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చలనీన పనిలేదు, 
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ఒకరికి ఒక ఏిషయంతో అభిరుచి ఆజన్మనసీద్ధ మైనది కావచ్చును 
పొట్టకోసం విధిలేక కలిగినడీ కావచ్చును. వైద్య విజ్ఞాచాభిలాష కూడా 
అల్లాగే ఏర్పడుతుంది, ముదటిీ వారే వైద్యు లవుతారు రెండవవారు 
వై ద్యవిద్యాభ్యాసకు లౌ తారుం 


ఈ కాలంలో ఆనేక సాంఘిక రాజకీయ కారణములవల్ల యితర 
కారణములవల్ల అనేకమంది తరుణుల వైద్య విజ్ఞానాభిలాప ఆళయనిద్ధి 


కాకుండానే అంతరించి పోతున్నది వారు న్‌ వృ త్తితో వున్నా వైద్య 
విపయములం శే ఇెవికో చుకుంటూ నే వుంటారు వారు కాలేజీళో చదవలేక 
జోయినా ఏదో వైద్యం అభ్యనీన్లూ డాక్టరు ఆనిపిం దుకుంటూ జీవిస్తారు 
ఆటునంటి వారికి మృత్యువుతో కు _స్పీపట్టడం, గెలవడం జీవితేచ్చ ఆవు 
తుంది, తేన్ను నమ్మి వచ్చిన రోగిని తనను ఓడించి మృత్యువు కబళించి 
నప్పుడు వారికి కలిగే అవేదన గయుణ్ణి రతీ.౦చ లేకపోతే అర్జునుడు పడి 


వుండే ఆవేదనవంటి డై వుంటుంది చై ద్యంవల్ల లభించే ఆదాయంకం లే 
మృత్యువును ఓడించిన విజయగర్వ మే వారికి పారితోషికమై వుంటుండిం 
ఒకప్పుడు ఈ దేశంతో ఏ విధమైన విద్య నభ్యనించగోరినవారికై నా 
ఆ విద్య నభ్యనీం చే అవకాశములు ఉండేపి ఆనా ఆకలితో 
ఇకావడం-గానీీ కారి జ్ఞాన కళూన్వ్యుడై అలమటించడంగాని ఈ బేళ 
సాంప్రదాయం కౌదు ఈనాడు వైద్యవిద్య ధనవంతుల బిడ్డలకు పలుకు 
బడి కఆ చారిక్కీ వైద్యం అంట అభిలాష వున్నా లేకపోయినా యితర విష 
యములలో మొర్కు_లు వచ్చినవారికీ కౌణాచిఆయి కూర్చున్నది, మొనింది 
మందు, మొన్చినవాడు వైద్యుడు. బహుకాలంగా రోగ నివారణ చేని 
(పజారోగ్యమును కాపాడిన అన్ని వైద్య విధానములకూ ఏదో ఒక మైళ్ఞాని 
కాధారము ఉండితీరాలి. డానిని వెదకి వెలికి తెచ్చిననాడ్కు వై ద్యవిధా 
నములను వేరుచేని వుంచే ఆగాధముల మిద వారధు శేర్చడిి (కమం 7౫ 
అవి అంతరించిపోతవిం (శ్రయోగని ర్థారితము కాని సత్యం నిలవదు. ఆల్లా 
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ఆయినది చావదు, “డిగ్రీలు లేని పొండిత్య మక్కరకురాని యీ పాడు 
కాలాన బుట్టి” అని విశ్వనాధ సత్యనారాయణగారు వాపోయినారుం 


వైద్యవిద్య (బవ్మావిద్యకంకు సంక్షిస్టమైందికాదు,. సత్యము ప్‌ 
రంగంతోనై నా సత్యమే! చెజ్జానిక సత్యమని ఆధ్యాత్మిక సత్యమనీ, 
భారతీయ సత్యమన్వీ పాకీస్తాన్‌ సత్యమనీ సత్యములతో రకములు లేవు, 
సత్యాన్వేపికి లభించిన సాధనముల త్రి 'భేదములనుబట్టి అతను చేసే 


(ప్రయోగ ములూూ వాటివల్ల ఆతను ఏర్పరచుకున్న భావాలూ మారుతూ 
వుంటవి, జ్ఞాన కొండను తృ ప్రిపర చేవి ఇం[దియనములుం ఆ యిం[దియముల 
త _క్లీని పరికరములూ ఇతర సాధనములూ అధికం చేసినకాద్ది జ్ఞునస్థాయి 
పిరుగుతుంది, జ్ఞానము జేరు సిజానము వేరుకాగు, ముదటిడి రెండవదాని 
ఫలితమే విజ్ఞానసూూత్రములను స్వజీవనానికీ అన్వయించుకుం శ స్వజ్ఞానం 
ఏర్పడుతుంది, అటువంటి న్వజ్ఞానము బహుజన సామాన్య మైనష్పుడు 
(ప్రజ్ఞానం ఆనిపించుకుంటుంది సత్యాన్వేషులమధ్య “భేదములు నూకు 
న్థూలపరీక్షులమధ్యవుం జే భేదములు మా(త్రమే ఎలెక్షన్‌ మెకోస్కోవ్‌ 
వచ్చినతరవాత వస్తువిజ్ఞా నానిక్వీ జీవకా, శ్రీయ విజ్ఞా నానికీ ఆది రాని నాడున్న 
విజ్ఞానానికీ ఎన్నో భదము లున్నపిి సాధన చేసినకొద్ది సత్య స్వరూపమ 
బయట బడుతుంది ప్‌జూనం చావ్యాసాధనలవల్ల ఇం[దియముల భక్తి "పెరి 
నందున ఏర్పడ్డది. (పావీన మహాద్డుల విజ్ఞానము రెరాగమంత్ర సాధనలవల్ల 
ఇం, సియములఅ శకి పెరగగా ఏర్పడ్డది, 

విజ్ఞానము సంధు జీవితాన్ని మారుస్తుంది, తాము సృష్ట్రించదల చిన 
సంఘానికి (పమాకాలు "వెది కేవారు తమ కనుకూలంగా (పమాణాలకు ఆం 
భేదములు కల్పించేవారూ సర్వకాలములతోనూ ఉన్నారు ఉంటారు, నిజ 
మెన అర్థ మును నిర్ణయించేది అనుభవము 

““దుబ్రిశోక నివారణకై నేనీ నూ(తములు చెబుతున్నానని 
కపీలమవార్షి అన్నాడు రోగం దుఃఖనోకములు రెంటినీ కలిగిం చేది, 
విజ్ఞానము జో్యోతిపము, ఆధునిక జీవకాన్త్యము సృష్టికి (పోరంభం 


villi 
ఉన్నదనే భావిన్తున్నవి, కపిలుడు పరిణామచాది కౌన్సి (ప్రారం 
భించినడి ఏది? పరిణమింపజేసేది ఏది? అనే (ప్రశళ్నలుదయి స్తవ జీవ 
శాస్త్రము “పరి సరముల యొక్క. పరిస్థితుల యొక్క. మార్పు పరిణామానికి 
కారణ” మంటున్నది, కొని ఆ మార్పుకు కారణమును ఆది నూచించడం 
లేదు, సృష్టి పరిశామానికై సృష్టికే పరిస్థితులలో మొర్చునూ కలి 
గిస్తున్నటేమో? ఇక్క_జే విజ్ఞాన (ప్రహరీ ఆగిపోతున్నట్లు కనిపిస్తున్నది, 
కాని గజేషణా ఫలితంగా నిర్హీవమనుకున్న ఆ (ప్రవారీగోడే సజీవమై ఆవ 
తలకు కదులుతున్నది విజ్ఞానం, దానితో మనం పరిశీలించదలుచుకున్న 


విళ్వం అనంతము అనే భావన కలిగిస్తున్నది కొని మానవుడు అపజయ 
మును అంగీకరించక ముందుకు సాగిపోతూ చే వున్నాడు, 


(పొచీన యోగమం[త కాసన్ర్రుములు నూ(తరూపములలో కూన్నవిం 
ఇవీ ఒక భాతికళాస్త్ర్యనూ[(తములవంటి వేన దా! ఇవన్నీ ఆ నూ[తొమరముల 
అర్థము సరిగా వివరి స్టే శాస్త్రము అర్థము అవుతుంది, లేకపోతే తప్పులకు 
దారితీస్తుంది, 


(పొచీనములయిన వైద్య, యాగ, మంత్ర శాస్ర్రనూ(త్ర సహాయంతో 
ఇం(దడియళ క్రి అధికమై అంతకుముందు ఇం(\దియ(గావ్యాములు కాని 
నిన్నో కావడానికి వీలున్నదని "నేను స్వల్పసాధనవల్ల చే తెలుసుకు న్నారుం 
అవి ఆ సత్యోముల్యూఅ వై జ్ఞానికనులూ అనుకోవలనీన దుస్థితి అర్థ సాంకర్యుము 
వల్ల ననీ మవార్జులు మహావిజ్ఞాననేత్తల నీ వారూ. (పకృతి పరిశీఅనలో నే 
ఐన్‌ స్టెయిన్‌ లాగా వస్తువు శక్తి చేరుకాౌదని గ హించారనీ, ఇ క్రి వస్తువు 
“గానూ వస్తువు ళ క్తిగానూ సర్వకాలములందూ మారుతూనే ఉన్నదనీ, 
తన కనుకూలమెన రీతిగా వస్తువును మార్చడానికి మానవుడు ఆదినుంచీ 
కృషి చేన్తున్నాడనీ, ఆ కృషికి ఫలితములుగా అభించినవే కాస్త్రుములన్వీ 
ఆయు క్వేదమ్యు ధనుర్వేదమూ అటువంటి ఇాన్ర్రములేననీ, నా నిళ్చితాఖి 


ఉపాయము (గంధక ర్హ అభ్మిపాయములు అతని రచనలలో (పతిఫలించడం 
'సవాజం, 


Ix 


యాగమం(త్ర సాధకుడూ వైజ్ఞానికగ వేసీ ఒకడైనప్పుడుగాన్సి జ్ఞాన 
శుజ్ఞానముల ఏకత్వం నిరూపించబడదుః, ఆరోజు ఆచిరకాలంతో నే వస్తుం 
చనే నా దృఢతర విశ్వాసముః 


జీవకణముల పొరలను అందుళో ఉండే (ప్రాటోప్లాజము మార 
శుండా భేదించడానికి జీవళా(్త్వ వేత్తలు ఎన్నో (పయత్నాలు చేళారుః 
కాని ఆ కణములను స్పందనజేగాధిక్యత గల శబ్లకరంగ ధాటికి 
(దీనినే పరానాద మన్నారు సరిచేసే జీవకణ కవచములు వాటంతట 
ఆవే (బుద్ధలై నవి పరాచాదంవల్ల జీవకణం భేదింపబడితే ఇతర నాదముల 
వల్ల అవి ఏల సృష్టి కారాదు? సత్యమును తెలునుకుంటానికి ఏకైళమార్లమ్యు 
'సత్యాన్వేపుణార్మక మెన సాధనం అది చేయకుం డా తోతుకు పోయి చూడ 
కుండా దేనినీ నిరనీంచ రాదు అని మనవి చేసుకుంటున్నా నుం 


వైద్య విజ్ఞానముయొక్క- కుిపమాగిక స్వరూపమే చ మధ 
కా,స్రుము, రోగకారణంం జీవకణములతో వికృళులను కలిగిస్తున్నది, మ. 
ధం ఆ వికృళులను మార్చి అస్వస్థమైన ధాతువులకు స్వస్థత చేవారుస్తు 
న్నది, రెంటికీ కారణం అక్కడ జరిగే విద్యుదసాయనిక వికృతులే గదా! 
ధాతుపుల నుస్ట_సములు చేనేదేడై నా కు పధమే అవుతుంది, నరాళయం 
అంతా విడ్యుదసాయనిక  నికృతులమయం దై హికవిజ్ఞా నానికై న్యా 
ఆధ్యాత్మిక విజ్ఞాని వై నా నరాళయ విజ్ఞానం అత్యవసరం, అందుకే ఆ వివ 
యమును సుదీర్ధృం గా చర్చించాను 


సర్వ వై ద్యశా,స్ర్రు నూత సమన్వయకాంతే నాకీ (గ్రంధ రచనా 
సంకల్పమును కలిగించింది, మానవ బట ఖ్యమున్తు దివ్యాఖ్యంగా మార్చ 
డానికి కృషిచేయడం నా జీవితాకయం, ఈళ్వరేచ్చ్య గురుకటాతుం 
అందుకు నాకు శ కిని (పసాదించును గాక! పూ ర్వాధునిక విజ్ఞానముల 
చుధ్య భేదం లేదని నా విశ్వాసముం ఆదీ యా కొస (గ్రంథముల రచనకు 
భన్ను 1పోత ఎసొసున్నదిం 


స్‌ ఓ 
-ఈ (గ్రంధమాల సం|గహా చరిత = 


ఆంధ సచిత్ర వారప(త్రికతో “మసమూ _ మన దేవా స్థితి” అనే 
శ్రీర్ణి కతో ఆధునిక వైజ్ఞానిక వైద్య విషయములను గురించి షు (వానీన 
వ ప్రహాదర ఆత పొందినమి ఎందుకో ఆ శీర్ష క నిలిపీ జేయ 
బడింది. అంగువల్ల అనేకమంది పొరకులు ఆ వ్యాసావలిని (గంధరూపంలో 
(ప్రచురించవలనీనదని కోరుతూ నాకు ఊఉ త్తరములు (వాశారుం 


ఆ వ్యాసములే (గంధరూపంతో (వచురించడం కంక వైద్య 
విద్యను అభ్యసించడానికి (ప్రయత్నించే సాం్యప్రదాయనీద్ధ మైన వె ద్యకళా 
శాలాబోధనలు పొందడానికి అవకాశం 'లేనివారికీ, విజ్ఞాన జిగీవగలవారికీ 
ఉపయోగపడేటట్లుగా వై ద్యకళాళాలతో బోధించే క్రమంలో పాఠ్య 
గ్రంధములు (వాయడం మంచిదనితోచ్చి శరీరధర్మ కాండ (FUnN- 
ctional Anatomy and Physiology), రోగ కాండ 
(Principles of General Pathology) (పచురించాను, ఆవి 
వైద్య (ప్రపంచంలో ఉన్నవారి మన్ననలు పొందినవి 


(వాయడమై తే (వాశా నేగాని ఆ పుస్తకములు (పచురించడానికీ 
ఇకముంగు (వాయ బోయీ వాటిని (పచురించడానికీ కావలనిన ఆర్థిక స్తోమత 
నాకలేదు, శరీర ధర్మ కాండ వూ ర్తిజేనీ కలం (క్రింద పెట్తి *నా విధిని “నీను 
నిర్వ ర్రించాను, దీనిని [ప్రపంచానికి అందించే బాధ్యత నీది” అని నా యిష్ట 
దైవమైన శ్రీ, వేంకటేశ్వర స్వామిని (పాక్ళిన్తూ ఆల్లా శే ఊర 


రాతి పన్నెండయింది ఎవరో తలుపు 'కశ్షేకు. వారు శ గుమ్మడి. 
జేంక శేళ్వర రావుగారు! 


శ్రీ 'వేంళ చేళ్వర రావు గారు విజ్ఞానాఖేలాషులు, సహృదయులు; 
నాకు ఆంతరంగిక మిత్రులు నా హ్మతైములు, “ఇంత రాతి వరకూ దీపం 


ఇ 


మ! 


వెలగడం చూచి వచ్చేను పుస్తకం వూ _ర్హిఆయిం దా?” ఆన్నారు వూ ర్తా 
అయింది* నా విధి నేను నిర్వహించాను దీనిని లోకానికి అందజేయడం 
జేయడం కేవలం ఈశ్వరాధీనము అన్నాను 


ఆ క్షణంలో వారి కళ్ళల్లో మెరిసిన సంతృ మీ సానుభూతీ మరువ 
రానివి “అటేమిటండీ! మంచిపనికి ఈళ్వురు డెందుకు తోడ్చడడు?” అని 
జేబుతో చేయివుంచఛి, అక్క_.డఉాన్న డబ్బంతా వీసి “ఇదిగో దీనితో పని 
(పారంభించండి, పెన భగవంతు డున్నాడు” అన్నారు. ఆ తర్వాత మరి 
కొందరు సహాయం చేశారు, రోగ కౌండ అచ్చు కొవడానికి కూడా వారు 


సహాయం చేశారు నా ఉద్యమానికి చేయూత నిచ్చినవారికి నా కృతజ్ఞత 
ఎల్లా 'తెలుపుకో వాతో తోచి లేదు, 


కస పసంతానములలో (పళ నీ గాంచి 
pens . లాలీ 


ఖిఅము గాకుండునది ధాతి కృతియ కొనటం” 


అన్నాడు మహాకవి పెద్దన పనీ నిసుగుగా ఉండగానే తల్లిదండ్రు. 
అకు దూరమైన సన్ను పెంచి పెద్దవాణ్ణి చేసిన మాతృ సమానమూర్రూలకు' 
కరీరభర్మ కాండ, రోగ కాండ అంకితం చేని వారి బుణం కొంతవరకు తీర్చు 
కొన్నాను, ఈ మూడవ పుష్తకం ఈ (గంధ (పచురణోద్యమానికి నాందీ 
(పస్తావన చేనీన గుమ్మడి వెంక కేళ్వరరావు గారికి అంకితం చేళాను. 


విజ్ఞానాఖీలావు ల్రై నొ ఉద్యమానికి (పోత్నానాం ఇచ్చిన చారందరి' 
బుణమూ యిల్లా గే తీర్చుకో దలచుకు న్నాను. 


-ఈ [వచుర ణానుభవములు 


శ్ర పుస్తకం ఎంత చాక-గగా ఆం(ధ్ర విజ్ఞూ నాఖిలాములకు ఆందజేయ 
డానికీ వీలుంటే అంత చాకగా అందజేయాలని నా అభిలాష కొని ఈ 


x1 
రంగముతో నాకు ఏ ఆనుభవమూ లేదు స్వర్షన్తురాలైన నా భార్య మధుర 
మోనాశీ “పీరిట మధురా పబ్లి శేవన్సు ఆనే (ప్రచురణ సంస్థస్థాపించ్చి శరీర 
ధర్మ కాండను చీనీ (ప్రచురించాను. ఆ పుస్తకం తాలూకు బాకీ ఇంకా 
కొంత మిగిలి ఉన్నది, రోగకాౌండ బాకీ కూడా గొంత ఉన్నది, 


శాం (గంభములు నవలలలాగా ఆమ్ముడుబోవు. కొని, [కమం గా 
వెికయించబడతవిః, ఒక పుస్తకం మిద డబ్బువ సేగాని తరవాత పుస్తకం 
చేయడానికి వీలుండదు. ఆంధ్ర (ప్రభుత్వానిక్కీ *శేం(డ (పఛుత్వానికీ నా 
ఉద్యమాన్ని గురించి వివరిస్తూ - ఆర్థిక సహాయం చేయవలనీందన్రీ వారు 
సహాయం చేస్తే ఈ పుస్తకములు చౌకగా అమ్మగలఅననీ దరఖాస్తు చేళానుం 
ఆంధప్రదేశ్‌ డైరెక్టర్‌ ఆప్‌ పబ్లిక్‌ లై(బరీస్‌ వారిని లై(బరీలకు సిఫా 
రసు చేయవలనీందని కోరాను, వారు ఆ పుస్తకం డైరెక్టర్‌ ఆఫ్‌ మెడి 
కల్‌ సర్వీసు వారికి పంపి _ వారు “యీ పుస్తకం శా క్ర్రీయంగా (వాయ 
బడ్డది, కొన్ని (కేణులకువెందిన వైద్యులకూ నర్భులూ మొదలైన వైద్యో 
పాంగులహా (ప్రజలకూ ఇది పనికివస్తుం” దని (వానీన పిమ్మట ఆంధ 
'చేళంలో ఉన్న అన్ని లోకల్‌ లై(బర్‌ అధారిటీ ఉద్యోగులకూ సర్కు్యు 
అర్‌ పంపేరు* కౌని ఇంతవరకు కృష్టా ఖమ్మం, ఆదిలాబాదు జిల్లాల 
వారు మా(తం కొన్ని “కొపీలం కొన్నారు, మిగతావా రవరూ ఆర్హరు 
చేయ లేదు, వార్మిక్రింద ఉన్న 'లై(బరీలలో పారకులు ఇటువంటి పుస్త 


శములు చదువరో, లేక వారీ పుస్తకములు కొనడానికి అవసరమైన పరిస్లితు 
“అను నేను కల్పించ లేకపోయినానో ఆ ఆంత ర్యామికే తెలియాలి 


శేంద (ప్రభుత్వ విద్యాళాఖామం తి _ “వ్యక్తులకు సహాయం చేసే 
పథక మేమి లేదనీ అయినా యా (గంధావళీ క య్యే ఖర్జులో నూటికి 
€0 పాళ్ళు రాష్ట్ర (ప్రభుత్వం భరించి యీ స్క్హీమును స్పాన్స్ఫార్‌ చేస్తే 
ముగతా 50 పాళ్ళు శేంద్ర (ప్రభుత్వం భరించే ఏర్పాటు చేస్తానునీ” 


xlil 
30.11.65 న (వాళారు వెంటనే ఆ విషయం వివరిన్తూ ఆం(ధ (పభుత్వం 


వారికి (వాళాను, ఇంతవరకు (౧-1.66) వారి వద్దనుండి నాకే వర్తమొనమూ 
రాలేదు, 


(పభుత్వ సహాకారం లఅభించకపోయి నా రోగ కాండ (పచురించ 
గలిగేను కువధకౌండ ఒకే పుస్తకంగా చేస్టే నావ, కొనేవారికీ కష్ట 
జమాతుందని రెండు భాగములుగా విభజించి, మొదటి భాగమును విడుదల 
చేస్తున్నాను, పెన వివరించిన కాౌరణములవల్ల ఈ పు సకము వెల కూడా 
కొంచెం అధికం గానే ఆంచవలనీ వచ్చంది, 


ఈ పుస్తకం తర్వాత కు హధకౌండ రెండవ భాగమూ ఆ తర్వాత 
వివిధకోళ వ్యాధులూ (క్రమంగా (ప్రచురిస్తాను, 


మన దేళంతో విజ్ఞాన వాంఛ యిష్పుడిప్పుజే |(ప్రబలుతున్నదిం తేగినంత 
మంది శ్రీఘకాలంతో కొన్ని (ప్రతులు కొంశునేగాని వెంట వెంటే 
సు _స్తక సూలు (పచురించడానికి విలుండరగుం (పభుత్వ 'నవాకారం లేకుండా 
ఇటువంటి [గంధ రచనగాన్వీ (పచురణగానీ లాభదాయకం కాదుం 
ఆంధ నాటక ఎకౌడమి చారు, సాహిత్య ఎకాడమీ వారూ" 
కవిజాన (గంధాలక్యూ మాకూ సంబంధం లేదో న్నారు, ఆంధ్ర మెన్ఫు ఏకా 
డమో చవారినీ సహాయం రా జవాబు లేదు, 


పారిభావిక వద నమన్యలు 


స్వాతంత్య్రం వచ్చింతేర వాత స్వభాహెభిమొ నం పెరిగి “విశ్వవిద్యా, 
లయ స్టాయితో కూడా మొతృభావళో నే పారిభాషిక విద్యలు నేర్పాలి 
ఆన్న ఆందోళన బయలుదేరింది. ఇంతవరకు పారిభాషిక విషయములను 
ఇంగ్లీ ములో -నేర్భ్చుకుంటు న్నాముః, అందుకు ఇంగ్లీషు పారిభాషిక పదము 
అనే వినియోగించుకుంటున్నాము నిజానికి అవి ఇంగ్లీషు మాటలు కావు 
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అంతర్జాతీయ చెజ్బానిక సమౌ వేళాల్లో అంత ర్జాతీయాం గీ కారము పొందిన 
(గీకు లేటిన్‌ పారిభాషిక పదములు, ఇప్పుడీ విషయములను దేశభావలతో 
బోధించడమునకు పూనుకున్నప్పుడు పార్య్య (గంధముఅ సమస్య పారి 
భౌషిక పదముల సమస్య ఏర్పడుతుంది ఇంగ్లీషు పారిభాషిక పదములను 
అన్నింటినీ యధాతధంగా తీనుకుని, వాటిని ఉచ్చారణ సాలభ్యంకోసనం 
కొడి మార్పులతో మన భాపతోకి తెచ్చుకోవడమా? సంస్కతంతోన్యో 
హీందిలోనో 'లేక్క యితర దేకభాహలలోనోే వాటికి సమపదములు సృష్టించ 
డమా? _ అన్న సమస్యలు చెజ్బానిక విషయముల పె పాఠ్య(గంధములు 
వాయబూనుకున్న వారిని ఎగురొో-ంటవి* (పసవవేదనను గురించి [పస 
వించిన క్రీకిగాని "తెలియదు, అల్లాగే చెళ్బునిక గ్రంధ రచన టేళ భాష, 
అళో చేయడంలో ఉండే కష్టం ఆ పని చేసినవారికి గాని తెలియదు, 


పె సమస్యలను గురించి ఆ]నేకమందికి ఆనేక అభి పాయములు 
“ఈఊన్నవిః 


పార్య(గంధ రచన ఏల్లాగో చేసినా బేళభామలలో చదివినవారు 
ఉన్నత విద్యలకు విదేశాలకూ ఉద్యోగాలకు ఇతర రాహప్ర్రలహ్య అంత 
ర్షాతీయ సమౌావేశాలకూ వెళ్ళినప్పుడు ఏమిటి గతి?) ఈ (ప్రశ్నలన్నింటికీ 
సరియైన 'సమౌధానములు లేకుండా, కళాళాలలో పార్యభావ. మార్చడం 
విద్యా(పమాణాల నాళ నానికీ ఆ విధంగా చడువుకున్న చాకు నికపయోా 
గులు కావడానికీ మార్లమాతుం దేగాని (ప్రగతికి కారణం కాదు. 


ఆన్ని రాష్ట్రాల వారు అంతే ర్హాతీయ పారిభాషిక పదాలను యధా 
తధం-గా తమ తమ భాషళ్లో లీనం చేనుకుని కౌల(క్రమౌన 'సమపదములను 
సృష్టించుకుని రెండు రకముల పదములనూ బోధనతో ఉపయోగిన్తూ 
వుంటే ఈ ఆళయనిద్ధి (ప్రమాదం లేకుండా జరుగుతుందని మనీషి (ప్రపంచం 
భావిస్తున్నది, నా అభిప్రాయం కూడా అదే, 
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ఆధునిక నాగరిక జీవితం విజ్ఞాన పఫగతివల్ల రూపొందింది, సంమీ యు 
షు య 
అందరికీ కొంత కనీస విజానం ఆవసరం, 


స్‌ విజ్ఞానమైనా (పాధమికము విశేషము ఆని రెండు రకములుగా 
ఉంటుంద “"కానిం ఫ్‌టిని నిర్వచించడం కష్టం, అల్లా గే సామాన్య మాన 
వుణ్ణీ, ఆతనికి ఉండవలనీన విజ్ఞాన పరిధుల్నీ నిర్వచించడం కస్టం, "కౌన్వి 
శీక్రొంత మూలవిజ్ఞానం సామాన్యులకు ఆవసరం విశే విజ్ఞానం నిపుణుల 


కవసరంీ” అనవచ్చును, ఎవరికై నా పారిఫాషికపదాలు సామాన్యంగా 
వుండకపోతే కలవరం తప్పదు, 


జీనీ (గంధావళిలో అంతర్జాతీయ పారిభాషిక పదముల నే చాజేను, 
వాటి వ్యుత్సత్యర్థ ములు వివరించాను, సమపదములు నాకు తెలినీనవీ, పండి 
తుఅ నడిగి తెలుసుకున్నవీ వివరించాను. “ఈ మౌటకు సమపదం యిల్లా 
ఉఊం డవచ్చునుి అని అక్క. డక్యాడ నూచించానుం 


ఈ (గంధ రచన ఒక విధమైన వైజ్ఞానిక సార స్వత సృష్టికె జరిగే 
(శమోూగమ నే చెప్పాలి, ఈ పద్ధతుల మీదే [వానీన శరీరధర్మ కాండ్య 
రోగకాండ్కృ వైద్య (ప్రపంచంలో ఉన్నవారి మన్ననలు అందుకున్నవిం 


ఈ పుస్తకంలో విషయ వివరణ లోతుగా నే చేశాను, కొన్ని సంద 
ర్భాల్లో విశ్వవిద్యాలయ స్తాయిలో జరిగింది కూడాం ఇది జశీవలం సావో 
న్యులకు మా(తమే ఉద్దేశింపబడింది కాదు ఆంధభావతో వైద్య విద్య 
నభ్యనించే భావి విద్యార్థి (ప్రపంచానికి పార్యగంధంగా ఊద్దేశింపబడ్డ ది 


ఈ (గంధ ముద్రణకు ఆర్థి కసహాయం చేసీన (శ్రీయుతులు యం యం 


& యట్‌, నారాయణా గార్లకు కృత జ్ఞా, 


వేష 1 


(కాంతి ముదకాలయాధిపతులై న శీ ధనికొండ పహానువుంతరావు 
గారికీ (వూపులు దిద్ది సులభ [గావాస్టములం కానిచోట్లను నూచించి 
సవాకరించిన (శ్రీ కె పి బాబు గారిక్కీ కవర్‌ పేజి డిజైన్‌ ,వాసీ యిచ్చిన 
(శీ శర్మ టి, ఏ ఎస్‌, గారికీ ఎంతో కృతజ్ఞూడనుం 


ది 6 —1.—66 
88, సర్‌ శాస్రం రాయరోడ్‌ | గాలి బాలసుందరరావు. 
మ (దాసు - 17? 


ర్‌ పోష అ లో 





వదములను గురించి వివరించే విజ్ఞానమును _ “ఫార్మకాలజీ”? 
(Pharmacology)ఆంటారు, “ఫార్మకాన్‌ »(Pharmakon) 
అన్న |గీకుమాటకు ఓషధి” అని అర్థము, ఓవధులను ఇంగ్లీషుతో డగ" 
(Drugs) అంటారు, 
ఓపుధులు జంతుజములు కావచ్చును. వృషజములూ కౌవచ్చును, 
కొన్ని వృత్నములు సమూలంగా నే ఓపధిగా వుండవచ్చును, ఉదాహారణ; 
*“సర్పగంధి (Rawolfia Serpent1n2). కొన్ని వృతముల వేరులు 
ఈ: *“ఇపీ కాక్‌” (Ipecac). ఆకులు, 6; డిజిటాలిస్‌ (Digitalis). 
పళ్ళు గింజలు ఓషధులు కావచ్చును, ఓపహధుల నుండి తయారు చేసినది 
కు హషభము 
రోగ నివారణకు ఉపయోగించే వస్తువు ఏదైనా తెలుగుతో 
ముందు అని పిలవబడుచున్నది, కొన్ని ఖనిజములు కూడా మందులు 
కావచ్చును, 
ఫార్మకాలజీ అన్నది ఆనేక విజ్ఞానములు కలిసి ఏర్పడ్డది. అందుతో 
“ఫార్మసీ (Phrmacy), ఫార్మకోగ్న సీ (Pharmacognoocy), 
టాక్సి కౌలజీ (Toxicology), పోసాలజీ (Posology), కీమో 
"తెరపీ (Chemotherapy), తెరావ్యూటిక్సు (Therapeutics), 


ప్ల 


మెటీరియా మెడికో (Meteria Medica) అని ఏడుశాఖు లున్నవి 
వీటిని గురించి (క్రమంగా తెలుసుకుందాము, 


Ts; ఫార్మసీ? ఈ మాట తెలుగుతో | ప్రచారంలోకి వచ్చేసిందే 
చస్పవచ్చును, ఓషధులను సేకరించి కు షధములుగా మార్చి ఆ చెహధ 
ములు ఎవరు తయారుచేసీనా ఒకే (పమాణమయు (Standard) కలిగివుండే 
లాగా చేయడమును ఫార్మసీ? అంటారు; 

2, ఫార్మకోగ్నసీ వలా “కా రైజ్‌ ౯ (Cogmise) అం 
గు_ర్జించుట, ఓపభులను గు ర్తించవమునికు కావలసిన విజ్ఞానమును “ఫార్మ 
కోగ్న సీ ఆంటారు 

ఒక రుడు సహ హధయులన్నీ వృకుములనుండి గానీ జంతువులనుండి 
గానీ శేకరించబజేవి, రసాయనిక విజ్ఞానం ఆధిక మెన తరవాత కొపషధ 
ములు కృ(త్రిముంగా కల్పవిధానం (Synthesis) ద్వారా తయారు చేయ 
బడుకున్న యా రోజుల్లో ఫార్మకోగ్నసీ ఆధిక్యత, (సాముఖ్యత తగ్గివో 
తున్నది 


రొ టాక్సి కౌలజీ ఏ--- “టాక్సిన్‌ (Toxin) అంతే వివ సదా 
రము, వివిధ విషప చార్భ ముల (సభావయునకు జీవకణములం గురిఅయినప్పుడు 
వాటిళో జరి? మార్పులను గురించి వివరించే విజ్ఞానమును “టాక్సి కౌలజీ'? 
ఆంటారు దీనిని ఆయుర్వేద పరిభాషతో “అగద తం కము” అంటారు 
విష (పయోగం జరిగినప్పుడు (పాణహోని ఏర్పడుతుంది నివ _పయోగం 
విరోధం వల్లనో, ఒకరి _ఫమేయంవల్లనో జరిగినప్పుడు నేరమవుగున్నదిం 
అందుళో ఆపకొరచింత వున్నది అటువంటి సందర్భ ములతో వివ 
విజ్ఞానము (Toxicology) వైద్యు నా్రియసంబంధమైన (Medico- 
legal) విషయమాగుంది, రోగ కారక (కిములవల్ల జంభవిం చే రోగము 
అన్నీ వాటి పిస [ప్రభావంవల్ల ఏర్ప జే వే! ఆందువల్ల ఇది (కమి కన 
క ర్హలకూ అత్యవ'సర మైన విజ్ఞానము ఈ పాొరి (కామిక యుగ ౦లో,క ర్మాగార 
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ములళో జరిగే కార్యక లా పొలవల్ల డూద్భవిం చే ఛూాళి (Dust), వాయు 
వులూ ((25585), ఆవిరులూ (Vapours) పరిసరములలో వున్న 
వారికెంత అపాయము కలిగి స్తవ వాటి విష(పమాద మెంతటిదో నిర్ల 
యించడానికి కూడా విషవిజ్ఞానం అవసరమాతున్నది విష విజ్ఞాన వేత్త 
విధులు యింతటితో ఆగవు, ఆ విషములకు విరుగుడు బేమిటో తెలుసుకుని 
ఆ విష నిర్మూలన హేకువులయిన (ప్రక్రియలను నిర్ణయించడం కూడా వివ 
విజ్ఞాన చే త్తకు సంబంధించిన విషయమే! ఈ విష విజ్ఞాన భాొగమునుగురించి 


కుం్ఞాం గా తెలునుకోదం దై ద్యవృత్తి అభ్యసీం చేచారికి ఆత్యవసర ము, 


4, పోసాలజీః__“ఇది మోతానులకు (౦న6వ్ర) సంబంధించిన విజ్ఞా 
నము, ఏ మంగు ఎంత పరిమాణంలో, ఎన్ని సార్లు ఏపఏధం గా యివ్వాలి? 
వయస్సు బరువు, తత్వము, వైకట్యుము మొదలైన విషయములను బట్టి 
మోోతెదు ఎలా మూ రాలి? అన్న విషయములను యా నిజానళాఖి 

రొ షా 
కువరిస్తుందిం 


5, కీమో తేరపీ ౩ “కీమో” అంటే “రసాయన సంబంధమైన 
అని అర్థ ముం తెరపీ (Therapy) ఆంటీ చికిత్స, కు హపభధం యొక్క 
రసాయనిక స్వభావమును తెలుసుకుని చేవా భానముల యై వాటి (పభావ 
మును పరిశీలించి ఏ రోగ కిమి ఏ రసాయనిక వస్తువులవల్ల నశిస్తుందో 
నిర్ణయించి ఆ వస్తువులను వ్యాధి నివారణకై. వినియోగిం చే చికిత్సా విధాన 
మును “కీమో ెరపీ అంటారు, ఆధునిక వైజ్ఞానిక వైద్యంలో యూ భాగము 
అత్యంత [_పాముఖ్యత అందుకున్నదిం 


6 తెరాప్ఫ్యూటిక్ళు “= ఈ మూట తెరావ్యూయిన్‌ (Thera- 
peuein) ఆన్నమాటనుంచి పుట్టింది, మౌోనుట (Healing), సంరతీం 
చుట (Taking care of) అని యీ మాట కర్భము+ కె హషభములను 


వినియోగించే కళ (Art of Medicine) ను తెరావ్యూటిక్సు 
అంటారు. రోగ నివారణకై తీనుకోబడే (ప్రతిచర్య తెరావ్యూటిక్సుకు 
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సంబంధించినజే అవుతుంది ఈ దృష్టితో చూచినప్పుడు “డయా భరీ” 
(Diathermy) వంటి కిరణ చికిత్సా విధానముల్యూూ మానసిక చికిత్సా 
విధాసములూ కూడా తి రావ్య్యూటిక్సుళలో భాగములుగా నే వుండాలి, కాని. 
శీవలం వ్యాధి నివారకములైన ఒ శు షధములకు'సంబంధించిన విజ్ఞానము నకూూ 
వ్యాధి నివారణకూ, బాధా నివారణకూ కు హధములు ర 
మునకు యా మాట సాంప్రదాయ నిర్తిన్హమె వున్నది చికిత్సకై బు పుధ 
ముల  వాడడమును ఫార్మకో - తెరపీ (Pharmaco-therapy): 
అంటారు. “వైద్యంతో భు" పధ వై ద్యము అతిముఖ్యమెనది, 

7. మెటీరియా-మెడికౌ ౩ భు వధములు దొరిశే (పదేశములను 
గురించీ వాటి వర్షనమ గురించీ వాటిని తయారుచేసే పద్ధతులను గురిం-ఏ 
వివరించే విజ్ఞాన భాగమును సుటిరియా మెడీకా ప “క; ఆధునిక 
కు వధ విజ్ఞానంలో యీ కాఖ|పొముఖ్యుత (క్రమంగా అంతిరిం చిపోతున్నదిం 

జంతుజమైనా, వృకుజమైన్యా ఖనిజమై నా కువమభము ఒక రసా 
యనిక (ద్రవ్యము, సృష్టిలో వున్నది “వస్తువు” ఏది లేకపోతే వస్తువు నివ 
లమ్మూ నిస్సారమూ అవుతుందో ఆది సారము, వస్తువు సారము నా(శ 
యించుకునివున్న పదార్థ ము సల్ఫానిలమైడ్‌ మా(త్రలో సల్ఫానిలమెడ్‌ 
భాగము సారము, డానికి ఉపాధిగా (Container) వున్న పౌల పంచ 
దార వస్తువు” కు షధముతో సారభాగమును ఏకి చ్‌ (పీన్సి పుల్‌ 
(Active ళా. అంటారు, 

రసాయనిక (దవముల (పభా వానికి గురి అయినపుడు, (పాణుల 
శరీరములతో ఏర్పడే (ప్రత్మికియా విధానములను పరిశీలించే విజ్ఞానమును, 
“ఫార్మకాలజీ” అనవచ్చును, అయితే రసాయనిక (ద్రవ్యముల | ప్రభా వానికి 
(పాణులు (Living organisms) ఆరోేగ్యస్థితితో |ప్రతీకరి స్తవ 
రోగ స్థితితోనూ (పతీకరి స్త విఆరోగ్యన్థి తితో కుషధము [ప్రవేశించినప్పుడు 
పాణి శరీరములలో జరిగే (ప్రతీకౌరమును ఫార్మకో దై నామిక్సు 
(Pharmaco-Dynamics) అనీ, రోగ స్థితితో జరిగే (ప్రతీకారమును 


ర్‌ 


ఫార్మకో తెరపీ (Pharmaco-therapy) ఆనీ అంటారు. ఈ రెండవ 
శాఖ వైద్యులకు ఆతిముఖ్య మెనది, 

(పాణులం కే మానవులే కాదు, _పాణమున్నవన్నీ (పాణు లేం 
వృతములూ (పాణులే వృకుజాతి మిదా, (కిమికీటకములు మిద్యా (క్రిమి 
కీటక సంహోరకావధిముల (Insecticides) (పభావ పరిశీలన్వ ఎలిక 
పొమ్ము బ్జెపాము వంటి పేగహాటుల మీదా, గనోరియా, నె మోనియా 
(క్రిముల వంటి రోగకారక (కిముల మోదా కొొవషధభధములతో వుండే రసాయ 
నిక (దవముల (పభావ పరిశీలన కూడా వైద్యునికి అవసరమే, మలేరియా 
(కిమిని ఒకరినుండి మరొకరికి చేరవేసే దోమలను సంహరించడం ఎంత 
అవసరమో మలేరియా ,కిమిని పంవారించడం అంత అవసరమే, ఒక 
బాధ్యత ఆరోగ్య ళాఖ వారిది రెండవ బాధ్యత వై ద్యుడిదిం 

ఫార్మకో డై నామిక్సుకూ ఫార్మకో తెరపీకి మధ్య సరివాద్దులను గానీ 
న్య్యూనాధిక్యతలను గానీ నిర్ణయించడం సాధ్యం కాదు,ఆరో గ్యస్థితితలో శరీర 
ధాతువుల కౌ వధముల (ప్రభావం ఎల్లా పనిచేస్తుందో పరికీలించకపోతే 
కొవధం పనిచేసే విధమే తెలియదు, అది తెలియకపోతే రోగ నికులలో 
కువషభమును ఉపయోగించే విధానం తెలియదు ఇంతేకాదు మానవు 
లతో కనుపించే రోగ పరిస్థితుల నన్నింటినీ జంతువులతో కలిగించడం 
సాధ్యం కాదు, కొన్ని వ్యాధులు జంతువుల తో మాత్రమే సంభవి స్పువిం 
శొన్ని మానవులతో మా(తమే కనుపి స్తవి, ఫార్మకో డైనమిస్టు 
(పభావములను పరిశీలించి చికిత్సకు పనికివచ్చే వాటిని ఫార్మకో తెరపిస్టుకు 
అందించినప్పూడే వైద్యం సాధ్యమాతున్నది. 

ఆల్క-హాలువంటి కొన్ని వస్తువులు స్వల్పపరిమాణాల్లో ఆహారంగా 
పనిచే స్తని ఆ ఆల్కహాలే టింక్చరుగా కె వధసారమును (గ్రహించ్మికు వ 
ధం-గా పనిచేస్తుంది, ఫిజియాలజీ, “పీథాలజీ అర్హం చేసుకున్న వారికి గాని 
రోగ విజ్ఞానవిషయములు ఆవగావానం కావు, జీవకా,స్త్రమ నే తల్లి యొక్క- 
బిడ్డల తో ఫార్మకాలజీ ఒక బిడ్డ, మొనవజాతి ఆరోగ్య రక్షణకై, జీన 
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శా క్రియ సత్యములను (గహించి ఉపయోగించడం. (జీవులడైననే ఉప 
రయోాగిం చ డం) ఫార్మకాలజీ (పథాన అత్ము్భము* 

కె “షధములలో చాలా భాగం జంతు (గంధులసారములూ, వృత 
సారములూ ₹"పధముల [పఖాొవమును సరిశీలింఛడానికి జంగువులను 
ఉపయోగించడం ఫార్మకాలజీలో అవవరమౌొశున్నది, ఆ పరిశీలనతో 
జంతుహింస జరగవచ్చునుః, కొని హీంసాహింసల విచకుణకగాని, పాప 
పుణ్యముల విదతుణకు గాని యిక్కడ తావు లేదు, ఆది మానవజాతి 
(కేయస్సుకై జరుగుతున్నది 

ఈ నాడు బె మధములుగా వినియోాగింపబడేవ న్నీ ఒకే కాలంలో 
ఒకే కొ పధ శాస్రవేత్త కనునగొన్నవి కావు, సీంకో నా వెట్టుపట్ట కా 
యము నులేరియాను పోగొడుతుందని 1630 చాటి ే “తెలుసుకో బడ్డ దిం 
డిజిటాలిస్‌ 1753 లో గుర్తింపబడ్డది, నల్లమందు సారమైన మొర్చిన్‌ 
ఆంద ఈో వున్న యితర కువషధములు 1607 లో తయారైనవి, 17వ 
శతాబ్దంతోగనే ఇంజెక్షన్‌ విధానంద్వారా కు వధములను శరీరంతోకి పంప 
డం కనుకోోబడ్డది. (క్రిహైఫర్‌ 35 (Christopher Wren); 
రాబర్ట్స్‌ బాయిల్‌ (Robert Boyle) అనే శాస్త్ర జ్ఞాలు పక్నీ యిక 
లను జు వధి (చావణంతో ముంచి తరవాత కుక్క వెయినులతో ముంచి 
అందువల్ల అతిత్వరితంగా చెచధములు పనిచ్వేస్తవని తెలుసుకు న్నాకం 
ఆ తర్వాత ఎడిన్‌ బర్దుళో అలెగ్టాండర్‌ ఆడ్‌ (10220662 wood) 
అనే శాస్త్రజ్ఞుడు 853 లో యానాడు ఉపయోగిం చబడుతున్న ఇంజె 
క్షను నూదిని తయారు చేశాడు, ఇది చికిత్సా చరిత్రతో ఆతిముఖ్యమైన 
విషయం, ఈ ఇంజెక్ట్‌ నువిధానంవల్లి ఆతి జేగంగా కు హధమయులను ర క్షంఠో 
(స వేళ పెట్టడం సాధిస్ట మైంది, 

రసాయన (పకృతి విజ్ఞానముల సహాయంవల్ల , శరీర ధర్మ విజ్ఞానము 
ఏర్పడ్డది, రసాయనిక విజ్ఞాన సహాయంతోోన్మూ జీవశాస్త్ర విజ్ఞానంతోనూ, 
భు పధ విజ్ఞానం "పంపొందింది, ఒకపుడు, అభౌతిక ళక్రులకు ఆవోవీంప 
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బడిన రోగనివారణ ఒక వైజ్ఞానిక న్య్వరూపమును పొండి రోగ విజ్ఞానంగా 
రూపాంద్వి అపారంగా పిరిగిపోతున్నడిం రోగ నిరూపణకూ, నివారణకూ 
కూడా ఓ "షధములు వినియోగింప బడుతున్న విం హార్మోనుల, విటమిన్లు 
'సల్ఫ్భానిల మెడ్‌ వంటి (క్రిమి నిర్య్యూలనొమధములు (Bacterocidal, 
drugs), పెన్సిలిన్‌, ల్లోతోం ఫెనికాల్‌ (Chloromphenical)? 
కెటాసైె క్లిన్‌వంటి (క్రీమిస్తంభ నౌషధములు (Bacterio static 
drugs), ఎన్నో తయారై ఆధునిక వైజ్ఞానిక వె ద్యవిధాసమునకు ఇతర 
వెద్య విధానములలో అగస్థానాన్ని 'ప్రసాదించినవి, మైకం కలిగిం చేపీ 
(Anaesthetics), సానికంగా చాధానుభూతిని లేకుండా. చేసేవి 
(Local Anaesthetics) అయిన కు వధములు శస్త్ర, వైద్యము 
టారో పల్‌ ఏలిక రావడానికి వీలుకలిగించిన విం 

ఆధునికి = "షుధ పిజ్ఞానం ఒక మహాసముదము, అది ఎన్నో చవ, 
ధములను తనతో నీనం చేసుకున్నది మూలరూపంతో ఉన్న ఓషధులను 
రసాయనికంగా పరిశీలించి. వాటితో సారభాగములను (Active 
Principles) వేరు చేస్తి జంతు శరీరములమిద వాటి (ప్రభావములను 
(ప్రయోగ రీత్యా పరిశీలించి ఆ విజ్ఞానమును మౌనవళరీర రోగ విజ్ఞానరీత్యా 
ఆయా వ్యానులకో వినియోగించి రోగ(గ్గ స్త్రములయిన ధాతువులను 
ఆరోగ్యస్థితిక తేవడం ఆధునిక పెౌవదధ విజ్ఞానానికి అత్యం తాదర్శం, 
మూ ధాఖీ పాయాలకు గాన్ని దురభిమా నాలకుగాని దానితో తావు లేదు, 
(ప్రయోగ నిన్రారితమైన (ప్రతిసత్యాన్నీ అది గౌరవిస్తుంది (ప్రయోగ రీత్యా 
ఉపయోగకరమైన (పతివస్తువునూ ఆది తనతో లీనం చేనుకుంటుందిం 


జకౌషధములు ః పనిచేసే విధానములు 


యాం తిక విధానము ౩ విరేచనము లౌతున్నపూడు డాక్టర్లు 
బిన్నక్‌ లవణములు వాడతారు, ఆ పొడి పేసయొక్క. మ్యూకస్‌ 
పొరళోే ఏర్పడిన అల్బర్లను (కమ్మి (పేగు గోడతోనుండి దాని అంతరాళ 
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ముతోకి నీటిని రాకుండా ఆపుకుంది ఇది కేవలం భౌతికమైన చర్య 
దీనిని యాం(త్రిక విధానము (Mechanical process) ఆంటారు, 
ఇందులో ఒక విజ్ఞా నధర్మమాను ఆను నరించడం-గాన్కి ఒక రసాయనిక 
నికృతిగాని ఉండగు, 

భౌతికనిధానము ౩: బలహీనమైన (దావణమును బలవంత మెన 
(దావణమును ఒక అర్థ వ్యాపన త్‌ క్టిగల మెం బేనుతో జేరు చేసినప్పుడు 
బలవంత మైన (ప్రోకణుంతోః బలహీన మెన (దావణంలోవుం జే (దావణకను 
Solvent రెండు (చావణములూ సమాన బలము కలిగేవరకూ వస్తుంది, 
(శరీరధర్మ కాండ చూడుడు. మేగ్‌ సల్ఫ్‌ (Magsulph) వంటి లవణ 
ములు యీోథర్మమును ఆనుసరి స్తవి, కొన్ని వస్తుకణములకు కొన్ని వాయు 
కణములను ఆకర్షించి తమ శరీరములను అవి అంటి వుంజేటట్లు చేసేళ కి 
వుంటుంది, ఇదీ ఒక భౌతిక (ప్ర క్రియయే, దీనిని ఎడణ్బార్‌ పను (Ad5౦ంrp- 
410m) ఆంటారు, శీవొలిన్‌ (120110) ఇటువంటి వస్తువు. ఈ విధంగా 
కె”షధం పని చేయడమును భౌతిక విధానము అంటారు (Physical 
way). 

కొన్ని వగరు పదార్థములు (Astringents) (పోటీనులతో కలిని 
నప్పుడు _పోటీనులు అడుగున జేరుతవి, భేదివ్యాధితో వగరు పదార్థములను 
వాడడానికి యిదే కొరణ౦ ఆమ్ల విగోభులు (Antacldక) ఆమము 
లను (Acids) తట్టక రింపజే _స్తవి (Neutralise)» ఇవన్నీ రసాయనిక 
విధానములు, 

అన్ని మంగాలూ ఎల్లా పనిబేస్తవో వివరించే స్థితికి ఫార్మకాలజీ 
యింకౌ రాబేదు, కొని కొంతకాలానికి మందు పనిచేయడం ఒక దేవతా 
మహోళ్ళ్యంవల్ల నో, ఒక దివ్యరవా స స్యంవల్ల నో “కాదనీ, ఒక విశిష్ట వైజ్ఞానిక 
కారణరీత్యా అది పనిచేస్తుందని రోగ విజ్ఞానం నిర్ణయిం కష. హా న 
ఏ సంబేవాము లేదుః 


ధాతువు అలో (Tissues) వుండే జీవకణములకు కు పధము ఒక 


నూతన ధర్మమును (పసాదించదు, ఆయా న్లితులతో అవి నిర్వహీంచే 
ధర్మములను (ప్రకోపింపజేయడమో (ఏ110141266) మందీకరించడమో 
<Depresanb మా(తమే అవి చేయగలిగిన పని ఇంగుకు గ క్షంతో 
కు వధం కొంత పరిమాణంవరకు పీరుకో చాలి అప్పుడు ర క్షంలోనుంచి 
ఆది టిష్యూ వ్లూయిడ్‌ (185006 fluid) తోకి పోతుంది, అక్కడ 
దానికీ జీవక గణానికి సంధానం కలుగుతుంది ఈ సంధాన ఫలితంగా జీవకణ 
కార్యక్రమంతో కొన్నిమొర్చులు జరుగుతేవి (పతి జీవకణంలో జరిగే 
"కార్యమూ కొన్ని ఎంజయముల (పుభావంవల్ల జరుగుతుంది క షభ సంప 
ర్కు-0వల్ల యా ఎంజయముల స్వరూపధర్మములు మౌరుతవి, ఈ స్వరూప 
ధర్మృములకు కొంత అంతరాయ మెనా రావచ్చును, లేక అవి కేవలం అంత 
రెంచి అయినా పోవచ్చును. ఈ "కార్యమును 2 కా వధ కార్యము (Drug 
Action) అంటారు 


(పతి జీవకణంలోనూ కొన్ని ఎంజయములు వుంటవి, ఎంజయము 
అన్నింటిలోనూ (వోటీను పదారములు యితర సచారములు వుంటవి 
1పోటీను భాగమును ఏపో_.ఎన్‌ జయము (Apo-Enzyme) అన్నీ (పోటీ 
చేతర భాగమును “కే_ఎంజయ ము (Co-Enzyimne) ఆనీ, ఆంటార్కు 
జీవకణం తన విధులను సరీగా నిర్వహిం చడానికి ఈ రెండు భాగములూ 
ఆవసరములే, విటమిన్ల వంటి కు°'వధములు యీ '*కో.ఎంజయము భాగము 
మోద తమ (ప్రభావాన్ని (పసరకి _స్పవి, మౌర్పువెందిన “కో .ఎంజయ ముతో 
కు వధకణం, తౌళమతో దాని తాళపు ఇవి ఇమిడిసట్లుగా యిమిడి 
బోతుంది, ఆధునిక పరి శోధనలవల్ల జె వధ(ప్రభావం జీవకణం ఉపరితలము 
(Surface) మిద పనిచేస్తుందని తేలింది ఎమీబాను న్నిదాకొర 
కౌషధ [(దావణంలో (Norcotic substance ముంచితే అది 
గమన శక్తిని కోల్చోతుంది (Paralysed). కొని ఆ న్నిడాకారక 
కు వధమునే దానితోపలికి పంపితే ఏమికాదు, అంతే జీవకణము “పెపొర 
మాదే కె'వధ (ప్రభావం ఉన్నదని తేలిపోతున్నదడి గడా! ఈ పొర 
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యొక్క. ఆ పరితలమంతే టితోనూ కు వధ [ఫఫోఖీం (ప నరీంచభదు, దానితో 
కొన్ని విశిష్ట, (ప్రదేళముల మాదే "వధ (ప్రభావం పనీచేనుంది, జీవక 
ణా పరితలంలో వుండే _పబేశాలకూ జె 'షధముకా మధ్య ఏర్ప జీ రసాయా 
నిక వికృతి యేదో యింకా తేలలేదు, 


శు షధం అనేక మౌలిహ్యలులు చేరి ఏర్పడుతుంది అందులో ఆ 
మౌలిక్యూలులు అమరివుంజే విధానం మిద ఆ జెహధ (ప్రభావం ఆధారపడి 
వుంటుంది. కు మధశాస్ర్ర వేత్త లీ రవాస్యమును గమనించి అనేక కు పధ 
ములను కృ(తిమంగా తయారు చేశారు, ఒకే రసాయనిక నిర్మితిగల వస్తువుల 
(పభావం ఒశే రీతిగా వుంటుంది 


శు షధం, ధాతువు తేన సంసర్క-ం పొందినచోట నే తన (కథా 
వాన్ని (ప్రదర్భించాలశే నియామకం లేడు, మెదడుతో నెత్తురుపోటు 
శీంద్రంలో వుండే జీవకణముల మోద తన (ఉథావాన్ని (పసరించిన 
జ"మధం దానికి దూరంగా వున్న ఆర్జైరీలను విస్తరించి నెత్తురుఫోటుని 
తగ్గి స్తుంది అల్లాగే వాంతి శేం(ద్రంమోద పనిచేసే కపధిం వాంతిని నిలిపి 


వేసుందిం 
కాషధములు వి విధంగా ఆహరింపబడతవి ? 


ఒక కు వధమును ఉపయోగించేవారు ఆ కుషధం పనిచేసే 
విధానాన్నీ, ఎంత వేగంగా ఏ పరిమాణాల్లో ఆది పనిచేస్తూందన్న వివ 
యాన్నీ, శరీరంలో ఆది ఏ మార్పులువల్ల ఏ పరిశామమును పొందుతుంది? 
ఏ రూపంలో అది ళరీరంనుండి వెలుపలికి ఏ మొర్షం గుండా పోతుంది? 
అన్న విషయాలను పూర్తిగా "తెలుసుకో వాలి 


ఈ విషయములు సాధారణంగా (1 శరీరంలో అది (పచేశించే 
మార్తముు, (2 శరీర (దవములలో దాని (దావణీయత (Solubilty)s 
(5) అప్పట్లో దాని భౌతిక స్టీతి (State, (ఏ దానిని ఆవారించుకు సి 


Il 


(సబేళ జై శాల్యమ్ము (5) ఆ (పదేళపు ర క్షపువ్కలత్యయు (Vascula- 
11ty) అనే అయిదు కారణములమోద ఆధారపడివుంటవి, 


భావమథ (వవేశమార్లములు (Routes of Drug entry): 


(ఏ) వాంగ్యార్లము (Oral route) 
(2) మూలమౌరముః (Rectal route) 
(ఈ ఆంతేతర మౌర్లముః (Parenteral route) 


(చ ర్మ్మాంతర (Intra Dermal), చర్మాథర (Subcutan- 
60059) కండరాంతర (1ntra Muscular, వెయినికౌంతర 
(Intra Venous), కవచాంతేర మౌర్ల్దము ఆని అయిదు మార్షముల 
గుండా భు హధం ళరీరంలో శ వేశించవచ్చునుః ఆం(_కేకరమౌార్హమును 
యింగ్లీముతో "ెరంటరల్‌ (Parenteral) మార్చమని కూడా 
అంటారు. ఎంటీరాన్‌ ఆంటే పేగు, సాధారణంగా మందులు జీర్ణకోశం 
ద్వారా ఆవారీంపబడతవి, పేరా-ఎంటరల్‌ అంశ. ఆం(తేతరములై న 
మార్హములని అర్షము తీకా (Thea) అంశ కండరమునో వెన్ను 
పామునో చుట్టినుంచే కవచమువంటి పొర ఈ పొరలోకి బెపధమును 
పంపే విధానమును ఇంటా తీకల్‌ మౌర్షము (Intra thecal route) 
ఆంటారు మనను కవచమౌర్దము అనవచ్చును] 


(4) శ్వాసమార్షము (Respiratory route). త్వరగా తేలి 
కగా చాయు రూపమును పొందే (Volatile ఆ హసధములను ఈ 
మారం గుంచా శరీరంతోకి పంపవచ్చును కోరోఫారం, చనె(టుస్‌ 
0 య టా 
ఆశకై క్‌ వంటి వస్తువులు యీ జాతికి జెందిన జ  షధములు. 


(క) మర్చనమౌొర్షము ఏ చర్మం మోద జు 'షధథమున్న తైలమును 
మరి ంచినహప్వుడు చర్మంతో వుండే స్నేవానాళ ములనంటి (Sabaceous 
ducts) సూత. గరం థముల ద్వారానూ *శేళమాలముల చాళ్గిరానో' 
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జు వమభం చ కాధర (పదేళములతో వున్న ర క్షనాళికల ద్వారా ళరీరంతో 
[శ వేశిన్తూందిం 


తః ఇెమార్డ్షములతో వాంగ్నార్హము ఆతి సాధారణమైనది, బహు 
పురాతనమైనది, ఆతి సుకరమెనది "ఇద్ద వ్యయనమూ నై పుణ్యామా అవ 
సరం లేనిది, జీర్ణకోళశంలోకి చ"పధమును పంపదలచుకున్నస్వూడు ఇది 
అత్యుత్తుమ మైన మార్త్హము, ఆయితే వాంతి కలిగించే కు పధములనో, 
ఎంజైము (ప్రభావంవల్ల కీ ఘంగా వికృతిఇం బే కు మధములనో యీ మార్లం 
గుండా పంపరాదు ఈ మౌర్షం ద్వారా పంపబడే చబెపధములు నోటితో 
పనిచేసేవి కావచ్చును, గొంతులో పనిచేసేవి కావచ్చును, జీర్ణకార్యమును 
మాచ్చేవి కావచ్చును. ఆం[త్ర కార్యమును మౌశ్చేవి కావచ్చును. విలేచన 
కరములు కావచ్చును వాటివల్ల ఆశించే "కార్యమును బట్టి భోజనానికీ 


వాటికీ వుంచే సంబంధమును నిర్ణయించవలనీ వుంటుంది స్మారకం లేని 
వారిలో వాంగాగ్భార్ష ంగుంచా కు షధములను పంపరాదుం 


ఆం(తేతర మార్లము (Parenteral route) : 


అత్యంతాయపాయకర  పకిసికులలో కె 'షధమయును సరాసరి భాం 


న్‌ 
వులళోకి ఎంత శ్రీ ఘం గా కరం కీలుం“టే ఆంత శ్రీ ఘం గా పంపడం 
ఆక్యవనరం ఇందు కనుకూల మైనవి ఆం|తేకరమౌార్ల ములు, ఆయా పరి 
న్టితులలో అవసరములైన కుిషధయులు జర రాళంతో జీర్మించి పోయే 
చై నష్పుడు వాం గ్మార్లంగుం డా పంపిన భుషధములు నిజస్టరూపంతో 
శరీర ధాతువులతోకి పోను రోగి స్మారకం లేకుండా వున్నప్పుడు నోటితో 
పోనీన మందు (మింగలేడు అప్పుడది (టాకీయాగుండా క్వాసకోశళానికి 
బోయి,  పొలమారి, (పాకాపాయం కలగవచ్చును, "నె వ్చానియా, 
[భాంకైటిస్‌ నంటి వ్యాధులు ఏర్పడవచ్చును మందు రుచిగా శేదన్న్యో 


ఘాటుగా వుందనో కొందరు రోగులు (తాగరు చిన్నపిల్ల లం తరుచు ముల్లా 
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వేన్తూవుంటారు, ఈ పరిస్థికుల్లో కు”వషధమును ఇంజెక్టను ద్వారా సరా 
సరి శరీరంలోకి పంపవలనివుంటుంది, 

ఇంజెక్ట ను అన్ని టీతో కీ చ ర్మాధర (ప టేళంతో ఇవ్వడం కాలా” 
తేలిక, అక్కడ వుండే రక్ష్తనాళికలు జెివభమును ఆవారించి ర క్షంతోకి 
పంపుతవి, ఈ ఆవారణ వేగమునుఇం జెక్ట నుమందును కొన్ని యితర కువ 
ధములతో కలిపి ఇచ్చి తగ్గించవచ్చును, అల్లాగే హెచ్చించనూ వచ్చును 
ఉబ్బసంతో బాధపడేవారికి “ఎడ్రినలిన్‌” (Adrenalin) జల్మదావణ 
మును, చ రాధర (పదేళంళోకి యిస్తారు అది శ్రీ ఘుంగా ర కంతోకి 
(పచేశించిన ప్పుడు క్వాసబాధ తగ్గినా గుండెల్లో దడ ఏర్పడుతుంది ఆ 
ఎడినలిన్‌ నే కాన్ని వైలపదార్భములతో కరిగించి యి స్టే మందు నెమదిగా 
ర క్తంఠతోకి పోయి దడ మొదలయిన బాధలు రావు, ఆదేవిభంగా "న్ఫి, 
లిన్‌ ను ,పోకెయిన్‌లో చేర్చి యి స్టే నొప్పి వుండదు, అది నెమ్మదిగా 
ఆవారింపసబడుతుంది, (పతి మూడు గంటలకు ఒకమారు ఇం జెక్ట ను యివ్వ 
వలనీన అవసరం తప్వురుందిం 


"రాని చ ర్చాధర (పదేళంతో వుండే ఏడిపోజ్‌ టీపూ్యూను కొన్ని 
కా షధములు యిరిెేట్‌ చే స్తవి, అటువంటి మందులను కండరములతోకి 
యివ్వవలనీవుంటుంది* శరీరంతో కొన్ని కండరములు చర్మం [కిందే 
వుంటవి, భుజమును చుట్టివుండే డెల్టాయిడ్‌ కండరము పిరుదులతో 
వుండే గ్లూటియస్‌ మేగ్భి మస్‌ కండరము యిటువంటివి, బాటన్‌ 
(Glutus) అన్న గ్రీకు పదానికి “పిరుదు అని ఆర్థము మేడ్టిమస్‌ 
(Maximus) అం శే “పెద్దది, పిరుదుతో ెద్దదీ చిన్నదీ అని రెండు 
కండరములు వున్నవి, ఇందుతో ఉఊపరిభాగంలో వుండే పెద్ద గ్లూ శుయస్‌ 
కండరమును నాలుగు భాగములు చేస్తీ ఆందుతో బహీరోర్థ భాగంలో 
వున్న కండర భాగంలోకి యింజెక్స ను యిస్తారు కండరంతో ,ఫవేశించిన 
కె వధం చర్మాధర (ప్ర బేళంలో (ప్రవేశించిన ₹ మధంకంయు కీ ఘంగా 
రక్తంలో (ప్రవేశిన్తాంది అ(చావణ పదార్థములను (Insoluble Sub- 
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20668) కండరములతోకి ఇం జెక్ష నుగా యిస్తూ వుంటారు, బిన్మత్‌ 
యిం జెక్ట ను యిటువంటిది ఇచ్చిన తరవాత చారంగోజులవరకూ యిది 
అక్య- జే వుండి నెమ్మదిగా రక్తంలో (ప వేళిస్తూ వుంటుంహె 

కండరములలో (ప వేశించిన అనం ర క్షంఠతోకి (య వేశించ డానికి 
కొంతకాలం పడుతుంది? ఆ కెపషధం రక్తంళో ఒక పరిమాణమును 
పొందిన తరవాత గాని పనిచెయ్యదు, కొన్ని పె షధ్యదావణములను సరా 
సరి వెయినులలోకి పంపినప్పుడు కొన్ని తణాల్లో రక్తంలో ఆది అవసర 
మైన పరిమాణాల్లో చేరుతుందిందీనిని ఇన్న్‌ టా వీనస్‌ ఇం జెక్ష ను అంటారు, 
ఏినస్‌ (Venous) అంటే వెయినుకు సంబంధించిన; “ఇంటా? (Intra) 
ఆంటే “అంతర్హత మైన ఆని ఆర్థ రుం వయినుతో (పచేకించే ఇం జెక్ష ను 
ఆని ఈ మాట కర్‌ యు 


ఇం జెక్స ను యివ్వడానికి అన్ని వెయినులు పనికిరావు, శదీవోపరి 
భాగములలో వుండేసీ; చర్మాధర ప్ర జేశములతో పాతుకుని అటూ యిటూ 
ఆడనివీ; నిండుగా “పెద్దవిగా వుండి నూది (ప్రవేశించడానికి వీలై నక్పీ 
అయిన జెయినులే ఇంజెక్ట్షను మౌర్లానికి ఉపయోగిస్తవిం మా చేతికి 
ముందున్న గుంటవంటి (పదెళంతో వెయినులు పెద్దవిగా చర్మానికి కిందుగా 
ఆడనివిగా వుంటవి, కాని కొందరిలో కొవ్వులో పాకుకొని వుండి 
వెయినులే కనపడవు, అప్పుడు అరచేతి వెనుకభాగంళో వుండే వెయినుల 


లోకి యివ్వవలసి వుంటుంది, సరిఆయిన జెయిను దొరకనప్పుడు ఇవ్వక 
పోవడమే మంచిది, 


ఈదర కుహరము (Abdominal Cavity) ను “పెరిటోనియం 
(Peritoneun) ఆశే పార చుట్టివుంటుందిం ఈ పొరలోపల నే ఉద 
రాంగములు (Abdominal Viscera) యిమిడి వుంటవి ఉదరళ స్త్వ 
వైద్యంలో (Abdominal surgery) (కమిసంహోర కౌషధములను 
ఉీరుగా "పెరటోనియంతో ఏర్పడిన గవ్వూధరంలోకి పోస్తారు. ఇందువలన 
“జంటే 1 కినిసంహారం జరిగి “పెరిటోనియంలోకి (కిమిదోషం పాకదుం 
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ఈ విధంగా కు షధములను వాడడమును ఇన్‌ (ట్రా "జ్పర్రిటోనియల్‌ రూట్‌ 
<Intra peritoneal route) అంటారుదీనిని పెరిటోనియాంతర్ల మన 
మార్తము అనవచ్చును 


తీకా (The.2) అంశయే బేనివైనా చుట్టివుండే కవచమువంటి 
నిర్మితి, వెన్నుపామును చుట్టి డూ్య్యూరా మేటకు (Dura Mater) 
వుంటుంది గచొః డానిక్కీ, చెన్ను పాముకూ (Spinal Cord) మధ్య 
సెరిబోమెనల్‌ ఫ్లూయిడ్‌ అనే (ప్రవపదార్థము వుంటుంది. ఇందుతోకి 
నూదిద్వారా చ షధములను పంపడమును ఇన్‌ (టా తీకల్‌ ఇంజెక్ట న్‌ 
{Intra thecal Injection) అంటారు, దీనిని కవచమౌర్లయు అన 
వచ్చును కొన్ని శ్ర, వె ద్యములలోన్యూ మెనింజై టిస్‌ (Meningitis) 
ఆశనే వ్యాధితోనూ యీ విధంగా కు షధములను (పవేశ “పెడతారు 

మె మార్హములు గాక ఉచ్చా్వాసమౌర్చంగుండా (Inspiration) 
ఆవిరిరాపంతో వున్న బుషధములను శరీరంలో (ప్రవేళ “పెట్టవచ్చును, 
ళ,స్రు వైద్య కాలంలో రోగికి మొకం కలిగించే కు వషధములను యీ విధం 
గానే (క వేళ పెడతారు 


శరీరాంతరాళములను క్రమ్మివుండే మ్యూకస్‌ మెం(బేను రక్త 
పుష్కల మైనది, అంగువల్ల దాని ఉపరిభాగంనుంచి కౌ షములు తేలికగా 
ఆవారింపజడోకేఏి (Absorved). 3§o (Rectum), వెజైనా 
Vagina); క ంజన్‌ క్రైవా (Conjunct1iva), ముక్కు వెనుక భాగము 


అలో నుండే మ్యూకస్‌ పొర అందుబాటతో వుంజేవి, చాలుకి (కింద 

వుండే మ్యూకస్‌ పొర కూడా యిటువంటి దే, కొన్ని ఈబ్బసం మందులా 

నెత్తురుపోటును తగ్గించే మందులూ నాలిక [కింద ఆంచుతారుం (క్రీమి 

సంవోరకములు, ని దాకారకములు అదర ప తార నుల! నీరూ శెక్టం 

గుండా యిస్తారు, ఈ రవాస్యం ఆయుర్వేద చెద్యుఆకు బాగా తెలుసు 
నాకి మొల 

కంట్లో వేసే కలికమ్కు ముక్కులళో వేసే నస్యములు యిటువంటి వే 
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మర్దనబూర్హము (1060001109): చర్మంతో వుంజే రం(గ్రయల 
ద్వారా మ్యూకస్‌ పొరతోనుంచి (ప్రజేశించినంత త్వరగా కు హధములు 
శరీరంతో (స వేశించవు*, అయినా తైలముల్యూఅంజనములు, కొన్ని కు పధ 
(దావణములు యా విధంగా చాడ తౌరుం అవి చర్మోపరిభాగంలో 
“హి పరీమియాి (రోగకాండ చూడుడు కలిగి స్తవ ఇందువల్ల కొంత 
బాధా నివారణ జరుగుతుందిం 


వాడిన మందుకు శరీరం ఎంత త్వరగా జవాబు చెబుతుంది అన్నది 
మందు యిచ్చిన మొర్షంమిద ఆధారపడి వుంటుంది ఇంతేకాదు నోటి 
ద్వారా ఉపయోగించినప్పుడు ఒక ఫలితాన్ని సాధించే బె పధముల్కు 
యితర మౌర్షములుగుం డా యిచ్చినప్పుడు కేవలం విఖిస్నములై న ఫలితము 
లను సాధించవచ్చును. ఉఊదావారణంగా ఏంటి మోనియం టార్ట కేట్‌ 
(Antimomum Tartrate) అనే లవణం నోటి ద్వారా యిచ్చి 
నప్పుడు వాంతికళౌపధంగా ౧00610) పని చేస్తుంది ఆదే వెయిను 
డ్వారాయిచ్చి నప్వుడుజంతు వాతమునువారి స్తుంది ( Anthelminthics)- 
కలాజూర్‌ అనే జ్వరమునకు కౌర౧ములై న (క్రిములను సంవారిస్తుంది* 


మెగ్నీషియం సళ్ళేటు నోటి ద్వారా శరీరంతో (ప్రవేశించినప్పుడు 
విరేచనకారిగా (Purgative) పనిచేస్తుంది, ఆదే ఇంజెక్ట నుగా యిచ్చి, 
నప్పుడు నిద్రాకరాషధంగా (Narcot16 పని చేస్తుంది ఎడ్రినలిన్‌, 
ఇన్‌ సులిన్‌ నోటిద్వారా తీనుకున్న ప్పుడు జఠ రాళయంలో జీర్మించి ఏ ఫతి 
తాన్నీ కలిగించవు, కాని, ఇంజెక్టను ద్వారా యిచ్చినప్పుడు బలవ త్తరము 
లైన జు 'షధములుగా పనిచే స్తమి 


కెవషధం శరీరంతో (పశేశించే జేగం దాని (ద్రావణీయళమోద్క 
ఇచ్చిన (ప్రజేళంతో వున్న ధాతువుల స్వభావం మోద్యా చాటి ఆరోగ్యం 
మాజా ఆధారపడి వుంటుంది, (ద్రావణీయత (Sఏంlubhlity) అధికమైన 
కొద్దీ ఆవార ఇను (Absorption ఆధిక హాూతుంది ఇచ్చినచో య 
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ఇం జెక్ష నులు తరుచు యిన్హూవుంశే ఆక్కడ వుండే ధాగువులకు ఆవారణ 
శక్తి తగ్గిపోతుంది 


కెపధం యొక్క రసాయనిక భౌతిక స్థికులకూ, ఆహార ణకూ 
సంబంధం వుంది, [కిస్తలాయిడ్డు (Crystallords) స్పటిక రూపంలో 
వున్న కు షధంకంలే కొల్లాయిడ్‌ (Collo1d) తాపంతో వున్న కు 
ములు తేలికగా ఆవారింపబడరవి, (కొల్లాయిడ్‌ అంటే ధూళి రూపంలో 
వున్న వస్తువు ఒక (దవపదార్థంళో సమానంగా వివర్తించి ఆడుగున 
చేరుకోకుండా వున్న వస్తువు, ఇంగుకు మంచి ఉపమానం నీటిలో కరిగి 
వున్న తుమ్మబంకళ 

ఆవారణ ఆవారించే (ప్రదేశపు వైశాల్యం మద్యా ఆ (పడేళంతో 
వుండే ర క్షపషుష్య-.లత్వం మీదా _ అంశ. అక్కడ వుండే రక్త నాలికల 
సంఖ్యమిద కూడా ఆధారపడి వుంటుంది, చర్శోపరిభాగ ౦లో యిచ్చిన 
ఇం జెక్స నుకం శు కండరంఠతోకీ "“పెరిటోనియంతోకీ ఇచ్చిన యిం జెక్ట ను 
శీ ఘంగాఆవారింపబడుతుంది, కారణం అవి రక్రపుష్క_లములు కౌవడ మేం 

కొన్ని 'సందర్భముల ళో శరీర ధాతువులతో కు వధం కొంతకాలం: 
వుండడం అవనరవమారుందిం ఇల్లా జరగాలంటే ఆ వస్తువు ఆవారణ ఆల 
సంగా జరగాలి ఆ వస్తువు శీఘ్రంగా కరీరంలోనుంచి పోకుం డా+నె నా 
వుండాలి, 

జీవర సాయనిక విజ్ఞానం (Bio-chemistry) అందుకు ఇాలా 
మౌొన్దాలను కనిపెట్టింది. ఇంజెక్ట్సను యిచ్చే (ప్రజేళంతో వున్న కొన్ని 
ర క్తనాళములను సంకోచింపజేసే ర _క్షనాళ సంకో చకొవధములను (వీటిని 
జేసోకన్‌ నీ కారులు Vasoconstrictors అంటారు) కెషధంతో 
కలిపియి స్టే ర క్షనాళములు చిన్నవై, వాటి ఆవారణళ _క్ట్రీ వేగమూ తగ్గుతవి, 
ఎడ్రినలిన్‌ యిటువంటి కు వధము ఇన్‌ సులిన్‌ ఇంజెక్టన్‌తో (పోయే మైన్‌ 


2012003060) జింకు (2100) ఆశే లోవాచూర్షము కలిపి యిస్తే 
O 2 
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ఆది వాలా నెమ్మదిగా ఆవారింపబడుతున్న ది, పెన్సిలిన్‌ ను, మెనంలోనూ 
తెలములతోనూ కలిపి యిందుశే ఒకప్పూ డిచ్చేవారుం 


కారిన్‌ ఎమైడ్‌ (0౮2110 2120140) అనే వస్తువు కిడ్నీతో మూత్ర 
కారక నాళముల (Uriniferous tubes) క _క్టీని మారుస్తుంది దీనిని 
"పెన్సిలిన్‌ తో కలిపి యిచ్చినప్పుడు పెన్సిలిన్‌ శీ(భుంగా మూతం ద్వారా 


సర్జించ బడదుం “కాని, ళరీరధాతువుల సాధార ణధర్మంతో మౌార్చులు 
కలిగించే పద్ధతులు మంచివికావు, 


శరీరంలో |పవేశించిన జాషధములు ఏమౌతవి ? 


శరీరంలో (ప్రవేశించిన ఒ"వధం యొక్క. (సభావయు యీ కింది 
పరిస్థితుల నుబట్టి మారుతూ వుంటుంది 


(ఏ) (ప వేళమొర్షముం 

(2) పరిమాణము, 

(లె న్మక్రియ నిష్కియత్వములు (Activation & Inactiva- 
tion). 

(ఓ విసర్టనమౌర్షములు (Methods of excretion), వాటి 
ఆరోగ్యము, 

(5) శరీరంతో పచ"షధములు పొందే మార్పులు, 

కు వషధమునకు సంబంధించిన పరివూర్లజ్ఞానం లేకుండా ఎవరూ ఏ 
శావమధమునూ వాడరాగుం 

శరీరంళో (పచజేశించిన కె వధములతో కొన్ని, కొన్ని అంగనములలో 
ఎక్కు.వగా నిలవ వుంటని కొన్ని శరీరమంతటా సమొనంగానే వ్యాప్తి 
జెందుతవి ఊం అవణములు సమొనవ్యా స్తీ చెందుతని అయొడిన్‌ తెరా 


యిడ్‌కు చేరుతుంది విటమిన్‌ “ఏ లివరులో నిలవ వుంటుంది, సీసం కల్య 
ధథఛాతువులో కపీరుకెంటుంద్క 
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కొన్ని కెపషభయులు తమ (ప్రభావాన్ని వెంటనే _సదర్శి స్తవి= 
ఆన్ని శరీరంళో (పవేశించిన తరవాత కొంత కాలానికిగాని చూపించవు, 
తెరాయిడ్‌ (ంధిసారం యిటువంటిది మందు పనిచేయడం లేనని విసర్టించ 
డంగాని, అదేపనిగా తీసుకోవడంగాని (పమాదం, 


ఏ మౌర్షంగసం డా కు వధం శరీరంతో (పచేశించినా చివర కది 
ర ళంళతో*కే చేరుతుంగి మోతాదులు అధిక మైనకొద్దీ ర క్రంతో దాని పరి 
మాణం అధికమాకుంది, ళరీరధాతువులలో అది మోర్చులు చెందవచ్చునుః 
లేక అది నశింపనూవచ్చును. భు వధ [పథావం మవెపరిస్థితుల మిదకూ ణా 
చాలవరకు ఆధార పడివుంటుందిశరీర ధాతు సంపర్మ్క-_ంతోనూ తాను పొందిన 
మొర్చ్పులుతోనూ బెపధ్యపభావం “పికుగనూవచ్చును తిరగనూవచ్చునుం 
మార్చు చెందితే గాని పనిచేయకపోనూ వచ్చును, పనిచేసేటట్లు చేయడమును 
సక్రియం చేయనశమన్మీ చేయకుండా చేయడం ని(షిగా-యం చేయడమనీ 
(Activation and Inactivation) ఆంoటాగు, 


కె షధములను సియం వేయడమో (Activate), విషరహితము 
(Detox1cati0n) చేయడ మో ఎకపష్తవగా లినరువల్ల జరుగుతుందని కాలా 
మంది శా స్త్రజ్ఞాల అభి పాయం, కు వధ (వయా గానిక్కీ లివరు ఆరోగ్యా 
నికీ వాలా సంబంధం వున్నదా 


పీ కు వమభమై నా శీవలం ఉపామాగ కర ములూ (పమాదరహీత ములూ 
ఆయిన వస్తువులతో నిండివుండదు, ఆందుకో ఈపయోాగకరముల్యూ నిరుప 
యా? కరములూ, కొన్ని విషప దార్భయులం కూడా వుంటవి, ఈ విషపజా 
రుల ల్ల (బమాడదం లేకుంణా వుండాలం శే అని తను (పభావమును (పస 
శించకముందే శళరీరంనుండి విసర్టింపబణడాలి లేద్వా వాటి వివస్వభావం 
నిర్మూలింపబడి అవి (క్రమంగా శరీరంనుంచి విసర్జింపబణడాలి, ఈ వస్తు విస 
ర్భశాభారం ఎక్కువగా కిడ్నీమోద్య్క కొద్దిగా (పేగులమోద్యా చర్మంమో ణా 
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వున్నది ఇందులో \-పీగులవల్ల విసర్టింపబడే వివ పదార్థం పిత్తరసం 
(Bile ద్వారా అందుతో (ప్రవేశిస్తుంది. పిత్తరసంతో కరిగి తనతో (ప్రజే 
శించిన క "షధములను చిన్న ైపేగు చివర ఫాగ ము మళ్ళీ ఆవారించవచ్చునుః 
ఆది మళ్ళీ లివరుతో (ప్రవేశించి పసరుద్వారా మళ్ళీ (పేగుల్లోకి రావచ్చును, 
ఈ విషపరి భ్రమణం భేదులద్వారా ఆ వస్తువు విసర్జింపబజే వరకు జరుగు 
తూనే వుంటుంగి, 


కొన్ని తోహములు మొౌర్చిన్‌ ఎమెటిన్‌ వంటి ఆల్క.లాయిడ్డు 
చేరగా నూలాం|తంతోకీ స్యందింపబడత వి, అందువల్ల "నే ఇం జెక్ట న 
మొర్షంలో శరీరంతో (ప్రవేశించిన ఎమెటిన్‌ పేగుల్లో వుండె ఎమిబా 
(క్రిములను సంవారించ డానికి వీలు కలుగుతున్నది, 


ఆయొడైడ్‌ అ (10641668) వంటి ు షధములు కొన్ని శ్వాసనాళ 
ముల ననుసరించివున్న లింఫు (గంధులద్వారా విసర్డించబడతవి, అంగు 
వల్ల నే అని కఫమును వెలికి పంపగలుగుతున్నవి (EXxpectorants). 
స్వేదమార్లంగుండా విసర్టింపబడే కు వధముల్యూ విషములూ పొంగుల కూ 
నవూరకలకా (Rashes) “కారణములొత వి, కొని్ని _స్తన్యంగుం డా వెలికి 
పోతవిం 'సల్ఫానిల మెడ్‌ , కొన్ని ఏంటీబయాటిక్క_లు, ఆముదం, _స్పన్యం 
ద్యారా బయటికి పోతమి ఇవి ఇతర మార్ల ముల గుం డానూ విసర్జించ బడ 
వచ్చును, 


కిడ్నీ యొక్క. ధర్మములను చర్చిన్తూన్నప్పుడం (శరీర ధర్మ కాండ 
చూడుడు) అది అ నేశవస్తువులను మూత్రం ద్వారా విసర్జిస్తుందన్తీ ఆ వస్తు 
వులు ఏ పరిమాణాళ్లో విసర్జింపబ డేది, రక్తంతో ఆ వస్తువుల పరిమాణం 
మిద ఆధారపడి వుంటుందనీ తెలుసుకున్నాము, వస్తువు రక్తంతో ఒక 
మట్టం దాటి పేరుకో గానే వరదనీరు గడప చాటగాశే యింట్లోకి వచ్చి, 
నట్లు కిడ్నీ (ప్రతిఘటనను అధిగమించి బయటికిపోతవి, చెభుధనూలం 
మాడా అంతే, "పెన్సిలిన్‌ అయొవైడులం అోపలికిపోయిన పరిమాణాల్లో 


2] 


సగానికి పెగా ఒకటి రెండు గంటఅతో వి సర్జింపబడతవి, సల్ఫానిల మెడ్‌ 

వంటి మందులు ఒకరోజులో కిడ్నీ ద్వారా బయటికిపోతవి, డిజిటాలిస్‌, 

తెరాయిడ్‌ (గంధసారము పాపాణంతో తయారైన కు షధములు మూడు 

నాలుగు రోజులో విసరింపబడతవి, తుత్తునాగము సీసమువంటి భారా 
రం జె ఎని 

ధిక్యతగ ల లోవాములు వి సర్టింపబడడానికీ వాలా కాలం పడుతుంది పె 

కె షధములను వాడేవారు ఆ కు ధం ఎంత సేపటిలో బయటికి పోతుందో 


"తెలుసుకుని మరీవా డాలి, మెల్లి గా విసర్జింపబ'డే వస్తువు ల్వే పీరుకుని “పీరు 
శకుని దుర్గ క్షణములను కలిగి స్తవిం 


శరీరంలో (పవేశించిన కు" హభములు (పధానంగా నాలుగు రసాయ 
నిక వికృతులు పొందుతవి, అవి (ఏ) ఆక్సిజేషను_ (O౫।dation); 
(2) రడ ను (Reduction), (3 EE నస్‌ (Hydrolysis), 
ఓ) కాంజుగేపన్‌ (Conjugation) 

ఒక వస్తువుమాలిజ్యాలు ఆక్సిజన్‌ ఆణువును తనతో చేర్చుకున్న ప్పుడు 
ఆక్సిడైజ్‌ అయింది అంటాము, ఆ (ప్రక్రియను ఆక్సిడేషన్‌" అంటారు, 
వస్తువులు (1) తోవాములు (2) అతోవాములూ (Metals and Non 
Metals) అని రెండు రకములు గదాం అతోవాములు విద్యు(ద్రీత్యా 
నెగిటివ్‌ ఛార్జి గలి తోవాములు పాజిటిన్‌ ఛార్జి కిలవిం కు మధం 
మాలిక్యూలులో విద్యు(దీత్యా నె7టివ్‌ రేణువుల సంఖ్య ఆధిక మవడ 


మును కూడా ఆక్సి చేపన నే అంటారు, పాజిటిల్‌ రేణువుల సంఖ్య 
అధికం కౌవడమును రిడ్సో ను ఆంటారు. 


హాడోేశైనిస్‌ (HM౪dr0lyక॥న్స) వ ఒక వస్తువు నీటిలో కరగి 
నపూడు అది రెండు మూడు వస్తువులుగా మారవచ్చును. కొన్ని మంగులు 
యిలా వమరొరివోత వి, 


"కాంజుగేవన్‌' (COnjugat10n): కొన్ని చ షధములు శరీరంలో 
యితర వస్తువులతో కలిని నూతన వస్తువులుగా మారిపోవచ్చు కాంజు 
శోవన్‌ అంటీ కలియుట సంయోగము పొందుట అని అర్థము 
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కశాంజాగేషన్‌ తో సంయోగంలో లాగే విషప దార్థములు యితర 
పదార్లములతో కలనీనప్పుడు ఒక దానినుండి మరొకటి కొరత పదార్థమును 
తనతో లీనం చేసుకుని ఆ విషపదార్థపు రసాయనిక స్వరూపమును మార్చి 
జేస్తుంది హీపశైుటిస్‌ (H6patt1కృ)ళో మిథియోనిన్‌ యివ్వడం పాపా 
కాది విష పథావమును నిర్మూలించడానికి సోడియం తయో సల్చేటు యివ్వ 
డం, అవి విషపదార్థంతో సంయోగించి వాటిని రసాయనికంగా మార్చి 
విపేతరములుగా మౌరుస్తవి గనకనే ఓ మధంలో వున్న వివసదార్థము 
లను ఎక్క్కువగా మౌర్చివేసేది లివరు, శరీరానికి వోని కలిగించే ఏపదార్భము 
శరీరంతో (ప్రవేశించినా దానిని రకరకములుగా మార్చివేయడానికోం 
నిిష్కియం చేయడానికో లివరు నర్వ (ప్రయత్నమూ చేస్తుంగి 
ఇల్లా చేయడానికి సాధ్యం కానప్పుడు ఆ విషమును తనతోనే 
బంధించి యితర [పాణాధార కెంగ ములకు (పమాదం రాకుండా లివరు 
"కాపాడుతుంది ఆ వుద్యమంళో తాను రోగ(౫ స్త్వహాతుంగి కూడా 
ఇందువల్ల "నే లివరు శరీరంతోక ల్లా పెద్ద గ్రంధిగా వుండి అమోఘమైన 
సంచిత § (Reserve Power) కలె వున్నది, ఈ విధంగా శరీ 
రంలో పజేశించిన బిషసదారములను తనతో నే బంధించి వుంచినందున 
లివరులో జీవకణములు అనేక రకముల జీర్ణ (ప|కియలక్కు నాళనమునకు 
(Necros1న్స గురిఅవుతూ వుంటవి, (రోగకాండ చూడుడు, 


లివరు తరువాత విష విసర్భనతోనూ విషనాళన (ప్రయత్నంకోనూ 
ముఖ్యప్మాత నిర్వహించేది కిడ్నీ, విషపదార్గయులను యేర్కి నిలవచేన్సీ వై 
నంతగా వాటిని వికల్పం చేస్తి యితర పదార్థములు గా కల్పం చేయగలఅ క 
కిడ్నీకి వున్నది, ఆ వుద్యమంతో కిడ్నీ జీర్ణించడమూూ, బ్యాధి(గ స్తమా 
కావడమూ జరుగుతూ వుంటుంది ఇందువల్ల నే పాసాణాది వివప దార్థ 
ములు సేవించినప్పుడు కిడ్నీలు పడి, మూత్రంతో ఆల్బు్యు మెన్‌ వంటి వస్తు 
వులు వెలుపలకు పోవడం జరుగుతుంది, 
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ఆల్క-లాయిడ్‌ జాతికి చెందిన విషకులను నాళనంచేసే ఎంజయి 
ములం శరీరంతో అనేక యితర భాగములతో ఆక్క_డక్య_డ వున్నవి, 

శరీరంతో కు వధముల (కియాకలాపం అన్ని సందర్భాలతోను ఒకే 
మాదిరిగా వుండదు ఒకొ-క్యాషూ డవి ఈద్దేశించిన ఫలితాలను కలిగించ 
డమునకు మారుగా యితర దువ్ఫులికీములను కిలిగిస్టవిి ఒశి బు పధం 
ఆ నేక మందిళోే ఒకే ఫలితాలను కలిగిస్తుంది కాని ఆ మందే కొందరిలో 
దుష్ఫలితాలను కలిగిస్తుంది, కొంతమందితో కొన్ని [పత్యేక పరిస్థితుల్లో 
యా ఆసాధారణ ఫలితాలు తట స్థిన్తూ వుంటవి, దీనినే ఇడియోనిం[కసీ 
ఆంటారు బు రెనుంకు రా వైద్యుడు, ఈ విషయమును గుర్తుంచుకొని 
యీ స్వాభావిక చై పరీళ్యములన్వు వాటి (పభేదములను పరిశీలించి జ్యాగ 
తగా వుండాలి, ఈ అసాధాకణవై పరీక్యములు బాలా వున్నవి, ఆందులో 
ముఖస్ధమెన వి- 

(ఏ) ఆసవానము 4 దీనిని ఇంగ్లీషులో ఇన్‌టాలరెన్సు (Intole- 
rance) ఆంటారు, ఆసంఖ్యాకులతో సత్ఫలితనును కలిగించే ఏన్పిరిన్‌ 
వంటి మందును కొంవరు సహించలేరు ఈ పరిసితిని *“అసవానముీ? 
అంటారు, ఇది కాళ్వుతం గా ఎప్పుడూ జరిెగేదికాదు, కొన్ని పరిస్థిగులతో 
సహీం చరానిడి యితరపరివీతులతో సహించగలిోది "కావచ్చును, ఆసవానం 


ఒక్క చపధముల విషయంళో చే ఏర్పడదు, కొందరు కొన్ని ఆహార 
పదార్థముల నే సహీంచ లేరు, 


2, ససెప్టి బిలిటీ (Susceptibility): కొందరు ఒక వస్తువు ఇచ్చి 
నప్పుడల్లా ఒకేరకంగా బాధ పడతారు, ఈ విచిత్ర(పవ ర్హసను సాఫీ చిలిటీ 
అంటారు, ఇడియోనీంకసీ (Ldiosyncracy) అన్నమాట కూజా 
ఇంచుమించుగా ఇటువంటిదే, మంచునీరు (తాగితే కొందరికి గొంతు ఇన్‌ 
ఫేం అవుతుంది, ఇది ఒక రకమెన సాఫీ బిలిటీ, ఏ విపరీత ఫలితముల 
ఉనికీనై నా “ఎల్ల ర్లీ” (Allergy) ఆని వాడా అంటారు ఎల్లర్నీ అంటే 
పరాయివస్తువుల పని అని అర్థ ముం 


బిల్వ 


ఈ “యిడియోనిన్‌ [క సీ” ఎల్లా ఏర్పడుతుందో ఇంకా కాస్తృజ్ఞాలం 
నిర్ణయించ లేదు, అందుచేత కుటుంబ వైద్యుడు ఏ రోగి ఏ వస్తువును 
సహించలేడో గుర్తుంచుకుని వాటిని వాడడం మౌనివేయడం మంచిది 
పెన్సిలిన్‌ యిటువంటి వస్తు వేం కొందరితో ఆది నిమిషాల్లో (పాణమో సా న్నే 
కలిగించగలదు, 


(వ్ర) క్యుమ్యులేషన్‌ (Cummulation): శరీరంలో (ప్రవేశించిన 
అన్ని మందులూ ఒశే వేగంతో వికృతి పొందడమో విసరి ంపబడడమో 
జరగడ్కు కొందరిలో కొన్ని మందులు రక్తంతో “పేరుకుంటవి ఈ (ప్రి 
యను బె" మధ సంచయము అనవచ్చును, డిజిటాలిస్క్‌ సీసము ఫీనోబార్చి 
టోన్‌ యిటువంటీ మందులుం 


(4) సైనర్టిజక్‌ (నynergiకmి: ఒకిొ,_క్క-ప్పుడు శరీరంలో 
1ప వేశించిన వివిధ కె షధములు ఒకదాని(క్రియను మరొకటి అధికం చేన్తూ 
ఒక మందు కలిగించే దుష్ఫలితాన్ని మరొకటి సవరిన్తూ సత్ఫలితాన్ని కలిగి 
_స్తవి ఈ పరిస్థితిని “6 సెనర్షిజం”" అంటారు, ఇది చాలా వాంఛనీయ మైన 
కరి ల 


(ల్‌ ఏంటాగనిజమ్‌ (4300201500) (వ్యతిశేకతృ; ఇది సెనర్డి 
జూనికి వ్యతిరేక పరిస్థితి, ఇందులో శరీరంలో ఏక కాలంలో [ప వేశించిన 
అనేక బు పధములు ఒకదాని నొకటి రద్దు చేయవచ్చును, లేదా, రెండూ 
చేరి ఒక నూతన విషపడార్థం గానూ మారవచ్చు, 


(6) రోగ స్థితులు (Pathological States): ఇవి కౌహధం 
యొక్క. సాధారణ గుకాలను మార్చవచ్చును కొన్ని కెపషధములు దోగం 
వుంటేనే ఆరోగంమిద పనిచేస్తవిజ్వరవారము లై *(Anti-pyretics) 
క “మధములు జ్వరం లేనివారికి సే ఏమాకౌదు, సాధారణంగా ఒక మందును 
సహించేచారు కొన్ని రోగపరినిశులతో ఆ నుందుకీ సహించలేరు, 
ఆరోగ్యకాలంలో మార్భియాను పహించేచారు తెరాయిడ్‌ సౌరంతక్కు. చై 


బగ్ర 


పేర్పజే మిక్సీడిమా అనే వ్యాధితో సహించ లేరు, చికిత్స చేస్తున్న డాక్టరు 
గతానుభవంతో గమనించిన జై పరీత్యములను గుర్తుంచుకుని విలై నంతవరకు 
వాటిని నిపేధింఇాలిం ఇల్లా చేయని వైద్యులు రోగ నివారణకై (పారం 
భించిన చికిత్సా ఫలితంగా కొత్త రోగాలను కల్పించిన వారా తారు, 


“అయా(టోస్‌”? అం కే డాక్టరు. (పాణం రకీంచడానికై వాడిన 
మందుఅవల్ల ఏర్ప జే కార్త రోగములను ఆఅయా(టో జెనరిక్‌ వ్యాధులు 
(వై ద్యజనిత వ్యాధులు) అంటారు, కు వధ వైద్యం అంతకంతకు అధిక 
చూతున్న యీ రోజుల్లో యా రకమైన వ్యాధులు చాలా ఎక్కువగా 
ఏర్పడుతున్నవి, ళు" మధమన్నది ళరీరానికి పరాయివస్తువు, మందులవల్ల 
పనై నా దువ్బులితములు కలగవచ్చును, కౌని అవి తాత్కా-లికములూ, 
చివార్యములూ, భఛరించదగ్యవీ అయివుండాలి, కాని “చికిత్సవల్ల కలిగిన 
యీ కొత్త వ్యాధికంశకు అసలు వ్యాధే నయంఠా బాబూ!” అనిపించే 
మందులు వాడినప్పుడు ఏర్పడే కొత్త వ్యాధులను వైద్య జనిత వ్యాధులు 
అంటారు; ఇటువంటి వ్యాధులు చె ద్యవిజ్ఞాన (పగతికి చివ్నాములంగా 
పరిణమిస్తున్నవి! 


చెత్తురుపోటు తగ్గడానికి హైఆండాలజిన్‌ (Hydralazine) 
అనే బొవధం వాడినప్పుడు నెత్తురుపోటు తగ్గినా ఒళ రకమైన కీళ్ళ 
వ్యాధి ఏర్పడవచ్చును. దానినుండి కొన్ని చర్మవ్యాధులు రావచ్చును? 
(కీమిసంహారాని కై చాడీన ఏంటీ బయాటిక్కుులవల్ల -నెమోనియా, భేది 
వ్యాధీ రావచ్చును నిద్రపట్టడానికి వాడే తాలిడోమైడ్‌లు (Thlido- 
mides) గర్భవతులలో పీండ వికృతులు కలిగించి "కాళ్లు చేకులు లేని 
విక్సతాకారులను ఉత్ప త్తిచేయవచ్చునుం ఇవన్నీ ఆధునిక వై ద్యంవల్ల కలిగే 
వ్యాధు లేం ఈ మంగులు రెండు (పక్కు-లా వాడివున్న కత్తులు 


కొత మందులు రాగానే వెంట నే వాటిని రోగులమిద వాడడం 
ఇాంఛనీయ మైన పద్ధతి "కాదు, కాని ఎవతోవొకలు వీటివల్ల కలిగే ఫలితం 
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మంచిదో చెడ్డదో నిర్ణయించ డానికి గురికౌక తప్పదు. అసలు ఏ మంచే నా 
వాడడానికి ఫూనుకునేముందు భర్మశీలిఅయిన వైద్యుడు కొన్ని విషయాలు 
తనలో నే తానే చర్చించుకుని సరియెన సమాధానం వచ్చినప్పుడే వాటిని 
వాడాలి, అవీ; .- 


గ్ర రోగిలో వున్న వ్యాధి వైద్య సహాయంతో నివారింప 
దగిన బేనా ? 

(2) తను చాడదలుచుకున్నా బెవధంతో ఏర్పజే సతృలిత మేమిటి? 

(గి తాను వాడే మందు ఆ ఆశించిన సత్ఫలితాన్ని సముకూరుస్తుం 
దన్న నమ్మకం తనకు అను భవంవల్ల కలిగిందా ౨ 

(4) ఆ మందు కలిగించే సత్ళలితాలతోపాటు మశే గుష్ఫలితా 
అన్నా కలగవచ్చునా? 

(ర) రోగితో రెండు మూడు వ్యాధు లుంశే ఒక చ్యాధికి తను 
వాడే మంగు సరిఫపోయినా యితర వ్యాధులను (పీశేపించి (పొాణమో'సం 
తేవడానికి వీలున్న దా+ 

(1) కలిగిన గుష్ఫులితాలను నివారించడానికి అవసరమైన భు పధ 
ములు, (పక్రీయలు తనవద్ద వున్న వా? 

చె (పళ్నలు కొ త్తమందులు ఇం బెక్ట నుగా యివ్వదలు చుకు న్న పుడు 
మరీ ముఖ్యము లై నవి, 

ఒక రోగికి భె వధం యివ్వడంలో అంతో యింతో అపాళాం 
ఎపుడూ వుంటుంది వ్యాధి కలిగించే బాధతో పోల్సి చూ స్తే యీ జ వధ 
జనిత దుర్గ తణములు గణించదగ్గ జే కాకపోవచ్చును, మందువల్ల కలి? 
లాభ నష్టములను (శ్రోద్ధగా బేరీజు వేన్రీ లాభాధిక్యత వున్నప్తూజే ఏ మందు 
నెనా వాడడం సై పద్యుడి అక్నుణం 4 

ఒకమౌటు ఒక కే పధమును వాడకతప్పదని నిశ్చయించుకున్న 
తర్వాత, కోగి వయస్సు, బరువు, తనకు తెలిసివుం చు ఆ బొవధం విష. 
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యంతో ఆతని సవా నగణము (Tolerance ఆలోచించి ఎంత మోత 
దుతో జేయాలో నిళ్చ్సయించుకో చాలి రోగి చిన్న వయస్సు కలవాడై 
నప్పడిది మదీ ముఖ్యం* అందుకు వయసు్కు_లళో ఏమో తాదులో వాడారో 
తెలుసుకుని ఉండాలి ఈ చిక్కు. తీర్చడానికి అనుభవజ్ఞూలై న జౌవధ 
శాస్త్రవేత్త తలు కొన్ని నూ(తాలు (పసాడించారు, తం కొందరు 
వయ స్ఫునుబట్టి మోతాదు నిర్ణయించమన్నారు. వారితో కౌర్‌ 
(Clark ఆశీ శాస్వృజ్ఞుశు ఈ (క్రింది న్యూతాన్ని (ప్రతిపాదించాడు 
బిడ్డ వత న్యూ వయసు్కు-_డిలో బిడ్డ 


క. 
pes 


150 చమూ తాగు మూతాడు 


“యంగ? (Young) అసే కాస్ర్రుజ్ఞాకు---- 
సంర కలల్లో మ్‌ స వయసు. ల బిడ్డ 
వయస్సు -}- 12 మోతాగు సూతాదు 

ఇంకా అనేకమంది శాస్త్రజ్ఞులు అెనీక నూ(తౌలు (పతిపొదించి: 
వున్నా “శక్లౌర్కు.? నూత మే అనుభవంతో కేమకి రమైనదని తేలింది కాని 
యిక్కడ రోగి “వయస్సు (ప్రధానంగా తీసుకోబడ్డది. ఒక వయన్సుగల 
వారు ఇంత బరువు గలవారై వుండి ఉంటారన్న నరక ంతో ఈ నూూత్రం 
నిర్మించ బడ్డది, కాని యీ బగువుక్కీ వయస్సుకీ ర్‌ం సంబంధం అందరి 
తోనూ ఒశే మాడిరిగా వుండదు, బరువుక్కీ శరీరోపరిభాగ వై శాల్యానికీ 
(Surface area) సంబంధం ఉన్నదిం 

జు వధముల మోతాదు ఒక నిర్షివ్వ పరిమాణం కలిగివుండదు, అది 
రెండు పరిమాణముల మధ్య మారుతూ వుంటుంది బిస్మత్‌ కాలినిలస్‌ 
(Bisinuth Salycy las) ఆ*ీ మంగు 10 (ైయినులనుండి అరవై 
(ైయినుల వరకు వాడ వచ్చును ఇందులో కనిష్టపరిమౌణం తీసుకోడమా, 
గ రిష్ట్రపరిమాణం తీసుకోడమొ అనే సంబేవాం సాధారణంగా కలుగుతూ 
వుంటుంది, 2,2 పౌనులు ఒక కి తే గాము (శతి కిలో(గాను బరువుకూ 
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ఇంత పరిమాణంగల మందు యివ్యమని శువధం తయారు చేసినవారే తెలియ 
జేస్తారు. 


ఏ మందైనా విపరీత పరిమాణాల్లో  యిచ్చినప్పుడు మరణానికి 
“కొారణదూతుంది మరణ ేతువెన చూతాదుకూ రోగి సహించగల 
గరిష్టపరిమాణ మోతాదుకూ మధ్యవుంే నిప్ప త్తిని “*కళూ్య్యూరెటివ్‌ రేపి, రకా” 
(Curative Ratio) అంటారు, మనం “నివారక నిప్ప త్తి” అన 
వచ్చును, 

మోతాదు కొంతవరకు లింగ భీవముల మోదకూడా ఆధారపడి 
వుంటుంది, వైకట్యం (Incompatibility) పురుములతకో కంయే క్రీ 
అలో ఆధికంగా కనుపీస్తుంది. మంచి నీళ్ళతో సర్చత్‌ వేసీ యిచ్చిన్యా 
మర్నాడే కొందరు క్రలా “ఈ మందు చాలా జేడి చేసిం” దంటారు 
ఇల్లా అనే పురుషులూ వుంటారు కాని యిల్లా ఎక్కు_వగా ద్ర రోగులే 
అంటూ వుంటారు, ఏ రోగం లేకుండా ఏదో రోగం ఉందని చాధ 
పడుతూ ఒక డాక్టరు తరవాత యింకో డాక్టర్ని మార్చే నైరికరోగులు 
(Nervous patients) తో యీ లఅత్నణం మరీ ఆధికంగా వుంటుంది 
వారి మౌటలనుబట్టి వారెంత మోతాగు భరించగలరో (Maximum 
Tolerated Dose) నిర్భయించ రాదు, 


మోతాదు పరిమాణం కౌ వధం తీసుకునే కాలమ్మాన మార్లంమోచ 
కూడా కొంతవరకు ఆధారపడి వుంటుంది, పరగడుపున తీనుకుంటే ₹ వ 
ధం త్వరగా పని చేస్తుంది, ఇం జెక్టను మార్హంకో యిచ్చే మందుల మోతాదు 
అతినూత్మ్మం గా వుంటుంది, శరీరంలోనుంచి త్వర 7 విసర్షింపబడే మందుల 
మోతాదు అధికంగా వుండాలి సవా కెౌర సంవూర్మ్మ గుణములంన్న 
(Synerg1కగ) బె వధములు కలిపి వాడినప్పుడు (పతి కెహధం 
"మో తాదు తగ్పించవలఅనీ వుంటుంది, 
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అద సరత (పభెదములు 


కు వధనులు వృత.జములు, జంతుజములు, ఖనిజములు అని మూడు. 
రకములు గదా! ఇవిగాక కృ(తికమంగా కల్పము చేయబడిన కు సధములుం 
హార్మోనులు చేక్సీనులవంటి |కిమి నిరోధక వస్తువులు కాడా భు వధముల 
లాగే బొపుధావళిలో చేర్చబడినవి కు మధావలళిని ఫార్శకోపియా 
(Pharmacopoeia) ఆంటారు. (ప్రతిదేశీయ (ప్రభుత్వమా ఒక ఫార్మ, 
కోపియాను తయారుచేస్తుంది,ఆన్ని ఫార్మకోపియాలతోను అన్ని మందులూ 
వుండవు, 


కౌవధములన్వు వాటి రసాయనిక ఖేదములనుబట్టి (క్రో డీకరించ 
వచ్చును, లేదా వాటి (పొ ప్తీస్థానమును (Source) బట్టి గాని శరీరంలో 
అవి సాధించే కార్యమును బట్టి గానీ (క్రోడీకరించవచ్చును. వాటి రోగ 
నివారక (ప్రయోజనమును బట్టీ (శ్రోడీకరించవచ్చును, కాని శరీరంలో 
వివిధ కోళములమిద చాటి (ప్రభావమును బట్టి జపధములను తరగతుల 
వారీగా విభజించడం చాలా ఉపయోగకరమైన పద్దతి అప్పుడే కవధం 
యొక్క. శరీరధార్శ్మిక (ప్రకాజనం (Physiological purpose) 
ఆర్థమాతుంది అప్పుడుగాని రోగ నివారక (ప్రయాజనం (Curative 
purpose) అర్థం కదు 


(వతి ఓవధి వూర్తిగా కు వధంగా వుండదు, ముఖ్యంగా వృతు 
జములయిన ఓవధులలో వుండే సారవస్తువ) పరిమాణం చాలా తక్కువగా 
వుంటుంది, కెవధంలో వుంజే ఏ రసాయనికభాగంనల్ల కె మధ కౌారజ్చము- 
(Drug Action) సౌధింపబడుతున్నదో దానిని ఏకి వ్‌ ,పిన్సిపుల్‌*” 
(Active Principle ఆంటారు, మనం *సారభాగము” అన 
వచ్చునా, 

వాటి రసాయనిక స్వరాపములనుబట్టి వృక్షజముఅయిన భు షధు 
మూలం యీ (కింది విధముగా విభజింపబడి వున్నమి 
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(స) ఆల్యలాయిడ్‌ లు (Alkaloids : వీటితో నె(టోజన్‌ 
(Nitrogen) వుంటుంది, ఇవి ఏసీడ్లతో సంపర్కం పొందినప్వుడు 
లవణములుగ౫ా రూపొందుతవిం వీటిని కృ, తిముంగా తయారు చేస్తు న్నారు, 
వీటి ఆంగ్లనామములు 16తో ఆంతకాతవి, ఉం మార్చిన్‌, లో బెలీన్‌; 
నికోటిన్‌, ఏటోపిన్‌ మొదలై నవి, 

(2) గెకో నైడులు (6 1370061669) : వీటిలో నె టోజను 
'ఉండగు, ఇవి నీటిళో కరిగినప్పుడు, ఆ నీటిని విఖజించి రెండు భాగము 
లుగా ీల్కిఒక భాగము హా డోజను ఆణువునుుమరొక భాగము పెడా 
కిల్‌ భాగమును (౧0) తీసుకుంటవి, ఈ రసాయనిక వికృతిని మోడా 
లినిస్‌ (Hydrolys15) అంటారు, ఈ హో డొలినిస్‌ ఫలితంగా కొన్ని 
శర్కు.రలూ పౌ కోన్‌ (Aglycone) అనే ళర్క-కేతర వస్తువూ తయా 
'రాతవి, ఇల్లా తయారయ్యే శర్క-రలు ఛాలా వున్నవి, అందులో గూాకోస్‌ 
(Glucose) ఆశే శళర్కరను తయారుచేసే వస్తువును “హ్లూకోనాడ్‌? 
అంటారు, గ్లూకో సెడ్‌ ల ఆంగ్ల నామములు “1 తో అంకవాతవిం 
ఉచదావారణకీ ఏ; “సిలోనిన్‌ * డిజటాలిన్‌ , డీజూక్సిన్‌ , సా పేంతిన్‌ మొన 
లె నమ్కి క్‌టిలోే వాదయంమోద పనిచే సే (సాక సెడులు కవాలా ముఖ్య యు 
లైనవిం 

గ్రూకో సెడ్డ లో "సెపోనిన్‌ లు నీళ్ళలో వేస్తి కదిలించినప్పుడు సబ్బు 
లాగా నురుగను యిస్తవి, సోపు వంటివి గనక వీటి కాపీరు వచ్చినగిం 

చేదు గావుంజే గ్రూకో ెడ్లను న్యూట్రల్‌ (దిని పులు (Neutral 
Principles) అంటారు, 

కొన్ని వెట్లపట్టను చీలి స్టే అందుకో జిగురువంటి పచార్లం వస్తుంది, 


వీటిని బాల్భాములు (B2]న్షయకృఅంటారు. వీటినే కెనీన్‌లు (Resins) 
"అనికూడా ఆంటారు, 


శెనీనులతో శీ ఘకాౌలంతో యిగిరిపోరోం తెల(దవ్యనూ లంంటవిం 
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ఈ యిగిరిపోయే “తెల [ద్రవ్యములు మళ్ళీ ఘసప దార్థములు, (ద్రవప డార్థ ములు 
ఆని రెండు రకములు కర్పూరం (Camphon, చాముపువ్వు 
(Thymob, పిచ్పర మెంటుపువ్వు (Menthoh ఈ జారికి చెందినవిం 


చెట్టుపట్టలనుండి రెనీనులు మౌత్ర మే కాక్క కొన్ని బంక పదార్ల 
ములు కూడా బయటకు వస్పవిం జిగురుపదార్థమును యింగ్లీషుతో “గమ్‌” 
(౮40) అంటారు ఇది నీటితో కరిగినప్పుడు ఉబ్బి కరిగి ఒక బంకగా 
తయారవుతుంది, ఇవి కారక్భోహి(జేటుజాతికి చెందిన వస్తువులు, రసాయ 
నికంగా యివి కొల్లాయిడ్‌ (౧౦110160) జాతికి చెందిన వస్తువులు, యా 
శొల్లాయిడ్‌ అనుగు రించి ఈూళ్ణాం గా తెలుసుకోడం అవసరం 


కొల్లోేడిస్‌ 0110618) అన్న (గీకుమొటకు చిక్కగా జిగురుగా 
వుండే పదార్థ ము అని అర్థము, ఒక (ద్రవపదార్థంలో మరొక వస్తులేణు 
వులు సమానంగా వివర్షించి వున్నప్పుడు ఆ నీతిని “కొల్లాయిడ్‌ (టె 
(46011016 Stat6) అంటారుంఏ వస్తువులలో యీ రేణువులు వివర్తించి 
వున్నవో ఆ (ద్రవమును వివర [ద్రవ్యము (Dispersion యర 
ఆంటారు, వివర్సించివున్న వస్తు స్లితిని వివర్త స్ధితి (Disperse State) 
అంటారు ఇల్లా వివర్తస్టితిలో వున్న రేణువులు సృటిక సామ్యవస్తువు 
(౮వ1211016ేకవులళో వుండే మాలిక్యాలులకన్న "పెద్దవిగా వుంటవి, 
అయినప్పటికి భూమ్య్యాకర్ష ణళ_క్రివల్ల వివర్తక[(ద్రవ్యము అడుగుకు చేళేటంత 
"పెద్దవిగా వుంటవి, స్వల్పభారంగల ఎల్వా్యామినియంవంటి తోేవా భూళితో 
వుండే శేణువుల్కు వివ ర్హ(దవ్యంలో కరగకుండా నే ఆందుతో వ్యాపించి 
తేలుతూ వుంటవి ఈ స్థితిని సాస్పెన్‌ షన్‌” (Suspension) 
ఆంటారు, ఇటువంటి శకొల్లాయిడ్‌ ను “సస్పెన్షన్‌ కొల్లాయిడ్‌” 
అంటారు; 


వివ ర్తస్థితితో వున్న వస్తువు ఘన్క [ద్రవ వాయు స్థితులలో ఏ 
ధ్ధీతికోచై నా ఉండవచ్చును, ఈ వస్తువులు అతి సంక్షిష్టముల్లై కార్చను 
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కలిగివున్న సంయు క్ష వస్తువులై వుండవచ్చును, స్టార్సి (Starch, బంక 
(౮116) యిటువంటివిి ఆముదము పాలు కలిసిన వస్తువును బాగా చిలి 
8 లే ఇెండూ కలిసి పోయినట్లుగా వుంటవి* అయినా అది (దావణం "కాదు, 
ఈ స్థితిని 'ఎమల్టన్‌* (Emulsion) ఆంటారు సంస్కృతంలో నవ 
నీతము అంటారు. ఈ నవనీత స్ట్‌తిలో వున్న కొల్లాయిడ్‌ అను “ఎమల్షన్‌ 
కొల్లాయిడ్ల్డు అంటారు, వీటితో వివర్తక(దవ్యము సాధారణంగా నీరై 
వుంటుంది 


ఎమల్షన్‌. కొ ల్లాయిడ్ల లోవుండే రేణువులు నీటిలో కర గకవోయినా 
నీటిని పీల్చుకుని ఉబ్బి వివ ర్హదవ్యంతో “సమవ్యాపనిను (Uniform 
1019675100) ఫొందుతవి, ఈ త్రీరు ఎల్లా జరుగుతున్నదో యింకా 
నిర్ణయం కాలేదు. సాస్పిన్‌ షన్‌ కొల్లాయిడ్లు ఎక్కు_వకౌలం కొల్లాయిడ్‌ 
నీతిని నిలుపుకో లేవు, కాని ఎమల్షన్‌ కొల్లాయిడ్లు వివర్త (ద్రవ్యము యిగిరి 
పోయేవరకు అల్లాగే వుంటవి, కాన్ని కోగప రిస్థిగులలో ధాతువులు కొల్లా 
యిడ్ల లాగా షం పలు ఆ జీర్ణ ప్రక్రియని ఒకాల్లాయిడ్‌ డీ జైన శేవను'” 
ఆంటారు 


పిన వివరించిన కొల్లాయిడ్డ లో బంకజాతికి (Gms) చెందిన 
కొల్లాయిడ్లు ఆధునిక కు వధళాస్త్రంతో తరుచు వినియోగపజే వస్తువులు, 
అశేషియా (68018)3(\టాగాకౌంత్‌ (Traga canth) ఇటువంటివి 


ఫార్మ కోపియా (Pharina Copoeia)s 


ఉ పయోగించదగిన బువధములు గా [పభుత్వాంగీకారమున పొందిన 
రు వషధనముల జాబితాను ఫార్మకోపీయా అంటారు, ఇందులో ఆయా 
భు వషధుల స్వరూప వర్లన్క చాటి భౌతిక రసాయనిక విశిష్ట అత, ణములూోూ 
(Characteristics), వాటి పరిశుద్ధ స్థితిని నియాపించే పరీమో విధాన 
ములూ వుంటవి, ఇందులో రసాయనికం గాగాని, జీవళా క్ర్ర్రీయ (ప(కీయల 
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చల్ల గాని, క వధములయొక్కు. “(ప్రమాణ నిర్ణయము (Standardisa- 
t10n) చేసే విధానాలు కాడా వివరింపబడి వుంటవి, 


(పతి నాగరిక దేళ (పభుత్వము తనకు సంబంధించిన ఫార్ముకోవి 
యాను (పకటిస్తుంది వీటితో (బిటిమ్మ్క అమెరికన్‌ ఫార్మకోపియాలు 
ముఖముల మనకు స్వాతంత్ర్యం వచ్చేవరకు (బిటిమ్‌ ఫార్మకో పియా 
మనకు [పామాణికంగా వుండేది ఈ నాడు మనకు ఇండియన్‌ ఫార్మ 
కోపి మాం అంతర్జాతీయ ఫార్మకోపియా కూడా నున్నవి అంత రాతీయ 
ఫార్మకోవీయ్యా తమకు విశిష్టమైన ఫార్మకోపియా లేని దేశాల వారికై 
ఏర్పడింది, 


1వమాణ నిర్ణయము (Standardisation) 


కు "హసభనుల కనిష్ట గరిష్ట. (పమాణములను నిర్ణయిం చక పో తే వాటిని 
ఈపయోాగించడం (ప్రమాదకరము ఒక్క పాండురోగంళతో (Perni- 
cious anaemin) పాండురోగ నివార కావధములు (Anti anae- 
mic medicines) తప్ప మిగతా భు వధములన్నీ జంతువులమోద 
(పమోాగించి మోతాదుల కనిష్ట. గరిష్ట (పమౌణములు నిర్ణయించ బడ్డ వే 
జంతు ళరీరములమిద వాటి (ప్రభావమూ మొనవ ళరీరంమిద చాటి |పభా 
వనమూ ఒక్కలాగే వుంటవని చెప్పడానికి వీలులేదు, ఇందులో పొరపాటు 
శాఠంగా 20 నుండి 50 దాకా వుండవచ్చును, కొని వేరే మౌొర్దాంతరం 
లేదు. ఈ మోతాదు నిర్ణయించే విధానమును “జీవళా న్ర్రీయ (ప్రమాణ నిర్ణ 
యము’ (Bio-logical Standardisation) అంటారు, 


కూాషద (పదానము (Dispensing Medicines)ః* 


ఆధునిక వె ద్యవిధానంతో రోగికి యిచ్చే బషధం సాధారణంగా 
ఆనేక రసాయనిక వస్తువుల మిళ్రమము అయివుంటుంది 

ఈ మి(క్రనుమును మికళ్ళరు (Mixture) అంటారు 

03 


ల్‌ 


"మొదట్లో యీ మిశ్రమ విధానమును గేలెన్‌ (Galen) ౪౩ 
ఆయన (పార ంభిం'చాడు, భు వధ రూపమును పొందిన మి[ళమ రసాయనిక 
పదార్థములను గేఅనీయ పచార్థములం (6౮21001021 Preparations} 
అంటారు, వైద్యం ఆరంభించబోయివారు వీటిని గురించి పరిపూర్మ్మజ్ఞూనమును 
అలవరచుకో వాలిం 


శీల నీయ పడార్థములం అనేక విధములుగా వుంటవి.వాటికి 
కివిధ నామములు వుంటి 


1. వెహికిల్‌ (Vehicle: వెహికిల్‌ అంశే ఒక వస్తువును ఒక 
చోటినుంచి మరొక చోటికి చేళ్చే సౌకర్యము, క "షధ విజ్ఞానంలో బె"మధ 
మును మొనవ శరీరంలోకి చేర్చే వావాకవస్తువును వెహికల్‌” అంటారు 
ఆతి నూత్ముపరిమౌణములను అబే స్థితితో యివ్వడం కష్టసాధ్యమైన 
విషయము, దానిని ఆధిక పరిమాణంగల మరొక వన్తువులో కలిపిగాని 
యివ్వడం సాధ్యంకాదు, ఆయుర్వేదంలో దీనినే అనుపానము అంటారు. 
అయితే అనుపొన వస్తువుకు కూడా అక్కడ కచెపధ లకేణములు ఊండ 
వచ్చును. ఇక్కుడ అది శీవలం 'చావాక (దవ్యం మా(తమే, ఈ వస్తువులు 
సాధారణంగా నీరు నీటి ఆవిరిని చల్లార్చగా వచ్చిన నీరు (Distilled 
water), సుగంధ 1 ద్రవ్యములం కలినీన నీరు షర్చశతులు (న్వ్‌r1pక్స్కి 
సాధారణంగా వాహక (దవష్ధ్రములుగా వుంటవి, 


2, (చావణములు (౫ంluti0n8)ః కొన్ని క వభములు (చావణ 
నీతిలో వుంటవి పరిశుద్ధ మధములు శుద్ధ జలంతోగాన్సి శుద్ధ ఆల్క... 
హాలు (AlohoDhgో గానీ కరిగించగా తయారైన (ద్రవపదార్హములను 
కెెహపధ (చావణములు ఆంటారు, శుద్ధ ఆల్కహోాలుతో కరగి ఏర్చణిన 
కౌొవధమును న్పీశిట్‌ (ఏp1r1t) అంటారు, లేటిన్‌ లో న్పీరిటస్‌ (దొpiri- 
1న) ఆంటారు 


త్‌ 


8 ఇంజెక్ట నులు: చర్మధర (పదేళంతోగాన్కీ కండరాంతర 
(ప్రజేళంలో గాన్కీ వెయినుతోకిగాని యివ్వడానికి వీలైన బె" మధములను 
ఇం జెక్ట నులు (Injections) అంటారు, 


4 మిక్‌ కృరులు (Mixtures: ఆనేక కు షధముల కలయికను 
“మిక్‌ శ్చరు ఆంటారు, సాధారణంగా అనేక రసాయనిక వస్తువులను 
అవసరమైన మోతాదులతో కలిప్కి వాటిని శుద్ధ జలంలో కరిగించి మిక్‌ 
శ్చరుగా యిస్తారు కొని ఘనపదార్థ ములు (ద్రవప దార్థంతో కలిపినదీ, 
రెండు (దవపదార్థములు కలినినదీ, ఒక [దవపదార్లంతో కరగనివై నా 
అశేషియా (టా గాకాంత్‌. వంటి పంక పరార కులం కలివీ సమానవ్యా ప్రి 
పొండజేలాగున చేనిన సాప్పెన్ట నులూ ఆక్సిజన్‌, కార్బన్‌ డై ఆకె పడ్‌ వంటి 
చాయువులూ; క్షోరోఫారం, ఈధర్‌ వంటి (ద్రవపదార్భ ములు కలిసీ యేర్పడినవీ 
యివన్నీ కూడా మిక్‌ళ్చరులే! కాని నిత్య వైద్యంతో నోటి ద్వారా 
'సీవించదగినద్రీ [దవరూపంతో వున్నదీ ఆయిన మంగును మిక్‌ ళ్చరు అనడం 
సౌం(పదాయ మైపోయింది 


ర ఎక్‌ స్ర్రాక్టలు (B౫tr20t5): మాలన్థితితో వున్న బధ 
ముల సారమును ఎక్‌ స్టాక్స్‌ ఆంటారు కాఫీ ల్ల రులో "కాఫీ పొడుం 
మిద ఉడిశే నీటినిపో స్టే అది నెమ్మదిగా “కాల్స్‌ ధూళికోసుంచా (కిందికి 
పోతున్నప్పుడు కాఫీ చూర్ష సారమును గుంజుకొని పోతున్నది గదాం ఆడే 
విధంగా ఓవఫీమాలములను చూర్ణ ంచేస్తి "పెర్‌ కో లేటర్‌ (Percolater) 
లో వుంచి ఆ చూర్మం ద్వారా నీటిని పంపశా ఏర్పడిన ఓీప.ధీ సారము 
“ఏక్‌ స్టాక్‌” ఆంటారు, 


6, టింకృరులం (Tinoturep): 3 విధంగా నీటికి బదులుగా 
ఆల్క. వోలును గాని ఆల్క. హాలు-నీరు కలిపి "పేర్పడీన మిశ్రను పదార్థమును 
గాని ఉపయోగించి తీనిన ఓవధీపౌరమును “టింక్చరు" ites 
ఆంటోర్కు 


36 


74 చూర్షములు = చూర్ణమును ఇంగ్లీ మతో పౌడరు? (Pంw- 
dn అంటారు, లేటిన్‌ భాషలో పల్విన్‌ గాచు అంటారు ఈ 
చూార్భములు ఒక కు వధపు చూర్షను కావచ్చును రెండు మాడు కు పధ 
ములు కలిపిన చూర్ణము కౌవచ్చును. చుర్వాననలు భఘాశెన బూసనల్యు 
చేదుతనము లేనప్పుడు చూర్మములను కౌగితములో పొట్లం కట్టి యు స్తార్యు 
షేదుగావు న్నా, దుర్భర మైన వాసనకలవై నా అయినప్పుడు, బన్ను చిన్న 
భరిణలవంటి పా(తీకలకోన్యో ఖాళీగా వుండే వూ సలవంటి పా, త్రికలకోేనో 
వుంచి యిస్తారు ఈ పొ(తికలు సాధారణంగా జర రాళయకి తోనో 
(పిసల్లోనో కరిగి అఆందుతో వున్న మందు బయటకు వస్తుందిం “జిలెటిన్‌? 
(Gelatine) అనే వస్తువుతో యీ పాతికలను సాధారణంగా తయారు 
చేస్తారు, కంటితో వుండే లెన్ఫులా గా ఉభయ వలయాకృతిగల భరి 
అను కేవెట్‌ (Cacheb ఆంటారు, ఖాలీగా వుండే వూసలవంటి వాటిని 
శేస్ఫూల్‌ (Capsule) అంటారు, 


ర మాత్రలు ౩ చూర్షమును విడిపోకుండావుంచే కొన్ని పదా 
ములతో కలిప్కి నొక్కి-గప్పుడు మా(క్రగా రూపొందుతుంది. మా(తలు 
గోశాక్ళతి కలిగి వున్నప్పుడు ఇంగ్లీ ములో కపిల్‌” (Pil) అని పిలవబడు 
తుంది, అండాళ్ళతిగానో వారి యిఠర రూపములతోనో వున్నప్పుడు 
శ్రుచెట్‌ (Tablet) అని పిలవబడుతుంది, “పిల్‌” అన్న ఇంగ్లీ మమాట 
“పిల్యులా' (Pilula) అనే లేటిన్‌ మాటకు సమపదము, “కె వధమును 
యో విధంగా తయారు చేయుము అని డాక్టర్లు యిచ్చే ఆజ లన్నీ లేటిన్‌ 
భాషలోనే వుంటవి, “ఫియట్‌ పిల్యులా (fiat-Pilula) అంతే 
ఈవతగా చేయుము” ఆని అర్థము, 


9, లోపునులు (Lotions) వి చగ్ళోపరిభాగ ంమిద ఊఉ పరెరా 
గించడానికి పనికివచ్చే (దపొవధముఅ నన్నిటినీ *'తోపునులుి అంటారుం 


10, అంజెనములు $---  అంజనమూును ఇంగ్లీ ముతో “ఆయింటా 
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మెంటు (Ointment) అంటారు. వేస్‌ లైన్‌ (Vaseline లాగా 
ఘనప దార్భమూ “కొక (ద్రవప దార్థమూ కాక్క మృదువుగా జిడ్డుగా వుండే 
పదార్గ్శములో క పధచూర్భమున కలిపి చర్మంమీద రుద్దిసప్పుడు చర్మంలో 
వుండే నూత్ఫురం (థధముల ద్వారా శ్ర ెచధము స్వల్ప పరిణామాల్లో శరీరం 
లోకి [పవేశిస్తుంది. వేస్‌ లైన్‌ లేనోలిన్‌ (1200101000) యిటువంటివి, 
విటిలో కలిపీన కు వభములు వగరు పడార్భ ములై సవిగా (Astring- 
ents) వుండవచ్చును. (క్రిమిసంహారక వస్తువులు (Anti septics) 
కావచ్చును. రతుక లేపనములు (Protective) కౌవచ్చును, 


ఆంజనంతో ఆధారవస్తువు (Base) గా వుండే వస్తువు జంతు 
సంబంధమైన కొవై్వ వున్నపుడు, బుి"షవధములు తోపలకుపోయ్యి వివిధ 
కోళములయై తెమ (పభావమును చూపవచ్చును, ఒకొ్క-క్యాస్రూడు పూని 
కంగా స్పర్శ లేకుండా చేయడానికై కొన్ని లె హధిములను_ అంజన 
రూపంతో వాడవచ్చును. కొకెయిన్‌ (౮౦౦2106) యిటువంటిది, ఎటో 
పిన్‌ (Atropin) ఆనే కు పభమును ఆఅంజనమౌార్తంఈో కంట్లో ఇపడ్రి'తే 
కంటిపాప "పిద్దివవు గుంది, 


దేవాంతో కొన్ని ఖాళీ ప్ర దేశములు బహీకి సపంచంతో సంబంధం 
కలిగి వున్నవి, కెక్టం (మలాళయముు వెజై నగ్మా నానీకారం(ధిములు 
యిటువంటివి కు షధములున్న పదార్థమును యీ గవ్వూరములలో 
(Cavit1క) వుంచినప్పడు వాటిని క్రమ్మివుంజే మ్యూకస్‌ మెం('జేను 
ద్వారా యివి ఆహారింపబడత వి రెక్టంఆో వుంచే డానిని *సప్పోజిటరీి” 
(Suppository) అంటారు, వెకైచాలో వుంచేవాటిని పెస్సరీలు 
(Pessar1e5) అంటారు, నానీకారంధములు యురెత్కా రెక్టంవంటి 
(పదేళములలోకి కు" షధమాలున్న పదార్థములు వుంచడానికి ఉపయోగించే 
పొధనములను బూజీలు (0012165) అంటారు. ఆకార (ప్రయోజనము 
అను బట్టి వాటిలో చాలా రకము లుంటవి, ఈ [పబేళములలో నే కొన్ని 
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కార్యములు సాధించడానికై దూది వూలు, స్పాంజివంటి వస్తువులను 
జొనధ్నచావణములలో ముంచి వుంచుతారు, వాటిని “టేంపన్‌లు? 
(Tampons) అంటారు, 


మిక్చరు చేసే విధం : 


ఇంతవరకు ₹"వధములను ఏ ఏ మార్లములగుండా ఎన్ని రూపము 
లతో (పచేళ పెట్టడం సాం(పదాయంగా వస్తున్నదో తెలుసుకు న్నాముః 
ఇప్పుడు మిక్చరు తయారుచేసే విధానమును తెలుసుకొందాను, అధునిక 
వైద్యంలో మిక్‌ళ్చరులు మాతలు (పతిరోజూ ఉపయోగించబడే 
కు వధ రూపములు 


(వీ(న్కి పను (Prescription): ఈ నామవాచకము * పీ? 
Pre) “స్క 9)బో (నం106ల అనే (కియనుంచి ఏర్పడ్డది, (ప్రీ అంటే 
ముంద్యు మె )బ్‌ అంటే (వాయబడినది అని ఆర్భము, 


కాంపౌండరుకు గాని కె" పభధములు వి(క్రయిం చేవారికిగాని డాక్టరు 
యిచ్చే ఆజ్ఞను *పి,స్కిష్ణ నూ అంటారు ఇందులో (ప్రధానంగా ఆరు 
అంశములు వుంటవి, అవి 3... 


1. సూపర్‌ (నీఠాష్ట న్‌ (Superscription): నరాపర్‌ అంజు 
పెన వుండేది, నీఠాష్టన్‌ అంతే | వాయబడినది ఆని అర్థ ము, 

ఇది క అనే చిన్నాముగా వుంటుంది, రెసిపి, (1606106) 
అం మే “తీసుకో అని అర్హము, “ఈ (క్రింద వస్తువులను తీనుకున్తి చెప్పిన 
విధంగా తయారుచేస్తి ఖలానా రోగికి యీ (కింద వివరించిన విధంగా 
తీసుకోవలసీనదని తెలియజేస్తూ సరఫరా చేయవలనీనదిి ఆన్న విషయాలం 
(బి(న్కీ-ప్టనుతో నుంటలి, 


2 ఇన్‌ (సీను (Inscription): ఈ మాట “బన్‌ 
(నీవీ యా” (Inscript1io) అన్న లేటిన్‌ మాటనుంచి పుట్టింది, 
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(పిన్రీ-ప్టన్‌ తో వుండవలనీన వివిధ బు షధములను వివరించే భాగమును 
“ఇన్‌ (స్రీ-స్ట ని అంటారు ఇందుకో (ఏ) ఉండవలనీన వస్తువులు (2 
వాటి పరిమొణములు ( మోతాదు వుంటమి (పతి భాగమును జేరు వేరు 
పంక్తులలో (వాన్తూూ చివర ఎంత పరిమాణంతో తీసుకోవాలో వివరిం 
జాలి 

ఏ వై ద్యవిధానంతోనె నా జువధములు కేవలం అవసరమైన ఫలి 
తాన్ని మాత్రమే కలిగించేవిగా వుండవు, కొన్ని యికర ఫలితములను 
కూరా అవి కలిగిన్తూ వుంటవి, ఈ ఉపఫలితములు అప్పుడప్పుడు అనవసర 
ములూ హాని కలిగించేవిగా కూడా వుంటవి, ఊదావారణంగా సోడియం 
శాలిసిలేట్‌ ను ఎపీర్కొనవచ్చును (Sంd1um Salycylate). ఇది 
పోడియం  శాలినిలిక్‌ ఏనిడ్‌ సంయోగంవల్లన ఏర్పడిన లవణము 
ఇది వంట్లో నొస్పూలను తేగ్గిస్తుంది కొని కడుపులో ఆన్హూధిక్యతను 
₹40161ు0) కలిగిస్తుంది గుండెను బలహీనం చేస్తుంది కాని వంట్లో 
నొప్పులను నివారించే సత్ఫలితం మనకు కావాలి, ఈ గుణమును కొక 
యితర దుర్దుణములవళ్లి శరీరానికి అపాయం రాకుండా కొన్ని యితర 
వస్తువులు వాడుతారు దీనితో కలిస్తి వైరుధ్యం లేకుండా దీనిలాగే పని 
చేసే కొన్ని మందులు వాడవచ్చును, వాటితో ఒకటి (ప్రధాన వస్తువుం 
మిగ తావి అనుబంధ వస్తువులు. (పధానవస్తువును ఆధారము లేక బేస్‌ 
(Base) అంటారు, అనుబంధ వస్తువును ఏడ్డువేన్సు (Adjuvans) 
ఆంటారు, ఏడ్డు వేన్సు అన్న కేటిన్‌ మాటకు సవాకరించుు తోడుపడు 
అని అర్థము వీటి దుర్గుణమును సరిచేసే వస్తువులను కొరిజెన్సు (ర౦ri- 
శంక) అంటారు, 

వన్నీ కలిపినప్పుడు తగినంత పరిమాణం రాదు, చూతాదులంాా 
రోగి వుపయాగించడానికి వీలుకలగాలం కే చాని పకిమాణమును హిచ్చిం 


ఇాల్కి ఆందుకు కు" షధయుల స్వభావమును, అవి సాధించే కార్యనును 
మార్చకుండా చాటి పరిమాణమును హెచ్చించే వస్తువు ఏదో ఉండాలి, 
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సాధారణంగా (దవౌహధములలో ఈ పదార్హ్లము నీరై వుంటుందిఇల్లా పరి 
మాణాధిక్యతను సాధించే వస్తువును “వెహికిల్‌? (Vehicle) అంటారు, 
దీనిని “వావాకముీ” అనవచ్చును. పరిమాణమును “పించడం, మిక్‌ళ్చారుకు 
రుచినీ మంచి వాసనను కలిగించి జివ్వూకు హితవుగా వుండేటట్లు చేయడం, 
“వహీకిల్‌' సాధించే కార్యములు 


39 ఇన్న్‌స్కిష్టన్‌ తర్వాత సబ్‌ సీన్‌ (Subscription) 
ఆశే భాగము వస్తుంది. కౌ వధములను తయాగుచేనేవారిక్సి ఆ బు వధం 
(1) ఏ రూపంలో వుండాలి? (2) ఎల్లా తయారుచేయాలి? (ఏ) ఎంత 
పరిమాణంతో అది ఎల్లా పంపాలి? అన్న విషయములను తెలియజేసే 
భాగము ఇన్‌ న్కీ-ష్టను అంటారు 


4 ఇన్‌ (విరాష్ట న్‌ తర్వాత “నిశ్నే దరు (Signature) అమే 
భాగం వుంటుంది, “నీశ్నే-చరుి అంతే సంతకమే ఆర్థం వ్యా ప్రీతో 
వున్నది, (పిన్కీ-ష్టన్‌ తో నిగ్నేచరు అన్నమాటకు ఆర్థం అదికాదు, ఒక 
కాగితం మిద ఈ కు షధమును ఎన్నివేళలు ఎంత వరహ డంతో ఎల్లా 
ఆన్న విషయాలు రోగికి తెలిసేటట్లుగా (వాని, జౌవధం 

పీ సీసామిద అంటించమని ఆదేశించే పిస్కి-ప్టను భాగమును “నీగ్నే 
చరు అంటారు 


ర, దీనితరవాత రోగి"పీరు వుంటుంది, మనబేళంలో రోగి “పేరును 
(వపధమంగా రాయడం సాౌంసదాయంగా వస్తున్నది, అదే మం చిపద్ధతి 
కీరా, 


6, ఆ తర్వాత డాక్టరు నామౌతురములు, ఆ (సి(న్మీ-ష్టను ానీన 
శైనీ వుంటి 


(పి(గ్రిష్టన్‌ లతో వుండే భాగములను ఆర్థం చేసుకోవడానికి ముందు 
శా వధములను కొలిచే మానములఅన్కు ఆయా sis నూచించే 
చిన్నాములను వూర్తిగా తెలంనుకో వాలి, 
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కు హభమౌానములు రెండు రకములు ; (1) ఇంపీరియల్‌ నీస్త్రం* 
(2) మె[టిక్‌ నీస్తం. ఇందుతో మొదటిది ఇంగ్లీ షుచారు మొదట్లో ఉప 
ఆయోాగించింది ఆ నిస్త్రమే మనజేళంలోనూ వారు (పజేళపెట్లారు, ఈమధ్య 
(బిటీషు వారు వారి (బ్రిటీషు ఫార్మకోపియాలోే మెట్రిక్‌ నీస్తమునే (ప్రజేళ 
"పెట్టారు కాని కొన్ని ళ కౌబ్దయులుగా డాక్టర్లు ఇంపీరియల్‌ నస్తము 
(పకారముగా (పి(న్రీ-ప్ట నులు (వాయడానికి అలవాటు పడినందున 
మె, టిక్‌ నీస్తం తేలికగా అర్థ మయే్యేదయి నా-దాని (ప్రకారంగా (పిన 
పను (నాయ డానికి యింకా అలవాటు పడలేదు, కాలక్రమాన అలవాటు 
పడక తప్పదు, ఏ నీస్తంళోే.నె నా భారమైన వస్తువులను తూచే మొనము 
జేరు, నూక్ళుపరిమాణములను తూచే మానము వేరు 


ఇంపీరియల్‌ స్మిసంతో "పెద్ద బరువులున్ను ఫఘనప దార్థి ములను తూచ 
డానికై (1) (యిన్‌ (ఏ (శాము (9) బెన్ఫు (4) పౌండు అన్న తూకము 
లను వుపరొూగిప్తారు, వీటన్నింటితో అల్బమైనది [7యిను, [యిన్‌ ను 
లేటిన్‌ ళో (నమ్‌ (Gran1umి) అంటారు దీనిని క్లుప్తంగా “ర?” అన్న 
చివ్నాంతో నూచిస్తారు, 700 (గయినులు ఒక పాండు, 


కు"న్ఫుకు లేటిన్‌ నామము '“యూనికా (౧1104) అంటారు 
దీనిని *౦2)అన్న చివ్నాంతో నూచిస్తారు పదహారు కొ న్ఫులు ఒక పౌను, 
పౌండును లేటిన్‌ తో లిిబా (1104 ఆంటారు దీనిని “1b? ఆన్న 
చివ్నాంతో నూచిస్తారు. 


ఘనపచార్తముల నూకు భాగములను కొలిచే రాళ్ళను “ఎపాతికరి 
(Apothecary) తూకపు రాళ్ళు అంటారు, రాళ్ళు? అంట రాతితో 
చేసినవికావుం అవి ఇ త్తడివంటి తకోవాంతో చేయబడి వుంటవి, ఎపాలతికరీ 
ఆన్నమాట ఎపాతిక” (Apotheke) అన్న (గ్రీకు మాటనుంచి ఏర్ప, 
డింది, ఎపాతిక ఆంశు గిడ్డంగి (Store housఠ).మందులనుగాని ఇతర 
రపాయనిక (ద్రవ్యములనుగాని తయారు చేసేవాణ్లీ ఆ న్నే వాల్ల డాక్టర్ల 
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ఆజ్ఞానుసారం గాను 'పి;నిరాష్టన్సను భయారు చేసేచాడినీ *ఎపాతికరీీ అనడం 

పొం(పదాయంగా వస్తున్నది, ఎపాతికరీలు ఉపయోగించే రాళ్ళను ఎపాతి 

కరీ రాళ్ళు ఆంటారు ఎపాతికరీ రాళళూ మామూలు రాళ కుకిొొది వ్య'త్య 
య య on) 

జుం వుంటుంది 


ఎపాతికరీ ర్‌ "న్సు 460 [_77మును లయితే క అనే చివ్నాంతో 
నూ-చింపబజే ్ఞెన్ఫులో 437.5 ఆగయినులు మాత్రమే వుంటవి ఈ 
వ్యత్యాసం కాసనామోదం పొందినది కాదు, కెనిి సాం (పడాయా మోదం 
ఉందీ పారంపర్యంగా వస్తున్నదిం 60 _7యునులు ఒక (_డాము 
(Drach1n. దీనిని “5 ఆయే చివ్నాంతో నూచిస్తారు. ఒక (ఇాము 
ఆంయే 51 అని (చాస్తారు, నాలుగు (డాముశై తే 51౪ అని (వాస్తారుం 
ఇల్లా (డాము చివ్నాము దాని (పక్కన (ఇఆాము సంఖ్య (వాస్తారుః 

(శాములో మూడవ భాగమును (ను్య-పఫుల్‌ (నంr1pl్స అంటారు. 
చీనిని ౨ చివ్నాముతో నూచిస్తారు. శకౌని దీనిని వుపయోగించడం ఆణబా 
రంతో లేగు, 


ఎనిమిది (_డాములు ఒక కన్ను దీనిని “5 అన్న గుర్తుతో 
చూచి స్తారు 


పనపదార్థములను కొలిచే సరిమాణములు జేరు ఘనపసరిమాణమును 
కొలిచే సాధన పరిమాణములు జేరు, 


క 


నపరిమూ ణంళో అత్యంత స్వల్ప -మెనదిి, “బొట్టు బెట్టు అంటే 
బిందువు అన్నమాట, దీనిని “మినిమ్‌” అంటారు “గి అన్న చిహ్నంతో 
సూచి స్తారు, 


60 మినిములు ఒక ఘనపరిమాణ (జాము ౧ 
ఎనిమిది (శాములం 3 కుొన్ఫు రే 
16 జు న్ఫులు 89 పొండు lb, 
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20 స్ట్‌ 99 సెంటు “లి 
ర “పెంటులు 9 శేలన్‌ ౮1, 
ఆంటే (దవజు'న్సు గేలన్‌ తో 1/160వ వంతు, పది పౌనుల 
డిస్టిల్దువాటరు (నీటి ఆవిరిని చల్లార్చగా వచ్చిన నీరు 62° “పీ వాన్‌ హీట్‌ 
డిగీల వాతావరణంలో బరామోటరు 80 అంగుళముల (ైపెమరును నూచి 
భరాన్న ప్పుడు ఎంతె ఘనపరిమాణమును నింపుకుందో ఆ ఘనపరిమౌణమును 
గేలన్‌ అంటారు, గేలన్‌ == 70000 (౫యినులు 


ఒక జ 'న్ఫు ఘనపరిమాణంగల నీరు ఒక చెన్ను భారం కలిగి 
చవుంటుందిం 


ఎపాతిక రీ కు న్ఫులో 40 (గెయిను లున్న వి.అం శే 2 (గయినుల 


480 
బరువుగల నీరు 45" 5 109.7 మినిముల ఘనపరిమాణం గలిగి వుంటుం 
లీ 


చన్నమాట, 


(బిటీను ఫార్మకోపియా 100 ట[యినుల బరువుగల నీరు 110 
మునిముల ఘనపరిమాణం గలిగి వుంటుందని ఆమోదించింది 


అం కే 100 (7యినుఅ భారంగల వస్తువు 110 మినుముల పరి 
మాణంగల నీటితో కరిగినప్పుడు 1 పెర్‌"సింట్‌ (శాతం (చావణంగా 
తయారవుతుంది అల్లాగే 17,5 (యినులు 4 కు "న్ఫులతో కరిగి నప్పుడు 
iy (దానణము (Solution) అవుతుంది ఇది గుర్తుంచుకోవలనీన 
విషయనముం 


మె(టిక్‌ సీస్తము ఏ; ఇందులో ఆత్యంత స్వల్సభారమును నూచింబే 
చిన్నామ్వుమె[కో[(గాముం దీని (| అనే చిన్నాంతోనో, 1౦. 822, అన్న 
ఆంగాతరములతోనో నూచిస్తారు, 


1000 మై(కో(గాములు కక మిల్తి(గాము గర్ట 


1000 మిల్లి|గాములు ఒక (గాము రి 

1000 (ములు ఒక కితో( గాము “గ్రరి 
మె భారములు ఇంపీరియల్‌ నీస్టంలోకి మార్చాలంయే :-- 
1 \-ైయిను (21) = 6&5 మిల్లి గాములు 

శ సాము (ర) ఇ... &5+5 (గైాయినులు 


1 మినిము = 0,059 ఘన సెంటీయిటరు 6. 6 
ఒక ఘనసెంటీమిటరు = 169 మినిములు 

ఒక [ద్రవ బౌన్సు = 254 ఘన సెంటీమిటథ్లు 

ఒక లీటరు = 145 మెంటులు 


కక కి తో (గాము (Kg) = 22 పొనులు 

ఒక పరిమాణములో సగమును నూచించడానికి నని అన్న చివ్మా 
మును చాడతారు, ఉదావారణం-గా 35155 ఆం శే ఒకటిన్నర (కాము 
అల్లాగే ర11నడ ఆంటే రెండున్నర కు న్ఫులు అన్నమాట, 

(హి(న్కీ-ప్టన్‌ (వ్రాసేటప్పుడు ఎపాలికరీకో, కాంపౌండరుకో ఆజ్ఞా 
పించు చిన్నములు వాలా వున్నవి, ఇవన్నీ లేటిన్‌ భాపలోనుంచి తీసుకో 
బడ్డవిం వాటిని [కింద నూచిస్తున్నానుః 


శేటిన్‌ మాట అర్థము చివ్నాముూ 
(1 ఏడ్‌ (AD వరకు కలుపు ad* 
(2) ఏడ్‌ లిటం(Ad-libitum ఇష్టానుసారం గా ad-lib. 
(ర) ఏనా (Ana) (పతీవొక్క-టీ 28 
(4) ఏంటీనిబోస్‌ భోజ నానికి a0 
(Anticibos) ముందు 
(5) ఏక్వాడిస్టి క్లేటా నీటిఆవిరి చల్లారి aq. Dist 
(Aquadistillata) ఏర్పడివ నీరు 
(6) బెస్‌ యిన్‌ డై రోజాకు రెండు B. ఓ. D. 
__ (Bis in die) _ మాట్ల 


న తలా డర కనా బతత్తతోల వవ పంతాల చద రాడా... వారాల రకరకాలు అరు ంంాంతతాళాతు.. రారా ంాాపాతాటలా కాకా దాన ంలనరలారారా బాజా బలల నల శాశంలులా అలా... చవకగా. 


* * ఉపమోనం : : ad క్ష; మూడు కు న్చుల వరకు కలుపఫుము, 


{7) కీటాప్లాస్మా 
(Cataplasina) 
(క) కొల్యూటోరియం 
(Collutorium) 
(9) కొల్లీరియం 
(Collyrium) 
(10) డివిజేటుర్‌ యిన్‌ 
పార్టి స్‌ యయాక్వాలిస్‌ 
(11) ఫియట్‌ (Fiat) 
౧2) ఫీయట్‌ హాస్టస్‌ 
(Fiat Haustus 
(19) ఫియట్‌ మిస్హ్యు రా 
(Fiat Mistura) 
(14) ఫియట్‌ పిల్యులా 
(Fiat Pillula) 
A165) శగార్హరిస్మా 
(Gargarisma) 
(16) గట్టా (Gutta) 
(17) గట్టాటిమ్‌ 
cGuttatim) 
(15) హోరాసోమ్ని 
(Horasomni) 
(19) మేన్‌ (Mane) 
(20) మిస (Misce) 
(21) చాక (Noota) 
(22) ఆమ్ని హోర 


కటు 
లు 
పుక్కి-లిం చే (ద్రవం 


కంటిని కడిగే 
(దవం 
సమభాగము 
లుగా చేయుము 
చేయును 
(మింగే (దనవౌషథ 
ముగా చేయును 
మిక్‌ శ్చరుగా 
చేయుము 
మాతగా 
చేయుము 
పుక్కి_లించు 


ఒక చుక్కా 
చుక్యాతర వాత 
చుక్కగా 
పడుకో బోర్‌ 
టపూడం 
ప్రాడ్డుట 
కలుపు 
శ్యాతివూట 
గంటగంటకు 


Cat.p 
Collut 
Collyr 

Divid-in- 
p-aeq 

Ft 

Ft. haust 
Ft. Mist 
Ft. pl 
Garg 


Gutt 
Guttat 


మ. ని. 


(29) పార్టీ షియో వినీబోస్‌ 
(Partitio vicibos) 
(24) పోస్ట్‌ నిబోస్‌ 
(Post Cibos) 
(25) పోను (పొండియం 
౬ 


(26) పంచమూలూ "సె 
(Primaluce) 

(27) క్వాంటం సఫీషియంట్‌ 
(Quantum sufficient) 

(25) క్వేక్‌ -క్వార్షా-హో రా 
(Quaque-quarta- 

hora) 

(29) సేం (Statim) 

(80) కెర్‌ _యిన్‌ _డె 
(Ter-in-die) 

(కీ యూ జుండం 

శిల నాన్‌ రి"పెటేటుర్‌ 
(Non repetatur) 


విభజించిన 
“మో తాదులం-గా 
భోజనానంతరం 


రాతి భోజ 
నానంతరం 


(పాతఃకాల తో 


కాౌవలనీన 
పరిమాణంతో 
(పతి నాలుగు 
గంటలకు 


ఎంట నే 
మూడు వేళలా 


ఊఉ 'పరొరా గం 
మళ్ళీ ఉపరూోూూ 
గించవదు 

శు 


Part. vic 
P. Cis 

P. Pra 
Prim-luc 
Q. న. 

q. q. hor 
st 

tei. d. 


ut 
non-frep 


ఇటువంటి లేటిన్‌ ఆజ్ఞలు చాలా వున్నవి, ముఖ్య మైనవాటిన్సీ 
పచారంతో వున్న వాటినీ పెన సార్థకంగా సచివ్నాంగా తెలియజేశానా, 


(ష్మిస్క్‌ప్షన్‌ [వాసె విధవ 


(పి(న్రీష్టన్‌లో (పథధానంగా 


ఆరు భాగములు 


వుంటవి, 
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(1) నూపర్‌ (న్రీ-ప్ట న్‌ 

() ఇన్‌ (స్కీ-ష్టన్‌ 

(త్ర) సబ్‌ (నై ప్టన్‌ 

(ట్ర నీగ్నేచరు 

(5) రోగి “పీరు విలాసము 

(గ (పి_స్యాబ్‌ చేసే డాక్టరు నగామాక్షరముల్కు ఇచ్చిన లేదీ, 

1 నూపర్‌ (స్కి-ష్టన్‌ (Superscription): నూపర్‌ (Super) 
అంశే పెన వుంటేది అని అర్థము, _సై,బ్‌ (0110ల అంటే వాయు 
(వాయువాడు అని అర్థము నె్య”బ్‌ నుండి వచ్చిన నామవాచకము 
“(న్కీ-ష్టన్‌ అంటు (వానీనది, ఇంత "పెద్దెపేరు కలై నా యిది కేవలం ఒక 
చివ్నాం మా(త్రమే, ఆది కడ? అనే చివ్నాము, ఇది “రిసిపి? అన్న 
లేటిన్‌ మాటకు నూమ్మరూపము*, (ఈ కిందివి) తీసుకో అని యిద 
శాంపౌండరును ఆబేశిన్తుంది, 


11 ఇస్‌ (సీషను (1050000100) అం చెక్క. బడినది. 
(వాయబడినది అని అర్థము కు షధకశాసన్త్రంలో (సిన్రీ-ప్టన్‌ లో (ప్రధాన 
భాగమును ఇది నూచిస్తుంగి, ఇందుతో మళ్ళీ రెండు భాగములు లున్న విం 
(1) తీనుకోవలనీన వస్తువుల పేరు (2) వాటి పరిమొణములు, 


తీనుకోవలనీన వస్తువులు ; అవి సాధించే కార్యమును బట్టి 
తీసుకోవలఅనీన వస్తువులు, మళ్లీ (1 బేనిస్‌ (8528కి (2) ఏడ్డు వెంటి 
(Adjuvant)s (@) కొరిజెంటు (౮౦11860399 (4) వెహికల్‌ 
(Vehicle అని నాలుగు రకములు బేసిస్‌ (B2515్కు ఆంటీ 
“ఆధారభూత మైన *పునాదివంటిి “(ప్రధానమైని అని అర్హమాః, ఏ కార్య 
మును సాధించడానికి (ప్రినీ సనుతో అనేక మందులను చేరున్తున్నా మో 
ఆ కార్యమును సాధించడంలో (ప్రధానమైంది “జీనీస్‌% 


ఏద్దువెంటు (Adjuvant): వీడ్డువెంటు అం'శే సహాయకారి 


శ్వర 


(పధానవస్తువు చేసేపనిని ఇది అధికం చేని దానితో సవాకరిస్తుంది. ఊ దావార 
ఇంగా మలజద్దకానికి డి(న్కీ-ప్టన్‌ (వాస్తున్నామనుకోండి, ఆంగులో 
మెగ్నీపియం సల్ఫేట్‌ (Magnesium sulphate) అనే లవణము 
(పధానవన్తువు. దానికి సెన్నా టింక్చరు (న61౧॥౧8 అంటే సునాముఖి 
కలిపితే చె లవణము యొక్క. ేదికారక ళ క్షి ఆధికమాతుంది ఒక మందు 
చేసీపనికి విరుద్ధం కలిగించకుండా ఆ పనిని శ్మీఘుంగా సాధించే వస్తువును 
ఎడ్డు వెంటు అంటారు, సెన్నా టీంక్చరు మగ్‌ సల్బూకు ఏడ్డుచెంటు ఆన్న 
మాటు 


కొరిజెంటు (౮౦౫31260) : ఒక కెవషధం ఒక కార్యాన్ని 
సాధించినా మరొక దుష్ఫులి తాన్ని కూ డా కలిగిం చదవచ్చు, _సథానకా ర్యా 
నికి భంగం లేకుండా యీాదుష్ఫులితాన్ని నివారించగలిగినది *కొరి'జెంటులి 
(కొరి జెన్సు అంతే సవరించునది సరిచేయునది అని అర్థము) మెగ్నీషియం 
సల్ఫేట్‌ విలేచనకారి అయినా కడుపుతో పొట్ల కలిగించవచ్చును, ఆ 
పొట్టను మా(క్రం లేకండా చేయడమో తేగ్గించడమో సాధించగలగీ విశే 
చన కార్యానికి ఆటంకం కలిగించనిదీ ఆయిన వస్తువు ఒకటి 'వీ,నీరాష్ట 
న్‌తే లేకపోతే విరేచనమైన తర్వాత పొర్దకు నుళ్ళీ వైద్యం (ప్రారం 
భించవలనివుంటుంది, కౌర్ణానుం టిక్చరు (Tr. Cardamomoo) ఆ 
పొథ్లను తగ్గించి వాయువును వెలికి పంపుతుంది. అంలేకాదు, అది 
మందుకు మంచి వాసనను, యించపెన రంగును యిస్తుంది, 


వెహికిల్‌ (Vehicle) అంట (ప్రయాణ సౌకర్యము పె నుందు 
అన్నీ చేర్చినా ఒక చెమిణాకాడా కాదు, దానిని అశేక మోతాదులు ళా 
విభబించాలంకు డాని పరిమాణాన్ని అధికం చేసేదీ, తోపలికిపోయినా 
(పమాడం లేనిది ఓ వభమునకు రుచి కలిగించేడి అయిన వస్తువు కావాలి, 
ఇందుకు అనేక జె వధములు చేర్చిన జలములున్నని, శుద్ధజలమూ పనికి 
వస్తుంది, కు షధమును వహించేది వెహికిల్‌ *, ఇది లేకపోతే మందుఘవూటుకు 
నోరూ (ైపీగులూ పొక్కి_పోవచ్చును. 
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II]. సబొన్కిప్టనా (Subscription) అంట “కింద (వాని 
చది” అని అర్థము ఈ భాగంలో కు వషధం ఏ రూపంతో వుండాలి? 
అం శే మిక్‌ శృరుగానాఏ పౌడరు గానా? ఆయింటుమెంబుగా నా? మాత్ర 
గానా? దానిని ఎల్లా తయారు చేయాలి? ఏవిధంగా ఆది రోగికి అంద 
జేయాలి? సె విషయములను వివరించేది సబ్‌ (నీరాష్ట ను 

కే”, నీగ్నేచరు (Signature : ఈ మాట నీగ్నెటూర్‌ 
(Signet) అన్నమాటనుంచి వచ్చింది నీగ్నాటూర్‌ అంటే మందుమోద 
ఎంతపకిమాణంగల కు వధముళ్కు ఎప్పుడు, ఏ విధంగా తీసుకో వాలి లేక 
ఉపయోగించాలి? అన్న వివరాలను నూచించే కాగితమును అంటించుట, 

V. రోగి పేరు ఏ (ప్రిస్కీష్టన్‌ లో యీ భాగం 5 వదిగావున్నా, 
సాంప్రదాయంగా కోగి పీరు మొట్ట మొదౌళే (వాస్తారు 

'వీనిగాష్టను (వాసే డాక్టరు సంతకము (వానీన తేదీ (వానీన 
డాక్టరు పేరూ లేకపోతే ఏ మందులకొట్టువాడూ ఆ మందును 
తయారు చేయడు, అందులో విషములుగా పరిగణింపబడే వస్తువులుంెటే 
అసలు చేయడు, వై జ్ఞానిక వైద్యానికి సంబంధించిన క "మధముల 
శుక్రయ నినిజూగములు శాసంబద్దములై. వున్న మి అందువల్ల డాక్టరు 
సంతకం, ఇచ్చిన తేదీ (పి(నీ- పను మోద వుండితీరాలిం 

(కింద ఒక నమోనా (పిన్కీప్టను యిస్తు న్నాను 


(రీ) “రామనాధం 
BR 
(1) లైకర్‌ ఎమ్మోనియా ఏనిటస్‌ డైల్యూటం చనన 
(2) పొటాన్సీయం నీ|శేట్‌ gr 16 
(8) స్పిరిటస్‌ యీధరిస్‌ నె\టోశై INXXX 
(ట్ర) న్పిరిటస్‌ ఎ మ్మోనియా ఏరో మేటికస్‌ తరు 
(ఈ) న్పీరిటస్‌ కోరోఫారమె MXXX 
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(6) టింక్నర్‌ "కార్హామంకిోో Mx 
(7 నీరు 2d. కనే 
Ft. Mistura 
31 t.i.d. 


ఆర్‌, సి యస్‌, 
19_.4.26, 


పె మిక్చేరు జ్వరమాను తి ౦ ేదిం 


ఇందులో మొదటి మూడు జ్వరమును తగ్గించేవి, షీ ర్‌ వాయానికి 
బలమిచ్చేవి, ఆరవది సువాసనా రంగునిచ్చి కడుపుతో వాయువును వెలికి 
పంపేది ఇందుతో 1 నుండి 6 వరకు 31 'డాములు మాత మే అయినవి 
చు త్తం కౌవలసింది మూడుకు న్ఫూల మందు, అం శే రెండు బు న్ఫుల 1 
(శాముల నీరు చేరి స్టే మాడు కౌ న్ఫులు శు తుంది, మూడు కున్ఫులనీరు 
చేరి స్తే మిక్‌శ్చరు మూడు జనుల శై (ము లౌతుంది మోతాదు 
ఓక పె "న్ఫు చొప్పన మూడు వూటలా యిస్తే మంను మిగిలిపోతుంది, ఈ 
విక్రనుకలు లేకుండా మూడు బ్‌ న్ఫులు ఆయ్యే దాకా నీరు చేర్చి మిక్‌ శృ 
రుగా చేయుము అని రాయశడానికిబదులు ఇర అన్న గుర్తు ఉపయోగించ 
బడుతున్నది అల్లాగే పూటకు కును చొప్పన రోజుకు మూడు సాడు 
అని రాయడానికిబదులు 4.1, ఈ, అన్న అక్షరములు ఉపయోాగింపబడ్డవి, 
వివరంగా [వాస్తే తప్పూగాని నష్ట్రంగాని ఏమో లేదు, కౌని తీరుబడి లేని 
వైద్యులకు సౌకర్య్థంగాను, వైద్య విషయిం గనక గోప్యంగానూ ఉండ 
డానికి యా చివ్నూములు క ల్చింపబడ్డవిం 


ఇల్లాగే పౌడర్లు చేయవచ్చు. నమో నా-- 
గార్డి నాల్‌ } (గాయిను 

ఇాఖరం లేక్ట్రస్‌ 10 |-గయినులు 

Ft. Pul, 4 


ర్‌క్షే 


అం కే నాలుగు పౌడర్లు చేయుము అని అర్ధము, 016 pow 5.0.5. 


1న, 
ఇల్లాగే 166.26 
సుధ 
R 
జింక్‌ అనై స్‌ గ] 
చేనోలినం క 
Ft. unguenta 
(అంజనము చేయుము 
for external use only 
(పె పూతకు మా(త మే 
17 నె. 
16.6.1926 


ఉదావారణకు మాడు వుపమానములు యిచ్చేను. పోను, పోను 
అ నేక కు హధముల కల్పము ఉపయోగ విధానము మొదలై నవి తెలు_స్హవి 
ముందు ఉపయోగంలో ఉన్న కు 'షధముల “పేర్లు మోతాదులు జ్ఞాపకం 
ఉంచుకో బాలి 

మికొళ్చర్ల మోతాదులను టీ న్పూనులతోనూ కేబుల్‌ న్బూనుల 
తోనూ యివ్వమని అంటారు, టీ నూను శుబుల్‌ స్పూను కూ పయోగించే 
పాశ్చాత్య బేళాల మాట ఏమోగానీ యీ బేళంలో చెమిచాలువు న్నా వాటి 
పరిమాణం వెల్ల స్వూడూ ఒకలాగే వుండగుం అందువల్ల బౌన్సు గ్రానుతో 
మందులు ఈపరూాగించడమే ఉఊ _త్రమ మైన మొార్డం ఇది అందరి యిండ్హ 
తోనూ ఉండదు, క న్చులుగానూ, అరశకెన్సులుగానూ విభజించి వున్న 
సీసాలను ఉపయోగించడం కొంత వీలు కొన్నిచోట్ల ఆవీ దొరకవు 
ఆప్పుడు సీసాతో మందువున్న భాగపు పొడవును ఎన్ని మోతాదులుగా 
యుజ్వాలో అన్ని మోతాదులుగా విభజించి కాగితం పీలిక అంటించి 


ర్‌బి 


చానిమోద మార్కు. చేశుడం కొంతనయం, మరీచిన్న మోతాదులను చుక్కా 
అలో తీనుకోవలని వుంటుంది మినింగ్రాను అందరి యిండ్ల తో వుండదు 
ఆప్పుడు పరిశుద్ధంగా వున్న నిరాపిల్లరుతోో ఆ చుక్కలను తీసుకోవలని 
వుంటుంది, 

(పీస్కీ-ప్టను (వాయడంతో ఎంత సెద్దడాక్ట రైనా కొన్ని జాగరూ 
శతలు వహించాలి 

(1) (శానీంది వివరంగా అందరికీ తెలిచేటట్లుగా వుండాలి 

(2) (పతీమందునూ ఒక (పత్యేక పం క్లిళో (వాయాలి, 

(35) ముఖ్యమైన కు వధ భాగములు మొదట (వాన్కీ రంగుకో సం 
రుచికోసం వాసనకోసం వాడేవి చినరచాయాలి మికళ్చరులో ఘన 
పచార్థములూ (ద్రవపదార్థములు రెండూ .అం శే ఘనప దార్థములు ముంగు 
(వాసి తరవాత (ద్రవపదార్థములు (వాయాలి అన్నిటికన్నా చివర 
*వెహికిల్‌*ను (వాయాలి, 


మనకు అధునిక _వెద్యం పాళ్చాత్యులనుంచి వచ్చింది వారు 
కవధముల పేర్లన్నీ లేటిన్‌ భావళో పెట్టుకున్నారు. బెవధములతో 
కొన్ని ఏక పదార్థములు కావు, ఉఊ॥ పల్విస్‌ రెయ్‌ కాంపోజిటా, 
సంయు క్త రయ్‌ చూర్ష్మం; ఇందుతో మొదటి మాట ఆయిన పలళ్విస్‌ 
(చూర్షము కె' మధం స్థితిని నూచిస్తున్నది* రెండవమాట కదధం పేకున్యు 
మూడవది దాని రసాయనిక స్వభావమునూ నూచిస్తున్నవిం ఇల్లాగే ఘన 
నీతితోవున్న  వధములు అవణములై నప్పూడు (పధాన వన్తువుపీరుముంచ 
అవణఫాగము షేరు చివరన స్తవి, ఆః పొెటేన్సియం ని శేట్‌, ఇది పూ 
నియం నీ(టిక్‌ ఏనీడ్‌ సంయోగంపొంది ఏర్పడ్డదిం బెొవధయే ఏనిడ్‌ ఆయి 
నప్పుడు ఇంగ్లీ ముతో ఏనిడ్‌ అన్నమాట ముందు ఏనీడ్‌ పీరు తరవాత అది 
పలచన చేయబడిందో-మూల న్వరూపములో ీశవున్నదో నూచిం చేమాట 
చివరా వస్తుంది ఈ: ఏనీడ్‌ హా డ్రోళోరిక్‌ డైల్యూటం (Aoid 





ర్‌3 


Hydro Chloric dilutum), ఏనీడ్‌ ఏసెటిక్‌ ఫానై (ACEtIC 
Acid Forte) 

కావలినింది ఆ మందు -పీరునుు దాని మోతాదును ఉపయోగించే 
విధమును సరీగా తెలుసుకోవడం, డాక్టరు కౌంపౌండరుకు యిచ్చే ఆజ్ఞ 
పారిభాపికంగా వుండవచ్చును. కౌనీ రోగికియిచ్చే నూచనలు ఆతి వివ 
రంగా సాధారణ భాషలో వుండాలి శాస్తాంగీకౌరమునకు మించిన 
మూతాదులు వాడినప్పుడు (క్రింద రెండు గీతలుంచి (ప్రత్యేకంగా అక్కడ 
సంతకం చేయాలి అందువల్ల “యీ మంగును యీ ఎకు్క,వ చూ తొదుతో 
వాడాలనే వాడుతున్నాను అని తెలియజేయడం జరుగుతుంది, 

ఒకమాటు (వాసిన (పి(న్కీప్టన్‌ చదువుకుని మోతాదులు యితర 
విషయాలు సరిగా వున్నవో లేవో తేల్చుకున్నపిదప గాని డాక్టరు దానిని 
బయటకు పంపరాదు, చె జాగత్తలు కంకు అత్యంత ముఖ్యమైనది ఒకటీ 
వున్నది, అది ఒక (ప్రిన్రీ-ప్ట.నులో తాను వాడుతున్న ఓ షధములు, కలిపి 
నప్పుడు ఒకదానికి ఒకటీ విరుద్ధములౌత చా? ఒక దానిని ఒకటి రసాయని 
కంగా విరిచివేస్తవా? ఆల్లా విరిచివేసే కొ త్తగా ఉత్స త్తి ఆయిన వస్తువులు 
విపగుణం కలపాతవా? ఇవన్నీ తెలియకుండా (వీ,సీఫాప్షను (వాయ రాదు, 
అఆంగుక చే బహుకాలంగా కలుపుతూ వాడుతూ పనిచేన్తూూ హాని 
లేకుండా నున్న (పీన పనులను మననం చేస్తి అవే వాడుతూ వుంటారు 
కొందరు 

ఒక మందు మరొక మందుతో రసాయనికంగా పడకసోవడమును 
“షన్‌ కం "పీటిబిలిటీ? (Incompatibihty) అంటారు, దీనిని *కు వధ 
మై రుధ్యము అనవచ్చును 

ప “వధకైరుధ్యము నాలుగు రకములు ; 


(1) భౌాతికవైరుధ్యము (Physical Incompatibilty). 
(2) రసాయనిక మైరుధ్యము (Chemical Incoinpati- 
bility). ' 


ల్‌ళ్వ 


(శి తయారు వేయడంతో ఏర్ప జే "వై రధ్యముం 


(టీ (శ్రసేవన వైరుధ్యము (Therapeutic Incompati- 
bility.) 

భౌతిక చై రుధ్యుము ౩ నీటిలో కరగనివీ, త్వర గా ముద్ద? ట్రి చోయీవీ 
ఆయినమందులు వాడితే, మిక్‌ ళ్చరు నిర్మలంగా వినియోగ యోగ్యంగా 
వుండదు, 


రసాయనిక వై రుధ్యము : మిక్‌ శృరుతో వాడిన వస్తువులు ఒకదాని 
రసాయనిక స్వరూపమును మరొకటి మౌర్చరఠాదు, అస్తుడవి కరిో ఉండే 
స్థితిని ఏడి కరగని వస్తువులుగా సీసా అడుగున పేరుకుంటవి, లేక కరి 
వైెనా విమప దార్భములుగా మొారవచ్చునుం 


ఉ: ఏసిడ్డు ఆల్క-లీలు ఒకే మిక్‌ శృరుళో వుండరాదు, 
ఆల్క-లీలు ఆల్క-లాయిడ్లు కలిపి వాడరాదు, 


శాలిసిలేటులు (శాలినిలిక్‌ ఏనీడ్‌ అవణములుు, బెంజొ జేటులు 
(బెంజాయిక్‌ ఏనీడ్‌ అవణముల్తుు కలిస్తే నీటితో కరగని లవణములంగా 
రసాయనిక వికృతి చెందుతవిం 


ఇల్లాంటిని అసంఖ్య్యాకముల, వాటిని అనుభవమ్మోడ గాని శతెలంను 
కోడం జ్ఞాసకం ఉంచుకోడం జరగదు, ఒక్క. బండగుర్తూ ఊంచుకో వడం 
అవసరం, మిక్చగు కలి పేటప్పుడుఒక వస్తువు కలపగా జీ దాని నిర్మలత్వం 
వడి పింటివంటి పదారం అడుగున పీరుకుంెటే జంటే (వీ,నీగాష్ట ను 
మార్చి వేయాలి, 


ఈ కాలంతో శుత్యేః వ్యాధులకు (కిమిదో పాలకూ పల్యేశాప. 
ధములు వచ్చివవి, షవి వచ్చిన తరవాత మిక్‌ శ్చరులు (క్రమంగా అనవసరనూు 
"లె నవి* కెన్సి పేకెంటు మంగులతో నే కొన్ని ఒక గానితో వొకటిపడ 
ఏ “పీదపింటు మందుతో ఏ నస్తువు న్నదో కూడా కొంతమందికి 


ల్‌ర్‌ 


"తెలియదు, శేవలం దానికి సంబంధించిన కాగితంతో ఏ ఏ వ్యాధులకు 
పనికివ స్తవో చూచి వాడడం డాక్టర్ల శీ అల వాశుపోయింది, ఇకమామూలు 
మనుషులకు చెప్పవలనీందే లేదు, ఒక విషయం తుళ్ణాం గా తెలుసుకుని ఏం 
వేసినా (పమాదం "లేదు, 


ఈ పేశైుంటు మందులు వచ్చాక వె ద్యవృత్సి గారవమే పోయింది 
(పజల్లో స్వంత వైద్యం ఎక్కువై ౦ద్క 


ఇది వాంఛనీయ మెంది కాదు, ఎందుకం కే (ప్రజలకు మందు పేరూ 
అది ఎక్కువగా ఉపయోగించే చ్యాధిపేరూ మా(త్రమే తెలు 
సునుగాని, డాని మోతాద్యూ దానివల్ల కలిగే దుష్బలితములూ వాటి నివా 
రణా తెలియదు సరియైన మోతాదుకు తక్కువగా వాడితే (క్రిమి దానికి 
అలవాటుపడి, దానిని నిరోధించే శ క్షిని అలవర చుకొంటుంది. ఆ తర్వాత 
అధికచూతాదుతో వేసినా పనిచేయదు, ఒకప్పుడు (ప్రీ(స్కీ-స్టను (వాయడం 
ఒక కళగా వుండేది ఇప్పుడు అది పాతకాలం (చాతీని నూచిస్తున్నదిం 
ఇది సరిఆయిన వై ఖరికాదు, 


కు" వమధము అన్నిటితోకీ మిక్‌ళ్చరు చాలా చౌక ళరీరకోళముల పె 
కు వధ (ప్రభావమును ఆర్థం చేసుకుని సరీగా (వానీనప్పుడ్కు ఇతర 
కు" వధము లెంతబాగా పనిచే స్తవో అంతబాగానూ మికొళ్చరు పనిచేస్తుంది 
కాన్ని జ్వరాలతో “పెన్సిలిన్‌ వంటి మందులు పనిచేయవు, సెస్లో మైనిన్‌, 
టెటాసె క్లీన్‌ వంటి మందులు ఇంకా బాలా ఖరీచై నవిగా "నే వున్నవి* ఏ 
శొత్త మంచైనా ఛాలా ఖరీదు కలదిగానే వుంటుంది ఈ నూఠనౌవుధ 
ములు వచ్చిన తరవాత కొందరు డాక్టర్లు మందులు కలిసి తయారుచేసే 
మిక్‌ శృర్లు యివ్వడ మే మా ేకారుకహూ డా, ఇటువంటి వారు ఏంటీబయాటిక్‌ అ 
మోద్యా "పేసెంట్‌ మందులమాదా ఆధారపడుతున్నారు, ఇది ఎంతవరకు 
బాంఛనీయమో కౌల మే నిర్ణయించాలి, 


కు హషధ విజ్ఞానమునుగురిం చిన పరివూర్థ్ణ జ్ఞానము కలగాలంటే ఆయా 


ల్‌6 


కొ వధముల రసాయనిక స్వరూపముల నుగురిం-ద్రళ రీరంతో ఆ భు వధములా 
పొంబే రసాయనిక వికృతులను గురించీ పూర్తిగా తెలియాలి, కాని దైనిక 
చెద్యకళాభ్య్యాసంతో ఇవన్నీ జ్ఞాపకం వుంచుకొ చేవారు చాలా తక్కవ 
మజ్జిగ చుక్క_లు వేస్తే పాలు తోడుకుంటవని అందరికీ తెలుసు, కొని, 
ఎందుకు తోడుకుంటవి? ఆ తోడుకోడంతో జరిగే రసాయనిక కార్య 
కలాప మేమిటి? ఆన్న విషయం కొద్దిమందికి మాత్రమే తెలుస్తుంది, వైద్య 
కఖళాళాలతళో చదివేవారికి యీ జీవరసాయన విజ్ఞానం బోధిస్తాగు, కొని? 
(పొక్టీను చే నాటికి అందుకో చాలా భాగం మరచిపోవడం జరుగు 
తుంది ఏ కు పధం శరీరాంగముల మోద ఏ ప్రభావం కలిగి వుంటుంది 
అన్న విషయం మౌ[ఠమే జ్ఞాపకం వుంటుంది 


కోక ముల వారీగా వ్యాధులను వివరించడం ఆయా కోళములమోద 
వాటి (ప్రభావములనుబట్టి చెషధములను (కోడీకరించడం, ఆధునిక వైద్య 
విజ్ఞాన సాం(పదాయం 

మహానగ రాల్లో వుండే డాక్టర్లతో చాలామంది రోగ నిరూపణ 
చేసి వీనీఠాప్లను (వాస్‌ యిస్తారు, కు వధ వ్యాపారస్తులు వాటిని కలిపి 
యివ్వడ మో లేక "పీకొంటు మందులను సరఫరా చేయడమో చేస్తారు 

చిన్న చిన్న పట్టణాల్లోనూ (గామొళ్లోనూ (ప్రాక్టీసు జేజీచాభ్కు 
అవసరార్థమైన మందులను కలిపి రోగులకు తామే సరఫరా చేయనలఅని 
వుంటుంది, ఈ పుస్తకం అటువంటి వారిని దృ ప్రిలో వుంచుకుని (వాయ 
బడింది అంగు చేత్క వివిధ కోళములమోడ పనిచేసే మందుల పీర్ల ఆ జాతికి 
చెందిన మై . నిత్యమూ ఆపయోాగంలో వున్న మందుల "పీరు (కమం'గా 
వివరిస్తాను, 


మందులు కలిపి యిచ్చే [శ్రటేళమును డిస్పెన్సరీ (Dispensary) 
అంటారు, డిస్పెన్సరీ నడిపేవారు కొన్ని ముఖ్య విషయములు తెలునుటుని 
వుండాలి, 


ర్‌? 


మందులు లోపలికి తీసుకు నేవి వైటవూతలుగానూ _ లేపనములూ 
గానూ ఉపయోగించేవి అని రెండు రకములు, హాన్పీటల్లో అనేకమంది 
రోజలు వుంటారు, ఒకొ్కాక్యారికి, ఒకొక్క విధంగా మందులు కలిసీ, 
తయారుచేస్తి చాచి, ఆయా సమయాల్లో యివ్వవలనీ వుంటుంది, నిజానికి 
యీ పని నర్భులది, (గామొళత్హ్లో డాక్టరు ప పన్కీ కాంపొండరు పనీ నర్ఫు 
పనీ డాక్టరే చేసుకో వాలి (ప్రాక్టీసు అభివృద్ధి చెందిన తరబాతగాని 
కాంపౌండ ర్ని పెట్టుకునే తావాకు ఆందరికీ వుండ డదు జఒకొ్క-కరా రోగికీ 
(పత్యేకంగా కతన మందులను హాన్సీట ల్లో రోగి మంచం (పక్కున ఒక 
నూలు మోదన్యో కవ్‌ బోర్టులోనో ఉంచడం మంచిది, ఒశీచోట గుమి 
గరాడ్చి వుంచితే తొందరలో ఒకరి కివ్వవలనిన మందులు మరొకరికి 
యివ్వడం జరగవచ్చును. 


చెకి పూసే మందులు ఒకచోట అతోపలికి యిచ్చేమందులు మరొక 
చోటా వుంచడం అత్యవసరం, 

కొన్ని మందులు చిన్న మోతాదులళో నే విపఫలితముల నిచ్చేవిం 
“కాని వాటీని వాడక తప్పుగు, అటువంటి మందులున్న సీసాను వేరే రంగు. 
గఅవిగానో, వేరే రూపం గలపిగానో సేకరించి వాటిమోద భు పధం 
పేరూ “విషము జా(గ త్తి అని (వాన్కీ జేరే వీకు వాలో పెట్టి తాళము 
చేసీ వుంచాలి ఆ వీరువా తలుపుల మోద కూడా “విషములు ఆని (వానీ 
వుంచాలి అప్పుడు వాటి విషయంతో పొరపాటు పడడం సాధ్యంకాదు, 

సీసాల బిరడాలు బూజ్యాం భూళ్లీ మురికి లేకుండా పరిశు. భం-గా 
వుండాలి 

శతి సీసాాదా అ మంగు “పేరున్న కాగితం అంటించి వుంచాలి 
ఆ జేదిల్‌ చినిగిపోయినాా అక్షరములు మానీజోయిన్యా వెంటే మ్‌ర్చి 
తీరాలి, మంగులను గుర్తించడం జ్ఞా పకంవల్ల సాధఢంచేవార్కు ఎప్పుడో 
ఒకప్పుడు పొరపాటు చేనీ రోగులకు (పొణమో సమ్యూ తమకు అపాయమూ- 
తెచ్చుకుంటారు, 


ర్‌ి 


కొన్ని మందులు కొంతికౌలమే నిలవ వుంటవి. కొంత కాల మెన 
తేర బాత వాటితో నలక లవంటి నిర్మిగులు ఏర్పడి వాటి అడుగున ఆవి “పీరు 
కుంటవి, అటువంటి మంగులు నిర్వీర్యయులై నవన్నిమౌట, వాటిని విసరిం 


ఇవాలి 


(పమాదకరములై న కుపషధములను గురింది (పతి దేశంతోనూ 
కొన్ని శాసనములు వుంటవి, ఎంత పరిమొణములతో వాటిని కొన్నరీ, 
ఎవరికి ఎప్పుడు ఎంత వాడింది, వై గ్యులు రిజిస్టరుతో నమోదు చేనివుంచాలిం 
సాధారణంగా యీ (క్రింది మందులు శాసనరీత్యా విషములు గా నిర్ణయింప 
బడి వుంటవి, 


(hb ఏకోనెట్‌ (A6Onite) 

(2) ఎమెడో ెరిన్‌ (Amdopynne) 

(శ్ర ఎపోమార్సిన్‌ 

(ఏ “*ఏంటిమొనీ” అనే తోవామునుండి తయారైన వస్తువులు 
(Antimony preparations) 


(9) ఆర్సెనిక్‌ (పౌపాణమున్న మందులు) (45001021 Pre- 
parations,) 


(ర) పాటోపిన్‌ (Atropin) 
(7) బార్భీట్యురెటులు అనే నిదాకారకొవధములు (BArb1- 
turates.) 


(ర బెల్లాడోనా (Belladona) 
(9) కొశాయిన్‌ (Cocaine) 


(10) కో డీక్‌ (Codeine) నల్లమంగునుంచి తయారైన ఒక 
శు వధము 


(11) 
మందు 


(12) 
మందు 
(19) 
(14) 
(15) 
(16) 
(17) 
(18) 
(19) 


§9 


డిజిటాలీస్‌ వున్న మందులు (ఇది వాదయం మోద పనిచేసే 
ఎమెళైైన్‌ ౧000001060) (ఇది (గ్రవాణి వ్యాధిలో వాడే 


ఈ మైల్‌ మార్చిన్‌ 

ఎర్రాట్‌ (Ergot (గర్భాశయం మోద పనిచేసే మందు 
వాయోనిన్‌ ౧3700106) (“ంజాయి సారము) 
నారో సయామస్‌ (గంజూయి 

సీసము దానినుండి తయారై న వస్తువులు 

లొావీలియా (10061114) 


పొదర సమునుండి తయారుచేసిన మందులు (Mercurial- 


preparations) 


(20) 
(21) 
(22) 
(23) 
(24) 
(25) 
(26) 
(27) 


మార్ఫిన్‌ (నల్లమందు సారము 

నికోశున్‌ (Nicotine పొగాకు సారము 
నకు వామికౌ (Nuxvomica) 

నల్ల మంగు 

వీకోటాక్సిన్‌ (Picrotoxin) 

సౌ) ఫేంతి్‌ (Strophanthin) 

స్ట్‌ )క్నిన్‌ (Strychnine) 

సల్య్యావ మెడులు 


ఆయా జేశ ప్రభుత్వమువారు విషముల పట్లితో యితర 2 మధ 
చులను కూడా చేర్చవచ్చును. వైద్య సంస్థలతో చదివి పట్టమును పొందిన 
చూ ధి చి 
జారే వీటిని వాడాలి, ఇతరులు వాడినే శికుర్లు లౌతాగు, 
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రోగులకు మందు లిచ్చేటవ్వుడు పాటించవలసిన 
ముఖ్య విషయములు 


(గ) మందు ఇవ్వడానికి ముందు ఆ సీసామిద వున్న విషయములు 
చదివి ఆ మందే అని నిర్ణయం చేసుకో వాలి, 
(2) ఆ పేరుగల రోగిని తెలిసినవానే దానిని యివ్వాలి 


(వ ఇవ్వడానికిముందు వీసాను బాగా విదలింవాలి, లేకపోతే 
మందు అడుగున పేరుకుని పె తేటనీరు మాత్రమే రోగినోట్లోకి పోతుంది 


(ట్ర) సీసా కారుని (కింద వుంచరాదు, పరిశు[ భించేని ఉంగరం 
(వేలూ, చిటికెన జేలితో "కారుగ్తాని పట్టుకో వాలి, 

(ర్‌ బౌన్సు శ్లానును రెండవ చేతిలో పట్టుకుని మందు పోయ 
వలనిన గుర్తువద్ద బొటనవేలు వుంచి ఆ గీత మట్లమును కంటికి తిన్నగా 
వుంచ్వి నుందు సీ సామోద వుం జే లేబెల్‌ ‘(Label ను వంచే చె పున 
లేకండా సీసాను పెకి (త్రిప్పి పట్టుకుని ₹"న్సుగ్రాసులో పోయాలి 

(ర) మందు కొలుస్తున్న పుడుగాన్కి యిస్తున్నప్పుడుగాని ఏకా(౫ 
చిత్తంలో వుండాలి, యితరులతో మాట్లాడుతూన్యో పరధ్యానంతోనో 
మందులు కొొలవరాదు 

(7) మందు తీసుకున్న తర్వాత సీసామూతిని పరిశుభ వస్త్రంతో 
తుడిచి కార్కు. మూన్వి దాని సరత దాన్ని వుంచాలి, 

(ఈ) బున్ఫుగ్లానుకో పోనిన మంగును వెంటనే గోగికి యివ్వాలి 
నిలవ వుంచ రాదు, 

(9) మందును రోగికి యిచ్చి పోరాగు రోగి _తాగేటట్లు 
చూడాలీ, 

(10 (తాగే మందులు చూడడానికి యింపుగాన్యూ (తాగడానికి 
రుచిగానూ వుంజేటట్లుగా వాటిని తయారు చేయాలి, 
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(1b) ఇనుము బిస్మత్‌ వున్న జు"ొవధములు పళ్ళ రంగును పాడు 
వేస్తవి, వాటిని యిచ్చేటప్పుడు పీల్చడానికి “స్తా” (Straw) 
యివ్వాలి, 

(12) ఎప్పుడూ రెండు రకముల మందులను ఒ*శీమారు తీసుకో 
రాదు, 


(183) భోజచనాత్వూర్యం, భోజ నానంతర౦-- ఇల్లా నిర్దిష్ట సమ 
యాల్లో యివ్వవలసీన మందులను ఆదేశానుసారం యివ్వాలి 


(1) ఇచ్చినమందు విషమైతే ఆ వాడకమును రిజిస్తరులో నమోదు 
చేయాలి, 


(15) కొత్త మందులు వాడినపుడు రోగిని కొంతసేపు మన పర్య 
వేవణళో ఉంచుకో చాలి, 


నరకోశము = కౌొపషధములు 


శరీరంతో వున్న కోళములన్నీ ఒక సమన్వయంతో పనిచేయ డానికి 
అవసర మైన కోళము నరకోళము (Nervous system) అది అతి 
సంక్లి ఫ్ర మైనది, అందుతో జరిగే సంక్షి వ్ల నిగూఢ కార్యక్రమము ఇంత 
Pe dg శాస్ర్రుజ్ఞాలశే వూర్తిగా ఆర్థం జ నరకోళంలో అనేక 
శాం ములు నున్నవి, వాటిని స్థూలం గానూ (పొథమికం గానూ కరీర ధర్మ 
కాండతో వివరించాను, ఆందుతో వుండే వివిధ భాగములనుగురించి అవి 
నిర్వ రించే (ప్రత్యేక ధర్మముల నుగురించీ మననం చేనుకోకుండా దానికీ 
సంబంధించిన కు షధ విసా నం కరం క కు హషధ (పభా వానికి యీ 
కోళం (పతీకరించునట్లుగా మరే కోళమూ (పతికరించదు, 

నరకోళం నిర్మితీధర్శముల ను బట్టి (పధానంగా రెండు భాగము 
లంగా వుంటుంది (1) కేంద నరాకయము (2) స్వచ్చంద నరాశయము, 

శీం[ద నరాళయంలో (ఇ మ స్తిష్కుము (Brn) (2) కశేరుకయూ 
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(Spinal cord) (3) ఇ చ్చాధీనసకండర ములకు సంబంధించిన నరములూ 
ఆని మూడు భాగములు వుంటవి, 

స్వచ్చందన రాళయంఈో (1) నీింసతెటిక్‌ ద్ర పేరానీంప తెటిక్‌ 
నరములని రెండు రకముల నరములు, వాటికి సంబంధించిన గేంగ్లి యానులు 
వుంటవి (శరీర ధర్మ కాండ చూడుడు) ఇవన్నీ వివరణశకై (పత్యేక 
భా*ంగా ఫావించబడినా, కశేవుకమునకు అనుబంధాంగములుగా నే 
వుంటపి, 


నెరిక ధాతువుకూడ్యా (పత్యేక నూత్న నిర్మితీధర్మములం గల 
(పోటోపస్లాజ మేం మౌనవజాతికి విశిష్టమైన (పజ్ఞ (పతిధ్య్క జూ పకళ క్రీ 
విచక్నణాళ క్రీ ఆందుతో ఎల్లా నిగుంభితములై వున్నవి? ఏ భాగము నను 
సరించి వున్నవి? అన్న (పళ్నలు జీవకాస్త్రజ్ఞాలను వి భమింపజేసే (ప్రశ్నలు 


(పాణి పరిసరములలో మొగర్చు ఏర్పడినప్పుడు, ఆ నూతన పరిసర 
ములకు అనువైన రీతిగా ఆ [పాణి ళరీర ధర్మములు మారు చెందాలి 
ఆ మార్పులు శరీర ధాతువుఅళో మార్పులు కలిగినందున జరుగుతున్నవి 
ఈ మార్పులను కలిగిం'చేళ క్తి సరకోళమును ఆశ్రయించి వున్నది, 


ఉచావారణంగా శీతల చేళాల్లో వుండే జంతువులకు శీశళములం 
వుంటవి, అవే ఉన్లదేళములకు పోయినప్పుడు అంత రోముసంపద అవసరం 
వుండక వాని వెంటుకలు రాలిళోతవి, ఎండలో పని చేస్తున్నప్పుడు స్వేద 
స్యందనం అధికంగా వుంటుంది చలికాలంళో వుండదు, ఎండవల్ల గాని 
బేవూ పరిిశ్రమవల్ల గాని శరీరంతో ఈ స్టైధిక్యత అధకమైనపష్పుడు స్వేద 
(గంధులక్కు అధికంగా స్యందించమని మెదడు ఆదేశం పంపుతుంది, ఈ 
కార్యంలో ఉస్టాధిక్యతకు సంబంధించిన అనుభూతిని స్ప ర్భేందియం 
స్వీకరించి మెదడుకు పంపింది, అల్లా శే దుర్భరమైన కాంతిని చూచినప్పుడు 
కనుపాప చిన్నదౌాతుంది కాంతిని చతురిందియం స్వీకరించి మెదడుకు 
పంపీతే మెదడు కనుపాపకు సంబంధించిన కండరములను సంకోచింప 
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జే స్తే పాప చిన్నదౌతున్నదిం అం శే పరినరములలో ఏర్పడిన మార్పులను 
నూచించే ఫౌగములుు ఆవి పంపిన ఆబేశములను శరీరాంగములకు పంపే 
భా౫ములు నరాశయంళో వుంజడాలిగదాం* పరిసరములతో ఏర్పడిన మారు 
లను స్వీకరిం చేవాటిని రిసెప్టారలు (606pt0r5) అంటారు, వీటినుంటి 
బయలుదేరే వార్తలను మదక ఊర ర్భ వ్ర గామినర ములు (Afferent 
fibres) తీనుకుపోతవి, మెదడిచ్చే ఆజ్ఞ అను అథో గామి —_ జరగ 
వలనీన మార్పులను జరిగించే ఆంగములకు తీసుకు పోతవిం సరముల 
మార్పుకు అనుగుణంగా మార్పులు చేసే ఆంగములను eg 
(Effectors) ఆంటారు, ఆ నరములను ఇప్ఫశెంట్‌ (Efferent) 
నరములు ఆంటారు, 

జువధములు పె కార్యములను అల్పము చేయవచ్చును లేక అధి 
కయా చేయవచ్చును, "పధ (ప్రభావం మెదడులో అనేక భాగములతో 
(ప్రదర్భింపబడుతుంది, ₹ సధవిజ్ఞాన రీత్యా మెదడుతో భాగములను వివ 
రించడం అతన సరం 


కేంద నరాశయ భాగములు: 

(ఏ సెరి(బము 

(2 కార్పస్‌ స్రమేటము (Corpus Striatum) 

(9 తేలమస్‌ (Thalamus) 

(ఉ “హైపో తేలమస్‌ (Hypothalamus) 

"పి నాలుగు భాగములను కలిపి పూర్వ మరన్తిష్క_ము (fore 
brain) ఆంటారు, 

(ర మధ్యమ న్తిష్క ము (Mid Brain 

(6 పాన్సు (Pons) 

(7) మెడుల్లా ఆభబ్దాంగేటా (Medulla oblongata) 

ఈ మూడు భాగములను కలిని “మనస్తీమ్మ. కాండము” 
(Brain stem అని కాడా ఆంటారు, 
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(ర) సెరి బెల్లము 
(9) కేేరుకము (Spinal cord) 


మెదడులో గౌరపడార్థము (Grey mater), ధవళ పదార్గము 
{White mater) అని రెండు భాగములు వున్నవి, గారపడార్భ ము 
న్యూరానులు (Neurone) , అనే నైరిక జీవాణువుల్కు నూరోగ్గి యా 
ఆనే అనుబంధ ధాతువిశేషము కలిని ఏర్పడ్డది న్యూరానులనుండి ఏనా 
నులు, డెం|(డానులు అనే తంతువులు బయలంబేరుతని, ఆ తంఠువులూ్యూ 
న్య్యూరోగియా కలిని ధవళ ప దార్థృము ఏర్పడుతున్నది, ఒక న్యూ రానునుండి 
బయలు దేరి న ఏగ్గాను మరొక న్య్యూరాను డెం_డ)టులను ఆంటి? వుంటుంగిం 


ముదడుతో గాొరపదారము బహీర్మండలంగా వుంటుంది ధవళ 
పదార్థము అంతర్మండలము"గా వుంటుంది*క శేరుకముళో నుధ్యమండల ముగా 
వుంటుంది ధవళభాగంతో కూడా అక్క. డక్కడ నదీమధ్యంలో చిన్న 
చిన్న లంకలలాగా గారపదార్లఖండములు వుంటవి, వీటిని న్యూక్లి యసులు 
ఆంటారు. మెదడుకు వార్తలను చేశ్చే న్యూరానులు వెన్ను పాముతో 
వుంటవి, శరీర భాగములకు ఆదేళములు పంపే న్యూరానులు మెదడులో 
వుంటవి, కాని బాధ్య వేడి చల్లన స్పర్శ మొదలైన అనుభూకులను 
మెదడులో "సెన్సరీ భాగానికి అందజే సేవ్రీ శరీర భంగిమలను గూర్చి "సెరి 
"బెల్లమునకి అందజేసేవి అయిన తెంతువులలో ఒక్కొ-క్క- కార్యమును 
సాధించే ఏగ్టానులన్నీ ఒక కట్టగా పెకి పోతవి ఈ ఏగ్గాను కట్టలను, 
(ట్రాష్టలు (Ir20tక) అంటారు. ఒక్కొాక్క్య (ట్రార్టుకు ఒకొక్క 
(ప్రత్యేక నానుము వున్నది 

కేంద నరాళయంతో (ప్రధానంగా “పిన. వివరించిన తొమ్మిది 
భాగములు, అనేక న్యూక్లి యసుల్యూ వాటికి సంబంధించిన తంతువులు 
వున్నవి, రోగములవల్లాా చ వధములవల్లా యీ భాగములం నిర్వహించే 
ధర్మములతో మార్పులు కలుగుతవి, ధర్మభంగ ము నిర్మితిలో మొర్చుఅనల్ల 
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కలుగతుందిం అందువల్ల యా భాగముల (పత్యేక ధర్మములను గురించి 
ఇంతవరకు శాస్రజ్ఞాలు 'తెలునుకున్న వివరములను తెలునుకోవడం క వధ 
విజ్ఞానమును అవగావాన చేసుకోవడంలో చాలా సవాకరిస్తుంది, (శరీరధర్మ 
"కాండ చూడుడు.) 


"సిరి బము:... ఇది పొద గోళాకృతిగల రెండు భాగములు చేరి 
ఏర్పడ్డది ఈ భాగములను "హామి నీయరులు (Hemi Spheres) 
ఆంటారు, వీటిలో అడ్డంగా ఒక గాడి వుంటుంది, దానికి ముందు వెనక్క 
కాలవకు గట్లలా గా గౌరప దార్ల భాగములు వున్నవి, ఈ కౌలవ ముందు 
భాగమును మోటారు భాగము (Motor Area) అంటారు, ఎడము 
“సామి న్పీయరుతో వున్న న్యూరానులనుండి బయలు చేరిన ఏానులు కుడీ 
వై పుహూ కుడివై పువి ఎడమవై పుకూ పోతవి, అం ఆకే ళరీరంతోే కుడి భాగ 
మును ఎడము హెమిన్ఫియర్యు ఎడను భాగమును కుడి హెమిన్ఫీయరు కది 
లె_స్రవన్న మొట, ఈ గట్లవంటి గారపదార్భ భాగంలో నఖశిఖ పర్యంతం 
వుంజే కండరములకు సంబంధించిన న్యూ రానులన్నీ వున్నవి, అంటే 
అందులో ఒకొక్క భాగము ఒకిొ-క్క- కండర సముదయమును కానీ 
స్తుంది, చేతి జీళ్ళు అనేక కార్యములను సాధించాలి. కాలి_జేళ్ళు అల్లా 
"కాదు, అందువల్ల ఒక తొడ కంతటికీ సంబంధించిన మోటారు భాగం 
కంచు ఒక (వేలికి సంబంధించిన భాగం అధికంగా వుంటుంది అల్లా గే 
మన మనోభావాలు ఇతరులకు తెలియజేయడానికి అవసర మైన భావ(పకట 
నకు సంబంధించిన ముఖకండరములు మోొట్లాడడానికి అవసరములైన 
కండరములు కౌండముక న్నా ఎక్కు_న మోటారు (ప్రదేశమును ఆ(క్రమి స్పవిం 
పశువులలో ఈ కండరములు ఆతి ముఖ్యుములు, (పొణుల మధ్య అన్యోన్య 
సంబంధమును ఈ కండరములే సాధిస్తున్నవిం 


మ_న్టీమ్క_ గారభాగంతో ఆరు పొరలు వున్నవి, వీటిలో ర్‌న 
O05 
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పొరలో కండరజాలమునకు సంబంధించిన (ప్రత్యేక న్యూరానులు వున్నవిం 
ఫీటిని “బెట్టు” అనే ఆయన కని పెట్టినందున వాటిని “బెట్టు జీవకణయులుి 
(Betz cells) అంటారు, వీటినుండి బయలంటదేరే ఏగ్చానులం కూడా 
శ్పెద్ద వే ఇవన్ని ఒక కట్టగా క శేరుకముతో నుసమచ్వారమునకు (పక్కాగా 
క్రిందకు దిగి క శీరుకముళో వున్న న్యూరానులకు మెదడు ఆ దేళముఅను 
అందజే స్తవ, కేరుకము ఆ వార్తలను ఆయా కండరములకు పోయే నర 
ముఅ ద్వారా ఆయా కండరములకు అందించి చాటి సంకోచ వ్యాకోచ 
యులను సాధిస్తుంది. ఒకొ-క్కు- కండలోగుకు ఒక్కొక్క నర తంతుజ్రీ 
వుంటుంది, “బెట్టు జీవకణముల "నే *పీరమిడల్‌ జీవకణములు అని కూడా 
జఅలటారు గోపురాకృృతి గలవి గనుక చాటి కాౌెషీరు వచ్చింది వీటినుండి 
పోయే ఏగ్టానుల కట్టను పీరమిడల్‌ (టాక్టు ఆంటారు, 


హెమిన్ఫియరులతో గాడికి వెనుక "సెన్సరీ భాగము వున్నది 
చంంటారు శాస్ఫరీ భాగములకు మధ్య సంబంధం కలిగించే తంతువులు 
వున్నది మోటారు భాగంనుండి బయలుదేరే ఆదేశములు సెన్సరీ భాగా 
నికి కూడా అందజేయబడతవి, పీరమిడల్‌ (టాక్టు ద్వారా ,కిందికిపోయే 
వార్తలు “పాొన్సు'కు [కించ శీలి "సిరి బెల్ల మునకు కూడా భోతమి కరీరెం 
ఏ భంగిమంతో ఉండాలో నిర్ణయిం చేది "సిరి బెల్ల ముం 

మోటారు (ప టేళంలో ఉండే న్యూ రానులను విద్యు[దీత్యా (పీకే 
వీస్తే ఆ ((పేరేసిత న్యూరానుకు సంబంధించిన కండరములు బలవ త్త 
రంగా సంకోచించి బీరుగా బిగునుకు పోతమి ఒకమొటు ఒక బెట్టు 
కణము (పేశేపిత మె తే దాని పక్క కణాములున్నూ (పీలేసీతను లౌతమి 
ఒక మా రిల్లా (పేరేపితములయిన తరవాత ఆ (పీశేపక కారణము తొలిగి 
వోయినాా కండర సంకోచము జరుగుతూ చీ వుంటుంది ఏ "హెమిన్ఫీ-ళు 
రుతో జరిగితే దానికి సంబంధించిన భా౫ ముతో సంబంధించిన కండర ములం 
నంకోచిన్తు వుంటవి, ఇల్లా పృ 4 నిముషములు జరుగుతుంది, ఈ ((పీశేపణ 
కొంతకాలం వున్న ప్వడు “మూర వ్యాధి ఏర్పడుతుంది, ఎందుకు కిక 
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న్వ్యూరాను పే రేపణ మరొక న్యూరానును (పేనేపిన్తుందో ఇంకా నినూ 


పింపబడలేదుం ఒణుకు రావడం కూడా, హహెపోకేలమస్‌లో న్యూ రానులు 
(పేలేపవింపబడి నంగున జే, 


క “కేరుకం నుధ్యవున్న గారభాగం ‘HH?’ ఆకారం కలదై వుంటుంది 
ఈ ‘H' ముందుకొములలో మోటారు నూ్య్యూరానులు వుంటవి, "వెనుక 
కొమ్ములలో "సెన్సరీ న్యూరానులు వుంటవి, పీరమిడల్‌ (టాక్ట్టకు వోని 
కలిగితే ఆ (పదేశళానికి (కిందవున్న కండరములలోో శకి హీనత (_r- 
1y8iక) ఏర్పడుతుంది, పోలిరా్యమయ లై టిస్‌తో కశేకుక గారభాగపు 
ముందు కొమ్ములతో వుండే న్యూ రానులలో ఆ వ్యాధి కారకమైన వైరస్‌ 
వల్ల జీర్ణ ప్రక్రియలు ఆరంభమై శ_క్తి వీ త్ర ఏర్పడుకుంది, 

మోటారు భాగానికి ముందున్న గారభాగమును (పీ-మోటారు 
భాగము (Pre-motor Area) అంటారు (పీ అంశే ముందున్నది అని 
అర్హము, దీనితోనూ మోటారు న్య్యూరానులున్నవి* ఇవీ కొన్ని కండరముల 
-చలనమాను శానీ స్పవి కాని ఇవి ఒక్కొక్క. కండరమునకు 


సంబంధించి 
వుండవు, కొన్ని కండర 'నముదాయములకు సంబంధిం చి వుంటవి, (కమం 


తోనూ అయతోనూ కూడుకొన్న చలనములను ఈ భాగం కాసీసుందిం 


తశ న్యూ రానులకు నంబంధిం చిన ఏళ్గానుల కట్టను “ఎక్కా వీరమిడల్‌ 
(టాక ఆంటారు 
చిన్నదైన న్యూరాను సముదయమును గేంగ్లియాన్‌ ఆన్కీ “పెద 
a 
సముదయమును న్యూక్లియస్‌ అనీ ఆంటారు. "సెన్సరీ (ప్రజేళంలో న్య్యూరా 
నులు ఏస్టానులు ఇం[ద్రియనులనుండి అనుభూతులు మెదడుకు అంది నవి, 


నెరిక శేందములలో అతి ముఖ్యుములై నవన్నీ చెరి బముతో "ణీ 
పున్నమి, స్మృతి జ్ఞూపకళ క్రి, ప్రజ్ఞ, ఇంద్రియ (పీరేపణవల్ల కలిగే ఆను 
భూతులు సాధారణ - (ప్రత్యేక రిఫైెక్సలు, (Conditioned and 
Non Conditioned Reflexes), కొన్ని పరిన్ధికులతే కొన్ని 
లి ఫైక్సుల (_పీరేపణను నిరోధించడం, కండరణబాలనం సిరి(బం విధులు 





(రి కాళ్లు పాదములకు సంబంధిం 
చిన వెరాటారు ఏరియా భాగము 

&) కాండము 

(8 చేతుల, 

(4 ముఖముం 

7 (యెవన్నీ మోటారు భాగము 

(ర్స్‌ తేలమస్‌, 

(6) నెపనో తెలామిక్‌ _టాక్టు 

(7) గారభాగము 








కార్బస్‌ స్ర)యేటము? మెదడు (క్రిండివై పున వుంజే గేంగ్సి యాను 
లను “బేసల్‌ గేంగ్గియా అంటారు, ఆడుగున వుండే ేంగ్లియాను అని 
యీ మోట కర్ణము ఇందుతో గారభాగ ఖండములు ధవళ భాగ మధ్యంలో 
అక్కడక్కడ వుంటవి, ఇందుతో కార్పస్‌ స్ర)యేటం ఒకటి, దీనికీ లేల 
మస్‌ కూ సన్నిహిత సంబంధం వుంది అల్లా గే డ్‌ న్యూ్య్భూక్షి యస్‌ కర, 
(Red neucleus) సబ్‌ స్టాన్సియా నై(గా (Substancia mgra) 
(నల్లి వస్తువుకూ సంబంధం వున్నది కౌల్పస్‌ కెల్లోజం ధవళపదార్లంతో 
ఏర్పడి, రెండు హెమిస్ఫీయరులును ఆలీకి వుంచుతుంది, దీని [కింద "జీ 
తేలముస్క్‌ హోపో తేలనుస్క్‌ బేసల్‌ న్యూక్లి యనులూ ఊంటవిం 


'లేలమస్‌:..... ఇది ఇంద్రియముల ద్వారా వచ్చే వార్తలను అహ్వా 
నించే గౌర కేంద్రము; ఇందులో బాలా న్యూక్లి య సులం నున్నవి, ఆతని 
వూర్వ పృష్ట మధ్య మండలముఅని మూడు గుంపులంశావుంటవిం* లేలఅమస్‌ తో 
కేంద్రములు "సెన్సరీ వా_ర్హలను స్వీకరించి మెదడులో "సెన్సరీ (ప్ర దేళవ 


69 


నకు ఆందజే _స్టమి మెదడుతో గారభాగమునకు కాన్చెళ్సు ఆని కూడా 
ఆజ్సీరున్నదిం తేలమస్‌లో వున్న నూ్య్యూరానులనుండి బయలు దేరిన ఏగ్టానుల 
కట్టలను తేల మో... కార్చి కల్‌ (టాక్టులు ఆంటారు సెన్సరీ (ప్రబేశముతో 
నూ్యూూరానులు యీ వార్తలను స్వీకరించి, తమ ఆదేశములను తేలమస్‌కు 
అందే స్పవి, తేలమస్‌ కా సెరి(బము "కా ర్రళ్ళుహూ మధ్య అథో 
గామి ఆర్ప గామి నర తంతువుల కట్రలున్నమి అంతే సెరి|బము 
కార్టెక్స్కు 'తేలమస్‌ సవాకౌరం లేకుండా మోటారు ధర్మము 
లనుగాన్మి సెన్సరీ ధర్మములను గాని నిర్వ ర్రించ లేదన్నమాట, కాని తేల 
మస్‌ కొన్ని అనుభూతులను తానే స్వీకరించి తదనుగుణం గా ఆదేళములను 
పంపగలదు, తేలమస్‌లో వున్న నైరిక ీం్యదములు పని చేయకపోతే 
మెదడు సరీగావున్నా నివ్పరోజనం అవుతుంది తేలమస్‌ ఎల్లా యా 
సంక్లిష్ట కార్యకలాపమును నిర్వహిన్తున్నదో ఇంకా తెలియలేదు (ప్రధా 
నంగా అది నిర్వహించే విధులు రెండు, గ) రిలే ధర్మములు (Relay 


Functions), (2) అనుబంధ ధర్మములు (Associative funo- 
tions). 


శరీర వ్యాప్తమైన స్పన్శేం (దియమునుండి వచ్చే ఆనుభూూతుల నన్ని 
టినీ తేలమస్‌లో వున్న అసంఖ్యాక *కేం(ద్రములు స్వీకరించి "సెరబ్రపు 
కార్జెక్ళకు పంపుతవి* ఇది రిలే ధర్మము ఒక్కు- ఘా ఇంద్రియ మునుండి 
వచ్చే అనుభూతులు మోా(త్రము తేలమస్‌ ద్వారా పోవు, శరీర భంగిమమా 
నకు "సంబంధించిన వార్తలు కండరములతోన్యూ కొండన్ల తోనూ (కవ 
అాన్త్‌ (Temporal Bones“ వున్న ేబిరింత్‌ లోనూ వున్న నైరి 
కాంతములనుండి (Nerve Endings) చేలమస్‌కు చేరుతవి, వీటిని 
(పో(పికూాగెప్టి వ్‌ సెన్సీషనులు (అనుభూతులు ఆంటారు, ఇవి స్నృతి 
ఈోేనూ ఉప సృతితోనూ కూడా పని చేన్తూనే వుంటవి, అందుశే రైళ్లో 
౫ బల్లమాద నిద్రపోయే వాళ్లు [కిందపడకుండా ఉఊండగలంగుతు న్నార్కు 
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పడిపోయే పరిస్థితి రాగానే ఆ చ్నార్త తేలమస్‌కు చేరుతుంది తేలనుస్‌ 
నుండి సెస్ఫరీ (ప్రజేశానిక్సీ అక్కడనుండి మోటారు (ప్రజీశానికీ ఆ చా ర్త 
పెళ్ళి ఏ కండరములు పనిచే స్టే ప్రమాదం తప్పుతుందో ఆ కండరములకు 
ఆ దేళములు పోతవీిం 


మహెపో తేలకుస్‌1... పరిణాను[కనుంలో అేలమస్‌కం'కు పురాతన 
మైనది, మనిషి ని, చావస్థకో వుం జాలా కాగ దాళస్టలో ఉండాలా 
నిళ్ణంయంచేడి యీ భాగమే, ఆ జూూగదావస్థ ఎంత నిశితంగా వుండాళో 
ఆదే నిర్ణయిన్సుందిం మెదడుతో ఏ భాగం ఏ సందర్భంలో అధిక జూగ్భృతి 
కలిగి వుండాలో ఫూడా ోపోతేళమస్‌ నిర్ణయిస్తుంది, నై రికవార్త "బలి 
గాస్‌ తీగాతోసోయే వార్తలాే విద్యు, దీ త్యా (పయాణించే భక్తి 
\పళేదము అదీ విద్యుదయస్మా-0తే తరంగమాలను కల్పిస్తుంది, మెదడు 
వినిధావస్థలకో ఊండగా వివిధములైన విద్యుదయసాా-ంతే తరంగములు 
ఉత్ప త్తి అవుతవి, వీటిని “ఎ లెక్ట్రో9 ఎన్‌ కిలో, 5 (Rlectro- 
Encephalo-Grai. E. మ. (అనే యం(త్రిసహాయంనో కాలిచ్చి 
(గాఫు తయారు చేయవచ్చును 

తేలమస్‌ అనుబంధ ధర్మములు; వార్తా పృతిశకు వచ్చే అసం: 
ఖాళ్యక వార్తలను ఎడిటర్‌ చూచ్చి వేటిని పూర్తి గా చేయాల్సి వేటిని నం 
జాం గా వెయ్యాలి ఆని నిర్లయించినట్లుగాశీ తేఅమస్‌ తనకు చేరిన 
వార్తల (పాముఖ్యతేను బట్టీ, వార్తల సంఖ్యను బట్టీ జే మును బట, 
కొన్ని నిర్భయములను చేస్తుంది. కొన్ని అనుభూతుఅను కాన్షైట్సుకు 
పంసకణే పోవచ్చు కూడా, ఇందువల్ల నే చక్క_లింత "పెడితే లేవని 
వాడు చప్పుడు విని లేవడం జరుగుతున్నది, ఆరికాలు గోకితే లేవనివారు 
నిదలో గుండెలో ఏ కొంచెం నొప్పివచ్చిన్యా చెమటపోనినా లేవగలుగు 
తున్నారు ఒక అనుభూతి నిదాభంగం చేయదగినదా కెదా ఆసే 
మదత ణా ళ -§ తేలనుస్‌కు వున్నది, 
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సిరిబము కా న్రైక్సులో సెన్సరీ భాగమును కొంత వీసి జీని నా 
వ్య_కి బాధానుభూతిని పొందుతూ నే వుంటాడు, కౌన్సి ఆది శరీరంతో 
ఏ భా'గంనుంచి వస్తున్నదో చెప్పలేడు. బాధానహీన్లుక తేలమస్‌ మాగ "జీ 
ఆధారపడి వున్నది కొందరు ఎంత ఇకా భెనా శేరించగలరు, మరికొందరు 
"కాస్త బాధ కలిగితే నే విలవిల్లాడిపోతారు, కాని బాధ అన్నది తెలినీన 
తెరచాత్క దానికి వారి (ప్రతీకారము అత్యధీకంగా వుంటుంది*తేలమస్‌ అను 
భూతిసానము, దీనినే మనఃసానమని ణయోగవిదులు నిర్ణయించారు, 
యాగాది శ క్రూలచే దీనిని జయించగఅవారు ఎంత బాధనైనా భరించ 
గలుగు తొరు, 





lr 


(1) సెరిబము (ఓ) మధ్య మస్తీష్కుము, (త పాన్సు, (శ్ర మెడుల్లా 
ఆభ్లాంగేటా. (5) సెరి బెల్లము 

"సెరి బముకు పోవలనీన వార్తల సంఖ్యునూ తీ వతనూ తేలమస్‌ నిర్ణ 

యించిన సే, సెరిబము కూడా తేలమస్‌ కు చేరిన వార్తఅకు ఎంతగా 

'కేలఅమస్‌ (ప్రతికరించాతో (R686b) నిర్ణయిస్తుంది, "సెరిబము రోగ గ స్త 
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మెలా క సారిదులవల్ల మదస్టపానంవల్లి నశించినా యీ అధి శీతత్యయు 
జఠిభ్లుంది.అప్పుడు నుఖమ్ము దుఃఖము జూగుస్పం ఆనందము మొదలైన అను 
కారులు మోొోమూాలుకం"కు అత్యధికంగా అనుభూతము అవుతవిం 





"సెర్విబపు కా న్రైళ్ళ నశించ గా్వీ లేలమస్‌తో కొన్ని నర్యూక్షి య 
నులు “*ఎ(టపీి(రోగశాండ చూడుడుకి గురి అవుకవి కాని కొన్ని 
న్యూక్లియసులు సశించకుండా నే వుండిపోతవి, లేలమస్‌ అనుబంధ ధర్మ 
ములను యీ న్యూక్షియసులు నిర్వహీ_స్తవని కొందరు కా స్రుజ్ఞాల భావన 
కహ బేకములలో యీ అనుబంధ భర్మములవల్ల నే ఏర్పడుతున్న వి, ఈ 
ఈ |దేక చారలను ఫాలభాగంతో వుండే మెదథు భాగ ములయిన (ఫాంటల్‌ 
తోబ్‌ (Frontal lobes) అకు ముందున్న "సెర్మిబపు భాగములకు తేల 
మస్‌ ఆందజేన్జూంది, “హితము, “ఆహితముి ఆనే విచకుణ 'తేలమస్‌ వల్ల "జీ 
కలుగుతున్నది, మెదడులో మరే భాగానికీ యా ళ_క్టిలేదు. కాన్జెక్సుళో 
భాగములను విద్యు(దిత్యా (-పీశేపి పే కండరములు కదలవచ్చుః, (గంధులం 
స్యందించవచ్చును. కొని “జేదని (02810 కలగదు. ఆ కాకు 
భాగానికి సంబంధించిన శరీర (ప్రదేశములలో చిమ చిమలాడినట్లు మా(త్రజేం 
వుంటుంది 


కొందరి స్పర్శ వేడిమిని *నుఖుముిను కలిగి స్తవి, శీతలత్వము ఆసుఖ 
హీతువుగా వుంటుంది ఆల్న'సంఖ్యాకుల తో ఇందుకు వ్యతి రేకం "గా 
వుంటుంది దీనినే “మోడాలిటీ” (Modality) అంటారు వ్య క్రి 
స్వాభావిక లక్షణములకు తేలమస్‌లో శకేం|దముల వై విధ్య వె పరీత్యము లే 
కారణములు, 'బొధాతిరేకము (పబలములై న శీతోన్లన్థితి వ్య తా సములం 
అందరూ డఅనుధివిస్తాగు, ఫురాతనానుభూగులు (Paleosensibi 
1101608) కౌన్సి స్పర్శ వత్తిడి మొదలైన వాటిని గు_రించేదీ నవీచానా 
భూతోఅను (N60 నం[181021616కువిమర్శించి హిం చేది తేలమ స్పేం 
ఇవిగాక దురద్క చెన్ముగిల్ల డం, నున్నదనం, గరుకుదనంం చిను చిమలాడడం 
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మొదలయినవి నిజమెన అనుభూకులు కావు, అవి కేవలం ఊహానుభూతులం 
(Perceptions). వీటి విమర్శ తేలమస్‌్‌ సెరిిబపు కాన్రైళ్ళు కలినిచేసే 
పని (ఈ విషయములు పోోమియోపతీ చెద్యులకు అతి ముఖ్యములు, 
తేలమస్‌కు అనుభూతి వార్తలను అందించే ఏగ్టాను కట్టలను సనో 
తెలామిక్‌ (టాక్టల” (Spino-Thalamic tracts) అంటారు? 
దుర్భర మైన బాధ కలిగినప్పుడు, బాధాకాౌరణం తెలియనప్పుడు యా భాగ 
మును కత్తిరిస్తే ఆ బాధ పోతుంది ఆ ళస్ర్రచికిత్సను సెనో తెలామిక్‌ 
ట్రాశ్షాటమి (Spino-Thalaimic tractatomy) అంటారు 
చాన్‌ (Spine) అంటే ఇక్కడ వెన్నుపాము అని అర్థము, 


మధ్య మస్తిష్కూము (Mid Brain): దీనినే మి"సెన్‌ కెఫలాన్‌ 
{Mesen cephalon) అని కాడా ఆంటారు ఇది పెన వున్న "సరి 
(బ్రమున్యు దాని అడుగువై పున వున్న తేలమస్‌ భాగములన్యూ (క్రిందనున్న 
"సెరి'బెల్లిము పొన్సులను కలి"పీ నిర్మితి, పాన్ఫ్సు; ససెరిబెల్లములను కలిపి 
రాంబెన్‌ కెఫలాన్‌ అంటారు [000000 06902100) తేలమస్‌నూ 
దాని (కింద భాగములను డైయెస్‌ కెఫలాన్‌ (Dien cephalon) 
ఆంటారు. "సెరిిబమును మెలెన్‌ కెఫలాన్‌ (Telen cephalon) 
ఆంటారు తోకలాగా చివర వుంజేది అని యా మాట కరము. అం 
కేందనరాళశయము యొక్క. మూలము కశేరుకొంతమైన ఫైలకు కెర్మి 
నీల్‌ టు terminale® అంతము అన్నమౌొట, దీనిని ఒక 
వృతుంగా భావిస్తే _ మూలము ఊర్ధ భాగము శాఖలు, దాని (కింది 
భాగములుగా కనుప్పిస్తవన్న మాట ఆధునిక వైజ్ఞానిక పరి 
భాషతో ప మాటలు ఉపయోగించబడుగూ వుంటవి, ఊర్థ ప్రగామి 
అధోగామి నై రికతంతునుల కట్టలు మధ్య మసస్తిష్క-ం గుండానే పోకవి 
చతురిం( దియా పాంగ ములు అనదగిన కార్ప్చొరా కాడి జెమానా 
(Corpora Quadri geining) 0 భాగంలోనే వుంటుంది, ఇది 
నాలుగు గోలీలవంటి ఆకారములు గల నిర్మితులు చేరి ఏర్పడ్డది. ఈ నాలి 


₹ 


షింటీమోచ ౫౪ ఆకొారంగఅ గాడీ వాటిని కలిసి వుంచుకుంది. ఈ నాడు 
ఇళ్న్నూ మాకంగా నిల చిసోయిన ఎపినియల్‌ వాడీ ఏటికి3పెన వుంటు౦ది 


కారకు నుండీ పాన్ఫుకుపోయీ నైరిక తంతువులు మధ్య ను_స్థీవ్యుం 
మండా నే పోతవిః 

మధ్యను _స్థీహ్య-ం పొడుక రండు సింటిమోటర్లు మాత్రమే, దీని 
పొడుగువా వర్ష విళిష్ట్రములు (Pigmented) బవ్వా(గ 'సమన్వితములం 
(Multipolap అయిన న్యూరఠానులు ఒక పొరగా అమరివున్నఫి, ఈ 
పొరను “సే ఫంపియా నై(గా అంటారు “నల్లని వస్తువ అని యీ 
మాట కర్భము, ఇది నిర్వర్తించే ధర్మము లేవో ఇంకా నిళూహింపబడ బేగుం 

కొన్ని శిరోనరముల న్యూక్లియస్‌లు యీ మధ్య ను స్పీిష్మాంతోే 
వున్నవి, శిరస్సునూ కాండమునూ కంఠభాగము కలిపినశే సారి బమునూ 
ఇతర *కేం(ద్రనరాశయ భాగములనూ మధ్య మన్టీష్యుము కలిసి వుంచు 
తుంది, దీని ఆంత్యభాగంలో, వెన వర్ణించిన వర్లభాగమును ఆంటి, రెడ్‌ 
న్యూ కీయస్‌ (Red Neucleous వున్నది, ఇది తేలమస్‌క్కూ నల్ల 
వస్తువుకూ మధ్య ఉన్నది, దీని పొర్ళషమంగు లెంటిఫారం న్యూక్లియస్‌ 
ఈస్నరి, లెన్సు ఆకారం కలది గనక దీని కాపేు వచ్చింగి, దానికో 
ఒక భాగం తెల్ల గా వుంటుంప, అంధువల్ల ఆ భాగమును గ్లోబస్‌ పీల్లి 
దస్‌ అంటారు, గ్లోబస్‌ అంజ బంతివంటి ఆకారం కలది, జ్పీల్లి డిస్‌ అంయే 
తెల్లనిది అని అర్థము, దాని వెనుక భాగమును వ్యూటా మెన్‌ (Putamen) 
అంటారు దీనికింద తేలమస్‌ [కిందవుంటే న్యూక్లి యన్‌ (Sub thala- 
mc Nuecle0uన్సవుందిం [కింవవున్న మెదడు భాగముఅనుండి ఊర్ల ఏ 
గామి నరములూ, కౌన్చైక్సునుండీ లేలమస్‌నుండీ వచ్చే అఢోగామి నత 
ములూ రెడ్‌ న్యూక్లియస్‌కు చేరుతవి ఈ నరముల కట్టలకు జేర్వేరు 
ీద్ద్టన్న వి, అండుతో రూబో మసెెనల్‌ రూ బో కెటిస్యలర్‌ (టాట్టులం 
ముఖ్యములు, ఎక్‌ ప్రాం పీరమిడల్‌ (టాష్టఆో రెడ్‌ న్యూక్లియస్‌ ఓక 
ముఖ్యమైన మజిలీ వంటీద్కి 
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పౌన్సు (9010వ) రాంబెన్‌ కెఫలాన్‌ తే ఇది ఒక భాగము, 
దీనిలోవుం జే తంతువుల ఏర్పాటు మధ్య మన్రిష్కములోే లాగే వుంటుంది, 


సెరి బెల్లము రెండు లోబులకు సంబంధం కలిగించే తంతువులు దీని ద్వారా 
పోతవి, 


మెడుల్లా ఆబ్గాంగేటాః ఇది వెన్నుపాము పెఫాగము, ఉల్లీ చెట్టును 
గడ్డ.పెన వుంచి [ వేళ్లాడవేస్టే (క్రింది ఆకులను వెన్ను పాముతోనూ, 
గడ్డను మెడుల్లాతోనూ పోల్బవచ్చునుః ఇది గడ్డవంటి ఆకారం కలదై 
తోసల ఖాళీగా వుంటుంది, ఆ ఖాళీ (ప్రదేశము మెదడు వుండే ఖాళీ 
(పదేళములతో 4వది, ఈ (పదేశములను కెంటికిలులు ఆంటారు ఇది 
(కిందవున్న క శేరుకము మధ్యలోవున్న సుసమద్వారము వి_స్టరించి యేర్చ 
డ్లదింఇె సెరిబో-స్పెనల్‌ వ్లూయిడ్‌ తో నిండి వుంటుంది, 4వ వెం(టికీలును 
శారువుతో భోలి స్టే ఆ చెరువు ఒడ్డున శ్వాస రక్త సంచారకోళములకు 
సంబంధిం చిన "కేంద్రములు వుంటవి, అందువల్ల ఇది అతి ముఖ్యమైన "కేంద 
నరాశయ భాగము అవుతున్నది, 

సెరిబెల్లముః ఇది మెడుల్లా ఆభ్దాంగెటాకు పెన మెవకుకు వెనుక 
వైపున ఉన్నది దీని నిర్మితి "సెకిబ్రయు నిర్మితిలాశే వుంటుంది. అంశయే 
గారపదారము బహిరావరి ణము గానూ ధవళ ప దార్థ ము ఆంతరంతోనూ 
వుంటవి, ఇందులో వుండే న్యూ రానులు శరీర భంగిమములకు సంబంధిం 
చిని. ఇచ్చాథి 5 కండరముల సంకోచ చ్యాకోద సమవ్వయమును 
"సిర బెల్లము శాసిస్తుంది,శరీర భంగి ముములనూ శరీం స్టైన్యరునూ( 601111 
Brium) ఇది సాధిస్తుంది 

క శేగుకముః కశేరుకయు అంతే కొరడా. కొరడాతో కర్ర డాని 
నంటి తాడూ వున్నయే కశేరుకంతో లావైన కరవంటి భా*మ్కు (తౌడు 


వంటి _ఫైలమ్‌ "టెక్ళి సేల్‌ ఆయే భాగము వున్నవి, ఇందులో గారభాగము 
మధ్యలో వుంటుంది, చానిమధ్య నా ళాకృతిగల ఖాలీ (పజేశము వున్నది, 
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జానికి యిరువై పులా వివిధములైన (టాక్ట్టలు (Tracts) సమానంగా 
ఏర్పడివున్నందున (SyMmMmetrically arranged) చానిని నుసమ 
చ్వారము అంటారు, కొందరు మమ్ము ద్వారము అంటారు, ఇంగ్లీ ములో 
“సెంట్రల్‌ కెనాల్‌? ఆంటారు దీనిలోనూ "వెన్నుపామును చుట్రీ "సెరి| బ్రో 
మెషనల్‌ వ్లూయిడ్‌ అవే [ద్రనవడ్తార్థ ము వుంటుంది 


కళేరుకతులోనుంటే అనేక రిఫెస్యులం జరుగుతూ వుంటవి (శరీర 
ధర్మకాండ చూడుడు ఆది వొక "పెద్ద రిఫెక్సు కేంద్రము నిజానీకీ 
కశీథుకయు ఊర్థ వామి అథోగామి నరతంతువుల కట్టలతో ఏర్పడిందని 
ఇళ్ళు వచ్చునుం దినికి రెండు వై పులనుంచీ కాళ్ళ జె శ్రికాళ్ళలాశా చెన్ను 
నరములు రెండు వైపులా బయలుదేర్సి వెన్నువూసలలో వున్న రం|ధముల 
గుండా బయటికి పోరఠవిః 


వెన్నుపొముతో వుంటే ఊర్థ్వగామి మార్హములు వెక్నుసాముకో 
వనక వెపున్క ఇచ్చాధీన కండరములకు సంబంధించిన తంగువుల చారులు 
ముంరువై పున వున్నవి, వెనుకవైపున మనకు తెలియకుండా నే జరిగే కండర 
బాల 9 నకు సంబంధించిన నరములంన్నవి, ఇవి శరీర భాగ ముఅనుంచి 
వెన్నుపాము ద్వారా 'సెరిబెల్లముకు పోతవి, వీటిని నో-*సెకి బెల్లాల్‌ 
(టాళక్టులు (100 cerebellar track) అంటారు, 


నొప్పి వేడి, శీతలత్వము నకు సంబంధించిన అనుభూణశులను మెద 
డుకు పంపే సనో తెలామిక్‌ (టాళక్టు (Spino thalamic tract)- 
(2ఎెఎనో "సెరి బెల్లార్‌ (టాఫ్ట---(సెఎనో తెలామిక్‌ (టాక్టు--- ఇవన్నీ 
రూర్ల ్వృగాములు, 
గ 


అధథోగాముల ఏ ఇవి వెన్నుసాము వెనుక ఫాగంతోనూ పార్ళ 
భాగములతోనూ ఉన్నవి, (1) లేటరల్‌ కార్టి కో. -స్సెనల్‌ (టాష్ట(షపార్ళ 
మందుండి కౌర్టెన్సున్యూ వెన్నుపామాను కలిపే మార్షముః ఇది ఇబ్బాత్రీన 
కండరముఅ చలనమునకు సంబంధించినది, (2) అనిచ్భాధీనం శ్వా ఇచ్చా 
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ధీన కండరములు చలిస్తూ వుండవచ్చును, అట్టి చలనణును శానించే 
మొర్లము రూబో స్పైనల్‌ (టాక్టు* 
౧ ఓ... లు 





1 లేటరల్‌ కార్చికో 
సె ఎనల్‌ (టాక్ట్‌, ఓరూ బో 
హసెఎనల్‌ (టాక్‌. 3, ఏంటీ 
రియర్‌. .స్పెనో తెలామిక్‌ 
(టూాక్ట్‌, 4 లేటరల్‌ సెనో 
'తెలామిక్‌ (ట్రాక్ట్‌, 5, గార 
భాగము 6 "సింటల్‌ 
కెనాల్‌, 








ఇంతవరకు శీం[ద్రనరాశయ భాగముల నిర్మితీ ధర్నములను గురించి? 
న్గూలంగా తెలుసుకున్నాము, ఇప్పుడు వీటిని జు షధ విజ్ఞాన రీత్యా పరిశీ 
లిధ్ధాముం 

నైరిక ధర్మములను గురించి అపార పరిశోధన అనుదినము జరుగు 
తున్నది, కొత్త సత్యములు ఆనిష్కుతము లౌతున్నవిం 


*శీంద నరాళయమును చుట్టి మాడు పొరలు వున్నవి, ఆవి తోపల 
నుండి వెలుపలకు వరుసగా (1) పయామేటరు (Pia mater), (2 
ఏరక్నాయిడ్‌ మేటర్‌ (Arachnoid Mater); (3) డ్యూ రా మేటర్యు 
ఇందులో పయామేటరు మెదడును అంటి వుంటుంది, ది ర క్రనాళ 
పుష్కలమైన పొర ఈ పొరలో వుండే రక్షనాళములు మెదడుకు 
పుష్కలంగా ర క్టమును సరఫరా చేని 1360 (గ్రాములు బరువుగల 
మెదడుకు, (ప్రతి నిముషము 740 ఘం సెం మోటర్ల రక్తము సంధానించ 
బడుతున్నదని ఆంచి నా జేయబడింది ఆ మెదడు (పతి నిముషము 70 
మిల్లి (ముల గ్లూకోజాూను దహిస్తుంది. మెదడు గూకోజును మా(తమే 
దహీంచగఅదు, వృదయమనూ అంతే, ఎమైనో ఏనీడ్డ నూ మేదన్ఫులనూ 
అది ఉపయోగించుకో లేదు, మెదడుకుపోయే ర క్తనాళములో సవాసంవార 
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నాళమలు (Anastomosis ఆధికంగా వుంటవి, మెదడు (కింద 
మరా నాళముల వలను విల్లిస్‌ అనే శా స్ర్రుజ్ఞాడు కని"పెట్టినందును దీనికి 
సర్కిల్‌ ఆఫ్‌ విల్లిస్‌ అని “పీరు 
మెదడుకుపోయీ రకపు పరిమాణము (1) రక్తపు పీడనళ క్రిమోడా 
డ్రి రక్ష్తనాళ కండరములు సంకోచ చాన్టీకో చముల ను శానీంచే వేసో 
“ంాటారు. శీంద్రనుమోదా ఆధారపడి వుంటుంది మెదడుకుపోయీ 
అవ్పైకీ "పీరు కెరాటిడ్‌ ఆర్టెరీ, కంఠభాగంలో వున్న ఆళాటిడ్‌ అర్చెరీ ఒక 
చోట విస్తరించి వుంటుందా దీనిని కెరాటిడ్‌ మనస్‌ అంటారు, ఆంగుతో 
వున్న నెరిక కేందము శకెరాటిడ్‌ ఆర్టరీ సంకోచ వ్యాకో-చములను 
శానీన్లూ మెదడుకుపోయే రక్ష పరిమాణమును నిక్లయిస్తుంగి, మెదడాకు 
పోరీ రక్ష పరిమాణము కొంతవరకు కరిశోసరిభాగములతో వుంచే పరిధి 
ర_క్తనాళికలతో ఉండే పీడనళ క్టిమిద కూడా అధారపడి వుంటుందిం 
నింప తెటిక్‌ నరముల (_పేలేపణ మెదడులో వుండే ర క్షనాళములను 
సంకో చింప జేస్తుంది, "కాని, ఇతర ళరిర భాగములతో అంతగా సంకో 


చింప జేయదు, కార్చన్‌-.డె.ఆక్కెడ్‌ జేసోమోటారు శకేం(ద్రమును (పీలే 
పించి శళరీరోపరిభాగములతకో ర_క్త(పవావామును తగ్గించి. మెదడుతో 
రక్ష సంచారమును అధికం చేస్తుంది కార్భన్‌ _డ-ఆకై ఎజ్‌ తోపాటు 
ఆక్సిజన్‌ వాడా చేరి స్టే “ఏనోగ్టియాి (An0౫18) (రోగ కాండ చూడుడు 
త్వరగా నివారింపబడుతుంది, సెరిబంలో వుండే రక్షనాళములు, సెన్సరీ 
సరములతో నిండి వుంటవి, ఆంగువల్ల ఆ నాళములు వి స్తరించివస్పుడు 
సాగి బాధ కలుగుతుంన్కి పొస్ట మైన్‌ అనే మంగు ఈ నాళములను విస్త 
రింపజేన్కీ తలనొప్పిని కలిగిస్తుంం, ఎర్గ్షాముమెన్‌ అనే మంగు శిగోర క్ర 
నాళములను సంకోచింపజేనీ రక్రోల్బణమును లత్పించి శిరో జేవనను 
తేగ్గి స్తుంది 

మెదడు వెం(టికిలుల ఆంత రాళముఅను కోరాయిడ్‌ ఫ్లస్‌ ఆ "ీ 
పొర కవిర్మవుంటుంది,ఏర క్నాయిడ్‌ పొరకూ డ్యూ రామేటరుకూ మధ్య 
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“సిరి బో న్ప్పనల్‌ వ్లూయిడు నిండివుంటుంది. ఈ (క బేశానికీ వెం(టికిలుల 
మధ్య 1పదేశానికీ మధ్య ద్వారం వున్నది, డ్యూం? మేటర్వు ఏరక్నా 
యిడ్‌ పొరలు క శేరుకమునంతటి నీ (క్రమ్మివుండవు, రెండవ శే కల్‌ వెర్తె'బా 
దగ్గర యా పొరలు అంతవాతవి, రెండవ అం'బార్‌ వర్ద చాకు ఎదురుగా 
కశేరుకంలో దంతభాగం ఆంకమాతుండి ఆంటే రెండవ వర్చె(బా డగ్గర 
నుంచి శ్మేకముకో రెండవ వనై,బా వరకు ఖాలీ పజేశం వుండి అది 
(దవంతో నిండివుండి, దానిమధ్య (తాడుభాగం వుంటుందన్నబమూట, ఇందు 
వల్ల ఈ (ప్రదేశంతోకి నూదిణ్వారా మందులను పంపి, స్థానిక మైన ఎనీ సీ 
షియాను (11.0021 anaesthes1a) కలిగించడానిక్కీ రి బో చె్పనల్‌ 


వూయిడ్‌ను నీరింజిద్వారా బయటకు లాగి పరీమీంచడానికీ వీలు కలుగు 
తున్నది, 


సెరిబో సెపగల్‌ వ్లూయిడ్‌ ను మ న్హ్‌ష్క-ంతో వున్న వెంటికిలు 
అను క్రమ్మివుంకో కోరాయిడ్‌ ఫైెగ్గస్‌ స్యందిన్తూంది, 


ఈ కోరాయిడ్‌ ఫస్‌ (Choroid Plexus అతి రక్త 
ఇభృస్మ్కు..ల మైన పొర, ముదడుతో వుండే వెం (టికిలులన్నీ మెడుల్లాతో 
వుండే 4వ జిం(టీకిలుతో ద్వారముల ద్వారా సంబంధం కలిగివుంటవిం 
ఏరక్నాయిడ్‌, పయామేటర్ల మధ్య ఒక ఖాళీ (ప్రదేశము వుంటుంది, శవ 
వెం(టికిలునుండీ సుసమ ద్వారంతోక్కీ యో ఏరక్నాయిడ్‌ పయామేటర్థ 
మధ్య ప దేళశంళోకీ "సిరి బో ఎస్సెనల్‌ వూయిడ్‌ (ప వేళిస్తుంది, ఈ (దవపదా 
ర్భంతో కొల్లాయిడ్లు వుండవు, డ్య్యూరాా ఏరక్నాయిడ్‌ మేటథ్లు రెండన 
సేక్రల్‌ వెర్హెబా దగ్గర అంతహాఠవమి వెన్నుపాము 1వ అంచారు వెర్టె(బా 
దగ్గర అంతమాతుంది, ఇల్లా కాకపోతే విన్నులోకి కు వధములను పంప 
డానికి వీల కలిగేగి కాదు, ఇంతవరకు వెన్నుపాము వుం, నూది (గుచ్చి 
నప్పుడు దానికి అపాయం కలుగుతూ వుండేది, 1వ లంచారు వె బ్రానుండి 
బవ శే కల్‌ వరైై బా వరకు ఉండే ఖాలీ (పచేళం "సిరి బో మ్సెనల్‌ 


"వెన్నును నిలువుగా క్‌ క్స్‌ 
నవూడు కనబడే నిర్హితులు, 
L2 Ly మే Ly 
వర్తిబాలు, 

1. కశేరుక పు చివంభాగ ము 

2 వర్త బ్రాల మధ్య వుంజే కార్చి 
లేజి దిండు 

ఏ. డద్యూరా, ఏరక్నాయిడ్‌ పొరల 
ఆం చులూ్మ 

| he శులం "బర్భి సేల్‌. 

5 'కాక్సికళ్ళు* 








హ్లాయిడ్‌ తో నిండివుంటుందొ చానిమధ్య _ఫైఅమ్‌ "బరి నేల్‌ మోర మే 
నుంబుంది ఈ ఖాళీ (ప్రదేళంతోకి కొన్ని ముందుల (చావణమును పంవీలేం 
పానిక మైన “ఎనీ స్టీషియా” ఏర్పడుతుంది (ఈమాట ఏక్‌ అౌీ ఉఊపసర్హ్యా 
అయి _్టేనిస్‌ (దీ18000515ు ఆశే (గీ మాటా కలిని ఏర్పడ్డది “ఏన్‌” 
వ్యతి "రే కౌర్ధమును నూచిన్తుంది. అయి నీస్‌ అంటే “అనుభూతి (వంగ. 
న8t10n)ః “అనుభూతి రాహిత్యము ఆని యీ మాట కర్ణ ము, మనిషిని 
కూచో బెట్టి యామందువెన్నులోకియిచ్చిి త ర్వాత వెల్ల కిలాపడుకో బెట్టి ఆప 
రేవన్‌ బల్లను కాళ్ళ మై పు వెకిఎత్తు తాతుంఇల్లా చేనీనహ్వుడు మందు భూమ్య్యూ 
కర్ణ ణ ళ_క్షివల్ల జరజరా మెదడుతోకి పోవచ్చును డయా. ప్రమునకుపోయీం 
(ఫినిక్‌ నరముఅదాకాపోయి ఊపిరే ఆగిపోవచ్చును, కొని అల్లా జరగదు 
ఎందుకం శు ఏరక్నాయిడ్‌ పయా మేటర్ల మధ్య [పదేళము శీవలం ఖాళీ 
(పదటేళం కాదు, అందుళో చాలా ఆటంకాలు వుంటవి, ఆవి ఆ వస్తువు 


వ! 


ఊర్థ ప్రగతిని నిరోధి స్పవి ఈతోగా ఆ నుందును నైరికధాతువు ఆకర్షించి, 
అవారించుకుంటుంది*, అది ర క్షంతోకి పోతుంది, ఇల్లా వెన్నులోకి మందు 
లివ్వడం ఒక్క. ఎనీ స్టీషియాకు మా(త్రమే కాదు-వెన్నుళకో కణుతులు 
"మొదలైన నూతన ధాతువృద్ధులు ఏర్పడినప్పుడు; ఆవి ఎక్కడ వున్నవో 
కచ్చితంగా తెలిస్తేనే గాని క్రుచికిత్స చేయడానికి వీలుండదు, అందుకు 
వెన్నులోకి ఒక మందును పంప్కి రోగిని పెన చెప్పిన విధంగా పడుకో 
బెడితే ఆ మందు (పొకుతుంది, దీని ద్వారా ఎక్సు రేలు ఫపోలేవుుం ఆ 
మందిచ్చి వెన్నును ఎక్సు శే ఫఖోటోతీ స్టే బాధిత (పజేళపు స్థాన స్వభావములు 
తెలుస్తది కొన్ని నెరికవ్యాధి పరిస్థితులతో కు హషభధములు వెన్నుతోకి 
పంపవలనీ వుంటుంది ఒక నిర్మితిని చుట్తివుండే పొరను “తీకా 
cTheacay అంటారు, వెన్ను పామును చుట్టివుం జే పౌరలనూ '“తీకాోలు 
అనే అంటారు ఇల్లా పొరలళోకి కు షధమును పంపడమును “ఇంటా 
తీకల్‌ విధానము (Intra-thecal method) అంటారు. 


ర_క్టంలో (ప్రవేశించిన కు వషధములు సాధారణంగా మెదడు పొర 
అను దాటి సెరి(బో నల్‌ వ్లూయిడ్‌ లోకి (ప్రజేశించవు దీనిని ర_క్ట్ర 
మ_న్టీసా-టంకమా (Blood-brain barrier) అంటారు, నైరిక 
ఛాతువులలో నుండే శీపిలరీఅ గోడలతో వుండే నూత్ముర ౦ (భ్రమలు 
రక్తంతో వుం జే కొల్లూయిడ్‌ మాలిక్యూలులన్యూ లు "వధవస్తు మాలివ్య్యాలం 
లనూ నైరికధాతువులళోనికి పోనివ్వవుం ఇందువల్ల ఎంత కె షధం రక్తంలో 
వున్నా చెరికధాతులతోకి (ప్రవేశించదుు అందువల్ల నే నై రికధాతువు 
వ్యాధి(గ స్తమెనప్పుడుు దానిని నివారించడం దుర్గ భహాతున్నది, నైరిక 
ధాతువులో (పశేకించే ఈ పధములను తయారు చేయడానికై రోగవిజ్ఞాన 
బీత్తలు బాలా గవేషణను జరి "పీరు, సల్ఫానిఅమైడ్‌ జాతి మందులలో 


“సల్ఫ్భాడయాజీను? ఇటువంటి మందు, అందుకని మెనింజస్‌ యిన్‌ మేం 
ఆయి ఏర్పడే “మెనింజై టిస్‌" ళో అత్యంతోపయోగకరమైన కెవధమనవు 
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చున్నది. ఈ నుధ్య వచ్చిన ఏంటీ బయాటిక్‌ జాతి కు వథధములు ఆరోగ్య 
వంతులు తీసుకుం అవి సారిిజో వెఎనల్‌ న్లూయిడ్‌లో (ప్రశేశించవ్ర్కు 
కొని మెనింజై టిస్‌ వంటి చ్యాధుఅలో వీటిని చాడినప్పుడు సెరి బో 
మెషనల్‌ న్లూయిడ్‌ లో అవి అధికంగా ఉపీరుకుంటున్న విం" సెరిిజో స్పెనల్‌ 
ఫ్రాయిడ్‌ తే \పోటీనులు అల్బపరిమాణంకో వుంటి నై రికచ్యాధుఅళోే 
(షోటీనుల పరిమాణం పెరుగుతుంది. అందు శీపిలరీఅ రం(భములు విరు 
శి సవన్న మాట్క అప్పుడు వాటితోభాటు ఏంటీ బయాటిక్‌ మాలివ్యా 
లులూ అందుతో (ప్రవేశి స్పమి ఇది గమనించదగ్గ విషయము 

ఇ వధములుం పధథానంగా గారపదార్భంకో వుండే నూ్య్యూరానుల 
మోదెనే తమ (పభావముగు (ప్రదర్శి స్పవి, ధవళ పదార్భం ఎక్కు_వగా నర 
తంతువులతో ఏర్పడ్డది అందులో ర క్షనాళములు తక్కువగా వుంటవి 
న్యూ్యూరానులతో మెటబాలిజ వేగము అధికముగా వుంటుంది, ఆంెట వాటికి 
ఆక్సిజనూ, ఆహారమూ ఆధికంగా కావలనీవుంటుందన్న మాట, మెదడుతో 
“సనాగ్థియా (ఆక్సిజన్‌ రాహిత్యం) ఏర్పడితే ఆతి శీ ఘు కాలంతో నే 
నూ్య్యూరానులకో శీర్ష ప్రక్రియలు ఏర్పడఠవి, ఆవి మళ్ళీ ఆకోగ్యన్థితిని 
పొందక పోవచ్చును గూడా, ఆక్సిజన్‌ లోపం సెరి[బం గౌరప వార్థంళతో 
నుండే పిరమిడ్‌ ఆకారంగల న్యూరానులను 5 నిముపాలలోనూ్యూ సెరి 
"బెల్లం నూ్యూరానులను 18 నిముపాలకోన్యూ మెడుల్లా ఆబ్లాంగేటా న్వ్య్యూరా 
నులన్న 20 నిముహెలళోనూ, అనిచ్చాధీన నరాశయ  శీేంగములళో 
న్యూరానులను 3 గంటల కాలంలోనూ నళింపజే స్పవి అంశే అన్నింటి 
లోక్సీ సెరిిబంతో న్యూరానులు ఆక్సిజన్‌ రాహిత్యమును భరించలేని 
వన్నమాట, చనెరిక ధాతువును మందీకరించినప్పుడు (Deppress) ఆక్సి 
జన్‌ తగ్పతుంది అందువల్ల "నే వాయురూపంతో వున్న ఎనీ ప్లీషియా 
"కారకావషధములు వాడినప్పుడు ముందు మెదడుకు సంబంధించిన మాంద్యం 
ఏర్పడుతుంది ని(చాకరౌవధములు వాడినప్పుడూ ఇంతే జరుగుతుంది 


మెదడు శేవలం థ్లూకోజామోద జీవించే అంగము ఇతర వస్తువులం 


ల్‌ 


దానికి పనికి రావు, అందుచేత గ్లూకోజు ముటబాలిజమునకు ఆటంకం కలి 
శంచే (పతి పరిస్థి త్రీ చనెరిక లట ధర్మభంగ మును కలిగి స్తుందిం 
వైటమిన్‌ ది) లోపం గ్లూకోజు మెటబాలిజమును తారుమారు చేస్తుంది 
అందువల్ల నే ఆ వైటమిన్‌ తోపం నెరిక వ్యాధులకు కొరణమాకున్నదిం 


వ్య కి పరిస్థితులలోనూ, పరిసరములతోనూ మొర్చుకలిగినప్పుడు, 
ఆ నూతన పరిస్థితులకు తగిన రీతిగా చేవాపరిస్లితులను మొర్చడం నరాళ 
యు ఫ్ర (ప్రధాసధర్మమునై రికతంతువుల (-పీరేపణీయత(Bxc1tabilty); 
(పసారణీయత (Conductivity) ఆత్యధిక మైనవి, ఈ లక్షణములను 
ఈచితరీతిగా ఉఊపయోగించుకొనడానికై అనేక నెరిక కేంద్రములు 
మ_న్టిష్యు_ కశేరుకములతో నున్నవి 


వజ (Conciousness): 
(వజ్ఞె ( ) 


నరాళశయంతో చనెరికతంకు కల్పితమైన వలవంటి నిర్మితి వున్నదని 
శ్వాస్త్రుజ్ఞాలు "తెలుసుకున్నారు దానిని రికుక్యులర్‌ నీస్తం? ఆన్నారు 
(ర-బుక్యులం అంటే నల్ఫ ఇది ఏ (ప్రత్యేక కార్యమును పాధించదు, కాని 
మ_న్టీవ్య-ం నిర్వహించే 'సర్వభర్మములనూ ఇదె సమన్వయం చేస్తుంది, ఆ 
సమన్యయ ఫలిత మే “ప్రజ్ఞ” ఆ ప్రజ్ఞకు ఫలితములే జూ(గదావస్థాా ఆ 
జాగ దావన్టకో నంభవించే మానసిక "కార్యకలో పమ మ న్హీష్క_ంలో 
వుంజే మోటారు "సెన్సరీ (ప్రబేళములళో కాక్క మరొకచోట ఎక్కడో 
ఒక శేం(దము వున్నదనీ, ఆ కేంద్రమే సర్వ నైరిక కార్యకలాప సమన్వ 
యమునూ సాధిన్తున్నదనీం “హుగ్దింగ్సు జాక్సన్‌” అనే నైరిక శాస్త్రజే త 
సూచించాడు, ఫాలభాగంలో వుండే నున్లిష్మ భాగంతో యీ 
శీం(దం ఉంటుందని భాలాకాలం విళ్ళనించబడింది, కొని అది సత్యం 
కాడని పరిశోధనలఅవల్ల తేలింది, మెడుల్లానుండి 'తేలమస్‌ ఆగ భాగానికి 
పోయే ఊర గామి అయిన రి కుక్యులర్‌ సిస్టం ఉన్నదనీ ఆందుతో 
నాలుగు భాగములున్నవనీ ఈ “నిస మే? (ఒక విశిస్హ మైన ధర్మములను నిర్వ 


రశ 


పొంచే ఉపాంగ సముదాయమును నీస్టమా అంటారు "సెరి బమును జ్యాగ 
చావస్థతోనో, ని దావస్థలోనో, విస్నృతి స్టితిలోనో (Unconcious) 
వుంచుతుందనీ, ఆధునిక పరిశోధనఅవల్ల నిర్లయింపబడింది, ఈ నస్తంలో 
ఊర్భ గామిభాగం అసంఖ్యాక రైనాప్సుల మయము (శరీర ధర్మ 
కాండ చూడుడు), ఇది మధ్య మ_స్టీప్యు_ంకో వున్నది ఈ నీస్త్రంలో 
(పవేశించిన అనుభూతులు తను విశిష్టతను క్రోలుపోతవి, “ఇది అని 
శతెలియగరాని సాధారణ అనుభూతిగా ఆది మెదడుకు ఆందజేయబడుతుంది 
ఈ అసంఖ్యాక అనుభూతుల సాముదాయక ఫలితమే “సతి? అయే 
మనఃస్థీతి, ఈ “స్మృతిలో ఇం(దియములనుండి అనేక అనుభూతులు 
మెదడుకు చేరుతున్నా వాటిని కొద్దిగానో గొప్పగానో పట్టించుకోవడం, 


అసలు పట్టించుకోక నే పోవడం జరగవచ్చును, ఇలా పరాకుగా వుండడం 
ఎెన వర్ణించిన రికుక్యులం నీస్త్రం అనుభూతులను అనసరముతో అనవసర 


ముతో విచషణచేసి విశిస్థములు-గానో సాధార ణములు-గానో మెదడుకు ఆంద 
బేయడంవల్ల = రైల్లో పోతున్నప్పుడు (పక్కవారి మాటలూ రైలు ధ్వనీ 
వినిపిన్లూ నేవున్నా మనం ఏమి ఆతోచించకుండానో ఏదో ఆలోచిన్తూన్నో 
చదువుకుంటూనో ఉంటాము అసాధారణ అనుభూతి ఏదైనా రాగానే 
ఉలిక్కి_పడి లేస్తాము (Arousal phenominon). 

నరాశయము మందీకృత-మెనప్పుడోో నళించినప్పుడో జా(గచావన్థు 
పోయ్యి మూ ర్చావస్థ లేక మరణము సంభవిస్తున్నదిం 

"పెన్‌ ఫీల్ల్‌ అనే శాస్త్రజ్ఞాడు ఈ సీస్తమును “సెన్‌ కున్‌ కఫాలిక్‌ 
నీస్తము” (Centren Cephalic Systein) ఆన్నాడు, కఫళోస్‌ 
అంటే ను_న్టీమ్యు_ముు మ_న్టివ్కు. మధ్యంలో వుండేది అని యీ మోట 
కర్ణము, మూర్చరోగంలో సతిని నశింపజేసే విద్యు త్తరంగములు యి 
(పజేశంనుంచే ఆరంభమె, "సెర్టిబపు శకాన్రెకళ్ళుకు పోతవి ఈ పరిశోధన 
వల్లి (ప్రజ్ఞకు జాగదావస్తకు కారణం కేవలం "సెర బము యొక్క 
"కా శ్రళ్సు (గారభాగన్సు కౌదని తేలుతున్నది 


రిక్‌ 


శీంద నరాళకయమునకు సంబంధించినంతవరకు కె వధములు 
"అండు రకములు, 

(Dh న్రీ ముష్టి లెంటులా (ఈ త్లేజకముల్ఫు 

(బె డి పెసెంటులు (మందీకరములు 

"కేంద నరాకయం రిఫైక్సు అకు సోనం, ఉ లేజకములు రి పళ్ళు జే” 
మునూ త్మీవతనూ అధికం 'చే_స్తవినమందికరములు వాటిని తగ్గి _స్పవి, ఈ రై 
క్పులతో కొన్ని అసంక్షి ప్రములు(ఏ11p1౭),నురి కొన్ని సంక్షి సములు, ళీ 
రంతో కొన్ని బేల రిసైక్సులు 'సంభవిన్తూన్నప్వూడు వాటన్నింటికీ (ప్రత్యేక 
మార్లములో తంతువుతో ఉండడం సాధ్యంగాదు, అల్లాగే అథోగామి 
ఊర్థ-గామి విభాగములూ కష్ట మే, మెదడులో పఏిటన్నింటికీ ఒక సామాన్య 
మౌార్హము ఉండి ఉండాలి ఒకే సమయంతో అనేక రిైప్టైక్సులుం సంభవిస్తే 
అవి ఒకదాని ఫలితమునూ బలమునూ మరొకటి అధికం చేయడమో లేక 
ఒకదానిని మరొకటి రద్దు చేయడమో జరుగుతుంది ఇల్లా జరగకపోతే 
శరీర కార్యక్రమం ఒక [కమంళతో జరగదు, 


రిపైస్సలన్నీ వెన్నుపాముతోచే ఆరంభం కొవు, వంటిమిద 
యాగవాలితే ఆ వార్త సిన్ఫరీ (దేశానికి బోయి మోటారు (పదేశం 
ఆదేశంవల్ల ఆ యాగను చేయి తోలి చేస్తుంది, కంట్లో పరాయి వస్తువు పడ 
బోతుంశు రెప్పలు మూసుకుంటపి, మొదటిది వెన్నుపాము ద్వారా జరిగే 
రిపైళ్ళు, రెండవది మన్హీష్కం ద్వారా జరిగే ర8సైక్సుు ఈ సాధారణ 
రిసెళ్ళులూ శ్వాస సంచారకోళమునకు సంబంధించిన రిసైెకళ్స్ళులూ, 
మెడుల్లా ఆభబ్లాంగోటా ద్వారా జరుగుతవి, ఇవి (పాకావసరములం 
(Vital). ఇచ్చాధీనంగా ఉఛ్యాస నిక్వాసములను నిలుపగలం కొని 
(పయత్నించ్చి క్వాసశేం్యద్రము గతినీ అయనూ శానించలేము (పాకాన సర 
రి-స్లెన్సలు మన యిచ్చకు ఆతీఠనములు, 


అన్ని ఇం[దియ (ప్రచోదిత అనుభూతులు "సెరిిబ్రము కా న్రైళ్స్ళుళో 


86 


"నిన్బరీ (ప్రజేశానికి చేరిన తరచాత్క ఏ చర్య తీసుకో వాతో నిర్ణయిం చబడి, 
ఆ నిర్ణయం మోటారు (ప్రబేశానికి అందకజేయబడుకుంది. జూ(గదావన స్ట 
నానీ ప్రజ్ఞ "గానీ చాలవరకు "సిరి బము "కా క్రైళ్ళు మాద నే ఆధారపడి 
వుం. మనస్సు పరాయ త్తమైనపుడు, "సిరి(బము గౌర పదార్థ మ్యు 
బహిః ైపీరకములచే పీేశేసితములు కెక్క కొంచెం సేపటికి ని దమేత్తు” 
(Somnolencod ఏర్పడుతుంది, చారిబపు కార్జెప్స (-పేశేసికత్వమును 
తి ౦వే చెవధములన్నీ మందీకళౌషధములంగానూ ని దాకరోవపధములు: 
న పని చేస్త వీ ఇంటికి గడపలాగా "సెక బల్‌ కాశ్రన్స స్వికరించగల 
(పీరేపణలకా ఒక గడపవంటి అవధి వుంటుంది. అది చాటితేచేగాని, 
(పజ్ఞి గాని జా(గదావస్థగానీ ఏర్పడవు, ఈ అడ్డు ఎపుడూ ఒశకేలాగా 
వుండదు, దీని ఎత్తు ఇది కలిగించే ఆటంకమూ కు వధ (పభావంవల్ల తగ్గ 
వచ్చును, అల్లా తగ్గించే కు షధములను నీ ముషులెంటులు అంటారు, ఇసి 
ని దమత్తుతనమును తొొలిగించగలవు. 


మ_సిషుంలో “సికోటిన్‌, నార్‌ -ఎవీనె(ఫీన్‌ బ్ర నే వస్తువుల 
వునికిని శాస్త్రజ్ఞులు కనుకు న్నారు, మెదడులో కొన్ని [పబేళములఠో 
ఇవి అధికంగా వున్నవి, మరికొన్ని (పదేళములతో అల్పంగా వున్నవి 
అన్నిచోట్లా లేవు. యూ వస్తువులు ఆ!  సదేళముతో ఏవో (పత్యేక 
కార్యములు నిర్వహిస్తున్నవని యిందువల్ల తేపంకున్న దిం 

నరాళయ 0౦తో, ఇచ్చాధీన కండరములకు సంబంధించిన భాగమూ, 
అని చ్చాధీన కండరములకు సంబంధించిన స్వద్బంద నరాళయమూూ 
అందుతో మళ్ళీ సంప తెటిక్‌ ఆపేరానీంప తెటిక్‌ కాఖలూ యివికౌక మోన 
నీక కార్యకలాపమా (Psychic functions వున్నవి గదాం 
ఇవన్నీ స్వతం[త భాగములు గావు, అన్యోోన్యా(శ్రోయీభూరతము లె, ఏక 
కార్టసాధన క్రై ఏర్పడిన ఏకకోళోసాంగములు, వీటితో పరస్పర 
విరుద్ధములైన రెండు భాగములున్నవి, జంత్నుఛేణిలో బాగా పరిణ 
మించిన స సనజంతంవులలో (Mammals) మే మాడు నరాళయ 
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“కౌర్యకులనూ సమన్వయించే భాగమేడో మ_న్టీష్కు_ంతో గాంపదార్థ 
జేయు (Subcortical Area) నకు లోబడి ఉన్నదని 
పోస్‌) అనే క్యాస్త్రజ్ఞుడు భానించాడు, ఈ పరస్పర విరుద్ధభా గము 
అలో ఒకటి, ఇచ్చాధీన అనిచ్బాధీన శరీర భాగములకు సంబంధించిన నర 
ముల మధ్య 'సమన్వయమును కలిగిన్తూంది, రెండవది పేరానీంప తెటిక్‌ 
భాగానికీ ఇచ్చాధీన కరీర భాగములకూ మధ్య సమన్వయమును కదు 
రున్తూంది, నునుషుల (పవ _ర్హనఅతోన్కూ వై ఖరులలోనూ ఛభదములు యా 
సమన్యయ భేదములవల్ల నే క లుగుతవిం 


పావ్‌లోవ్‌ ఆనే రమ్యను ళరీర ధర్మ వేత్త రిసైక్సులను సబంధ 
ములనీ (Conditioned), విబంధములఅనీ (Unconditioned) 
విభజించాడు. ఇచ్చాధీనములు కాకుండా వాటంతట అవి జరిగిపోయే 
వన్ని విబంధ రిసైెక్ళులుం సబంధ రిసైక్సులు పరిస్థి గుల (ప్రభావంవల్ల 
(పాణులు ఏర్పరచుకున్న ఖో క్షులవల్ల సంభవించేవి, విబంధ రి సైక్చులం 
ఏదో ఒక జంతువుకు విశిష్టములై నవి కావు, అవి ఒక జాతికీ చెందిన జంతు 
అన్నింటికీ సామౌన్యములై వుంటవి,ఇవి పరంపరాగతములు, నబంధ రిపపై 
క్ఫులు, ఒక జంతువు (ప్రత్యేక పరిస్థితులలో వున్నస్వుడు ఏర్పరచుకున్న 
అవసర సంభవములైన రిసైక్చులుం వీటికి మూల స్థానము "సెర్మిబపు కౌర్తె 
కుకో ఏర్పడివుంబుంది, అవి జరగడమూ, జరగకపోవడమూ ప్రజ్ఞ 
జ్ఞాపకక క్రీ జాగ దావ_స్తలమిద ఆధారపడి వుంటవి, ఇవి పరంపరాగత 
ములు కౌక్క పరిస్థితులలోనూ పరిసరములతోనూ ఏర్ప జీ మార్పులవల్ల 
మార్చదగినవై వుంటమి ఆజన్న నీద్ధములై న విజంధ రిపైెక్ళులు పరిస కంల 
వల్ల మా శేవికావు, 


ఇం|(దియ నిరోధము యా సబంధ రి పైక్సు లవల్ల నే కలుగుతున్న ది* 
ఒక విషయమును అనవలెనని ఉన్నా, పరిస్థీకులు అనుకూలంగా లేనష్పుడు 
మన "సెరి బపు కా న్రైళ్చుళో ఉన్న ఊర వ్రశేం[దములు అనకుండా నితో 
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ధి_స్తవి, జంతువు మూ తాళయం నిండగానే మూత్రవిసర్జన చేసి జేస్తుంది, 
మనం అల్లా చేయను, అనుకూలపలిస్టితులు తటన్లించేడాకా శు 
ఇది ఊర ఏ శేంద(పభావంవల్ల కలిగిన నిరోధ ఫలికమే (Inhibition). 
సాధారణ సీతతో మితభాషి అయినవాడు (తాగినప్పుడు విక్ళంఖలంగా 
వాగేస్తాడు, ఇందుకు కౌరణం ఊర ర్హ పశేంద్రములు వొందీకృతములై, అవి 
అలవాటుపడ్డ నిగరోధళ క్రిని (పదర్శించక పోవడమే, ఈ ఊర్ల ర వ్రశేం(ద్ర 
(పభావ నిచ్చుదర్శనము జంతు జీవితపు [పధాన అకేణము . (పదర్శ 
నము నాగరిక జీవితలకుణముం కొన్ని కు వధములు యి నిరోధళ కిని 
చంపుతవిః 

శరీరంలో రస్టైళ్ళుల సమన్వయం అ నేక కారణముల చేత చెడి 
పోతుంది, అపాయం "పెద్దజ్వరం, విపరీతములైన ర క్షదోవమయులూూ రక్త 
భాగ నై పరీత్యముల్యూూ [కిమిజనితములై న వివప దార్భములూ యీ రి సెక్సు 
"కార్య వ్యవస్థాభంగమును కలిగి స్తవ అప్పడు "వెంట్ట మొదట మొర్చు 
=3ెం బేవి సజంధ రి పైెక్ళులు తగువాత మా శేవి విబంధ రి సైక్సులుం నబంధ 
శిసైళక్సులు ఆరి తములు, 'శీవలం పారిసారష్టములుం అందువల్ల సంక్షీష్ట 
ములూ విళిష్టములూ అయిన రి శుక్భులు సంకి సేవ మైన కొద్దీ త్వరగా ఛాతీ 
వ్యవస్థ చెడిపోతుంది. నియమాదులన్నీ పారిసార్య పారిస్థిత్యముతై న రి ఫె 
శే _ఫేకళ్సులలో చివర వచ్చినవి ముందు ఇెడుతవిందనినీ ఆంగ ధర్మభింగ 
నూక్రము (1.27 of Dissolution ఆంటారు ఈ నూూతేనును 
హుగ్గింగ్‌ జూక్‌ సన్‌ అనే శకాస్త్రుజ్ఞాడు స్థాపించాడు, హోమియోపతీ వైద్య 
విధానంతో ఆఖరున ఏర్పడిన అకుణం చికిత్సతో "మెంపట అంతరిన్తుంద నే 
ధర్మం వుంది, రోగంవల్ల గాన్ని మందీకళౌవమధముఅ వల్ల గాని సబంధ రై 
కులు గతి తప్పుతవి, ఇది వారాత్సంఘటన "కాడు, [(కమపరి ణామమ్ము 
వధం చిన్న మోతాదులో వుంచే సబంధ రిఫెక్ళ ఆలస్యంశానో 
అవకతవకగానో జకిశోటట్లు చేస్తుంది మోతాదు మరీ "పెద్దదై కే, అది 
అంతరించి పోయేటట్లు చేస్తుంది శీం(ద నరాళయంతో" సిరి బంభో 
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జరిగ ర_సైెక్చులు మున్ఫుంద్యుతర వాత "సెరిబెల్లంతో జరిగే భంగిమాసంబం 
ధములైన ర్నిసఫెక్ళులూ ఆ తర్వాత కండరముల బి(క్రుకు (౦16) సంబంధిం 
చిన వెన్నుపాము రిఫెక్సులూ, చివరకు మెడుల్లాలో వుండే _పాణొవసర 
రిఫెక్ళులు సె (క్రమంతో నళిస్తవి కేం్యద్రనరాశయంయై పనిచేసే మందులు 
న్థమ్యులెంటులని డి పెసెంటులనీ ఇదివరకే తెలుసుకున్నాము, 


జా[గ దావస్టలో పరిశీలనా శకి [పదమువైన కేం ద్రములనూూ 
ఇచ్చాధీన కార్యక లాపమునూ మందీకరిం చేవన్నీ 'డెపె"ససెంటులు (మందీ 
కరములు, ఇవి తాత్కాలిక విస్మృతిని (Narcosis) కలిగి_స్టవివిస తి 
(Unconciousness) ఏ విధంగా ఏర్పడినా, అది మెదడుతో జరిగ 
ర సెక్సు కార్యములను నిరోధిస్తుంది (Inhibit. 


"కాని ఇల్లా చేయడం అప్పుడపుడు అవసరమౌతుంది. ఈ రిఫెస్స 
జేగ (క్రమ నిరోధమును సాధించె జ "వధములలో కొన్ని న్యూ రానులను 
బీర్జింపబే _స్పవిం శీవలం మనెనాప్సుల శ_క్లిని తగ్గించి జీర్ల(ప( క్రియలు కలి 
గించకుండా వుండే రసాయనిక వస్తువు ఈ త్తమ మైన డ|పెసెంటు, ఆడి 
కలిగించే మార్పు ఉఊపసంపహార్య మె శాళ్వతమైన ధర్మ భంగమును కలి 
గించరానిదై వుండాలి, ఇటువంటి మందులను నారో్కో_టిక్‌ లు (Narco- 
1౦0కు అని కూడా అంటారు, నార్కో-సీస్‌ అంకు “విన్న ఎత శ్ర 
వైద్యంలో బాధ 'తెలియకుండాన్తూ బాధ తెలియకుండా నిద్రపట్టడానిక్రీ 
ఆతోచ నా వేగమును ఆరికట్టి మెదడుకు విశ్రాంతి నివ్వడానికీ యా చెమధ 
ములు ఊపయోగపడతవి, విస్శృతి కలిగించే కు వషభమును నారో్కో-టిక్‌ 
ఆంటారు విస్మృతి కలిగించకుండా మెదడులో జరిగే ఆలో-చ నాది కార్య 
ములను మందీకరించి ఆందోళ నన్యూ ఆశాంతినీ, య దేకములఅనూ తెగ్గించే 
మందును సెడెటివ్‌ (౫ed8ti౪ల్సి అంటారు సాధారణంగా నారో. 
టిక్‌ లు చిన్న మోశాగులతోే ఇ స్టే సెడెటివులుగా పనిచే_స్టవి, సెడెటిన్‌ 
'మూతాడుక్కూ నారో.టిక్‌ మూతాదుకు మధ్య పరిమాణంగల మోతా 
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దుల్లో య స్టే ని ప్రావస్థవంటి మనఃస్థితి ఏర్పడుతుంది, ఇది శార్లన్మ తీ" 
విన్న తీ కౌని ఉపస్మృృతి, ఇందులో రి ఫైక్ళులు మందగి స్తవ కాని 
నళించవుం ని(చ్రావ స్ట కలిగించే మందులను హిప్ప్నటిక్‌ లు (Hypnotics) 
అంటారు, ఇవన్నీ పెద్ద పెద్ద మోతాదుల్లో వాడితే అనుభూతి రహిత 
మయిన '*ఎనీ*స్టీిషియా” (వూక్షవిన్మృతి) సంభవిస్తుంది 

నార్కో-టిక్‌ లం ఎల్లా పనిచేస్తవో ఇంకా నికారణ కాలేగు, ఒక 
నరం పోగు (పీరేపింపబడినప్పుడు దానితో ఒక *ఇంపల్పు" అనే “శకి 
1[పయాణిన్తుంది. అల్లా జరిగినప్పుడు ఆ నరాగంక్కో ఏనిశైల్‌ 
కోలన్‌ అనే వస్తువు వుత్పత్తి అవుతుంది లేదా ఎ్మడినలిన్‌ అనే 
వస్తువై నా ఉత్ప ర్తీఅవుతుందినరా(గంలో ((పేరేపణా ఫలితంగా ఏని కుల్‌ 
కోలైన్‌ ఉత్పత్తి అయ్యే నరములను కోలినెర్జిక్‌ నరములనీ (Chole- 
౨067210 nerves), ఎ్మాడ్రినలిన్‌ ఉర్పత్తి అయ్యే నరములను ఎడిన'లెర్టిక్‌ 
నరములనీ అంటారు, మెదడు కశాకోహా(జేటులను గాని ఉపయోగించు 
కోలేదు గదా ఈ నార్మో_టిప్క_లు యీ కార్బోహా(జేటు వినియో 
మునకు ఆటంకం కలిగించి _ విస్మృతి కలిగి సవని కొందరి భావన "కారో 
“హై, జేటులు దవానం కావాలం జ ఆక్సిజన్‌ సంపర్హం కాచాలి అల్లా 
ఆవి దవానం కానప్పుడు, ఎడినోజిన్‌ _ కై)-ఫాస్పేటు వంటి వస్తువులు 
కత్స త్తి అవుతవి, ఒక మౌలిక్యూలుకు ఇవి 11000 నుండి 22000 శీఅరీల 
వరకూ క_క్తిని విడుదల చే స్తపి* విస తిలో గ్లూకోజు వినిమూగం కాక 
పోయినా యూ అధిక శక్తీ (పదములయిన మాలిక్యాలులం ఏర్పుడతవి గనక 
(పాణావసర కార్యకలాపం నడిచిపోతూ వుంటుందిం 


కేం దనరాశయ ల్లి మ్యు లెంటులు DME 
6 


ఇవి కేందనరాళయంలో జరిగే రిపైెక్స్ళు కౌార్యముఅ జేగమున్యూూ 
నై శిత్యమునూ. అధికం చేస్తవిం మసెనాఫ్సులకో వుంజే నిరోధమును 
(Resistance) తగ్గి _స్తమి కొని ఇవి ఎల్లో సాధింపబడుతున్నవో ఇంకా 
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ఆరం కాలేదు కొన్ని న్రీ మ్యు'లెంటులు కార్థ్సికులో మోటారు సెన్సర్‌ 
థ్‌ లు జ 

[క బేళములను (పేళేపిస్తవి, మరికొన్ని మధ్య మ_న్రిష్క శేందములనుూ 
(పీశేసి స్తవీ, ఇంకొన్ని మెడుల్లా అహ్లాంగేటాతో వున్న శేంచములను 
ైపీరేపి స్తవ వీటినే ఎక్కువ మోతాదులలో చాడినపుడు ఆయా 

శీందముల చే శానీంపబడిన కండరనులతో అధిక సంకోచమూ, అ[క్రమ- 
సంకోచమూ ఏర్పడి క న్వల్ల నులు ఏర్పుడకపి, 


కేం [దనరాశయము=వుంటికరౌష ధములుః 


(Central Nervous system-Deppressents) 

నిత్యవైద్యంతో శేం(దనరాళయమును (పీలేసించవలనీన ఆవసరం 
ఎప్పుడో ానిరాదు, కౌొన్వి చానిని మందీకరించవలనీన అవసరములు 
కాలా తట వ్దీవి, అందువల్ల వాటిని గురించి (కమంగా వివరిస్తానుం 


ఈతెల్‌ ఆల్కహాలు *- 
(Ethyl Alcohol) 


శీం దనరాళశయం చె ఆల్క-పోలు (పభొవమును గురించి చర్చించే 
ముందు ఆల్క_వోలు ఆంటే ఏమిటో తెలుసుకోడం ఆవసరం, 


ఆల్క_హా లంకు ఏమిటి? 


“ఆల్క-హాలు? అన్న మాటను రసాయన శాస్త్రుంతో ఏలిఫేటిక్‌ 
హి డ్రోశకార్బనులు (Alphatic Hydrocarbons) నుండి రమీర్ప 
డిన కొన్ని వస్తువులను వర్శించ డానికై వినియోగిస్తారు. ఏలి"ఫీ టిక్‌ లంే. 
తెల వస్తువులు, విటిలో "కార్చోహా(_జేటు మాలిహ్యూలుతో నుండే ఆక్సి 
జనుకం శు తక్కువ ఆక్సిజను వుంటుంది ఈ చాతి వస్తువులతో "రెండవ 
దానిని కశితెల్‌ ఆల్కహాలు ఆంటారు దీని మాలిక్యాలంలో రెండా 
కార్నను అణువుల్యు ర్‌ హా(డ్రోజను అణువులు, ఒక Of శీడికలం 
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భుంటవి (౮౭౫౦030, దీనినే ఎతనాల్‌ అని కూడా అంటారు ఆల్క. 
హోలన్న మాటను నూరు ఫఘనపరిమొణములకు 949 ఘనపరిమాణముల 
ఈతెల్‌ ఆల్కవోలున్న (ద్రవమును వర్ణించడానికి ఉపయోగించడం 
సాం(పదాయమె పోయింది, మిగత 5 భాగములు నీరుం 


ఈతెల్‌ ఆల్క-హాలును కృ(తిమంగా “కల్పించి వచ్చును. కాని 
Or: ఫి శ్మెంటేవను” అనే (ప్రక్రియ (ఆసవకియ వల్ల కూడా దీనిని 
తయారు చేయవచ్చును, పంచదార పానకము గాన్కి ధాన్యములు గాన్ని 
కొయ్య లేక “సెల్యులోజువంటి కార్చోహో[జేటులు గాని ఈస్టుల (ప్రభా 
వానికి గురి అయినప్పుడు అవి ఉత్పత్తిచేసే జై మేజ్‌ అనే ఎంజయిము 
{పభావం వల్ల ళర్కరా పచార్థ నులు ఆల్క-హోలుగా మొరుతవి, 
అయితే ఆల్క_హోలు పరిమాణము నూటికి 15 పాళ్ళకు "జరగగానే 
సెక్ళెంశేవను ఆగిపోతుంది, 


ఆల్క హాలువున్న (ధ్రవప దార్థము నే స్పిరిట్‌ అని కూడా అంటారు, 
స్పీరిట్‌ లు మూడు విధములుగా మ 


(1) మౌ ల్హునుండీ తయారై నవి 
(ఏ (చాకురసనం నుండి తయారై నవి, 
(శ) బట్టీలకో తయారై నవి, 


మాల్టుః.._ మొలకెత్తిన గింజలలో "కారో హా (జీటు మౌల్తుగా 
చూరుకుంది, ధా న్యాంకురముల లో మాల్లేజు అనే ఎంజయము వుంటుంది 
అది యాస్సు సు (పభావానికి గురి అ ఫెర్నెంట్‌ అయి ఆల్కా- 
వోలు గొ అష రీర్‌ నైట్‌ (Stout ఏల్‌ (Ale) ఇటువంటే వి, 
చెను; (దాతమపళ్ళతోే వుండే (పక్టోజు ఫెక్నెంట్‌ ఆయి 
నప్పుడు, ఆల్కహాలు అవుతుంది వెనులలో ఆల్కహాలు పరిమాణం 


తక్కు. వ మైనుకు ఆల్కహాలు చేరి స్టే చె రీపోన్ట మొదలయిన ఆల్క. 
వోలం TE wy తయాళొతప్మి 
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మె వస్తువులను బట్రీలో మరగ బెడితే విస్కీ, (బ్రాందీ "మొదలయిన 
పానీయములు ఏర్పడక ని, 

నూటికి 99 పాళ్ళు ఆల్క-_హోలున్న \ద్రవమును ఎబ్బలూ్యట్‌ ఆల్క. 
వోలు (Absolute Alcohoh అంటారు, 

ఈ కింది పానీయములు తరుచు ఉపయోగించ బటేవి, 

విస్కీ; (40 నుండి 47% ఆల్క_హోాలు+ 

(బ్రాందీ: (Spiritus vin Gallicum) (43-519 ) 

రక్‌ః (57-59%) (పంచదార. చేసేటప్పుడు తయారైన ముడ్డిని 
మొలాెసిస్‌ అంటారు దానిని నుండి దీనిని తయారుచేస్తారు) 

ఆరక్‌ ఏ (51.59% 

చనులు? 

పోర్టు "షె(ర్రీ మెడీరా (16.22%) 

బర్హండ్కీ క్లారెట్క్‌ సైడర్‌ (9-12%) 

చాంపీన్‌ (10-179) 

మొల్దనుండి తయారైన పానీయములు క. 

వీరు (2-5-3+5ళ్య్ర 

ఏల్‌ (5-90) 

లిక్య_రులు (Liquers) ఏ ఆలగ్థాాహాలు, తేలికగా యిగిరిపోయే: 
తైలముల్కు పంచదార చేరిస్తే ఏర్పడిన పానీయములు. ఉ॥ బెనెడిక్సెన్‌ * 


ఒకప్పుడు ఆల్కహాలు సర్వరోగ నివారిణిగా పరిగణింపబడ్డది 
కొని పరిశోధనలవల్ల , కు వమధంగా యా వస్తువు విలువ వాలా తక్కువ 
ఆని తేలిపోయింది అభ్యాసము అయ్యే వస్తువులతో ఆల్యహాలు బాలా 
ఫురాతనమొనది, దీనిని సేవించే ఆభ్యాసమువల్ల ఆశీక సాంఘిక దుష్ఫలిత 


ర్త 


యులు ఏర్పడుతున్నని, అతిగా సేవించినస్పుూడు ఇది సాంఘిక సమస్యగానే 
బరిణమిస్తున్న ది, ఇందువల్ల నే [పపంచ౦తో అన్ని జేళాలవారూ దీనిని 
శొన్ని నిబంధనలకు లోబడి వాడాలని ళానీస్తున్నారుం ఇందువల్ల 
సంఘానికి కలిగే మేలేదో తెలియదు వైజ్ఞానిక వెద్యంతో 
ఆల్కహాలు అత్యవసరమైన వస్తువు, దీనిని మరగిన వారి కిది లభించ 
నప్పుడు కల్తీ సారాయం (తాగుతారు, అందువల్ల వచ్చే దుష్ఫలితములు 
సారాయం (తాగినప్పుడు కలిగే దువ్ఫలితముల కంటే అనేక రెట్లు 
(ప్రమాదకర ములు, 


శరీరంలో (వవేశించిన ఆల్క_హోలు ఏమవుతుంది? 


ఆల్య్క-వోలున్న విస్కీ (బాండీ మొదలయిన పానీయ ములను 
తాగినప్పుడు అది జర రాశయం, డు్వోడినం, చిన్న (పేగుల మ్యూకస్‌ 
“మెం బేనుచే అవారించబడి రకంలో (ప్రవేశించి శరీరంతో అన్ని| పొంత 
ములకూ పోతుంది (పేగుళ్లో దీని ఆవారణ బహువేగంగా జకుగుగుంది, 
పరగడుపున (తాగినప్పుడు మరీ వేగంగా ఆవారించబడుతుంది, 10 నిమువ 
ములనుండి 50 నిముషములలో ర_క్టంలో దీని మట్టము తారస్థాయికి పెరిగి 
బోతుంది 


శరీర ధాతువులతో అల్క-హిలు తేలికగా దహీంచబడుతుంది 
దహింపబడిన ఆల్కహాలు కార్బన్‌ డై ఆకై పృడుగానూ నీరుగానూ మారి 
పోతుంది 

CoH;OH- 302? = 200-350. 


ఒక అల్క-హోలు మాలిక్యాలు 6 ఆక్సిజన్‌ ఆణువులు కలి స్టే రిండు 
"కార్బన్‌ డై ఆక్సైడ్‌ మాలిత్యాలులూ. 3 నీటి మాలిక్యూలులూ ఏర్పడ 
“తపి, ఇటువంటిీ (ప(క్రీయను ఆక్సిజకేవను ఆంటారు, 


అయితే యిల్లాజర గడం అౌశేక పరిన్ధిీతులమిద ఆధారపడివుంటుంది, 
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{D ఆల్మ_హాలుఏంత వేగంగా తాగబడింది? ( ఆ వ్య క్రి దానిని భరించ 
గలడా? 150 పౌనులు బరువున్నవాడు 10 ఫఘ సెం మోటర్గ ఆల్క= 
హాలును ఏ దుష్ఫలితములూ లేకుండా దహించకోగలడుం వన్‌ 
అనే కా సు జ్ఞాడు, “150 పౌనుఅ బరువుగల మనిషి 26} 2 కు" న్ఫుల 
ఆల్క- హాలును 24 గంటలలో దహీంచుకోగలడు* అని బుజావుచేళాడు. 
ఇంతకుమించి తీసుకున్నప్పుడు కోమా” అనే అపస్మార (పఖేదం ఏర్పడు 
తుంది అఖ్యాసంవల్ల శరీరంతో యిది మౌర్చుచెంబే జేగం “పెరగదు 
శరీరభారం అధిక మైనకొద్దీ డిని ఆహారణమ్యూ దవాన వేగమూ “పిరుగుతవి, 


గంటకు 10 ఘం సెం మోటర్లకు మించి ఆల్కహాలు తీసుకున్న 
పడు ఆడి ఛాతువులతోనూ ర క్తంలోనూ నిలవ వుంటుండి కొంత ఏ 
మోర్చు చెందకుండా విసర్జించబడుతుందిం శః విసర్జన మూ[త్రం ద్వారానూ 
ఊపిరితిత్తుల ద్వారానూ జరుగుతుంది 


సాధారణ మానవుల రకంలో ఆల్క_హోలు వుంటుందా? 


గ్లూకోజు దవానమైనప్పుడు ఒక దళళో ఆల్క్య-హాలుగా మొరుతుం 
దని నిరూపించబడింది. కాని ఆ దళ ఎంతోసేపు వుండదు, రక్తంతో 
డాని (ప్రమాణము ఆత్యల్పము, కౌని ఆది వుంటుందని పరిశోధనలవల్ల 
"తేలింది 


పరగడుపున తీసుకున్న స్పడు ర్‌ నిముషాలలో ఆల్కహాలు ర_క్షంతో 
(పచేశిస్తుంది 


ఆహారంగా ఆల్కహాలు విలువ ఎంత? 


ఆల్పసపరిమాణాలతో తీసుకుంకు ఆల్క_హాలు ఆహారంగా ఉపరొరా 
గిస్తుంది, అదె పూర్తి గా వినియూగింపబడుతుంది అవశిష్ట పదార్థ మేదీ 
మిగలదు అయితే గ్లూకోజు ైళోజను రూపంలో నిలవవున్నట్లుగా యిది 
శ్రండటుం 
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అఆళోరంళో కార్భోహా(జేటులు వుంటే (పోటీనులు శకి ఉత్ప 
శ్రీకై వినిరొరాగింపబడవుం అల్లాగే ఆల్కహాలు వుంటే (పోటీనులు ఇతర 
జుఖ్య కౌర్యముఅకు వినిణయాగింపబడ్కి ఆహారంగా దహింపబడవు, ఒక 
(గాము అల్కహాలు 7 శీలరీల ఉన్లళ_క్లిని యిస్తుంది 20 జున్ఫుల 
విస్కీ 1400 శీలరీలను ఇస్తుంది అల్క_హోలు (పోటీనుల దహూనమును 
ఆపిన ఖే, కార్చోహోజేటుల దవానమునూ ఆపుతుంది, ఆవి కొవ్వులుగా 
మారతవి, అందుకే (తాగేవారు తరుచు లావెక్కుతూ వుంటారు, 


ఆల్క. హాలు దహన వేగంవై జ'షధ పభావము:._ 


తెరాయిడ్‌ 'స్యందనం యో వేగమును అధికం చేయదు 
ఇన్‌ సులిన్‌ కూడా అంతే కౌని ఇన్‌ సులిన్‌, గ్లూకోజు, ఆల్క-హోలు ఏక 
కాలంతో యిచ్చినప్పుడు ఆల్కహాలు అతిజీగంగా దహింపబడుతుందిం 
అందువల్ల అతిగా |(త్రాగినవారికి గ్లూకోజు యిచ్చి ఇన్‌ నులిన్‌ యిస్తే 
రతీంపబడతౌరు, డె-నె(టోఫీ నాల్‌ (Di-nitrophenal)e నే కౌొవు 
ధము కూడా ఇల్లాగే పనిచేస్తుంది. 


కుెషధంగా ఆల్క_హోలు (వ యోజనములు: 


కు మధంగా ఆల్క-హాలు శీవఅం ససెరిబంమిద మా(తమే పని 
చేన్తూందిం ఆతిగా బహుకాలఅం సేవి స్టే పాలీ-న్యురైటీస్‌ (అనేక నరము 
లతో ఇన్‌ ప్ప మేషన్సు మయశై టిస్‌ (మయలిన్‌ ఈతే ఇన్‌ ప్రమేషన్ను 
ఏర్పడతవిం చిన్న మోతాదులలో "సెరిబములో జీవకణములను ఇది మందీక 
రిన్తూ౦ది ఎక్కువ నేవి స్టే శ్వాస రక్తసంచార కేంద్రములు మందీకృతను 
లౌఠవిం ఇంకా సేవి స్టే ఊపిరి ఆగ్రి మరణం సంభవిస్తుంది, 

(పొరంభదళలో ఆల్కహాలు "సిరి(బముళో వుంజే ఊర్థ పకేం ధ్ర 
ములను మందీకరిన్తూంది అంతకుముందు (పదర్శింపబడని అతుణములకి 
ఆప్పుడు (ప్రదభ్టింపబడతవి,ఆణిగివున్న ఆలోచనలు బయటికి వ_స్తవి,పెద్దగా 
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అరుస్తాడు, కాని మాట తడబడుతుంది, అతి ధోరణి ఏర్పడు కుంది, సేవించిన 
వారు వాగుడును వక్టృత్వంగా భావించి నగ ర్షం-గా వాగు తారు, అత్మవిచ 


క్షుణ్యవిమర్శన సళిస్తుంది, ఇతరులు విమర్శిస్తార నే భయం సకిస్తుంది భయం 
లజ్జ, బిడియం పొతవి ఈ దుష్బులిత ములను (పేనేసళకా శ §m (Sti 
mulent) భావించరాదు, సబంధయి లైన రియైెస్ళలు సరీగా సాగవుం 
"నేర్పూ, నైశిత్యమూ అవసరమైన కార్యములు సరిగా జరగవు, గురి తప్పి 
బోతుండగా 

మెంది దశతో వాగుడు. 

"అండవదళలో తూలిపోవడం == 

మాడవదళలో శ్వాసమౌంద్యము, మగత._మరణము సంభవి స్తవి 

శ్వాస దుర్భలంగా వున్నప్పుడు ఆల్కహాలు (పేరేపకవస్తువుగా 
పనికి వస్తుందని కొందరు అంటారు, కొని యిది సత్యం కాదు, ఆది జఠరా 
శయపు మ్యూకస్‌ మెం బేనును తాకినప్పుడు రిసైళ్సుగా శ్వాసశేంద్రం 
తాత్కాలికంగా పేేసితమాగుంది, ఇందుకు (బాండీ బాలా మంచిది 
అయితే యీ పని అది స్టానికమైన యిరికెంటుగా సాధిన్తూన్న టేగాని 
ఆది శ్వాసె*ీంద్రమును (పేరేపీంచినందువల్ల మా(త్రంకాదు, 

ఈ థర క్షోరోఫారం వంటి ఎనీ స్రటిక్కూలు "లేనపుడు, ఆల 
హాలుగు మైకం కలిగించడానికై శృన్రునైగ్యులు ఉపయోగించే వారుం 
ఇపూడా పని విరమించారు 


సరములపవై ఆల్క_హాోలు (వభావం 


నరములతో (పయాణించే బాధానుభూతిని ఆల్య_హోాలు నిరోధి 
స్తుంగి కాని ఆ సరం మళ్ళీ పెరుగుతుంది ఇది పార్శ్వపు నొప్పితో 
ఆందుశే ఈ ప పయోగిస్తుందిం నరం చుట్టూ అఆల్క- హాలును ఇం కెక్టచే స్తే 
బాధ వుండడు సయాటికాలోనూ ట్‌ ఇంజక్ట నుగా ఊఉపరోరాగిస్తాగు, 


0 7 


08 
ర క్తనంచారకోశంపై ఆల్క-హోలు [వభావం. 


పరిశోధనలవల్ల ఆల్క_హాల్‌ కు వాదయమును నేరుగా న్లిమ్యు లేట్‌ 
(శకి ఆపేేపణు చేసి శ _క్టిలేదని తేలింది ఏదైనా ళ క్తి పేశేపణ జరి 
గినా ఆది ఇతర కోళములపె ఆల్క-హోలు (పభావంవల్ల3, పరోతుంగా 
జరిగేదేగాని సరాసరి వాదయ మే బలవ _త్హర మైనంధువల్ల గాదు, ఆల్క. 
వోలు వాదయమును (పేలేపీంచగలదని చెప్పడానికి కచ్చితమయిన 
సాత్యుమేదీ లేదు, కుక్కల వెయినులలోకీ ఎలుకల వెయినులతోకీ ఆల్క. 
హాలును సంపిక్కే వాటి చెత్తురుపోటు పడిపోయింది వాదయ వేగం 
తగ్నింది దాని అయ తప్పింది, 


ఆల్క-హాలువల్ల వాదయానికి కించిత్‌ బలం కలిగితే ఆది బఅం కలి 
గిస్తుందన్న ఫావనవల్ల నే గాని నిజంగా బలం కలిగి కాదు, ఎన్నడూ |తౌగని 
వారికి ఆల్క-హోలు యి స్టే వ్యాదయోద్దత ర_క్షపరిమాణం (OUt put) 
నూటికి 10 పాళ్లు "పెరిగింది, కాని అది అరగంటలో తగ్గి ఫోయిం దిం 
మొదట్లో నెత్తురుపోటు కొద్దిగా "పెరిగింది ఆల్క హాలు పరిధికేపిలరీలను 
విస్తరించినందున తగ్గిపోయిన నెత్తురుపోటును ఇది వూరించ డానికి మాత్ర మే 
ఉపయోగిం చింది, 

పరిధి (ప బేళములలో వుండే శేవీలరీలు వాఠాత్తుగా విస్తరించి 
నప్పుడు ఊన్లర కం వాటితో (ప్రవేశించినప్పుడు చలికాలంలో వేడిమిని 
అనుభవించిన అనుభూతి తాత్కా_లికంగా కలుగుతుంది, అయితే యిది 
చిన్న మోతాదులలో తీనుకున్నప్ప్వుడు మొతమే కలుగుతుంది ఇందు 
వల్ల చే చెక్కి-రు వ్యర్రబడతవి, -చలిబేళములలో చలికి ర క్షనాళములలో 
స్తంభించిన రకం ఇందునల్ల కదులుతుంది, ఆందునల్ల జీ ఉన్ల దేశములలో 
ఆల్క-వహోలు విరివిగా ఉపయోగింపబడుతున్నది, ఆయితే అల్క-హోలం 
సేవించిన వారు మళ్ళీ చలికి గురికా రాదు, ఆప్పుడు పరిధిగత ర కను మళ్ళీ 
చల్ల బడీ పోతుంది, 
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“ఆల్క_హోలు డర రాళశయంతోకి పోయినప్పుడు, దాని మ్యూకస్‌ 
“మెం బేనులో వున్న నరా(గములను (పేరేవించినందున్య రిప్రక్సుగా 
హృదయం రొ ధి క్షహాతుండి ఘాశకున వాననగల వస్తువులు ఆ(ఘాణించి 
నప్పుడు ఇల్లాగే జరుగుకుంది? అని [(గాల్‌మన్‌ అనే కుషధ శాన 
జీత్త అన్నాడు, 

ఈ అభిపాయంతో పవాలామంది ఏకీభవించరు, 


ఆల్క_ హాలు. అుంవరేచరు:- 


స్వల్ప పరిమాణములలోే సేవించినప్వుడు అల్క-హాలువల్ల కరీరపు చెంప 
శేచరు ఏమి మొరగు, కాని అతిశీతిలత్వానికి గురి అయినవారు సేవించి 
నప్పుడు రెండుమూడు క "న్సుల ఆల్కు-హాలు తుంపరేచకును 13 నుండి 2 
ఉఊ(గీలవరకు తగ్గిస్తుంది, అయినా, పరిధి శేపిలరీల వి_స్టరణవల్ల శరీరంతో 
'జేడివి అధికమైనదెనే అనుభూతి కలుగుతుంది పరిధి శేపీలరీలు విస్తరించి 
నప్పుడు ఉఊన్షనష్ట్రం అధిక మెనందు నాం ఆల్కహాలు బుంప లేచరు కేంద 
మునే మందీకరించినందునా మొంప నేదరు తస కుం విం 
జ్వ రాధిక్యత లో, జ్వరహారొమధముఅనోపాటు ఆల్క_హోలును 
చేర్చితే, జ్వరనివారణ కార్యంలో అనుబంధ ₹5"మధంశా (ఏynrg1st) 
ఆల్కూ హాలు సని చేస్తుంగిం 


ఆల్క-హోలు: జీర్ణ కోశము - 

పరగడుపున కొద్ది పరిమాణనములలో ఆల్కహాలు సేవి స్తే నిరోధక 
శకి (10010110) కస్టి ఉత్నావామ్సు ధైర్యసావాసములూ కలుగు 
తవిః ఆందోళన తెసప్పకుంది. అలసట తీరుతుంది ఆందువల్ల జీర్ణశ క్రి అధిక 
చూతుంది, ఆందోళనలో ఆహారం సరిగా జీర్ణం కాగు 


అల్క-హాలం దుర్బల మెన ఇరికొంటు, ఇరి కొంటులు సస్యందనాధికష్టి 
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ఉండే జీర్షగంధుల 'స్యందనమును హెచ్చిస్తుంది. జరర రస పరిమాణ 
రసాయనిక 'స్వభావములను నిర్లయించణడానికై చేసే (ఫాక్టనల్‌ ెన్టు 
మోల్‌ (FF. T. Mo రీటుగంజికి బగులంగా గుర్భల మైన ఆల్క_-హోలు 
(దావణమును కొందరు వాడడం యింగువల్ల "శే. కాని ఆమాధిక్వతతో 
ఆల్క. హాలు “బప్ఫరు గా పనిచేయ గుం అందువల్ల జర కాళశయ (వణము 
లున్న వారు దీనిని శేవించరాగ్నుం 


ఆల్క-హాలున్న పానీయములలో కొన్ని కటు తిక పదార్హములు 
కూజా వుంటవి, ఇవి ఆల్కహాలు (ప్రభావమును అధికం చే స్పవి+, తీ క్షపదా 
రకములు (Biitersy ఆకలిని *పెంచుతవి, కౌని అధికంగా సేవిస్టే 
(ఘాణేం[దియం కళకి హీనమె, ఆకలితగ్శి కడుపునిండిన భావం కలుగు 
తుంది 

అధిక సరిమా ణాల్లో అఆతితటిచుగా ఆల్క_వహోలునో ఆల్క-హోలున్న 
పానీయములనో సేవిస్తే తప్పకుండా జీర్ణకోళం చడిసోతుంది, అధిక పరి 
మాణాల్లే ఆల్క... వహోబు జీర్ణ కొరక ఎంజయిముల శ_కిని తగ్గి స్తుందిం జఠ 
శాళయం లో దీర్ధృమైన ఇన్‌ స్ట మేవను ఏర్పడుగుంది, మ్యూకస్‌ పౌర 
ఉబ్బి గాని మొర్చవం తగ్గి దాని ఆహారణళ క్రి తగ్గి వోతుంది, అందువల్ల 
మద్యషానవ్యసనశీలుడు అజీర్ణ రోగిగా వుంటాడు, ఆహారంలో వివిధ 
పదార్థముల ఆహారణ సరీగా జరగకపోతే వైటమిన్‌ రాహిత్యము సంభ 
విస్తుంది, ముఖ్యంగా వైటమిన్‌ బి. తోపం ఏర్పడుతుంది మద్యపాన 
దాహాతురతను డిపో మేనియా (D1psomain1a) అంటారు, ఈ రోగ 
స్థితితో చాధపజే వారిలో విటమిన్‌ బి ఆవారణం తెగ్సి నందున నరములు 
వ్యాధి ప నములై, ఒణుకుతో కూడిన సంధితోగ ము (౧౦11310001 
tremens) సంభవిస్తుంది, చివరకు ఆల్క_వోలు నే ఆవారించే శక్తి తన్సి 
ఏ దుర్గతణములూ వుండని స్ధితి యేర్చడుతుంది, దీనిని కృ (తిను సహనం 
(Pseudo-tolerance) అంటారు, కాని యీ ఆభిప్రాయం సర్వ 
శాస్త్రజ్ఞుల అంగీకారం పొందలేదు, 
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ఆల్క-హోలు నిస్ఫందేవాంగా జీర్ణకోళమును వ్యాధి గ స్తంచేస్తుంగా 
ఆహార పడార ములు జీర్ణం కొక కుళ్ళి నిల చి గోతని, ఈ కుళ్ళిన పదార్థములు 
ర కంద్వారా లివరుకు చేర జానిని దగగ స్తం చే స్పవి, బివరులో బల్ల 
కట్టపమును “సిరోసిస్‌” ఆంటారు, ఇందుకు కారణములతో ఆల్క.హోలు 
ఒకటి ఆన్న భౌవన బహుశా నదులకు కలిగింది 
షభ బ చు జ్ఞాలి 0 


ఆల్క హోలు బరమ —_ 


చర్మంమాద వూ_ఫే ఆల్క హాలు తేలికగా ఆవిరి అయ్యి చర్మంతో 
ఉండే వేడిమిని తీనుకున్నందున బాలా చల్లగా వుంటుంది, కౌని అది 
చర్మంతో నిరలసితిని కల్పీస్తుందిం 
జ ణి అటి 


చర్మంమిద వుంజే జిడ్డు సదార్థయు ఆల్కహాలులో కరిగిపోతుంది, 
ఇని కీిమిసంసోర ళ_క్రిగల వస్తువు, ఇందుకే ఇంజక ను యిచ్చేముందు 
చర్శంమిద దీనిని రాస్తారు, 


నుంచింపట్లిన రోగిలో శయ్యా(వ్రణములు (Bed 0126న) ఏర్పడ 
తవి, బొమికటు పొగుచుకువచ్చిన చోట అఆఅల్యహాలును రుద్దుతూ వుం 
చర్మం గట్టిపడి అక్కడ రక్తసంధారాధికన్టత ఏర్పడి యా (వ్రణములు 
రావు దీర్ధృ బానుల తోనూ విషజ్వ రాదులళోనూ యా (పమాదం అధి 
కంగా వుంటుంది, ఆల్కు-హాలు యిని రాకుండా ఎల్లా చేయ గలంగుతు న్నదో 
ఇంకౌ అరం కా 'బేగు, చర్మ్మమర్హ నకు ఆల్క-హాలు మంచి లూ,బికెంటు 
(LubricanbW. (రాపిడివల్ల అరుగుదల తీరుగుదల్క వేడిమికలగకుండా 
జేసే వస్తువులను లూ(బికెంటులు అంటారు, ఇవి స్నిగ్ధ కారులు) 


ఆల్కహాలు (కిమిసంహారకక క్రి గల వస్తువు, ఆందుకు ఇంబెక్సను 
ఇచ్చేముందు చర్మమును (శ్రిమిరహితం చేయడానికై దీనిని వాడుతారు 
ఆయితే దీనిమోద పన్ను అధికంగా శేనినందున దీని వెల అధికంగా 
వుంటుంది, అందువల్ల దీనివంటిబే అయిన విసో (పొపెల్‌ ఆల్కు_హోలును 
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(Isopropyl alcoho) వాడుతూ వుంటారు. గుణములు రెంటికీ 
ఒక శు కాని యీ రెండవ రకం ఆల్క-వోలు వాసన కాస్త వెగటుగా 
వుంటుంది, కాని దీని (క్రిమిసంహోరకళ క్తి అధికతరము, 


ఆల్ము-_హాోలు: బేక్టి రియములు ఫలా 


పరిశుద్ధ స్థితితో కంటే నూటికి 70 పాళ్ళున్న జల దావకానికి క్రీమి 
సంహారకళ క్రి అధికమని తేలింది. ఈ (దావణం (కీమి శరిరయులతోకి తేలి 
కగా చొచ్చుకు పోతుంది, మూలస్టితిలో చేక్టీ రియము శరీరంతో బహీరా 
వరణను కోయాగులేటు చేని ఆ ఆటంకమును దాటి తోపలికి పోలేదు ఇది 
జీక్టీరియములను చంపగఅచేగాని వాటి స్పోరులను (నీ)౦r6క)చంస లేదు, 
చర్మం స్యందించే స్నేవాపదార్థమును (56bun == జిడ్డుఇది కరిగించి చర్మ 
మును శుభం చేస్తుంది, ఆల్క. హాలు ఇన్‌ సులిన్‌ ను నిర్వీర్యం చేస్తుంది,ఇన్‌ సు 
లిన్‌ వంటి ఇం జెక్ట నులు పదే పటే ఇన్తూ వుండాలి, అందువల్ల ఇన్‌ సులిన్‌ 
ఇంజక్షన్‌ ఇచ్చేష్తూడు దానిని నాళనం చేయని ఐసోో పైల్‌ ఆల్క-వోలు 
వంటి అధిక (కీమిసంహారక క్లిగ ల వస్తువును ఉపయోగించడం మంచిది, 
నంఘ జీవితంచె ఆల్క_హోలు (వభావము "- 


ఆమెరికా బేళంతో విద్యకోసం వ్యయం కంకి ఆల్క-_హోలుకోనం 
చేసే వ్యయం రెండు రెట్లు అధికం, జనబాహుళ్యంలో నూటికి 50 మందికి 
పా ఆల్కహాలు రూ పసయోనించేవారు, సునమూరు 70 అకుల మంది Soy 
హాలు సేవించేవారికి ఉపయోగించేవారు. అంతే ఆలు. హాలు ఉత్పత్తి 
సరఫరా విక్రయాగులకో నిముష్న'లె నవారు మన దేళంలో బహీరం 


గంగా ఆల్కహాలు సీవించేవారి సంఖ్యలే 'తెలుస్తవి గాని అసలం 
'తాగేవారి లెక్కలు తెలియవు, 


వైజ్ఞానిక వైద్యం ఆల్కు-హోలు లేనిది సాగరు శాన్వి ఆల్బు.హోలం 
అధికంగా సేవిస్తే రోగ కారణమైన వస్తున అవుతున్నది, ఆందువళల్లి 
వై ద్యానికీ దానికీ సన్నిహిత సంబంధం ఏర్పడుంకున్నగి 
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[వజలు ఎందుకు తాగుతారు ? 


మద్యపాఎం సప్త వనీసనములకో మూడవది, దానిని జీవించడం 
నాగరిక సంఘంలో నాగరికతా అతుణంగానూూ దానిని యివ్వడం మళ్యా 
దకూ తావాతుకూ అతుణంగానూ పరిణమించినవి, శీతల దేశాల్లో దానివల్ల 
కొన్ని (ప్రయోజనాలు ఈన్నవి కొన్ని సమౌాజాల్లోనూ పరిన్థితులతోనూ 
(తాగకపోవడం అమ ర్యాదక్కు అనాగరికతకూ చివ్నాములుగా పరిగణింప 
బడుతున్నవి కూడాం (కౌగినవాళ్ళు ఆత్మ విమర్శ నిస్త్ర బిడియం, ీస్రీ 
అన్నీ విడిచిపెట్టి (ప్రవర్తిస్తారు. జీవితాన్ని, జీవిత సత్యాలను మరచి పోన 
డానికి మద్యం “పనికీవస్తుంది, ఈ పని చేయగాడదెనే భావనను ఆల్క. 
వోలు చంపి, నిస్సంకోచంగా ఆ పని చేయ డానికి దమ్ము నిస్తుంది, మితంగా 
చేవించేవారు జీవిత సత్యాలను సంతోషంగా ఎదుర్కో. గలుగుతారు 


వారిలో చీకాకు పడడం త్శి పోతుంది, ఆందోళన తగ్గి పోతుంది ఇందుక్కూ 
మరికొన్ని ఫలితాలకూ కొందరు (తౌగుగౌరు, 


మద్యపానం: సాంఘిక బాధలు .- 


(తాగడం అంటూ ఆరంభించిన తరవాత నంఫుంలో మితంగా 
(తాగడం కష్టం, వారు గౌగక కోయి నా. _ప్రక్కవారు (తాగిస్తారు ఇది 
తప్పు ఇది ఒప్పు అనే విచక్షణా శ కిని ఆల్కహాలు నశింపజేస్తుంది, ఇది 
నాది ఇని ఇకరులది అనే భావనను చంవీవేన్తుంగి, 


(తాగినవారు కారు నడిపీలేలు ఆధికమాతవి, ఇంత (ప్రదామా 
తాగిన తరవాత కారు తోలవచ్చును, ఇంత (తాగిన తరవాతే తోల రాదు 
ఆనే నియమేదీ లేదు, (తాగ కా గ. ఆనాటికి కారు తోలడం 
మౌని వెయ్యాలి, ఈ ధర్మాన్ని ఆందరు పానాసక్తులూ అనుసరిస్తే కారు 
పమాగాలు తెన్పిపోతవి* (తాగినవారు. కారు నడిపీ (సమాదంలో 
ఇరుక్క్కుం కీ వారికీ విధించే శికు అధికంగా వుంటుంది, ఎంతవరకు చట్ట 
సమ్మకంగా శాగవచ్చును అన్నది నిర్ధాయించడం కస్తం అలవాటు పడ్డ 
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(Isopropyl alcoho) వాడుతూ వుంటారు, గుణములు రెంటికీ 
ఒకు కాని యీ రెండవ రకం ఆల్కహాలు వాసన "కాస్త వెగటుగా 
వుంటుంది, కాని దీని (క్రిమిసం హారకళ క్రి అధికతరముం 


ఆల్క_ పోలు: 'బేరియములు వ 


పరిశుద్ధ స్థితితో కంశే నూటికి 70 పాళ్ళున్న జల(ద్రావణానికి క్రిమి 
సంహారకళ క్రి అధికమని తేలింది ఈ (ద్రావణం క్రిమి శరీరయులతోకి తేలి 
కగా చొచ్చుకు పోతుంది, మూలస్థితితో చేక్టీరియము శరీరంతో బహీరా 
వరణను కోయాగు లేటు చేస్తీ ఆ సను పటి తోపలికి వోలేగుం ఇది 
చేక్టీ రియములను చంపగలటేగాని వాటి స్పోరులణ (5pం0r685) దంప లేధుం 
చర్మం స్యందించే స్నేవాపదార్థమును (న60110 == జిడ్డు) ఇది కరిగించి చర్మ 
మును శుభం చేస్తుంది ఆల్క- హాలు ఇన్‌ సులిన్‌ ను నిర్వీర్యం చేస్తుంది, ఇన్‌ సు 
లిన్‌ వంటి ఇం బెక నులు పదే పదే ఇన్తూ వుండాలి అందువల్ల ఇన్‌ సులిన్‌ 
ఇంజక్ట న్‌ షే దానిని నాశనం చేయని ఐసో గోపెబల్‌ ఆల్క.హోలు 
వంటి ధక (కిమిసంహారక కి కిల వస్తువును ఈగరోాగంచడం మంచిగి, 


నంఘ జీవితంచె ఆల్క_హాోలు (వభానము :- 


అమెరి కా దేళంళో వివ్యకోనం వ్యయం కంకి అల్కహోలుకోసం 


el 


సే వ్యయం 'ెండు రెట్లు అధికం, జ జ: బాహుభళ్యంలో నూటికి ౧౮ మందికి 
గా ఆల్కహాలు ఈఊ పరొంూగించేవారు, సుమారు 70 అక్కల మంది అల్కా 
వోలు సేవించేవారికి ఉపయోగించేవారు అంజ ఆల్కహాలు ఉన్పృత్తి 
సరఫరా విక్రయాగులకో నిమస్నలైనవాగుు, నుక దేశంలో బహీరం 
గంగా ఆల్కహాలు నేవించేవారి సంఖ్య లే తెలు స్పవి గాని ఆసలు 
తాగేవారి లెక్కలు సెలియవుం 

చెజ్జానిక వైద్యం ఆల్కహాలు లేనివి సాగదు. కౌన్వి ఆల్కహాలు 
అధికం-గా సేవిస్తే రోగ కారణమైన వస్తువు అవుతున్నది అందువల్ల 
వై ద్యానిక్కీ దానికీ సన్నిహిత సంబంధం ఏర్పడుతున్నది. 
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(వజలు ఎంటుకు తాసుతాతు ? 


మద్య సానం సస్త వసనములతో మూడవది, దానిని సేవించడం 
నాగ రిక సంఘుంలోే నాగరికతా అతుణంగానూ దానిని యివ్వడం మ ఠ్యా 
దకూ తావాతుకూ అతుణం గానూ పరిణంమించినవి, శీతల దేశాల్లో దానివల్ల 
కొన్ని (ప్రయాజ శాలు ఉన్నమి కొన్ని సమాజాల్లోనూ పరిస్థితుల తోనూ 
(తాగకపోవడం అమ ర్యాదక్కు అనాగరికతకూ చిహ్నములు గా పరిగ ణింప 
బడుకున్నవి కూడాం (తౌగినవాళ్ళు ఆక విమర్శ, నీగ్ద్య బిడియం, ఫీతీ 
అన్నీ విడిచిపెట్టి ప్రవర్తిస్తారు. జీవితాన్ని, జీవిత సత్యాలను నురచి సోన 
డానికి మద్యం పనికివస్తుంది. ఈ పని చేయగూాడదనే భావనను ఆల్క. 
హాలు చంపి నిస్సంకోచంగా ఆ పని చేయడానికి దమ్ము నిస్తుంది, మికంగా 
సేవించేవారు జీవిత సత్యాలను సంతోషంగా వఏబురోో.. గలుగుతారు 
వారిలో చికాకు పడడం తసి పోతుంది, ఆందోళన తగ్గి పోతుంది, ఇందుకూ, 
మరికొన్ని ఫలితాలనవా కొందరు _తాగుగారు, 


మద్యపానం: సాంఘిక బాధలు :- 


(తాగడం అంటూ ఆరంభించిన తరవాత సంఘంలో మితంగా 
(తాగడం కష్టం శారు రాగకకోయినా (పక్కు-వారు (గి స్తారుం ఇడి 
తస్వూ ఇది ఒప్పు ఆనే విచక్షణా కక్తిని ఆల్కహాలు నకింపబేస్తుందిం ఇది 


నాగి, ఇని ఇకరులగి ఆెనీ భావనను చంపి వేస్తుం 3, 


తాగినవాను కారు. నడివీలేలు ఆఅధికదూకవి, ఇంత (పడదామా 
(శౌగిన తిరవాత కారు చోలవచ్చున్వు ఇంత _తాగిన తిరవాత తోల రాదు 
ఆశే నియమేదీ లేగు, [తాగ దలచుకున్నచారు ఆనాటికి కారు తోలడం 
మాని వెయ్యాలి. ఈ ధర్మాన్ని అందరు పాశా సక్రర్హలూ అనుసరిస్తే కారు 
(పమొా గాలు తగ భోతేవి, (తాగిన వారు కారు నడిపి (పమొదంలో 
ఇరుక్కు.ం మే వారికి విధించే శిత అధికంగా వుంటుంది ఎంతవరకు చట్ట 
సన్ముకంగా (తౌగవచ్చును అన్నది నిర్ణయించడం కష్టం, అలవాటు పడ్డ 
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వారు ఎక్కువ (తాగినా మత్తు లేకుండా వుండవచ్చును. ఆరంభ చశలో 
వున్న వాకు ఒక "పెద్ద శే తబ్బి బై సపోవచ్చును, ఇందుకు కొరణం సరిగా 
తెలియడం లేదు. కొందరి మెదడు కా న్రైళ్ళులో వుండే న్యూం”నులు 
ఆల్క-హాలుకు తేలికగా లాంగిపోతవి, మరికొందరి మెదడు లొంగదు 
నడుస్తున్న పుడు తూలడం, మాట తడబడడం కనీనికలం పెద్దని “కావడం 
బాగా (తౌగాడనడానికి సామస్టములు, ఈ లక్షణములు యితర కు షభ 
ములు సేవించినా ఏర్పడవచ్చును గనుక నోరు ఆల్కహాలు వాసన కొట్ట 
డమాను మె లత, ౩ములకో చేర్చవచ్చునుః 


మద్యపానము చరాలు ;- 


ఆల్కహాలు విరివిగా లభించేచోట చేరములు అధికం గా జసుగుతే విం 
"నేరాలు చేనేవారందరూ థైర్యసావాసాొలు కలవారు కారు, వారందరూ 
ధిర్మళూ న్యులూూ అవి వేళులూ కౌరు, వారికీ మంచి ెడ్డలు తెలుసు, కౌని 
ఆల్క్బు_హోలతో చారు ఆత్మను నిదపుచ్చితేగాని నేరాలు చేయ లేక, 


అఆల్క-పహోలు : కామవాంఛ .- 


ఆల్కహాలు నెతిక నిరోధాలను బలహీనములుగా చేస్తుంది ఆందు 
వల్ల కామ తృప్షికి నెతీకములఅయిన ఆటంకాలూ సాం [(ఫదాయాలూూ 


వావి వరుసలూ అడ్డు రావు, వాంఛ (11160) అధికమైనా అనుభవించే 
శకి నశించిపోతుంది, 


ఆల్క హోలు ఆయురాయము న నాం. ఫలా 


మితపానం చేసేవారిలో పెవేవి ఆల్క-హాలువల్ల చెడిపోతననణా 
నికి సామ్యం కి సపడదు, అతిపొనం ఆయు నాయాన్ని ఖిండీకం-గా శీణింప 
జేస్తుంది. శరీరంతో రోగ నిరోధకళ క్లిని ఆతిపానం చంవిజేనినంగున ఆతి 


షాశానక్రులు చెమోనియావంటి వ్యాధులకు తేలికగా లోనా తారం, అయితే 
ఆహార ల్లేపాలున్నచోట యా దువ్వలితాలకు ఆల్కవహోలం కొరణం"ా 
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పరిగణింపబడుగున్నగి [తాగేవారు దారిద్వబాధను మరవడానికి (తౌగి 
రోగ బాధను బినికీ జోడించుకుంటారు, పొనాసక్ర్రణు నయ నీ యుడు 
నిందార్జుడు కాడు, ఆతనిని సానుభూతితో చూచి బాగుచేయాలి అస 
హీంచుకో రాదు, పాన నేవ జాతిగతం కావచ్చును. కుటుంబగతం కౌవ 
చ్చును* గుర్భర మైన మనో వేదనకు ఫలితం కావచ్చును, పానాధిక్యత 
ఇతర వ్యసనముల స్థా నాన్ని ఆ(కమిం చుకోవచ్చును, 

ఆలరిపొనం రోగ క రక పరిస్థితి (సమాదకరంగా (శాగిస్టుకు 
మనిషికి స్పృహా తప్పుతుండి శ్వాస దీర్భంగా వుండక గతి తప్పి 
వుంటుంది, ఆతను నిజంగా మరణ న్ను ఖు డు, 


చికిక్సు 3. తాత్మా_లికం7ా అధికంగా | తౌగినవారికి = 


(1) రోగి శరీరంలో వున్న ఆల్మ_-హోలును తీనిజేయాలి (జఠరా 
శయమును “స్ర్రమక్‌ ట్యూబ్‌? (Stomach tube కడుపు కడిగే 
గొట్టము తో కడిగి ఆల్క-హాలును తీసి జేయవచ్చును,) 

(బి తగినంత (వసత 9 - ఆహారములు వైటమిళుల్కు లవణములు 
వున్నగి - రోగికి యివ్వడం, 


(లై రోగి ఈ (దిక్తు దెవుంెటే సెడెటివులను (మందికరావగములను 
ఇవ్వడం? 

(ఉ రోగి త7కా ఇతరులకు అసకొరం 'చేయకుం డా మాడడం 

(5) వోని సాధారణం గా మెక ంతో గురక పెికుకూ వంటాడుః 
అప్పడు అతనిని పక్క-కు తిప్పి పడుకోబెట్టాలి, కాని కొంవరికో సంధి 
(పలాపము ఒణుకు కాళ్ళు చేలు బాదుకోషం ఏర్పడుతుంది 
ఆప్పుడు = 

(ఏ) సెడెటివులు ; డైలాంటిన్‌ పోడియం ఫీనో బార్భిటాల్‌ "మొద 
లెనవి యివ్వాలి 
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(2 సోడియం కోరెడ్‌, డెలి నంజు ('దావణం రెండు పపెంటులం 
రంగి షా 6 జ 
చయిను ద్వారా పంపాలి, 


(క) ఆల్లా గే ఆతినెమ్మదిగా 100 నుండి 2౧0౦ మిల్లి ముల విట. 
మిన్‌ ని వెయిను ద్వారా పంపాలి, 


(4) రెండు గంటల తరవాత మళ్ళీ "సిడెటివులు ఇవ్వాలి, 


(ర్‌ తిరుగుముఖం కౌనిజారిలో పెయినులోకి 'జెల్ట్సోంజా యిచ్చి 


(6) బె, ఇ డెటివులు ఇన్తూ నే వుండాలి, 


(7) అవసర మునుబట్టి మొననికౌందోళన పోగొట్టాలి అతను 
నీతో ఆత్మనింద చేసుకోకుండా, “తప్పు చేళాను _ నాకు నిష్క్చతి లేదు? 
ఆశే భావన తెచ్చుకోకుండా ఆత్మతుతి కలగకుండా ఆత నది మానే 
టట్లుగా చూడాలి 


బపహుకాలం-గా సేవించి ఇక వదల లేనిస్థితికి రోగి వచ్చినప్పడు ఉప 
యోగించే మందును ఏం కొబ్య్యూజ్‌ "' (Antabuse) ఆంటారు “దుర్విని 
యో? వ్యతి రేకి? అని ఈ మా టకర్థ ము, దీనినే డె'సల్ఫిరాం (Disulphi- 
2000) అని కూడా అంటారు ఈ మందు 'సీవిం చేవారు ఆల్కహాలు తీసు 
కుంశే భరించ లేని రియాక్షను వస్తుంది కాని మందు మాత్రం ఏ దుర్దుణా 
లనూ కలిగించదు, ఆర్మగాము (ర్‌ డగ) మో తాదుతో, మొసటీరోజా _ 
2 (గాములు (నాలుగు ర్‌ మాతలు; రెండవరోజు 1కి గాము మూడవ 
రోజు 1 గాము తరవాత రోజులలో *7గ (గాము ఇన్తూ వుండాలి ఈ 
శుందును గురించి యింకా పూర్తిగా తెలియదు, ఈ మందును డయాబెటిస్‌ 
వాాగటోగమ్వు గర్భధారణ, _తెరాయిడ్‌ ఆతివృన్ధి మూర్చృలం లివరుళో 
బల్ల కట్టినప్పుడు, కిడ్నీ వ్యాధులలో ఇన్వ రాదు, 
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వైద్యంలో ఆల్కహాలు ఉవ యోగములు ;- 


(1) అనేక వృతశుజములై న కు షధములకు ఆల్క_హోలు (దావణకముం- 

( చర్మ మర్దన వస్తువు గాను, చర్మశు భకారిగాను ఇది వుప 
యోగిన్తుం దిం 

(8) పార్శ్వపు నొప్పివంటి 2ెరికగోగములలో దానిని నరంలోకి' 


ఇంజెక్ట న్‌ చేస్తే బాధానుభూతి కలిగించే నరం పోగులు నశించి బాధ 
వోతుందిం 


(ఉ రోగి నిస్తాణతో వున్నప్పుడు మెడుల్లా శేం(ద్రయులను ఇది 
((పీరేపిస్తుంగి, 

(ళ్‌ చిన్న మోతాదులలో ఆల్యహాలున్న పానీయములు జరర 
రస ఉత్పత్తిని అధికం చేని ఆకలినీ జీర్షళ క్టినీ అధికం చే సని, 

(6) వయన్ను ముదిరినవారితో ఆల్క. హాలు ళ_క్టీ పదమైన ఆహారం 
వంటిదని కొందరంటారు, 

(7) కారొనరీ ఆర్టెరీ శోగమలకళో ఆల్క-వోలు వినియోగం 
వివాదాస్పదమైనడి, 

(5) 1కిమిసంహోారకం౦ం గా . 

(9) జ్వురవారంగా _ 

(10 ఆహారళ క్రి పదంగా - దీనిని ఊవయోగి స్తారు 

మితెళ్‌ ఆల్కవోలు (Methyl Alcohoh : దీనినే మెత 


నాల్‌ అనీ అంటారు, ఇది వివపదార్థము ఈతైల్‌ ఆల్కహాలు (కాగ 


కుండా కలపడానికి యిగి పనికివస్తుంది, 


శరీరంతో ఇది ఫార్మల్లి హైడ్‌ గా మారుతుంది విపషఫలితములు పి 
(ఏ) మైకం (2 దృష్టిదోషం (8) శే(త్ర నరం ఇన్‌ ఫ్ట మేషన్‌ (4 అవ 
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సారం, చివరకు మరణం 'సంభవి స్పవి. శర్క-రనుండి కొన్ని ఆల్క హో 
అలం ఏర్పడుత వి 


ఎనిపిపియా (Anaesthecia) 


ఎయిస్టెనీస్‌ అన్న (గ్రీకు మాటకు "సెన్చేషను అన్న ఇ గ్లీ షుమూట 
సమపదము “సెస్సేవను” అన్నమాటకు ఆనుభూతి అన్నమాట 'సమ 
పదంగా వాడబడింది, ఎనీ పీకి యా అంక అనుభూతి తెలియని న్ధితి ఉని 
ఆగను. ఆ స్థితిని కలిగించే వస్తువును ఎనీ స్తటిక్‌ అశ్వ కలిగించడయును 
ఎనీ ప్రిషియా ఆనీ అంటారు, దానిని కలిగించే వాడి) వెల స్టటిస్టు ఆ ఎఉారుం 


ఎనీ ప్పీషియా బకిర్కు-_ వగా శ(న్ర్రవై ద్యం చేసేవారికి అవసరం ఈ 
ఫుస్తకం అధికంగా కు'షధ వై గ్యులకు ఆ ద్రేశింపబడ్డం, ఇప్పుడు ఎ స్లీ 
షియా విధానము వాలా పరిణతి చెంగం౦ంగ, చానిఘోద (ప త్వేః (గ ౦థ ములు 
బాలా వున్నవి, కొని యీ విషయముకు గురించీ ఇంగ శోవాజే 
కు హధములను గురించీ వై ద్యవిజ్ఞా నాభిలామం అందరికీ కెలినితీ ఆలి, 


10వ శతాబ్దం మధ్యకాలంవరకు ళన వైవ్యం జరి గట పడు 
బాధా నిచారణక్కు ఆల్కహాలు నల్లమంగ్యా గంజాయి మొదలై న నె మ 
ములను ఉపయోగించేవారు. ఆధునిక ఎనీ స్టీషియా విధానములు 1.00 లో 
ఆరంభమైనవి, 1£00 సంవత్సరంతో డోలే అనే ఆతను నె(టస్‌ ఆక్సైడ్‌ 
(Nitrous 0x1d6) క మైకం కలిగించే ళ క్షి వున్నవని తెలుసు 
కున్నాడు, మొదట ఇది బాధ లేకుండా పళ్ళు పీకడానికి వినియోగించే 
చారు 1845 నాటికి ఇంగ్ల ండుతో సర్‌ జేయ్సునింప్ఫన్‌ (పనవ కాలంతో 
జేదన లేకుండా చేయడానికి యీ వాయువును వాడాడు, దీనివల్ల దుమ్ఫృ 
లిఠను లేవి రావని అనుభవంవల్ల తేలింది, 1929 తో నలో పోాపీన్‌ అ జే 
ఎనీ సస్పెటిక్‌ ను కనుగొన్నారుం 
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నిర్ణోపమూ, నూటికి నూరుపాళ్ళు కేమకరమూ అయిన ఎనీ స్తెటిక్‌ కె 
ఇంకా గ వేషణ జరుగుతూనే వున్నది, 


ఎనీ 


ప్పీషియా "రెండు రకములు; (1 స్పృహా తప్పించి శరీర 


భాగములతో ఎక్కు_డా బాధ తెలియకుండా చేసే విధానమును సార్వ 
దైహిక ఎనీ స్తీ షియా (6600021 Anaesthec1a) ఆంటారు, 

(౫) ఒకి (పదేళంలో బాధ తెలియకుండా చేయడమును స్థానిక 
“ఎనీ స్టీషియా' ;ంటారు ౦౦21 Anaesthec1a). సార్వచడై హిక 
ఎనీ స్టీషియా కలిగించి డానికీ యా (కింది వస్తువులు వాడబడుతున్న మి 


1. తేలికగా ఆవిరి అఆయ్యేవస్తువులు వీటిని వోల మైల్‌ ఎనీ ెటిక్కులు 


(Volatile anaesthetics ఆంటారు, ఇప్పుడు ఉపయో? 
గంలో వున్నవి. 


(1) 
(2) 
(త్ర 
(4) 
(ర్స్‌ 
(6) 
(7) 


క్ష్లోరోఫార0 (Chloroform) 

ఈథర్‌ (14161) 

డివినిల్‌ ఈథర్‌ (Divinyl-Ether) 
ఈకెల్‌ $3: (Ethyl chloride) 
మెళ్లోర్‌ ఈ తెలీన్‌ (12101102 ethelene) 
కశూతో లేన్‌ (Halothene) 

ఫ్లవోరోమార్‌ (Fluoromar) 


Il. వాయువులు ౩ 


(Db 
(2) 
(3) 


నె(టస్‌ ఆకౌ డ్‌ (Nitrous Oxide) 
ఈ తెలీన్‌ (Ethylene) 
సెళ్లోపాపీన్‌ (Uyclopropane) 


IIY. వాయువులనూ తేలికగా ఆవిరి కొనివీ ఆయిన వన్తువులనూ 
ఆధికంగా ఎనీ స్టీషియా ఇవ్వడానికి ముందు [పాధమిక విన్మ ఎలి కలిగించ 
డానికై వినియోగి స్తారు, ఆసలు ఎనీ స్తీషియా కలిగించడానికి ముందు 
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స్నారిం, చివరకు మరణం సంభవి స్పవి॥ ళర్యరనుండి కొన్ని ఆల్యహో 
అంలం పీర్పడురవిం 


ఎసిస్తిషియా (Anaestheoia)} 


ఎయిగానీస్‌ ఆన్న (గ్రీకు మాటకు సెన్చేషను అన్న ఇంగ్లీ మమాట 
నసమపదము “సెశ్చీషను” అన్నమాటకు అనుభూతి అన్నమాట సమ 
బడంగా వాడబడింది, ఎనీ స్టీషి యా అంట అనుభూతి తెలియని న్ధితి ఉని 
అరముం ఆ స్థితిని కలిగించే వస్తువును ఎళీ స్పటిక్‌ అభి కలిగించడమును 
ఎనీ స్టీషియా అనీ అంటారు, దానిని కలిగించేవాడి” ఎని స్పటిస్టు ఆంటారు 


ఎనీ స్తీపియా ఎక్కువగా శత్రువై ద్యం చేసేవారికి అవసరం, ఈ 
అ (an 
పుస్తకం అధికంగా "మధ వై గ్యులకు ఉద్దేశింపబడ్డం, ఇప్పుడు ఏసీ స్తీ 
పియా విధానము వాలా పరిణచి చెంొంగి, చొనినూద (పత్యేక (గంధములు 
బాలా వున్నవి, కౌని యీ విషయమును గురించీ ఇంగుతోవాజే 
కు షధములను గురిం వై ర్టీనిజ్ఞా నాఖిలాషు అందరికీ తెలినీసీ లలి 


19వ ళతాబ్దం మధ్యకౌలంవరకో క,స్ర/ వైద్యం జరిగేటప్పుడు 
బాధా నివారణకు ఆల్క. హాలు నల్ల మంగ్యూ గంజాయి మొదలై న ము మభ 
ములను ఉపయోగించేవారు. ఆధునిక ఎనీ స్టీషియా విధానములు 1:00 లో 
ఆరంభమైనవి, 1£00 సంవత్సరంతో జేలే అనే అతను నె(టస్‌ ఆక్సైడ్‌ 
(Nitrous 0xide క మైకం కలిగించే క్షి వున్నవని తెలుసు 
కన్నాడు, మొదట ఇది బాధ లేకుండా పళ్ళు పీకడానికి వినియోగించే 
ఛార్కు 1545 నాటికి ఇంగ్ల ండుతో సర్‌ జేమ్సునీంప్ఫన్‌ (పనవకౌలంతో 
జేడన లేకుండా చేయడానికి యా వాయువును వాడాడు, దీనివల్ల దుష్ఫు 


తజ లేవీ రావని అను భవంవల్ల తేలింది, 1929 అో వెళ్తోపోపేన్‌ ఆనే 
ఏనీ"స్టిటీకొను కనుగొన్నారు 
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నిర్గోపమ్యూ నూటికి నూరుపాళ్ళు శేమకరమూ ఆయిన ఎనీ స్పెటిక్‌ కె 
ఇంకా గ వేవషణ జరుగుతూనే నున్నని 


వనీ 


స్టీషియా రెండు రకములువ (1) స్పృవా తప్పించి. శరీర 


భాగములతో ఎక్క-ణా బాధ తెలియకుండా చేసే విధానమును సార్వ 
దైహిక ఎనీ స్తీషియా (General Anaesthec1a) ఆంటారు, 

(ఎ) ఒక (పదేశంలో బాధ తెలియకుండా చేయడమును సానిక 
“ఎలి స్టీషియా' అంటారు (Local Anaesthecia). సార్వదై హిక 
ఎనీ స్టీషియా కలిగించ డానికి యీ కింది వస్తువులు వాడబడుతున్న వి, 


I. శేలికగా ఆవిరి అయేవస్తువులు వీటిని వోలశుల్‌ ఎనీసెటిక్కులు 
(Volatile anaesthetics) అంటారు, ఇప్పుడు ఉపయా" 
గంలో వున్నవి 


(th) 
(2) 
(3) 
(4) 
(ల్‌ 
(6) 
(7) 


క్లోకోఫారం (Chloroform) 

ఈథర్‌ (Mther) 

డివినిల్‌ ఈథర్‌ (Divinyl-Ether) 

ఈ తెల్‌ క్లోండ్‌ (Ethyl chloride) 
మోర ఈ తెలీన్‌ (Irichlor 61061616) 
కీాతో లేన్‌ (Halothene) 

ఫ్లవోరోమార్‌ (Mluoromar) 


Il, వాయువులు 3 


(1) 


(2) 
(83) 


నె(టస్‌ ఆ¥ై క (Nitrous Oxide) 
ఈ తెలీన్‌ (Ethylene) 
సెక్షో,పాపీన్‌ (Cyclopropane) 


1116 వాయువులన్తూ తేలికగా ఆవిరి కౌనివీ అయిన వస్తువులనూ 
అధికంగా ఎనీ_స్టీషియా ఇవ్వడానికి మందు (ప్రాధమిక విస్శృతి కలిగించ 
డానికై వినియోగిస్తారు. అసలు ఎనీ స్పిషియా కలిగించడానికి ముందు 
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నిద్రనోకత్తుల్యు మైన స్థితినోకలిగించి తర వాత ఆసలు ఎనీ స్తీపి యాకు పూను 
కోడం సాంప్రదాయం, ఈ (పాధమిక ఎనీ స్టీపియాను “బేసల్‌ ఎనీ ప్రీ 
క్షయ! (Basal Anaesthecia) అంటారు ఇందుకు యీ (కింది 
భస్తువులను ఈ సరోాగి పారు, 


(1) ోమితాల్‌ (Bromethob 

(2) "పెరాల్లి మోడ్‌ (Peraldehyde) 

(3 భూర్ళన్‌ (Morphine) 

(తీ బార్చిట్యునేటులు (Barbiturates) 

ఎనీ _స్టీషియా ఇచ్చేముందు య్యా (కింది విషయ ములు దృష్టితో 
వుంచుకో వాలి 


(1 ఊపి8 పీల్చినప్పుడు మొకం కలిగించే పరిమాణయులలో యా 
ఎనీ సిటిక్‌ ఊం డాలి, 

(2) ఎనీ స్టీషియా కలగడానికి అవసరమైన పరిమాణములతోే అది 
ర_క్షంలో చేరినా (పమాడరహితంగా వుంచాలి, 

(5) ఆక్సిజన్‌ పీల్చడానికి అభ్యంతరము ఉండరాదు, 

(త్ర) ఆది తేలికగా నిప్పంటుకుే వస్తువు, (పేలుడు గుణం కలదీ 
“కారాదు, 

రూత్తమమైన ఎనీ*స్పిటిక్‌ కళకు యీ (క్రింది లక్షణములు ఉండాలి; 

(1) దానిని ఉపయోగించడానికి. 'సంక్షివ్ర్వమైన పరికరములో 
యం(తముతో అవసరములు కారాదు 

(2) ఎనీ స్పీషియా "నెమ్మదిగా ఏర్పడాలి దానిని కం(టోలుతో 
ఈంచే పద్ధతులు వుండాలి 

(క్ర నెత్తురుపోటును అది మౌర్చరాదు, అంశే ఆతిగా తగ్గి ంచనూ 
రాదు హెచ్చించనూ రాదు 

(వ్ర) ఆవసరం తీరిం తరవాత ఆతి తేల్‌క-గా వి సర్జ్మింపబ డాలి 
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(9) విసర్జించే అవయవ ధాతువుల కది వోని కలిగించ రాకు, 

(ర) కండరములను బాగా వ్యాకోపింపజేయాలి, 

(7) గ్పర్భేం(దియమును పూర్తిగా తాత్కాలికంగా నశింప 
చేయాలి, 


ఎనీ స్తీషియా ఇచ్చే విధానము * 


సాధారణ ఎనీ స్టీషియా ఎలీసస్పిటిక్కును రోగివేక కీల్న్సించ గా 
ఏర్పడుతున్నది, కాని అప్పు డప్పుడు కొన్ని కౌ వధ (దావణములను వెయి 
నులోకి ఇం జెక్సను-గా యిచ్చి ఎనీ స్టీషియా ఇవ్వడం సాధారణమైంది 
ఇందుకు మంచి ఉదావారణమువెపెంటో తాల్‌ సోడియం! (Pentothal 
sodi um). కొన్ని మందులు రెక్షంలోకి పంపితే వాటిని రెక్టం 
మ్యూకస్‌ మో[బేను ఆవారించుకొని రక్తంలోకి పంపుకుంది. వాటి (పథా 
వానికి మెదడు లాంగినప్పుడు ఎనీ స్టీషియా సంభవిస్తుంది. వెన్ను పామును 
చుట్రివున్న పొరఅళోకి కొన్ని మందులను పంపితే అవి ఏ మట్ట తో 
ఇద్చామో ఆ మట్రమునుబట్టి ఆయా (శు బేళశములతో బాభానుభూతి లేకుండా 
చేస్తవిం దీనిని “స్ప్సెనల్‌ ఎనీ ప్రీషియా ఆంటారు, ఆయితే య ఎనీ స్టీ 
పియా విధానంలో స్పృవా తప్పదు, ఇడి మెదడు మోద పనిచేయదు 
“విస్మృృతి” అనవసరమూూ అసాధ్యమయా అయినప్పుడు పైనల్‌ ఎనీ స్తీ 
పియా చాలా ఉపయోగకరమైన విధానము 

ఇన్ని విధా నాలలోకీ ఈఆచ్చా్వాస విధానము ఈ త్త్సమమైనదిం 
ఆయితే యీ విధానం ద్వారా విస్టృతి కలగాలంటే 5 పరినీకులు 
వుండాలి.వీటిని "పీరొ_- నీముందు ఊపిరినీ వాయువుల వ్యా ప్తినీ శానించే 
ధర్మములను గురించి తెలుసుకోడం అవసరం 

ఉఆచ్చా పస వాయువుతో ఎనీసటిక్కు_ ఆవిరి పరిమాణం అధిక 
మైనకొద్దీ దాని ఆర్షపీడనళ § (Partial Pressure) అధికమాశుందిం 
ఎనీ -స్టిటిక్‌ ఆవిరిభారం తగ్గి నకొొద్దీ దాని వ్యాపనళ క్షి "హెచ్చుకుండి, 
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ఇప్పుడు ఉభ్వాస విధానం విజయవంతం కావడానికి అవసర మైన 
పంగలు గురించి తెలుసుకుందాము, 

(1 ఎనీస్పెటిక్‌ ఆవిరి తగినంత అర్థపీడనళ కి కలిగివుండాలి, 

(2) ఒక నిముషానికి పీల్చే గాలి పరిమాణం తగినంత గా నుండాలి, 

(వ) రోగ ఊపిరితిత్తులతో వుండే ఆల్వియాలై గోడలను కమ్మి 
వుండే పొరలు యీ ఆవిరిని పీల్చుకుని రకృంలోకి పంపగల స్థితిలో 
భుంచాలి 

(క) ఊపిరితిత్సులతో ర క్ష (పవావా వేగము తగినంత గా వుండాలా 

(5) శరీరంతో వివిధ ధాగువ్రీలలో (పవహిాం చే రక్త పరిమాణం 
తగినంతగా వుండాలి, 

వె పరిస్థితులను మౌర్చి ఎనీ_స్టీషియాను జేగంగానూ నెమ్మదిగానూ 
కూడా యివ్వవచ్చునుః 

శరీరంతో వుండే రక్తం అంతా (ప్రతి 30 సకండ్లకు ఊపిరితిత్తుల 
గుండా (పవహీంచి తీరాలి అందువల్ల వెయినుతోకి యిచ్చినప్పుడు తప్ప 
ఊపిరి ద్వారా పీల్చిన ఎనీస్తెటిక్కు. ఎనీ ప్తీషియా కలిగించినంత జేగంగా 
మశేవిధానమూ ఎనీ ప్రీషియాను కలిగించలేదు, (ప్రతి నూరు (గ్రాముల బరువు 
గల మెదడుతోనూ 60 ఫు, సిం, మీటర్ల రక్షం (పతి నిముషపమూ సంచ 
రిన్తూ వుంటుంది, ఆదే పరిస్థితు అతో ఊపిరితిత్తులలో 50 ఘ "సిం మోటర్లు 
మొ[త్ర వే సంచరిస్తుంది! 

ఎంత తేలికగా ఊపిరితిత్తుల ద్వారా ఎనీసస్పెటిక్‌ రక్తంలో (ప్రజేళ 
స్తుందో అంత తేలిక-గానూ నిళ్టనీత బాయునవు ద్యారా చాని ఆవిరి వెలుప 
అకు పోతుంది. అందువల్ల ఊఆచ్చాానమౌర్షంలో ఎనీ ప్రీ పియా యివ్వడం 
ఉ_ర్తమమెన మారను 


oe వుంజే ముఖ్యాంగముల నిర్మితీభర్మ యుల క ఏ (పమ 
కించనిడీ అవసరంతీకిపో గానే త్వరగా వి సర్ది ంపబణోదీ, ఎెకిర్కు.న 
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సంక్షి వము అయిన పనిముట్లు లేకుండా ఇవ్వడానికి పీలున్నదీ ఆయిన 
ఎనీ సస్పెటిక్‌ బాలా ముంచిదిసాధారణం-గా ఒక పాముపడగవంటి సాధనంతో 
దూది వుంచి దానితో ముక్కూ_నోయా కమ్మేటట్లుగావుంచ్చిచానిమోద ఎనీ 
స్టెటిక్‌ (దవమును బిందు (కనుంతో (Drop by Drop) ఇస్తూ వుంశే 
రోగి పీల్చిన కొద్ది నిముషాలతో ఎనీ స్టీషియా ఏర్పడుతుంది, శరీరంలో 
కండరములన్నీ వ్యాకో చించుతవిః ఎంతగా శరీరకండరములను వ్యాకోచించ 
గలిగితే ఆడి అంతమంచి ఎనీసస్పెటిక్‌* మెదడు పనిచేనీ, విసృతిని కలిగించే 
మందులన్నీ కండర వ్యాకో-చచమును కలిగించేజే! జనరల్‌ ఎనీ స్టీషి యాతో 
ఆన్ని కండరములూ వ్యాకోచి_స్తవి, స్థానికమెన ఎనీ స్త్రీపియా వల్ల 
స్పృవాకప్పదుం కౌని కండరములు వ్యాకోచించి కొన్ని గంటల కాలం 
మళ్ళీ సంకోచించవు, మెదడుమిద పనిచేసే ని దాకరౌషధములతో కాడా 
కండరములు వ్యాకోచిస్తవ్కి విసృతీ కలుగుతుంది 

కండరముల సంకోచ వ్యాకో చములకు కారణం చాటికిపోయ్‌ 
మోటారు నరం కలిగించే (పీశేపణ అందువల్ల ఆ నరముళోకి కొన్ని 
పదార్థములను ఇం బెక్టు చేస్టే ఆ _పేశేపణలు పోక దానికి సంబంధించిన 
కండరములు వ్యాకోచ స్థితితో నే వుండిపోతవి, అన్ని కండరములూ 
వ్యాకో చిం చవు; విస్మృతీ తటస్థించదు 
ఎనీ స్తీపియా కాలంలో వివిధ దశలు : 


ఎనీ ప్లీషియా ఇస్తున్నప్పుడు నెత్తిమోద చెబ్బ తగిలినప్పుడోో ఎలె 
కింక్‌ సాక్‌ తగిలివప్పుడో విస్మృతి కలిగినట్లుగా వాశాత్తుగా విస్మృతి 
ఏర్పడదు, అది (క్రమంగా కొన్ని దళలలో ఏర్పడుతుంది, ఆయా దళలకు 
విశిప్త్రము'లై న లతుణములు ఉంటి వాటినిబట్టి ఎనీ స్పీషియా ఏ దశలో 
వున్నదీ ఊహించవచ్చును వూర్ల స్మృతి నుండి వూర స్మృతి కలగడం 
నాలుగు దశలలో జరుగుతుంది 

౧8 
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-జందటి దశ? ఇందులో పూర్మ విస్నృతికి కెవలనసీన “| పేరణ” 
జరుగుతుంది, ఈ (ైపేరణను బన్‌ డక్ష ను” అంటారు, మనం | పీరణిదళ 
అనుకోవచ్చును, (ఇన్‌ డ్య్యూస్‌ అం శే టైపేలేపించుట) ఇందులో కర్తాను 
భవ్యమైన జేడిమో (అంశ ఏ వ్య క్రికి ఎనీ ప్తీషియా ఇన్వబడుశున్న దో 
ఆవ్యక్తికి మొత మే అనుభూకీ మైనది ఇటువంటి అనుభూతిని ఇంగ్లీషులో 
సశ్టౌక్టిన్‌ నీంక్‌ (Subjective symptom) అంటారు, ఆ వ్య కీని 
ఎదుటివారు తాకితే జ్వరంలా గా అ వేడిమి తెలియదు శ్వాసనిరోధమూ 
(Suffocation) కలుగుత పి, మ్యూకస్‌ మెం(జేనులు (పేశేపితముశ్రై 
నందున మ్యూకస్‌ అధికంగా స్యందించబడడం; లాలాజలాధిక 'స్యందనం 
ధగ్గు తుమ్ములు సంభవి_స్తవిం ఇవన్నీ రిఫెక్ళుగా జరిగే వే కండలు బిగుసుకు 
పోతని, కనీనికలం ెద్దవౌతవి. కాని కాంతికి చిన్నచాతూ నే వుంటవి 
(సృక్రియములు 200176) 


రెండవ దళ ౩ ఇందుతో న్న ఎతి వళించి ఊపస్మ ఎతి (Sub con- 
ciousnesన్స కలుగుతుంది అంతవరకు ఆంతర్ని గుంభితము లై 
వ్య_క్టీ స్పృవాకు అందని మనోగత భావాలెన్నో బయటికి వస్తవిః 
ఒకర్ని ద్వేషిన్తూూ (పేమిస్తున్నట్లు నటించేవారు యీ దశలో ఆ ద్వేషాన్ని 
"పీట్ద బెట్టి వెళ్ళుగక్కుుకుంటారు. తిడతారు, ఎవర్నో తలుచుకుని ఏడు 
స్తారు ఇవన్నీ రోగి ఊదిక్తు డైనాడన్న భావన కలిగి స్టవి, కాని ఇది 
నిజో(దేకం కాదు. రోగి శెలిని చేసేదికౌదు. ఊపస్మృతి జనిత మైన 
శ్చ తిమో (_బేకంం అనేక అనుభవములు, స్మృతులు నునకు తెలియకుండా నే 
మున మెదడులో వున్న స్స ఏతి మండలంతో చ్నితింపబడళవి, కొన్ని పరి 
స్రకులళో ఆవి వెలికి వ_స్త్పవి,సాధారణ పరిస్థితులతో అవి వెలుపలకు రావు 
ఈ విధంగా స్పృహా కందని భావాలు ఉపస్పవాతో వుండిపోతవి, ఆ 
ఉపస్పృృవాకు ఆశ్రయమెన ను నీవు. భొగమును ఉఆపస్మ ఎతీ మండలము 
అంటారు; మనిషికి ఉన్మాదం, భూత భవిహ్య ద్యారా వివరణము జన్మాంత 
రీయ స్మృతి దీని (_పేశేపణ వల్లనే కలుగుతుంది. కొన్ని ముందుల యా 
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ఉఆపస్మ ఎతీ మండలాన్ని (_పేలేపించి వ్య క్రికి తెలియకుండానే అక్కడ 
నాటుకు పోయిన భావాలను వెడలగొడతవి, ఆధునిక నున _స్పత్వళా స్ర్ర,ం కో 
ఉపస్థ ఏతి నాలా ముఖ్యమైనది, ఈ దశలో స్మృతి మబ్బు గమ్మినట్లుగా 
మండగించి (క్రమంగా అంతరిస్తుందిం ఆత్మ నియం (త్రణ (Self control) 
తగ్గిపోతుంది నాడీజేగం “పెరుగుతుంది శాషాసజేగమూ “పిరుగుతుంది 
శ్వాసగతి తప్పవచ్చునుః కనీనికలు పెద్దపొతవి, కాని స్యకియ ములు గా జే 
వుంటవి, కంటి(గుడ్డు తిరుగుతూ వుంటవి (Roving eye balls 
active). రి ఫైక్సు కార్యములన్నీ జగుగుతూ నే వుంటవి, 

మూడవ దళ ఇడి శస్తోంచిత విసృృతి (Surgical anae- 
sthe0ad). ఇందుతో సెరి|బము "కా త్రష్ళుళో వున్న శీం ద్రములన్న్నీ శకి 
హీనము లౌతవి (Paralysed)e కశేరుక కేందములు Sas 
centres) అతిక_క్లీయుతము లౌతవి (0282622666) ఎనీ ప్రీ పిపి యా 
తగి నకిొద్దీ యీ సరినితి తారుమాకాతుందిఅం యే ఊర ర్ధ ప్రశేండ్రయులు శకి 
వంతము'లై + క "జేరుక శేం(దయులు సాధారణ స్థితికి వ శి, (కమంగా పూర్ణ 
చిస్నృతి ఏర్పడుతుంది, 


కండరములు పూర్ల వ్యాళోచస్థితిళో వుంటవి నాడీవేగం తగి 
బుజాగతితో నడుస్తుంది శాష స వేగమూ తగ్గుతుంది, సాధారణంగా శ్వాస 
కాలంలో ఉదర వత.ఫాగములు రెండూ కదులుతూ వుంటవి (Abdం- 
10100 +00%ఉం100 ఇప్పుడు ఉఊదరచల నాధిక్యత ఏర్పడుతుంది, అం కే 
వకుము కదలదని కొదు, దాని చలనం మందగిస్తుంది 


కనీనికలు ని(చాకాౌలంతో 'సంకోచిం చినట్లు గా చిన్న వై పోతవిం 
కంటి గ్రుడ్లు, నేత్రగవ్వారం మధ్యలో నిలబడి స్థిర దృష్టి ఏర్పడుతుంది, 
శరీరం చుంపశేచరు తగ్గిపోవచ్చును4 దానిని కనిపెట్టి వుండడం ఆవ సరం 


కండరములన్నీ వ్యాకోచించి ముఖం జీవలతుణళూన్య మై వుంటుందిం 
భావ( పకటన వుండదు, అన్ని రి ఫైక్సులూ, తరవాత దగ్గు రి ఫైనా (ఆంగిలి 
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శాకిశే దగ్గునచ్చే ర ఫెక్ళు) తరవాత వాంతి రి ఫ్రైక్చు (క్రమంగా అంతరించి 
పోతమి ఉదరాంగములను స్పృృశించితే డయాఫము రిఫెక్సుగా సంకో 
చిస్తుంది, ఎనీ స్టీపియాతో యీ రిస్తుక్సు ఆఖరుదిగా అంకేరి స్తుంది, 

నాల్హవదళ ర క్రసంచార శ్వాస కేంద్రములు మెడుల్లా ఆఫహ్లాం: 
గేటాలో వున్నవి గదాం ఎనీ ప్తీషియా మరీ తీవ్రమూ దీర్భమా అయి 
గప్పుడు ఆ *కేం(దములు మందీకృ్ళతము లౌతవి, స్పృృవా ఎంతమాత్రమూ 
వుండదు, క్వాస అంతకంతకు 'వాస్వమె ఊపిరితిత్తులు వూ_ర్తిగా పూరింప 
బడకుండా జీ లేలిషళోతూ వుంటుండి, కనీనికలు బాగా విస్తరించి కాంతికి 
న్మిష్కియము లౌతేవి, నాడి నీరసంగా ఆందనట్లుగా వుంటుంది, నెత్తురు, 
పోటు పడిపోతుంది. న్ఫింక్టృర్లు స్వాధీనం తేప్పినులనూూ (త్ర విసర్జన తెలియ 
ళళంచా నే జరిగిపోతుంది. (క్రమంగా శ్వాసకూ శ్వాసకూ దూరం ఏర్పడి 
దాని దీర్ధత్వం తగ్గి తగ్గి ఆక్సిజన్‌ చాలక వృాదయం నిలచిపోతుందిం. 
ఇనన్నీ మెదడు ల్లా ళో _క్టీహీనతను నూచించే లఅమణములుంం 


వై స్థితి కానీయరాదు సె అక్నణములతో ఏది ఏర్పడినా ఎనీ_స 
టిక్‌ ను వీలైనంత త్వరగా నిలిపి వేయాలి, 


ఎనీ స్టీషియానుండి లేరుకోవడం (Recovery from anae- 
8theci2 ):ఏనీ_స్టటిక్‌ను ఇవ్వడంమానగా నేేశ్వా సచక్క బడుతుందింగుర క 
తగ్గుతుంది కంటి [గుడ్డు ముట్టుకుం శే "'అెన్సలు వాటంతట ఆవే మూసు 
కునే రెబ్బ రి సుకు (Lid reflex) మళ్ళీ ఏర్పడుతుంది. గొంతుతో 
ఏదై నా పో స్టే (మింగేటట్లు చేసే (మింగుడు రి శుక్ళు కూడా మళ్ళీ ఏర్ప 
డుతుంది (దీర్భమైన ఎనీ ప్తీషియాలో ఇవన్నీ వుండవు) కనీనికలు చిన్న మై 
కాంతి ర_ఫెక్సు ఏర్పడుతుంది కాని అవి తేలికగా విస్తరిస్తవి శ్వాస 
క్రమంగా జరుగుతున్నా, ఏదై నా మింగిన గాజా న్యా బలవంతంగా 
డోకిచా (retching శ్వాస [కమం తప్పుతుందిం ఇవన్నీ స్పృవా 
తిరిగి నస్తున్నృప్పుడు జరిగే మార్పులు 'సస్పృృవా వచ్చిన కొద్ది సేపటికే మంచి 


117 


నిద్ర పడుతుంది, ఆ నిద్రనుండి మళ్ళీ కొన్ని గంటలవరకూ రోగి మేలుకో 
లేకపోవచ్చు ను, 


ఎనీస్తటిక్‌ విసర్జన ఏ ఎనీ స్పటీక్‌ పీల్చడము ఆగి పోగాయే 
ర_కంతో దాని పరిమాణం ఆతి శీ ఫఘుంగా తగ్గి పోతుంది, పది నిముపాలతో 
డాని రక్త పరిమాణము సగానికి పైగా తగ్గిపోతుంది, ఆ తర్వాత తగుల 
నెమ్మదిగా జరు గే పని, ఈధర్‌ ఇవ్వడం ఆపిన 10 నిముసములతో నీ 
ర _క్షంలో డాని పరిమాణం సగానికి పడిపోతుంది 4 గంటలతో దాని 
చాయ కనపడదు, క్లోరోఫారం ఇవ్వడం ఆపిన మూడు గంటలకు గాని 
నగానికి తగ్గదు, వూర్తిగా ర క్తంనుండి అంతరించడానికి 7 గంటలకు 
మెగా పట్టవచ్చునుం 

కార్బన్‌ డైఆకై్సైడు శ్వాసశేం(దమును రూ ద్రిక్తము చేస్తుంది గదా, 
ఎనీ స్టీషియాతో వున్నవారు యా వాయువును పీలిస్తే త్వరగా తేరు 
హం శ్యాసశేం(దం ఊది క్షమైనప్పుడు నిముషానికి వీల్చబడే వాయు 
పరిమాణం అధికమహాతుంది, ఎనీ స్తటిక్‌ త్వరగా ఆవిరి అయిపోతుంది 

ఇప్పుడు వివిధ ఎనీ స్పటిక్కు_లను గురించి స్వల్పంగా తెలుసు 

కుందాము ఇందుతో కొన్ని నిత్యవై దృంతో టాడా ఏదో రూపంతో 
వాడబడుతూ నే వుంటవి 


కోరోఫారం (Chloroform) :- స్వచ్భమా,;. నిర్వర్ణమూ 
{Colourless), ఆకీభదహ్యామా (Non Inflamable), ఇగిరి 
పోయే గుణమూగల (దవపదార్లము దాని వాసన మధురంగా వుంటుంది 
ఆది నీటీళో కొద్దిగా కరుగుతుంది; నీటికంకు బరువై నది 


ఇది వికృతి చెందినప్పుడు ఫాసష్టీన్‌ (Phosgene అనే వివ 
పదార్భము ఉత్ప త్తి అవుతుంది, అల్లా డా దీనికి నూటికి 1 పాలం 
చొప్వోన ఆల్కు-హాలును కేపక (ద్రవ్యంగా చేరుస్తారు. దీనిని గాజా బిరడా 
గల రంగు సీసాలతో వుంచాలి, 
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ఇది తేలికగా ఆవిరి అయిపోయే వస్తువు గనుక చర్మం మిద పడితే 
త్వరగా యిగిరి అక్కడ చల్ల గా వుంటుందిః దీనిని చర్మానికి వేన్‌ రుద్దితే 
ఆ (చ బేశం ర క్తాధిక్యతవల్ల ఎ్మరబడి కందుతుండి ఇటువంటి వస్తువును 
గ్రూబవిఫేసనీయంట్‌ * అంటారు, 


నూటికి శ్ఞేర్య కోరోఫారం గల జల. ద్రావణం గానూ, 250 అల్యా 
హోలంలో కరిగి ఏర్పడిన న్పిరిటుగానూ దీనిని లోపలికి సేవించవచ్చును. 
ఏశ్వా అంచే లేటిన్‌ భాషలో నీరు అని అర్థము, కోకోఫారం కరిగిన 
నీటిని ఏకా క్షోరోఫా రై అంటారు, మోతాదు 1 నుంచి రెండు [దవ 
కు న్ఫులు అల్లాగే క్లోరోఫారం కరిగిన అఆల్క-హాలును స్పీరిటస్‌ క్లోరో 
ఫారై ్మ ఆంటారు, మోతాదు ర్‌_30 చుక ర-లవరకో, షక్యా క్లోరోఫార్మ 
మిక్చర్లు నిలవ వుంటానికి వాటిలో చేరుస్తారు. న్సీరిటస్‌ క్షోరోఫారై స్మ 
కడుపులో గాలిని జలికి పంపుతుంది (కార్మి శేటిన్‌ ఇ) 

దీనిని ఎనీ _స్టీపియా ఇచ్చే మొస్కు-మిద బొట్టు బొట్టు గా రాలున్తూ 
ఆ మొస్కు-ను ముక్కు. దగ్గిర వుంచితే (క్రమంగా ఎనీ స్టీషియా ఏర్పడు 
తుంది 


ఇది ఆక్సిజన్‌ తో కలినీ (పేలుడు వస్తువుగా మౌరదు, ఇ్వాసకోళ 
మును ఇరిళీట్‌ చేయద, కండరములను వూర్తిగా వారికో సీం స చేస్తుందిం 
ఈ పరోగానంళరం త్వరగా స్పృవా వస్తుంది వికారం అంతగా 
వుండదు, 


దువ్ఫలితీములు నటు తో గ్‌ తో ఎనీ స్పీషియా యేర్నడక ముం టే దీనివల్ల 
మరణం సంభవించవచ్చున* రోగి ఊపిరి బిగబట్టి, ఒక్క-మాటుగా పీల్చి 
నప్పుడు అధిక పరిమాణంతో క్లోరోఫారం తోపలికి పోయి రక్త సంచార 
*శీందమును మందీకరించినందువల్లా హృదయ కండరములకు విష పాయ 
మైెకగందుచా ఇల్లా జరుగుతుందని కాలామండి భావిస్తు న్నారు 


ఎంజే అనే కాస్త్రుజ్ఞుడు ఇది వేగస్‌ నరమును ఇరికేట్‌ చేనీనందున 
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రి ఫెక్ళుగా వృాదయం ఆగిపోతుందనీ క్లోరోఫారం యివ్వడానికి ముందు 
ఎ(టోవీన్‌ ఇంజక్ట ను యిస్తే యా (ప్రమాదం ఉండదనీ ఆది స్వేద సంద 
నమునూ ఇకర స్యందనములనూ తేగ్గించి ఉష నష్టము కాకుండా. చేస్తుం 
దనీ నూచించాడు,. ఈ పద్ధ తే యిప్పటికీ అవలంఫించబడుతున్నది, ఆప 
శేషనుకో వెళ్ళేముందు శే (యిను మారిన్‌, 1/100 _యిను ఎటో 
వీన్‌ చ రాస్ట్రధర (ప్రదేశం అఈోకి యిం జెక్స నుగా యిస్తారు, మౌర్చిన్‌- భయాన్నీ 
ఆందోళ ననూ తగ్పిస్తుంది, కాని ఏ రోగిలో కోరోఫూరం వికటిస్తుందో 

ప్పడం కష్టం, మహానుహులైన అను భవజ్ఞూలం వాడినప్పుడు కూడా వాడ 
యమూళ్వాసకోళమా ఆగి మరణం సంభవించింది, ఇది లివరును రోగ 
(గన్తం చేయగలదు, 


«ఈథర్‌ (Ether) . 


ఇదిటాణా నిర్వర్శమా,  స్వచ్చనూ అయిన (ద్రవపడార్భము+ దీని 
వాసన క్లోకోఫూరంలాగా మధుర మెనడి కాడు ఇఏ నీటికం కు తేలిక, 
ఆతికీ ఘం గా వాయురూపం పొందుతుంది, నీటితో కొద్దిగా కరుగుతుంది 
కాని ఆల్బు_హాోలుతో దీని (చావణీయ తీ ఆధికం. ఆల్లాగే క్షోరోఫారం 
లోనూ కొన్ని తైలములకోనూ తేలిక గా కలుస్తుంది, ఇది ("పేలుడు గుణం 
గల వస్తువు, అతి శ్రీ ఘం గా దహింపబడుతుంది, ఇది అస్థిర వస్తువు 
కాదుగాని న్థీర మైసదన డానికి విలు లేగు, 


ఈధర్‌ ఆవిరి ఊపిరిత్తులకు ఇరికుంటు కాదుకాని ఎనీ స్టెటిక్‌ గా 
యివ్వటానికి అవసరమైన బలాధిక్యతతో స్యందనాధిక్యత కలిగిస్తుంది 
దీనిని ఈ పయోాగిం చేముందు ఎ(టోపిన్‌ ఇంజక్ట ను ఇవ్వవలసీంటే, నన్టీంద 
నాధిక్యతవల్ల ఉఊపయోగానంతరం నెమ్మానియా, (బాంకై టిస్‌ వంటి 
వ్యాధాధభులు రావచ్చును 


సాధారణంగా రెండు పాళ్ళు క్లోరో ఫారమూం 3 పాళ్ళు ఈధరూ 
కలిసిన మిక్చరును ఎనీ ప్రీయా ఇవ్వడానికి ఉపయోగిస్తారు, 
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ఈధర్‌ ఉపయోగించ రాని పరిన్షితులేవి లేవు. దీనివల్ల సాదయము 
నకూ శ్వాసకోళానికీ ప్రమాదం లేదు, కాని యిది తేలికగా నిష్ప ముట్టు 
ళు నే వస్తువు మ్యూకస్‌ పొరలను అధికంగా ఇరి కేట్‌ చేస్తుంది. 


ఈధర్‌ స్పిరిట్‌ రూపంతో స్టిమ్యులెంటుగా పనిచేస్తుంది 
ఈ తెల్‌ కోడ్‌ (Ethyl Chloride) : 


ఇది బాలా శ్నీఘంగా ఆవిరి అయిపోయే (ద్రవప దార్థ ము, దీనిని 
చర్మంమిద చల్లి నపూడు చలికి ఆ (ప్రజేళం -మింద్దు బారి పోతుంది. దీనిని 
గాజు పాత్రలతో అమ్ముతారు వీటికి తెరిచి వదలిన పెంట నేమూయడానికి 
వీలున్న (న్వీంగు మూళలు వుంటవి, దీని ఆవిరిని ఘా9ణమౌొర్షంలో ఎనీ ప్రీ 
షియాకు ఉపయోగించవచ్చును, ఇది కేవలం (పమాదరహిక మెగ ఎనీస్తె 
టిక్‌, కాని వూరర్తి ఎనీ స్టీషియాను కలిగించదు, బాలా త్వరగా స్పృవా 
వచ్చి పేస్తుంది.కాని ఇది నెత్తురుపోటును తగి నుందిం 

టు లు ఎలి 


యై మోర్‌. ఈల్‌ లీన్‌ (౧1 Chlor Ethlene): — 


ఇ నిర్వర్థ మైన (ద్రవపదార్థ ము, ఇది నీటిలో కరుగదు, కాని 
ఈధర్‌ తో కలుస్తుంది స్పృవాతప్పకండా దీనికల్ల ఎనీ ప్తీషియా (బాధా 
రాహిత్యము ఏర్పడుతంది, ఇంగుకని పార్శ ఏపు తలనొప్పిలోనూ, దంత 
(పనూలి వైెద్యములలోనూ, చాధాకరములయిన యితర హరి. కలలను 
వాడుతూ వుంటారు ఇందువల్ల జ్ఞాపకళ క్షీ నళించవచ్చునుః (జ్ఞాపకళ క్రి 
నళించే రోగ స్థితిని ఏీమ్నిషియా (AMnNe6ia) ఆంటారు 


నె(టన్‌ ఆకై ఏడ (Nitrous oxide) : 


ఇది నిర్వర్ల మైన వాయువు, గాలికంశు బరువై నది, దీనిని (దవ 
ఈూపంకో నీలిండర్ల తో దాచి వుంచుతారు. దీనిని ఆక్సిజన్‌ తో కలిపి ఎనీ 
సీసీయా కలిగించడానికి వాడుతారు, నీవా సుల చేతులో ఇది అతషంత 
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(పమాడరహీతమెన ఏనీస్టాటీక ఇది మనోవి భమును(Hallucination) 
కలిగిస్తుంది, చ్ర్రీలలో యా లక్షణం మరీ సామాన్యంగా వుంటుంది, ఎనీ 
సాటిక్టు చేయని వెన్నో చేశాడని రోగి నిందించవచ్చునుః అందువల్ల దీనిని 
వాడుతున్నప్పుడు ఇతరులు సాౌకులుగా వుండడం మంచిది, 


చై క్లో పాచేన్‌ (Cyclopropane) :—— 


ఇదీ నిర్వర్ణమైన వాయువే, ఇది కూడా మంచి ఎనీ-స్టెటిక్‌, దీనితో 
ఎనీ _ప్టీషియా ఇవ్వడం చాలా తేలిక; దీనివల్ల శ్వాసకోళానికి ఏ విధమైన 
ఇరిశేవనూ ఈండదు, వాంతీ తక్కు. వే, హృదయ మాంద్యం కలగదు; 
క్వాసకోశానికి (పమాౌదం లేదు, ఇందువల్ల యిది వతృళ,్త్ర। విధానాళ్లో 
(Thoracic Surgery) చాలా ఉపయోగకరము, (ప్రసవకౌలంలో 
ఇ స్టే కడుపులో పిండాని కిది ఏ బాధా కలిగించదు, అందుకని (ప్రసవ 
కాలంతో ఇది చాలా ఉపయాగకరమెవది;కండరములను బాగా విస్తరింప 
జేస్తుంది 


అభ్యంతరములు (Disadvantages) కి __ఉదర కండరములు 
ఈధర్‌ ఇచ్చినప్పుడు వ్యాకోచించినంతగా వ్యాకోచించవు క్లోరో 
ఫారంలాగా ఇది వాదయకండర విషపదార్థం కాదు, దీనివల్ల వాదయ 
అయ తప్పవచ్చునుః, [(పోకెయిన్‌ (Procaine యా లోపమును సవ 
శిన్తుందెిః 
ఈ వాయువును ఆక్సిజన్‌ తో కలపరాదు, కలిపితే (పేలుడు 
పతా క తయాళాతుంది, 
ఎనీ స్టీషియా వల్ల కొన్ని మరణములు సంభవించేమాట నిజము 
కాన్కిఇందుకు (పథాన కారణములు; (1 స్స ఏతి తొలగ గానే వాంతిజరిగ్తి 
ఆది ఆపదూర్లంలో పోవడం (Regurgitation) (2) వెయినులలోకి 
తయో "పెంటోన్‌ (Thio Pentone) ఇచ్చినప్పుడు వాదయ భంగమూ 
«Heart failure) జరగడము అని చాలా మంగి భావన, ఇవికౌక 
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లేరింగ్పు దుస్ఫంకోచము (Laryingcal Spasms, కార్బన్‌ 
a ఆక కక్‌ అధికంగా పీల్చడము, శ్వాసనాళ ములతో దుస్ఫంకోచం 
లేకుండానే ఆటంకము లేర్చడడం, ఎనీ ప్తీషియా మరణములకు కౌరణం. 
కావచ్చును, 

ఎనీ స్టటిక్కు.లకు సవాకౌరులు. అనుబంధ వస్తువులుః వాయు 
రాసపంతోవున్న ఎనీసస్తటిక్‌ యివ్వడానికి ముంధు కొన్ని మందులను యి_సే 
కొంత ఎనీ ప్పీషియా ఏర్పడుతుంది ఆ తర్వాత అసలు ఎనీనైటిక్‌లను 
యివ్వవచ్చును, ఇలా మొదట్లో వాడే వాటిని (పొధమిక విస ఎతీ 
కెరులు అనవచ్చును, ఇందుతో ముఖ్యుములై నవి: 

(స బోమెళాల్‌ (Bromethol) 

(2) పెరాల్లి హెడ్‌ (Peraldihyde) 

(9 మార్చిన్‌ (Morphine) 

(శీ బార్చిట్యునేటులు (Barbiturates) 

ఇందుతో (బో మెతాల్‌ , ెరాల్లి హెడులను మూలస్తానంగుండా 
యిస్తారు (Rectally). కళస్రు చికిత్స అం శునే రోగులకు భయంగా 
వుంటుంది అందుకో శాళ్వతంగా అంగ భంగ మో శ క్సిభంగమో రూప 
భంగ మో జరిగే ఆపరేవను జరుగుతుందం కు మరీ ఆందోళన కలుగుతుంది, 
ఇల్లా జరుగకుండా కొన్ని చె'షధములను వాడవలనీ వుంటుంది దీనిని" 
వూర్వచికిత్స (Premedication) అంటారు, 

(బో మెతాల్‌ ౩ ఇది తెల్లని సృటికముఅంగా లభిస్తుంది, “ఎవర్డిన్‌ * 
అన్న వ్యాపార నామంతో యిది విికయించ బడుతు న్నది, (పతి కీతో 
ముకు 075 నుంచి ,1 ఘు సెం మోటరుదాకౌ ఇవ్వవచ్చును, దీనిని 
లివరు ఛిన్న భిన్నములు చేస్తుంది అవశిష్టభాగం si విసర్జించ 


చాడ కాదు, 
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ఆభ్యంతరములుః_ నెత్తురుపోటు పడిపోవచ్చునుంఇది క్షోరోఫారం. 
కం తక్కువ (పహొదకర వస్తువు. మెటబాలిజజేగము తక్కువగా 
ఉన్నప్పడు, ఉపయో గానంతీరం రి ఫ్రక్సులు వెంటనే కనుపీంచడం అవ 
సర మైనప్వుడు, నెక్తురుపోటు మరీ తగ్గి వున్నప్పుడూ యీ మందును వాడ 
రాదు, 


సెరాల్లి హెడ్‌ :.... ఇది నూనెవంటి వస్తువు, దీనికి బాలా ఘాశున 
వాసన వుంటుంది, రు-వీ అల్లా గే వెగటు కలిగించేదిగా వుంటుందిః 
మోతాదు అర (చామ (30 చుక్కలు నుండి 120 చుక్కలు (రెండు 
(డాములు,) దీని ఘూశైన వాసననూ, చెడ్డ రుచినీ ఆణచడానికై దీనిని 
నారింజ సీరత్‌ తో కలిసి యిస్తారు, 


చెరాల్సి హైడ్‌ తీసుకొన్న అరగంటతో మత్తుగా మగతగా వుండి 
నిద్రవోవాలనిపిస్తుంది సాధారణ మోతాదుకూ (చమౌాదకర మైన మోతోె 
దుకూ చాలా వ్యత్యాసం వున్నగి ఈ కారణములవల్ల దీనిని శేన్‌ 
(kane), ౯ట్‌ (Rంth)అే, పనూతి వైద్యులు (ప్రసవవేదన తెలియ 
కుండా 1936 తో వాడి చూశారు. దీనిని రెక్టం చ్వారా ఎనీ మౌ -గా 
యివ్వమని వారి సలహా, కొని స పం యిచ్చినప్పుడే యిది బాగా 
పని చేస్తుందని అను భవంవల్లి తేలింది, మన బాసనగల పొనీయంలో ఆరు 
'శాములునుండి 5 1(_డాముల మోతాదులో యి_్ట్రే గాఢమైన నిచ్యా. 
విస్మ ఎతీ కలుగుతవి, తల్లికిగానిం పిల్ల కుగాని ఏ (ప్రమాదమూ లేదు, శాన 
కేంద్రము గాని ర క్తసంచార శేం దము గాని మండీకృతము కాడు ఎన్లెం 
పియా (గుజ్ఞపు వాతంంళో ఇస బాలా ఉపయోగ కర మైన ని్శచాక 
రెహపభము్ము 


దీనిని లివగు నిర్విషీక రిస్తుంది (Detoxicate}y» కాని కోరో 
ఫారం తీసుకున్న చారి లివరుకు యీ శ_క్టి ఉండదు, ఇది ఊపిరితిత్తుల 
ద్వారా కూడా విసర్థించబడుతుంది ఇది జరరాళకయమును ఇరిశేట్‌ 
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"చేస్తుంది, పెరాల్లి మోడ్‌ను (ప్రధానంగా మెదడును మందీకరించ డానికీ 
నిద కలిగించ డానికీ వాడు తారుం దుర్తంధంవల్ల , ఫీనోబార్భిటోన్‌ లా గా 
చీనికి అలఅవాటుపడేవా రుండరు, పెరాల్లి "హెడ్‌ పడనివారు ఇంతవరకూ 
'శనువీంచ లేదు, నిద్రపట్టిన తరవాత నిద్రావస్థలో రోగి ఏమెఫోతు న్నాడో 
నన్న ఆందోళన అవసరం లేదు, దీనికి ఒక్క అభ్యంతరం అది చాని 
వాసన ఇది తీసుకున్న తరచాత్క కొంతసేపటివరకు ఊపిరి ఆ వాసనే 
కొడుతూ వుంటుంది 


(ప్రయోగ విధానము (Ad1n1nIistr2t10n౧):కోటి ద్వా రా సువాసన 
గల పానీయంతో కలిసి యివ్షవచ్చును. కండరాంతరంగాన్యూ కొన్ని 
జాగ త్తలతో చెయిను లోపలకూ ఇం జెక్షను-గా ఇవ్వవచ్చును, ఇం జెక్స న్‌ గా 
"10 ఘం “సిం మోటు, వెయినులోకి యిన్హ్జూన్న ప్పుడు (ప్రతీ కీతో(గాము 
శరీర భారానికీ 415 నుండ్వి2 ఫఘః"సెం మోటర్లు. (నూటపది పౌనుల బరువు 
గల వారికి +75 ఘం సెం మోటర్లు ఐసోటానిక్‌ గా ఫోజుతో యిచ్చి ఇవ్వ 
వచ్చును కౌని కండ రాంతేర మార్ల మే (తమాదరహిొత మైనది, 


ని దాక కావషధభములు yn 


ఎనీ స్తటిక్కల తరచాత కేంద్ర నరాశయవును మందీకరించే కు వ 
ధములలో ముఖ్యమైనవి ని(ద్రాకరౌహపభములు, నిద్ర కలిగించే బెెవధము 
లను ఆధునిక మ షథ పరిభాషతో “హిస్నటిక్‌ ల (Hpnotics) 
అంటారు “హీస్నోటికోస్‌? (hypnoticoకు అన్న గీకు మాట 
చిద్రపుచ్చుట అని అర్థము నిద్ర పుచ్చేది హిష్నటిక్‌* ని(దకలిగిన్హూ బాధను 
తాడా తగ్గించేది నార్కొటిక్‌ (Narcotic. చారోో-_టిక్కు_ల$ 
అభ్యాస కారణములు కాని పీష్నటిక్కులన్నీ వార్మో.టిక్కులు కావు, 

ఆరో గ్యానికి ఆహారం ఎంత అవసరమో నిద అంతే ఆవసరముం 
నిద్రాకాలంలో శరీరంతో |పత్యేకములై న శరీర ధార్మిక, జీవర సాయనిక 
Biochemical) వికృతులు జరగుతవనడానికి ఏ సాయమూ అభించ 
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లేదు ఈ 'పధ(ప్రమోగంవల్ల చాలా రోజులు నిదలో వుంచినా ఏ మార్చు 
లూ కనుపీంచ లేదు, కాని నిద మందులు తిన్న వారిలో కొన్ని మానసీక 
అక్నుణములు కనుపించినవి చికాకు జ్ఞుపకళ క్రి తగ్గి కొన్నినునోవి భమముళం 
(Insomnia) కలిగినవి, సరియైన న్నిద లేకపోతే ళరీరక మాననీక పటు 
త్వములు తగ్గి పోతవిం 


రి సుక్టులు విబంధములు, 'సబంధములు అని కండు రకములు గదాం 
నిద్ర సబంధ రిపైళ్ళ్సు, అది అ(పయత్నంగానే అప్పు డప్పుడు వన్తూ 
వుంటు౦ది, ని।[ద్ర రావడానికి ఏ కు వధ సహాయమూ అవసరం లేదు, 
ని,దానుకూల పరిస్థిశులతో నిద తానే వస్తుంది నిద సబంధ రినుక్సు 
(Conditioned 262163 అని నిరూపించ డానికి ఒక [పయోగం చేయ 
వచ్చును, ఒకరికి పషర్చత్‌ వంటి పొలీయం౦ంళతో నిదాకరౌషధం కలిపి ఒక 
"బేళళకు యిన్తూ వచ్చి, స స తరవాత ఆ మందు లేకుండా అడే 
జేళకు అదే మర్చత్‌ యి సే స్టే నిద్రపడుతుంది, 


నాగరిక తేవల్ల అభిఘాతములు (ఏtr69ననరంన్స అధికమాశతున్న మి అభి 
ఘాతములు ని దాభంగమును ని దాళూన్యతను కలిగి స్తవి అందుకని ఆధు 
నిక యుగంలో నిదాకరౌమధములకు గిరాకీ అధికమాతున్నది, నిదా 
శూన్యత అనేక రకములుగా వుంటుంది, ఏదో మందు ఇస్తేగాని నిద 
రానివారు కొందరు; ఒకమాటు నిద్రంటూ పడితే ఆ తర్వాత నిరంత 
రాయంగా నిదిం చేవారు కొందరుం నిద వేళకు నిిదపోయి తెల్ల వారు 
రూమున లేచేవారు కొందరు, చాలా ఆలస్యంగా పడుకుని (ప్రొద్దున్న 
10 గంటల దాకా నిదించేవారు కొందరు, ఎప్పుడు తెల్ల బారుతుం దా 
అని గంటలు లెక్కు_బెశే బారు కొందరు. ఇటువంటి వారికి 7, 8 గంటలు 
నిద్రపయే కౌవధం యివ్వడం అవసరం, 


నిద్రావస్థలో ఊర్థ్వ గామినర వా కల (Afferent Impulses) 
నికి ఖు శాశిప్సకో వున్న "సెన్సరీ శ్రజేళానికి చేరవు, హిప్నటిక్కుులు 
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యా ఊగ్ష్వగామి వార్తలకు (పతీకరించకుం డా చేయవచ్చు నుం లేదా, 
సెన్సరీ (ప్రదేశం (పతీకరించవలనీన (-ఫీరణావిని (Threshhold of 
Sensat10n) అధికం చేని సాధారణ శచ్చాది (పీశేపణలవల్ల నిదా 
భంగం కలఅగకుండానై నా చేయవచ్చును, ఈ వార్తలు సాధారణంగా 
"లేలమస్‌, ఊపహాపో లేలమస్‌ల ద్వారా "సెరి బము కార్తక్సుకు పోతది గదా! 
"కా న్రైళ్సు గారమండలము గౌరమండలమునకు (కింద ఉఊపగారమండలం 
{Sub cortex) వున్నది గౌరమండఆం మందీకృత మైనప్పుడుు ఉప 
గారనుండలం స(క్రియమాతుండి (ప్రనీద్ధ రమ్యన్‌ ళరీరధర్శ శాస్త్రవేత్త 
ఆయిన పావ్‌ తోవ్‌ గొరమండల కార్యనిరోధంవల్ల నిద కలుగుతుందని 
భావిం చేడుం 


మనం వా తారం సతో వున్నా ఇం[దియాహ్వానితమెన (ప్రతి సంఘట 
నకూ (పతీకరించము ead అంజ చూచింది, విన్నదీ మొదలైన ఆను 
శహాతులం అన్నీ రి సైళ్ళు కార్యమును (పేరేపీం సవుః మనస్సు ఫ్‌ కరి నన్నిం 
టిని (గహించినా (పతీకరించదు,కొన్ని సంఘటనలకు మన నస్సు (పతీకరించే 
స్థలి ఏర్పడడమును “నిది” ఆంటాముః 


నిద్రావస్థ (పజ్జారహీత మైన విస్నతి స్థీతి కాదు. ఆది ఆసంపూర్ల 
మయిన నిస ృతి, ఆ స్ట్‌తి ఎనీ సీషియాతో సంభవించే అనుభూతి నాళక 
మైన మన స్థితి కాదు, నిద్రతో అతి ముఖ్యములై న ళరీర ధార్మిక పరిస్థితులకు 
వ్యక్తి ప్రతీకరిన్తూ చే వుంటాడు ని[ద త్మీవత అందరిలో అన్ని కాలాల్లో 
ఒశేరీతిగా ఉండదు, నిద్రకు మందు తీసుకుని "గాఢంగా నిదిం చేవారు 
కూడా గుండునూదితో (గుచ్చితే (పతీకరించి (పక్కకు తిరుగుతారు _ 
స్మృతి ఉండికౌదు ఊప స్మృతివల్ల, కాని నిదాకశౌమధములే మరీ "పెద్ద 
మోతాదులతో వాడినప్పుడు పరివూర్ల మైన విస తి ఏర్పడుతుంది 


నిద్రతో బాధ తెలియదు, ని_దాకరౌషధనులు (పధానంగా రెండు 
రకములు ; 
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(1) నిచాకౌరకములూ _ బాథధోపళమనకములూ (Hypnotics 
AAnalgesics). 


బాధ ఉఊపళమి స్టే న్నిదపడుతుందిం అంధువల్ల బాధా నివారికములు 
పరోకుంగా ని దాకారకములౌతున్నవి, 

(2) బాధా నివారకములగు ఎనాలెనీక్కు.లు ఆంటారు (Anal- 
శ్రైరిక105) ఆల్లోస్‌ (ఇlరంన) ఆన్న (గీకు మాటకు బాధ అని అర్థము, 
బాధ లేకుండా చేసేదీ ఎెచా్లైనికు.* 

శేవలం నికగేపమైన హిప్పటిక్‌ లేదు, శాౌన్సి అటువంటిదంటూ 
ఒకటి వుంటే దానికీ (కింది లక్షణములు ఈండాలి, 

(1) అది విశ్వసనీయమూ ఆధారపడద్య్యదీ అయివుండాలి, 

(2) న్నిదావూర్వమైన ఉ(దేకములుు జరరాశయపు ఇరిశేవను 
కలిగించని జై వుండాలి 

(ల) ఆడి ఆవారణ సౌలభ్యము (Masy of absorption) కఠ 
దాగా వుండాలి 

(ఓ) సేవన ఫలితములకు మధ్య ఒక నిర్దిష్టమైన కాలం కలదై 
వుండాలి అంజు 20 నిముపాలు లేక 30 నిముషాలలో నిద కలిగించేదిగా 
వుండాలి, ఆ కాలంతో అది నిద కలిగించి తీరాలి 

(ర్‌ కాషాస్క ర క్షసంచారకోళముల పి (ప్రభావం లేనిదిగా వుండాలి, 

(ఈ అది శరీరంతో తేలికగా భిన్నమూ, భిన్నమూ అయ్యి తేలికగా 
శుసర్జింప దగినదిగా వుండాలి 

(7) సాధారణ మోతాదుకూ పెద్ద మోతాదుకు మధ్య ఆధారపడ 
దగిన వ్య త్యా సములు కలె వుండాలి 

(రొ తరచు వాడినా అతిసహానము (Tolerance) గానీ, వతి 
(Craving) గానీ కలగనిదై వుండాలి, 
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'పీప్నటిక్కు-లు చాలా వున్నవి, వాటిని పట్టీగా జేయడం. సాం 
దాయం, ఈ పట్టీలు సాధారణంగా చాటి రసాయనిక 'భీదాలను జీ 
షర్పడుళవి* వాటీని [కింద వివరిస్తున్నాను. నిిదాకరౌషధములు సాధార 
ఇంగా 'బాధానివార కొవధములుగా కూడా పనిచే స్తవి బాధా నివారకావ 
ధములను “ఎనో ైనులు” అంటారు, ఓడెన్‌ /ంఠ్వే060) అన్న గ్రీకు 
మాటకు బాధ లేక నొప్పి అని అర్హము, బాధ శరీరాన్నీ మనస్సునీ కూడా 
బాధించేది నొప్పీ శరీరమును మొత మే బాధించేదిం 

నిిదాకళెవధములు, వాటి (పయోజనమునుబట్టి : 

(1) ఏనోడైన్‌ హిప్నటిక్కు_.లు (Anodyne Hypnotics 
భాధా నివారక ని దాకరౌషధములు) (2) కేవల ని(చాక రౌషధములు ఆని 
రెండు రకములుగా విభజించడం సాంప్రదాయంగా వస్తున్నది, 

జీవల ని(దాక రౌవధములు ఏ 

(1) ఈకతెల్‌ ఆల్కహాలు /| EL 

(2) (బోమితౌలు 

(9) మో కైల్‌ పెంటినాల్‌ (Methyl mm 

1 


(ఓ) ఎమైలీన్‌ హాక్‌ (Amylene) I 
(ఈ) శ్రేనిడిల్‌ (PlaaidyD 
(ర) పెరాల్లి హెడ్‌ 
(7) మోశై లేల (Methyprylone) లేక 
నాల్యుడార్‌. (Noludar.) 
గ్ర గ్లూ సెతిమైడ్‌ లేక డోరిజెన్‌ Glutethimide | LIL 
or Doriden) 
(9) కోరల్‌ హాశోట్‌ (Chloral Hydrato) 
(10) క్లేర్ళు సిటాల్‌ లేక క్లోరిటోన్‌ (Chlorbutol | 
or Chloretone) 
(1D g“రతోజ్‌ (Chloralose) 
(12) సత్ఫోనాల్‌ (SUlphonal) 
(13) (టయో నాల్‌ (Trional) | 
(14) షెటోనాల్‌ (Tetronal) 


VI 


Vv 
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(15) "కార్చోోంమొల్‌ లేక ఎడాలి్‌ ((Carbroinal or 


Adaln) 
(16) ఈ కైల్‌ యూరితేన్‌ (Ethyl-urethone) 
(17) చార్చిట్యునేటులు (Bar biturates) | IV 
9) (బోమెడులు (Bromides) 


శాధాని వారక నిచాకరౌషధములు 2 
నల మందు దానినుండి తయారెన వసువులు ; 
య టీకి టు 


i సపెతిడిన్‌ (Pethidine) 
ii మెధాడోన్‌ (Methadone) 
Iu మౌర్చిన్‌ 
ఛా ఇతర బాధానివారకములు 
ఇప్పుడు (క్రమంగా పెన వివరించిన శేవల నిిడాకరౌషధములను 
గురించి తెలుసుకుం దాముం 


(1) ఈతెల్‌ ఆల్క-హోలును గురించి ఇదివరకే చర్చించ బడ్డదిం 
(2) (బోమి తాల్‌ 99 99 99 


(9) మిళైల్‌ పెంటిగాల్‌ 3 దీనిని *ఆబ్లి వాన్‌” (Ablivon) 
అశే “పేరుతో ,బిటి్‌ షె(రింగ్‌ కంపెనీవారు విక్రయిస్తున్నారు. ఇది ' 
మాత్రలుగానూఎలిగ్టిర్‌ (Ehxir గానూ లభిస్తున్న ది ఎలిగ్జర్‌ ఆరేబియా 
మాటు ధాతుపుస్టి కరమైన పానీయ విశేషము ఆని యీ మొట కర్థముం 
(దీనిలో ఆల్కహాలు వుంటుంది, మా(తలలో 250 మిల్లి _గాముల నుందు 
న్నది, ఎలిగ్జి ర్‌ లో ఒక శెమిణచాకు ((డాము 250 మిల్లి గాముల మందున్న ది* 


ఇది తెలజాతికి చెందిన (దవప దార్థ నుం (మింగునప్పుడు మండు 
ఈంది 
09 
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ఇది కేంద నరాళమును మందీకరించే సిడెటివ్యూ నిదాకరాష 
శమూా కూడా (Hypnoti0 ఆయితే సెడెటిన్‌ మోతాదుకూ హిప్న 
తక్‌ మూకాధుకూ భేదం చాలాస్వల్పం అందువల్ల "సెదెటివుగా ఇచ్చినా 
సిక వచ్చినట్లుగా శే కోగులు భావిస్తారు. 10 నీనువయుల నంటె అర 
గంటలలోగా యిడి పనిచేస్తుంది, మమారు తెండు గంటల కౌలం నిద పడు 
తుంది, కాని నిద్రపట్టిన తరవాత రోగి చాలాసేపు నిదపోవచ్చునుం 
అయితే నిద లేచితరవాక కూడా ఇంకా నిదఫోవాలన్న కోరిక 
వుండదు, నిద లేచినా ఇంకౌ నిద్ర వస్తున్నట్లుండడమును ఇంగ్లీ ములో 
శీాంగ్‌ ఓవర్‌ (Hang-over) అంటారు. చెడ్డ రుచిగలడై నందున 
చుర్నాడుకూడా ఆ రుచిగల (తేసులు వ_స్పవి,ఇది కస్వల్దనులను ఆపుతుందిం 
అయినా మూర్చ వ్యాధితో (వయోజన కారి కౌదు,ఎక్కు_వ తీనుకున్నందున 
చర్మం ఇన్‌ ఫేం అవడం (జెర్మమైటిస్‌ Dermatitis), మరణము 
'సంభివించవచ్చునుం 


కష్టములూ, కష్టసాధ్యములూ ఆయిన పనులు చేయబోయేముందు 
దీనిని వాడుతారు. మొననీ కాందోళ నవల్ల్స3 నై రికమెన ఈ _బేకంవల్ల నిద 
పట్టనప్పు డిడి మంచి ని(ద్రాకరౌషధముః చిన్న ఆపరేషన్లకు మందు 
మౌరాం పెట్టి ఏడ్చే పిల్లలకు ఇది నెమ్మది కలిగించి సుముఖుల్ని చేస్తుంది 
ఎనీ స్టీషియా యివ్వబోయేయుంగు దీనిని (పాధమిక ఎనీస్పెటిక్‌ గా యివ్య 
వచ్చును. (ప్రనూతి వై ద్యంజో ఆస్త్మాలో, భయంవల్ల కలిగే నత్తితో 
(పయాణ కాలంతో. ఏర్పడే అస్వస్థతతో ఇది ఉపయోగకర మైన 
కు వధము 


ఎమైనీన్‌ సాల్‌ (Amylene Hydrate):దీని నిచాకా 
రకళ కిని క్లోరల్‌ సా(ోట్‌ "పెరాల్లిమోడులతో పోల్చవచ్చును. "పెద్ద 
దుర్గుణము లేవీ వుండవుః దీనిని గ్లిసరిన్‌ తో కలిపి యిస్తారు మోతాదు 
వ౦ 60 చుక్యాలుం 
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సేసిడిల్‌ ఏ... ఇది అవర్షమ్యూ ఒక విశిష్టవాస నాయుకమూూ, నిర్మ 
అనూ ఆయిన (దవపడార్థముః 


మో తౌడు: 500 మిల్లి గాములు జెల టిన్‌ శీవ్యూలులలో వుంచి 
వాడుతారు, “పెద్ద నొప్పీ ఆందోళన లేనప్పుడిది కొంతవరకు పనిచేస్తుంది 


నోల్యు డార్‌ £ -- చేదు గావుండే తెల్ల నిచూర్ష్మము ని_దాకరశ కిలో 
చీనిని కొన్ని బార్చిట్యుశేటులతో పోల్చవచ్చును. మోతాదు 400 మిల్లి 
(గ్రాములు, ఇది మూర్చా నిరోధకమనీ వాంతి నికోధకమనీ కొందరి 
శావనం 


డోరిజెన్‌:..._.దీనికి గ్లూ కెతి మెడ్‌ (Glutethnideఅనిహాడా 
పీరు బార్చిట్యు కేటులకు విరోధియెన మెజిమెడ్‌ (Megimide) 
రసాయన స్వరూపానికి సన్ని హిత మైన రూసంగల వస్తువు, ఇది సెడెటివు 
గాను ఘన నిదాకర వస్తువుగానూ (నంporif10 ఉపయోగిస్తుంది 
మోతాదు 5 [గాము *ఉ-5 గంటలు ని,ధ వస్తుంది ళ్ర్త్యచికిత్సకు 
ముందు 'సెజెటివ్‌ గా +5 (గాము మాత్రలు వాదేవారూగర్భగత శిశువులకు 
చాలా (ప్రమాదకరమని దీనిని అమ్మడం మౌ చేళార్కు 

కోరల్‌ హో జట్‌ వు ఇద్‌ స్వచ్చమైన స్ఫటిక రూపంతో 
వుంటుంది ఆ స్ఫటిక ములు గాలితో నీటిని పీల్చుకుని ఆ నీటిలో తామే 
కరగిపోతవి, ఇటువంటి వస్తువులను డిలిక్విసెంటులు (Delivqui- 
sc6nt5) అంటారు, 


దీనిని బాగా పలచనజేని యివ్యకపోతే జరరాళయం ఇరిటేట్‌ 
అవుతుంది ఇది శీవలం ని(చాకర మైన వస్తువు దీనివల్ల బాధోపళమనం 
జరగదు, మోతాదు 20 గాయినులం నైరికంగానూ జ్వరం వల్లనూ కలే 
న(చాహీనత కిది మంచిమందు, సై నల్‌ రిస్టెక్సుల్యూ శ్వాస ర క్షసంచార 
శీరాద్రయులు దీనివల్ల ఏ మొర్పూ "చేందవు, రసాయనికంగా కోరల్‌” 
నొకోటు కోర్‌బ్యూటాల్‌ను పోలి వుంటుంది 
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క్లోరిటోన్‌ (Chloretone):— ఇది స్థానిక బాధా నివార 
కాషధము (Local 4006016 జఠ రాళయం ఇక శే ఫేం అయి భాధ 
వాంతులు కలిగినపుడు లీ ((గయినులు జెలటిన్‌ కేవ్యూలుతో చేనీయి స్టే 
వాంతులు నిలిచి కడుపు నొప్పి తగ్గుతుంది, మూతాదు గ నుండి 20 
(గెయినులు 

కార్‌ 1బొమౌొల్‌ (C&rbroma]): దీనిని ఎడాలిన్‌ అనే పేరుతో 
బేయర్‌ కంెపినీ వారు మా(తల రూపంతో విక్రయిస్తున్నారు. మోతాదు 
ర నుండి 15 [గెయినులుః, ఇది చిన్న మోతాదులలో "సెడెటివ్‌ గాను “పెద్ద 
మోతాదులలో హీషప్నటిక్‌ గానూ పనిచేస్తుంది, 


"పెద్దవారికి సడెటిన్‌ గా 1లేక 14మౌా(త్ర నిదకు రెండు లేకమూడు 
సార్లు నీళ్ళతో పీసుకో వాలి చంటిపిల్లలు 6 మొసములవరకు 1 మొత 
"సి డెటివ్‌ గానూ కే మా(త్ర నిద్ర పట్టడానికీ వాడవచ్చును. గుర్తుణమాలు 
కలిగించనిదై నందున చిన్నపిల్లల వైద్యంతో చాలా ఈ పయోగకర మైన 
మందు, 


ఇది ఆందోళన తగ్గిస్తుంది మనోవి భమము (కవ010న15)ు నకు 
కడా మంచిదే చనెరిక నిదారాహిత్యానికీ (Psychic Insomnia} 
(కమి జనిత జ్వరాదులతో మొననిక అచణాలకూ మంచి మంద, 


బార్‌ బిట్యు నటులు (Barbiturates) : 


ఇవి యూరియా అనే శెట్టి పచార్థ మూ 'వేళోనిక్‌ ఏనీడ్‌ కలివి 
ఏర్పడ్డ వస్తువులు, వాటి Grd ya? నిర్శితిన అనుసరించి ఇవి సిరములు 
(Stable) అస్థిరములు (Unstable) అని రెండు రళములుం ఇవన్నీ 
ఆతి సంక్ష్మి వ్ర పాన న్వరూపములు కలవి, ఒక్కక్క రూప 
wa వ్యాపార నామంతో అభీస్తున్నడి, కాని వీటన్నింటికీ 
సామాన్య అతృణములు వున్నపిః 
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19 న శతాబ్దం అంత్యభాగంనుండిిఆన్లానిక్‌ కమిస్టీ బాగా వృద్ధి 


చెందింది, కేమకరయూ (పమౌొదరహికమూ ఆయిన హిపష్నటిక్‌ ను కని జే 
ఉద్యమంలో అనేక ౫ కు వమధములను బేబ బేటరీ జంతునులఅమోద (పయోగించి 


చూడడానికి వీలు కలిగింది. 1903 తో చార్చిటోన్‌ (Barbitone) 
వైద్యరంగంలో (పవేశించిందిం 


కేంద నరాశయ మందీకరౌషధముగా (Depresant గా దీని 
(పభావం అనేక రకములుగా వుంటుంది వీటిని ఆర్థం చేనుకో వాలం కు 
a నిగషచనములను (Difinitions) మనం a అర్థం చేనుకో 
వాలి, కేంద నరాళయమును మందీకరించే క హధభధములు పథకంగా 8 
రకములు 4 


(స) నార్కో-టిక్‌ (Norcotioc) 

(2) హిప్నోటిక్‌ (Hypnotic) 

(9 జెనరల్‌ ఎనీస్పెటిక్‌ (Ceneral Anaesthetic) 

(క్రీ సెడెటివ్‌ (ఏedative) 

(5) (టాన్‌ క్విలైజర్‌ (Tranquilliser) 

(ర ఎగా్లన్‌ (Analgesic) 

(7) ఏంటీకన్వ ల్ఫెంటు (Anticonvulsant) 

(రొ "హెల్యూసీనోజను (Hallucinogen) 

నారో్కో-టీక్‌ 3: కేంద నరాకయమును మందీకరించే ఏ జవ 
ధమునై న్యా నార్కో-టిక్‌ అనే ఆనవచ్చును, 

హిప్పటిక్‌. 2... నిదాకరౌమధమాుం 

జెనరల్‌ ఎనీ స్పెటిక్‌ 2 ఇచ్చ్యాధీనంగా, కొావలనీనంత గా ఊప 
సంహోర రొరాగ్యం గా (Reversible) విస్మృతిని కలిగించే మందును 
జెనరల్‌ ఎనీ"స్టిటిక్‌ అంటారు 

సెడెటివ్‌ 3. ఆదున్దాతోన్యూ ఆందోళనతోనూ గడబిడ చేశ 
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రోగి నునన్ఫును కుదటబడజే సే మందును సెడెటిన్‌ అంటారో సాధారణంగా 


ని|దాకరౌహధభములు చిన్న మోతాదులో వాడినప్పుడు యీ ఫలితం 
కలు గునుందిం 


(టాన్‌ క్విలైజర్‌ = (టాన్‌ క్విల్లిన్‌ (rAnquillus) అన్న 
లేటిన్‌ మొటనుండి యా మాట ఏర్పడింది, ఇది యా మధ్యనే (ప్రణా 
ధంతోకి వచింది టాక్‌ ల స్‌ అంటే తోభలేన్కి అశాంతిలేని నీలి, 
మనో భన్న్యూ ౨శాంతినీ తగ్గించడానికై వాడే మందులను ట్రాన్‌ క్వి 
జర్లు అంటారు, ఈ శ్హమమైన (టానిక్విలై జరు, సెరిబము నిర్వహించే 
= pre జోలికి పోకుండా, "కేవలం నెరికమెన ఆకాంతినీ 
అందోళననూ తగింభాలి. నిద్రను కలిగించరాదు ఒక్కొక్కప్పుడు 
మనస్సు అతివేగంగా ఆలోచిన్తూంది (పతి చిన్న విషయానికి ఆందోళన 
కలిగి, గుండెలు దడ దడ కొట్టుకో డం, చేశులు గజగజ వణకడం వంటి 
నెరిగ లక్షణములను మనోవి(భ్రమములనూ (ట్రాన్‌ క్విలెజట్లు తగ్గించి (ప్రతి 
వారు తీను పనులను తౌము దూచుకు చేటట్లు చేయాలి, ని(ద్రపడితే పని 
సాగదు, ఆందువల్ల హిప్నటిక్కులు, ఆందోళనను తీగ్టించినా (ట్రాన్‌ 
కం లెజథు ఆనిపించుకోవు, 








ఈ మధ్య నే *ఆటరాక్టిక్కులు” అన్న మాట కూడా కు వధ 
విజ్ఞానంతో ఊపయోగింపబడుతున్నది. *టరాళక్ట్రోన్‌” (4222005 
అన్న (గీకు మాటకు “కలత చెందుట అని అర్థ ము “ఎ? వ్యతిరేకార్థ 
సూచని, కలతేను నివారించే కు షధములను అఆటరాక్టులు అంటారు, స్య. 
చఇందినబారి (ప్రవర్తన (Behaviour) పరత వుండదు, ఆందు 
చేశ ఆటరాకిలుక్కు_లు ముఖ్యంగా పవర్తన మొద పభావంగల మందులు 
"కాని “((టూన్‌ క్వి'లై జరు” “4ఆట లాక్టిక్‌ * అనే మూటలు సమానారకము 
లంగా వాడబడుతున్నమి వీటిని గురించి తరజాత వివరిస్తాను ఎనాళ్లై 


సిక్కులు (Analgesic) ఆ్రల్తోస్‌్‌* అంచే నొప్పి, ఎనా ల్రైనీక్‌ అంటే 
నొప్పిని నివారించే మందు 
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ఏంటీ కన్వ ల్ఫెంటులు ;___ ఏ కారణం చేతనై నా "సిరి బముతో 
మోటారు (ప్రదేశము ఇరిశేట్‌ అయినప్పుడు ఆ [పబేకానికి సంబంధించిన 
శరీరభాగ ములలో అసాధారణ సంకోచ వ్యాకోచములు [కమవిహీనంగా 
కఠిగినందున రోగి కాళ్ళు చేతులు బాదుకుంటాడు,సోరు మెలిదిరిగి పోతుందిం 
ఈ స్ధితిని ఇంగ్లీ ముళో కన్వల్ల ను (Convulsion) అంటారు, “సెరిబ్రమా 
కార్తెక్సను ఇరిటేట్‌ చేసే పరిన్గీకులు తీవములయినప్పుడు కన్వల్ద నులు 
ఏర్పడతవి, ఆ తీ వఠను తగ్గించే మందులు పరోకుంగా యా (పకంపన 
మును కూడా ఆపుఠమి కన్వల్న నులను ఆపే మందులను ఏంటీ కన్వల్సెం 
టులు (Anti convulsants) అంటారు, వీటిని మనం కంపన నిరో 
ధకములు ఆనవచ్చును వీటిని వేర్వేరుగా వివరిస్తాను. మె మంగులన్నీ 
కచ్చితములై న లక్షణములు కలవి కావు, ఈ విభజన నిర్లోపమైనది కాదు, 

ఇప్పుడు బార్చిట్యులేటులను గురించి చర్చిద్దాము ; 


బార్చిట్యు రేటులు సెడెటివులుగానూ హిస్నటిక్క_లుగానూ కూడా 
పనిచేస్తవి, కాని వాటికి బాధా నివారకళ_క్రి లేదు. ఆందోళనతో వున్న 
వారికి బాధ జాణావుంటే ఆ ఆందోళన తగ్గిన తరవాతగాని బాధా నివా 
రణ సాధ్యంకాదు, అందుకే బార్చిట్యునేటులతో మనశళ్ళాంతిక రావధమా 
లను కూడా చేర్చడం పరిపాటి అయింది సిడెటివ్‌, హిప్నటిక్‌ ఇెరూతౌ 
దులలో వాడినప్పుడు, శ్వాస్త ర క్తసంచార కీేందములతో ఏ మార్పూ 
కనపడదు, కాని "పెద్ద మోతాదులతో వాడినస్పూుడం ఇవి వేగస్‌ నరమును 
మందీక రించి వావయ వేగాధిక్యతను కలిగి స్పవి, పరిధిర క్త నాళికలు విస్త 
రించి నెత్తురువోటు పడిపోవచ్చును కూడా, ఆవి శ్వాస శేం(దమును శక్తి 
ఫీనయు చేసీనందున మరణము సంభవిస్తుంది, 


సాధారణ మో తాదుకూ అతస్ట్రధిక మైన వూ తాదుకూ మధ్య వ్యత్యా 
బం. అధికళలకా వుం” ఆటువఆటి మందులు సౌధారణంగాయి'చ్చే మచమూతాదు 
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యో కనిష్ట గరిష్ట మోతాదుల మధ్య తేడా చాలా స్వల్పంగా వుంటుంది 
ఇార్చిట్యు రేటుల తో స్థిరములై నవాటిని కనిష్ట మోతాదుతో నిిద్రపట్టడానికి 
యిస్తారు, 'బార్చిట్యురేటుఅవబ్ల కలిగే (ప్రమాధం అవి కలిగించే నిద 
మొక్క. గాఢత్వంమిద ఆధారపడి వుంటుంది, అవి శరీఢంతో తేలికగా 
మారి శీఘ్రంగా బహిర్లతమాలై తే చాటివల్లి (ప్రమాదం తకగ్రవాకా 
ఫృంటుంది 


బార్చీటుర్థిరేటులం జేనుకో గా చేసుకోగా అభ్యాసం ఏర్పడుతుంది, 
కోన కొన్ని మందులు వాడగా వాడగా వాటి (ప్రభావం తగ్జి, కరౌ షధ 
చీజానం" ఏర్పడుతుంది, భార్భ్బిట్యు కేటులతో ఆ సహనంి(Tolerance) 
పేర్పడదుం 


అస్థిరములై న చార్చిట్యు రేటులు, శరీరంలో నిలవ వుండే (Depot 
Fats) కొవ్వులలో కరిగి వుంటవి, ఆందువల్ల వాటిని జీర్ణించి చెలికి 
పంపాలంటే లివరూ కిడ్నీలూ ఆరోగ్య స్థితిలో వుండాలి, 


న్థీరయులై న బార్చిట్యు లేటులు వి మారు చఇందకుండా "నే మూా(తం 


ద్వారా విసరిం పబడంత్‌ పి 


కొన్ని మందులు గర్భవతులకు వాడినప్పుడు అవి చైసంటా 
cPlacenta = మాయ ను దాటి మొతృ రక్తం ద్వారా శిశు బేవాం 
లోకి 1 వేశి స్పవిం అందువల్ల గర్భగ వతులు వీటిని తీసుకో రారు పాలిచ్చే 
తల్లుల పాలతో యివి (సవేశి స్పవిం అందువల్ల ఇవి వేసుకున్న తల్లులం 
వేల్ల అకు పాలివ్వ రాదు, 


బార్చిట్యు రేటులు మెదడు మోద పనిచేసే విధానమేదో యింకా 
"తెలియ లేదు, "సెన్సరీ పేరేపణలన్నీ మధ్య మ స్తీమ్మ్య-ంగుండా “సిరి బము 
"కాశ్రస్సుకు సోవాలిగ చా! బార్చిట్యురేటులు ఇల్లా పోకుండా ఆటకా 
యి_స్టవని కొందరు శాస్త్రజ్ఞుల భావన, సెరిిబ్రములో వున్న న్య్యూరాను 
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అన్నీ ఒకే మాదిరిగా ఒక (పేశేపకయు చేత (_పేశేపింపబడవు, దీనిని 
గపేరీపణావధి (11౫7630 hod) అంటారు, ఈ అవధికి కారణం 
న్యూరానులను (కమ్మివుండే మెం _బేనుు. వార్చిట్యునేటులు ఈ అవధిని 
శధికం చే స్పవని నిస్పం బేవాంగా నిరూపించ బడెందిం బార్భిటుక్ట రేటు ల 
(ప్రభావానికి 'సెర్మిబపు నీస్తములు లాంగినంత గా కశేరుక "సెరిబెల్ల న్‌స్త 
ములు లొంగవు, కౌకేరుక కేంద (పేరేపణవల్ల కలిగే కంపనములను 
నివారించే కు వధములకు బార్బిట్యురేటులు విరోధులు, 


వైటమినుల ఆవారణకు "కౌరణములై న ఎంజయములను ఇార్చిట్యు 
శేటులు ని్షహి్కిియములు చేస్తవని కొందరి భావన, ఇల్లా ఎంజయములు 
నిిష్కియము లై నప్పుడు మెదడులో న్యూరానులకు ఆక్సిజనును స్వీకరించే 
శక్తి తగ్గి, వాటి మెటబాలిజముతళో మార్పులు వ _స్టవిఇందువల్ల ఆవి నిద్రకు 
జాలి ౧ ఎవొ లగి 
కారణము లౌతవని మరికోందరి భావన, 


ఛా ర్బిట్యురేటులు అధికంగా సేవించినప్పుడు కొన్ని వివలకుణ 
ములు కనుపి స్తవి అవి (1) గుండునూది మొన అంత చిన్నవైన (Pin 
point) కనీకలు (Pupils) మారియా అధికంగా తీసుకున్నా ఇంతే 
జరుగుతున్నది, అందుచేక ఆ లక్నణమున్న వారితో “మార్ఫిన్‌ ఉపయో 
శించలేదు'? అన్నది నిర్థారణ్బమైెన తరవాత గాని 6ళళార్చిట్యు రేటులు అధిక 
(పమాణములతో తీసుకోబడినవి”ి అని నిర్ణయించ రాడు. ఆల్కహోాలం 
చేవించేవారు వీటిని వాడరాదు, ఆల్కు_హోలు తీసుకున్న తరవాత కిస 
మోతాదులలో బార్చిట్యులేటులను చేవించినా ఆవి త్వరగా చే విద ఫలిత 
యులను కలిగి -స్టమి 


బాలా కాలం అధికంగా సేవిస్తే మనఃకకఅవరర్య మగత గమద 
లోపము (కీశ&ఓ20&) ఏర్పడతవి, కంటి (గుత్త చుట్టువున్న కండరముఅం 
శకి హీననులౌతమి అజీర్షమ్లు, చర్ముంమిద వివిధములైన ఫౌంగులా, ముడ్డి 
అరా దీర్నడుతేష్మ 
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శూ ర్చిట్యు రేటులు అత్యధికంగా చేవించారని తెలియగానే జఠరా 
శయమయును కడిగి వేయాలి, కాని తీసుకున్న చాల సేపటికి జఠ రాళ మును కడిగి 
(Gastric Lavage) \పరోకాజనం "లేదు sy న శ్వాస 
శేందయును మంధీకకి సుమి "అబదువల్ల mg lo 
(కోరమెన్‌, నిశేరమైడ్‌ సుుదైనమి నూ fea "శే పక్షములు 
‘Analepticsy కెఫీక్కొనంధీ మెముయిక్‌ (Amphetamine) మొదలై 
నలి అతి కఫం? ఉభరాగించాలి, కృతిమ శ్వాస (ప్రక్రియ (Arti- 
tial Respiration) తో శ్వాస కార్యమును బలపరచాలి, ఎఫె 
శీక్‌ సెదడును (పీశేపించే వస్తువు (Analeptic)* ఆందువల్ల 


ఇార్చిట్య్యు రేట్‌ విష [ప్రభావమును ఎదురో్క వడానికి ఉపయోగకర మైన 
వస్తువని కొందరి భావన, 














ఈమధ్య జీవితం అభిఘాతములతోనూ ఆందోళనలతోనూ నిండి 
న్నిదాహీనత అత్యధికమై బార్చిట్యునేటులు [మింగడం నిత్యమైపోగున్నదిం 
జీవితం మోద విరక్తి కలిగిన వారు అత్సపహాత్యకై వీటిని అధికంగా (మింగడం 
తరుచు జరుగుతున్నది, ఈ విషము పరిస్థితితో బార్చిట్యునేటుల విమఫలిత 
ములను ఎదుర్కొ- నే విరోధి చ షధముల (Antagonists అవసరం 
ఎకు వొగున్నరి బార్చిట్యు రేట్‌ వివఫలితములలో రెండు మందులను 
కు "వధ శాస్త్రజ్ఞులు నీఫారస్‌ చేస్తున్నారు, అవి ___ 

(ఏ) మెజిమెడ్‌ _ దీనికే బెమెగ్రెండ్‌ అనే పీరు కూడా 
వున్నది, ఇది చల్లని నీటిలో అత్యంత స్వల్చ్పపరిమోణములతో కరుగుతుంది 
(“12200), వేడినీళ్ళతో కీఘంగా కగుగుతుంది, ఇది బార్చిట్యులేటులవల్ల 
కలిగిన దిరృవి స్మృతిలో సహాయకారి అయినా్సాా దుమ్ఫలితరహిత మైన 
మందు కాదు, దీనిని తీసుకున్న ప్పుడు డోకువచ్చినట్లు వుండడం (Retch- 
108) వాంత్కి అతి కీఘంగా జరిగే కండర దుస్ఫంకో చమ్ము ఒళ్ళు ఆదర 
డ్రం, “పెద్ద మోతాదులలో శరీర కంపనం (Convulsions) ఏర్పడ 
వచ్చును, కౌని ఈ దుష్ఫలితాలున్నా ఇది చార్భిట్యుశేటులకు నుంచి 
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విరుగుడు, సాధారణంగా దీనిని జేస్టజోల్‌ (Daptazole) అసే 
మందుతో కలిపి వాడతారు, “నికోలాస్‌” (Nicholas కంపెనీవారు 
దీనిని అమ్ముతున్నారు, నూరు ఘన సెంటిమోటర్ల నార్మల్‌. సిలెన్‌ లో 
“ర్‌ (ము కలిగించి తయారు చేసిన (దావణమును అమ్ముతారు ఈ 
కంపెనీవారే 30 మిల్లి గాముల ఫీనోబార్చిటోనూ, 3 మిల్లి ముల మెజి 
మెడ్‌ కలిపి చేసిన మా(త్రలను మెగోబార్‌” (Megobar) అనే 
శ్వీరుతో విక్రయిస్తున్నారు ఇది ఫీనోబార్భిటోన్‌ నిదా కౌలమును తగ్గించి 
త్వరగా మెళుకువ వచ్చేటట్లు చేస్తుందని కొందరి విశ్వాసము, మెజిమెడ్‌ 
శేం(దనరాళశయ (పీరేపకొషధముం 

జేష్ణజోల్‌ ఫీ బది స్పటికరూపంలో వుంటుంది నిర్ణంధనమూ, 
ధవళ త్య మో కొంచెం ఎర డాతో కలిగివుంటుందింనో టికి చేదుగా వుంటుంది 
ఏ5 పాళ్ళ నీటితో ఒకపాలు కరుగుగుంది. డేస్టజోల్‌ శేర్యద నరాళయ 
(పేలేసక వస్తువు, ఇట్టి వస్తువులను ఎనలెప్టిక్‌లు (Analeptics) 
అంటారు; మెబజిమైడ్‌ ఇటువంటిదే, కాని జేస్ట్రజోల్‌ శా సెకీం(దయను 
(పేగేపిస్తుంది. వాంతిని నిరోధిస్తుంది. న్నిదా కాలమును తగ్గిస్తుందిం 
మౌర్చియా వంటి మందులు వాడినప్పుడు దస్తు రి.సైక్చు మందీకరిస్తుందిం 
జేష్టజోల్‌ ఆ మందీకృతమైన దగు రిఫైక్సని పునఃపేళేవిన్తుంది,. కాని" 
మారియా ఇచ్చే బాధానివారణను ఇది పాడుచేయదు, అందువల్ల 
మౌర్చియాతో జేస్ట జోల్‌ కలిసి యి స్టే మార్చియా కలిగించే దుర్గుణములు 
బేకుండా అది కలిగించే బాధా నివారణ సంభవిస్తుందని కొందరి వాదన 
మారియా అభ్యాసం ఆయినవారిని ఆ దురభ్యాసంనండి తప్పించడానికి 
ఇది వినిరోాగిస్తు న్నారు. ని్నిిదాక రౌవధములవల్ల మెదడు మందీకృతమైో 
నప్పుడే యీ నుందు యా అతణనులను కలిగిస్తుంది. మామూలు మను 
ష్యుల తో యూ గుకాలను ఇది (పదర్శ్భిం చదు, 


చాక్చిటకు రేట్‌ విష ప్రభానంలో మై రెండు మ 


(దర అను కలివి వాడ 
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'తెమ్మదిగా వెయిను ద్వారా ఇం జెక్ట చేస్తారు. ఇల్లా (పతి పది నిముషాలకు 
యిస్తారు కౌని రోగి (మింగ గలిగిన స్థితితో వుంచే నోటి ద్వారా వాడి 
నప్పుడు ఇది ఎక్కువకాలం పనిచేస్తుంది. బార్చిట్యునేటులు అధిక మోతా 
దులలో తీణుకున్నా (పమాడం రాకుండా; ఆ -మా(త్రలలోే సే “ఇంజి మెడ్‌ ” 
కలిసి యి స్టే మంచిదని కొంది రంటారు, మెగోబార్‌ మాత్రలు ఆ చిథతిణా 
తయారై వచే ఇని వెంతవరకూ ఊఉ పయోగకరము లన్నది కెలమే నిర్ణ 
యింఖాలి, 


పుజి మడ్‌ తోపాటు జేస్టజోల్‌ను కలిపీ వాడడం మంచి ఫలితా 
అను కలిగిన్తుందన్న విశ్వాసం వుండేది, కొత్త మందులూ కొ_్త పద్ధతీ 
వచ్చినపుడల్లా అటువంటి ఈ తాహా జనిత మైన విశ్వాసం వుంటుంది కాని 
ఆనుభవంవల్డ్ల యా రెంటి ఫలితమును మెజిమెటే కలిగిస్తుందని తేలింది 
“బార్భి ట్యు రేటు అపస్మారంలో వున్న రోగిని నిద్రనుంచి మేలుకొ నేటట్లు 
చేయ డానికి ఒక (గాను మెజిమెడ్‌, 200 ఘన సెంటిమోటర్ల డెక్‌ స్టోంజ్‌. 
(దావణం ఆవసరం “*వుకవిం 


అయితే ఇది ఎల్లా పనిచేస్తుందో యింకా తేలలేదు. కొన్ని కేంద 
నరాళయ (పేలేపకములు అధికం గా వాడితే ళరీర కంపనం (Convul- 
5101న) ఏర్పడుతుంది మెజిమెడ్‌ అటువంటి బే ఆయినా కంపనం ఏర్ప 
డదు, ససెరి బం తగినంత గా (పేశేపితం కాగానే వాంతి ఏర్పడుతుంది, 
అప్పుడు ఈ ఇంబెక్సను నిలిపి వేయాలి, 

(పసవించే తల్లికి మార్భియా యి స్టే అది పిల్ల శరీరంతో (ప్రవేకించి 
శాస కేం(దమును మండీకరించినప్పుడ్కు రెండు మిల్లి గాములు ఒక ఘః 
సెం మోటరు జెక్‌ స్రోోజ్‌ _దావణంతో కరిగించి బొడ్డులో వుండే 
జెయిను ద్వారా యి స్టే బిడ్డ చేరుకుంటుంది, 


వీకోటాక్సిన్‌ (Piotrotoxin) వా. బార్చిట్యునేటులతో 
"జేం[ద నరాశయం ఆతిగా మందీకరించి విస్నృృతి ఏర్పడ్డప్పుడుు ఉపయోగ 
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కర మెన కేంద నరాళశయ (పే శేపకాహధములతో పిక్రోటాక్సిన్‌ ఒకటి. 
ఇది బార్భిట్యు రేటులకు Poms విశిష్టమా అయిన విరుగుడు, దీనిని 
"వయినుతోకి ఇం జెక్ట నుగా యి సే చీ రోగి వ మేలుకుంటాడు గాని 
మళ్ళీ నిద్రలో పడినా తాడు, అందువల్ల బాగా మెళుకువ వచ్చేవరకు దీనిని 
వాడవలనీ వుంటుంది, అన్ని సార్షి సే న్‌ దీని మోతాదు ఎక్కువై, దీనివల్ల "నీ 
(పమౌాదం ఏర్పడవచ్చును. “శీంద్ర : నరాశయం మరీ మందికరించి కొన్ని 
ఈ అకా ల్లో దానిని పునః -పీశేపించకపో తే మరణం తప్పదని తోచినష్పుజే 
యీ అఘాయిత్యి వైద్యం చేయవలసి వుంటుంది** అని వైద్య సమా వేళాల్లో 
నిర్ణయించబడింది బార్చిచ్యులేటులు పెరాల్లి హెడ్‌, (బోమితౌల్‌ లవల్ల 
కలిగే అపస్మారంతో పి కోటాక్సిన్‌ బాగా సనిచేనినా ఆల్క-హోలువల్ల 
కలి అపస్మారంతో పనిచేయలేదు, 1000 పాళ్ళ నార్మల్‌. సెలైన్‌ లో 
ఒక పూలు మందు కరిగిన _దావణమును నిముపానికి ఒక భన సెంటీమోటరు _ 
ఆంటే నిముహానికి 15 చుక్కల చోొప్సున బిందు(క్రమంతోగ(డివ్‌) గా యివ్వ 
డంమంచిదని కొందరు నూచించార దీనివల్ల కన్వల్ట న్లు రావచ్చును, ఆప్పుడు 
త్వరగా పనిచేసే చార్చిట్యు లేటు నే మళ్ళీ వాడవలనీ వుంటుందిం 
జౌషధములు వాటి రసాయనిక నామములతో ,పచారంలో వుండవు*- 
డాక్టర్లు కకూణా వాటి వ్యాపార నామముఅతో నీ వాటిని గుర్తుంచు. 
కోరటారు. అందువల్ల చార్చిట్యు లేటులలో రకములను, వాటి వ్యాపార 
నామములను (క్రింద వివరిస్తున్నాను, అని పనిచేసే కాలమూ విసర్జన విధా 
నమూ నూచిం చ బడ్డ వి, 
దరిదాపుగా 60 రకముల బార్చిటోనులు వైద్యంతో వాడబడు 
న్నది, రసాయనిక సామ్యుమును బట్టి అవి సముదయములం గా వర్థింపబడ. 
తవిం నాటితో ముఖ్యమైనవి 3 
కేవ సముదయను ; 
శ చార్చిటోన్‌ "బామిటాల్‌ , వెరోనాల్‌్‌ మోతాదు శ్‌ నుండి 10 
(గెయినులక 
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1 బార్చిటోన్‌ సోడియం (మెడిగాల్‌) మోతాదు 5-10 
(_గూయినులు 
11 ఫీనో బార్చిటోన్‌ (లూమి నాల్‌ గార్డి నాల్‌) మోతాదు శే_2 
(-గెయిను లు 
1౪ ఫీనో బార్చిటోన్‌ సోడియం (లూమినాల్‌ సోడియం) 
మోతాదు §-2 (గౌయినులు 
౪ మోశెల్‌ ఫీనో బార్భిటోన్‌ ("ఫిమిటోన్‌్‌ (పోమి నాల్‌ 
మోతాడు 1.3 (గయినులు 
ఇవన్నీ మమౌరు 8 గంటలకు పెగా నిద్రను కలిగి స్తవి, ఇందులో 
మెడినాల్‌ శరీరంతో ఏ మార్నూ చెందకుండా మూ(తంద్యాారా విసర్ధించ 
బడుతుంది, లూమినాల్‌, “ఫిమిటోనులతో నూటికి 20 పాళ్ళు మూత్రం 
ఢ్వారా యధాతధంగా విసర్టించబడుతవి, మిగతా 80 పాళ్ళు శరీరంతో 
నూర్చును చెంది నూతన రూపములు పొందుళమి 
ఏ వ సముదయము ; 
1 ఎమైతే బార్చిటోనం (ఏమైటాల్‌ మోతాదు 1కి నుండిర్‌ 
(_గయినులు 
11 ఎమైెతో బార్చిటోన్‌ సోడిళుం (సోడియం ఏ మైటాల్స్‌ 
3-10 | గయినులు 
111 బ్య్యూటో బార్భిటోనం (సోనెరిల్‌ొ 4-2 (ైయినులు 
27 క్వినాల్‌ బార్చిటోన్‌ సోడియం (సెకో నాల్‌ సోడియం) 
మోతాదు $_లె (ైాయినులు 
ఇవి ఎనిమిది గంటల కంశు తక్కువ నిద నిచ్చేవి ఇవి లివరుళో 
మార్పులు చెందవు, 
వవ సముదయము : 
1 హెగ్టోబార్భిటోనం సోడియం ; (మెళ్లో నాల్‌ సోడియం - 
ఎవిపాన్‌ సోడియం) 
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11 క్వినాల్‌ బార్చిటోన్‌ 

111 తయో పెంటోన్‌ సోడియం (పెంటోతాలొ 

17 తయాల్‌ బార్చిటోన్‌ సోడియం (శమితాల్‌ సోడియం) 

పె నాలుగున్నూ (చావణ రూూసంతో ఇం జెక్ష నుగా వాడకబడతవిం 
అందువల్ల మోతాదులు ఇవ్వలేదు, ఇవన్నీ ఆతి శీ ఫఘుకాలం పనిచేసేవి, 
ఇవన్నీ శరీరంలో ఉండే కొవ్వుతో చేర, లివరుతో మార్పులు చెండుతహ్కి 

చున వివరించిన బార్చిట్యురేటు (ప్రభేదములు ఈ (క్రింది వైద్య 
ఫలితాలను కలిగిస్తున్న విం 

(ఏ) సెడేషను 

(2) నిద 

(ఈ బాధా నివారణ 

(ఓ) కంపనా నిరోధము (Anticonvulmeffect) 

(5) ఎనీ _స్టీషియా 

(1) సెడేవనుకు  చాక్భిట్యుశేటులు చాలా ఉపయోగకరములైన 
శా వషభధములు, ఆవి భీతిని పోగొట్టి, ఆందోళనను తగ్గించి మన స్థెర్యయును 

ట్‌ 


కలిగి స్తవి, నెత్తురుపోట్బు _తెరాయిడ్‌ స్యంద నాధిక్యత్య హిస్టీరియా ఎల్లక్టీ 
వంటి వ్యాధులలో ఇని బాలా ఈపయోగకరమనులై న భు షధములు ఉన్మా 
దంళో (Man1la) లూమినాల్‌ ఇం జెక్స నుగా యిస్తే బాలా (పరోాజనం 
శలిగిస్తుంది, 

(2 న్నిడాకరములుగా అన్ని బార్చిట్యునేటులూ మంచివే, కాని 
ఇృరోనాల్‌ సోడియం చాలా (పచారంతో వున్న నుందు, సెకోనాల్‌ 
సోడియం, ఏమెటాల్‌' సోడియం కలినీ టూయినాల్‌ అనే మంధు వుంది 
ఇది డీర్ణమైన న్నాజ్రను పట్టించు సెడేటివుగా కూడా పనిచేస్తుంది 

ట్ర బాధా నిజాంక్లి నాలా కాల్యాటఖ్య కెటుంల అంత ళ క్‌ వంతములః 
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(క శరీరకంపచా నిరోధకములుగా (Anticonvulsants) ఇవి 
చాలా ఉపయాగ కరము లై న క  మధముల౫కన్వల్డ నులు వచ్చే వ్యాధులన్నింటి 
లోనూ వీటిని ఉపయోగిస్తారు. చిన్నబిడ్డ గణం (Infantile con- 
0151005) మొదలుకొని అపస్ఫార వ్యాధి (Epilepsy) చాకా సంభ 
వించే కరీర కంపనం వీటివల్ల నిరోధించబడుగుంది, 'కొటనస్‌ (ధను ర్వాత) 
ఎన్లొంప్టియా (Kolampaa గర్భ'కాలంలో వచ్చే అశ్వవాతము వ్యాధు 
లలో. వచ్చే కన్వలమునులను ఇవి తగ్గి స్తవి* శరీర కంపనం మరీ త్మీవమై 
నప్పుడు కండరాంతరములలో దీనిని ఇం జెక్ష నుగ" యివ్వవచ్చును, బార్చిట్యు 
"లేటులకో ఫీనోబార్చిటోన్‌ ను చాలామంది రూపయోగిస్తారు దీనిని బేయర్‌ 
కంపెనీవారు “లూమినాల్‌” అనే వ్యాపార నామంతోనూ మే ఆండ్‌ 
"బేకర్‌ చారు “గారి నాల్‌ * ఆశే వ్యాపార నామంతోనూ వి([కయిస్తునా్నారుల 


(రృ్‌స్థానిక మైన ఎనీ ప్పీషియాకలిగించ డానికికో కెయిన్‌ (Cocaine) 
(ఫోకెయిన్‌ (0౦౦216) వంటి చు "సధములను ఇంజెక్టనుగా ఇస్తారుం 
వీటిని ేతళ స్ర్రంలోే మ్యూకన్‌ మెం(బేనులతోక్కీ ఇతర శళన్ర్రుములతో 
శరీర భాతువులలోక్కీ వెన్ను తోకీ యిస్తారు, వీటివల్ల అనేక విషసలితములు. 
(Toxic effects) కలుగుత వి బార్బిట్యురేటులు ఆ విషమఫలితభులను. 
చాలావరకు తగ్గి స్హవి అందుకని ఎనీ స్టీషియాకు ముందు ఈ మందులను 
వాడడం శ (స్రువై ద్యంలో సాం(పదాయం ఆయిపోయింది, ఇందుకు సాధా' 
రణంగా సెక్తో నాల్‌ (కష నాల్‌ బార్భిటోన్‌ వాడు తౌర్కు 


జనరల్‌ ఎనీ _స్టీషి యాకు ముందుకూడా వీటిని వాడితే ఆందోళన, 
ళయమూ తగ్దుతవి, 


"పెద్ద మోతాదులలో ఇవే గాఢమైన నిద కలిగించి ఎనీ స్తటిక్కు 
లుగా పనిచే నవి, ఇందులో “పెంటోతాల్‌ సోడియం (హక్ళో జార్చి, 
టోన్‌ సోడియం) బాలా ముఖ్య మెంది, ఇది న్నిద కలిగించిన తరచాత్క 
వె(టస్‌ అకై పడ్‌ అక్సిజన్‌ వంటి వాయుూమి[ళమముఅను ఉఊపరాౌకాగిస్తారోం 
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బార్చిటోన్‌ (చావణములను రెక్ట్సం ద్వారా (ప్రారంభ ఎనీ శ్తిషియాకు 
(Basal anaestheoci2) ఇస్తారు, ఎవి"పేన్‌ సోడియం, వెయినులోకి 
యిన్తూవుండగా నే స్మృతి తప్పిఫోతుంది, కాని దీని ప్రభావం ఎక్కువసేపు 
వుండదు, 10 సెకండ్లకు ఒక ఘన సింణిమాటరు చొపుూన నెమ్మదిగా 
చెయినుతోకి యిస్తారు సాధారణంగా మొదట తి ఘ సెం, మి, ఇస్తారుం 
తరబాక కొంచెంసేపు ఆగి మిగతా పరిమాణం యిస్తారు, దాని (ప్రభావం 
పోగానే మెళుకువ వస్తుంది అనంతర దువ్బలితము లేవి వుండవు, కొని 
జ్ఞాపకళ క్రీ నశించి కొన్ని గంటలవరకు తిరిగి రాదు, 


మగత, తలనొప్పీ, "నే కనోళ స్పందనం (Nystagmus) 
వా జ్వేగ మాంద్యం ఏర్పడవచ్చును, వాంతి రావచ్చును పెంటోతాల్‌ 
సోడియం 25% (దావణం వెయినుతోకి యిస్తారు, దినిని నీటీతో కఅప 
గా జేపొంగుకుంది ఆ బుసబుస పోయిన తరవాక ఇంజెక్ట ను యిస్తారు. 
ఈ [దావణమును జాలా సేపు నిలవ వుంచరాదుం 


ఇది లివరుతో వికృతి చెందుళుంది అందువల్ల దీని ఉపయోగం 
లివరు వ్యాధులను కలిగించవచ్చునుః వెయినుకోకీ యిస్తున్న ప్పాడ్కు పెయిను 
నుండి మందు బయటకువ స్టే అక్కడ గడ్డకట్టి ఇన్‌ స్ట మేషను వర్వడుతుంది* 
దుర్భర మైన బాధ కలుగుగుందిి రక్తనాళ దుస్పంకోచమ గజనం 
నpై25య) కలిగి చేయి ఉబ్బిపోతుంది. ఆ రక్తనాళంలో రక్తం గడ్డ కట్టి 
(శాంబోనిస్‌ ఏర్పడవచ్చును, (రోగకాండ చూడుడు ఈ మందు ఆర్టైకీ 
గోడను ఇరిటేట్‌ చేసినప్పుడు చార్‌ ఎ్యడినలిన్‌ (Nor-Adrenalim 
అ”కీ వస్తువు కేయారై యిల్లా జరుగుతుంది, 


“పంటోతాల్‌ సోడియం "సెర్టిటము కొర్జెక్ళును తీవ్రంగా నందక 
రిచుంది. ఇందుబల్ల తీవ్రమైన కరీర స్పరిదనంతో దీనిని వాడు తారు. 
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తగించి జే స్తవిం శ్వాసబంధనం కలిగించవచ్చునుు. ర _క్షసంచార కేంద 
మును మండీకరించవచ్చును* 


స్వచ్చుంద నరాళశయంతో నీంపతెటిక్‌, పేరాసీంప తెటిక్‌ అని 
రెండు ఫౌగి ములున్నవి గదా! ఇందుతో సీంపతెటిక్‌ నరముల (పీరేపణ 
కొన్ని ఫలితములను కలిగిస్తుంది, ఆజే ఫలితములను కలిగించే క" షధములను 
*సీంపతోమిమెటీక్‌” జొషధములు అంటారు ోమిమునీస్‌” (Mine- 
నకు అన్న (గ్రీకమాటకు *మరొకరిలాగా ఆభినయించడంి” అని అర్థ ముం 
నీంప తెటిక్‌ నరములను (పేలేపించినపుడు, శ్వాసనాళ దుసృంకోచమూూ 
శేరింగ్సుతో శబ్దరజ్జువుల సానూప్యత ఏర్పడవచ్చును, శబ్దరజ్ఞావులు సమో 
పెంచినస్ప్రడం, వాయుమౌర్షం చిన్నదై శ్వాస నిరోధం ఏర్పడుతుంది 
ఆం౭దువల్ల క్యాసనాళంలోకి గాలిసోవడానికీ గొట్రమునుడంచకుం డా వెయి 
నులోకి యా మందులను పంపరారు, క్వాసనాళంళోకి గాలి గొట్టమును 
పంపడమును ఇన్‌ ట్య్యూబేషను (Intubation) అంటారు. కఫస్యంద 
నాధిక్యత జరగకుండా *“ఎ(టటోపిన్‌*ను ఇంజక్ష నుగా యివ్వాలి, 

టాన్సిల్‌ లు ఇన్‌ మేం అయివున్నప్వడ్రు వాటి చుట్టూ చీము 
ఏర్పడినప్పుడు (ఈ రో? స్థితిని 'క్విన్సీ) అంటారు కంర చ్యాధు 
వున్నప్వుడూ; ఈ విధమైన ఎనీ స్టీషియాకు పూనుకో రాదు 

జెనరల్‌ ఎనీ స్రీషింయాకు అనుడాల పరిస్థితులు లేనప్పుడు వెయిను 
తోకి మందులు పంపే ఎనీ స్టీపియా ఆవళరమాతుంది, స్వల్ప కౌలంకో 
జరిగిపోయే చికిత్సా విధానము అన్నింటికీ ఈ ఎనీ ప్లీషియా విధానం పనికి 
వస్తుంది, డయా ఖెర్మీ (కిరణచికిత్సా (ప్రభేదం విద్యుద్దవానము ౧160010 
cautery)» సిగ్నాయిడోప్యో-పీ (నీగ్మాయిడ్‌ కోలన్‌ లోకి నిగ్నాయిడో 
సో వ్‌ పంపి ఆక్క-డ అల్సర్లు కేన్సరు మొదలయిన మార్పులువున్న బే మో 
తెలునుకుెనీ పరీకా విధానం తొలిగిన కీళ్లు విశగన ఎెమాకలం సరిచేయడం 
వంటి చికిత్సా (ప్రక్రియలకు ఈ ఎనీ స్టీషియా విధాకిం చాలా ఊపరూూగ 
కరము, 
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ఎవిపాన్‌ సోడియం, పెంటోతాల్‌ సోడియం ఊప స్మృతితోే 
పాగుకునోయిన అనభూగులను వెలికి తెస వి, ఇందుకని, భావో న్భావమా 
అతో (Psychic Complexes) యీ ఎనీ స్టీపియా ఇచ్చి సంభావమ 
ఇల ద్వారా రోగుల చేక నే తమ గతాను భవములను చెప్పి సే ఆ భావోన్మా 
చములు నివారింపబడి వ్య కులు బుజూ మార్లం తో (పవ ర్తి స్తారు, రోగి యి 
ఎనీ స్లీషియానుండి తేరుకునే కౌలంలో యీ సంభాషణలు సాగిస్తారు. 
అప్పుడు కెఫీన్‌ ఏంఫీటమైన్‌ వంటి "సెరిబ (పేరేపకామధములు యిస్తే 
ఉపస్నృతిలో నాటుకొని వున్న అనుభూతులు ఇంకా తేలికగా వెలికి 
వసి 


స్థానికంగా వనిచేనే ఎనీ స్వటిక్కు-లు 


శరీరంతో (పతి భాగంలోనూ "సెన్సరీ నరా్యగములు వుంటవి 
వాటికి ఏ మాతం ఒత్తిడి తగిలినా బాధానుభూతి ఏర్పడుగుంది, ఆ నరా 
(గములను తాత్కాలికంగా మందికరం-చి నా, వక్తి కీనములు వేసినా ఆ 
(ప బేళంతోే బాధాకారణం వున్నా, బొధానుభూతి వుండదు, అల్లా ఒక 
స్థానంతో సెన్సరీ నర్మాగములను మందీకరిం చేవో, శ క్రిీషపానములు చేశేవో 
అయిన మందులను *స్తానిక ఎనీ స్పటిక్కు._లు) ఆంటారు. ఇంగ్ల ముతో 


“తోకల్‌' ఎనీ స్తటీక్కుులలి (Local Anaesthetics) అంటారు 
వైద్యుల సంభాషణలో “కోేకల్‌? అంశేణే *తేకల్‌ ఎనీ స్టీషియా? అని 


ఆర్ధం 

శరీరధర్మ కాండలో రిఫెక్ళు కార్యము ఎల్లా జరుగుతున్నదో వివ 
రింసబడింది. అది సెన్సరీ నర్మాగమునద్ద, ఆరంభతాతున్నదిగ జాం ఈ నరా 
గ్రములు శ_క్టిీహీనము లై నష్పుడు ఆ అనుభూతి ఊర్ధ్వ గామి నరముల 
ద్యారా మెదడుకు చేరదు, 





చాన్ఫరీ నా మునుండి ఆనూభకాతి జానీకి సంబంథింశున గేం శ్లియో 
జయ చేరుకుంది. ఆ గత తాను చుట్టూ స్థానిక ఎనీ _న్లటిక్‌ డావణముం 
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భరివ్యాపీంపకే స్తే (Perfusion) ఆ శేంగ్గి యానుతో వున్న న్యూరానులం 
ఆ వార్తలను పెకి పంపవుః 

(పతి మోటారు నరా(గము ఒక కండరంలోనో (గంధితోనో అంత 
తాతుంది గదా! నరకండర సంధి (Neuro-muscular junction» 
శ క్రీహీనమైనప్పుడు మోటారుభౌగంనుండి ఆ నరం తెచ్చిన ఆదేశము ఆ కండ 
రమునకు అందక్క అది నిష్కీయమాతుందిః ఆది సంకో చించదుు వ్యాకో 
చించదు, 


ఇల్లాగే ఒక నరము (సౌరంభంతో నే స్టానిక ఎనీ స్తటిక్కుును పరి 
వ్యాసీంపజీ స్టే ఆ నరమునకు సంబంధించిన కండరములో, (గంధుతో 
ఆఅనుభూతులో ెకీ పోవు; కిందికీ రావు 


జెనరల్‌ ఎనీ స్తటిక్కుల్యూ వెయినులోకి యిచ్చే ఎనీ _స్పటిక్కు_ల్యూ 
జెన్ను పొముళోకి యిచ్చే ఎనీ స్లటిక్కులూ ఉపయోగించడానికి పరివూర్మ 
మెన శరీర నిర్మితీ విజ్ఞానమూ, (ప్రత్యేక శికణ్యా పరికరములూూ అందువల్ల 
(పమాదము ఏర్పడితే ఆ (ప్రమాదాలనుండి రోగిని కాపాడే పరికరములూ 
ఉన్నప్పుడుగాని సాధ్యంకాదు, అవి వైద్య సంసలతో గాని లభించవుం 
ఎనీ స్టీపియా యివ్వడం ఒక (ప్రత్యేక శిక్షణా ఫలితమైన నైపుణ్యం 
fpeciality). అందరూ అందుకు వపూనుకో రాదు, 


కాని స్థానిక ఎనీస్పటిక్కు.ల ఉపయోగం ఆటువంటిగికాదు, ఆది 
చిన్న వక జరిగే వై ద్యాభ్యాసంలో నిత్యావసర మైన (ప్రక్రియ, 


-ఈః oo ఎనీ స్పటిక్కు.లూ నమూ్యికస్‌ మెం(బేనులయొక్కు 3 చర్మం 
యొక్క. ఉపరితలం (ఏళూలజ06) మిద పని చే స్తవ్లి, దూదిని స్తానిక ఎనీ 
సటిక్‌ (చావణంతో తడిపి మ్యూకస్‌ పొరమిద వుంచిగే అది అంటిన 
(ప్రబేళంలో "సెన్సరీ నర్నాగములు మొద్దుబారిపోతమి నుక్కులో చేసే 
చిన్న చిన్న ౪ స్ర్రచికిత్సలలళో ఇల్లా తరుచు చేయనలనీ వుంటుంది గవిని: 
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“నర్కేస్‌ ఎనీ_ప్టీషియా' (S1rface Anaesthe0c12) ఆంటారు, మనం 
“య పరితల ఎనీ స్పీషియా? అనవచ్చును, 


ఈ ఎనీ స్పటిక్‌ (దావణము నే ఛాతువులలోకి ఇంజెక్షన్‌ మౌర్షం గా 
పంపిస్తున్న ప్పుడు ధాతుమధ్యగతములై న నరా(గములు భక్తి పీనములై 
చాధానుభూతిని పెకి పంపవు తేలు కుట్టినప్పుడు, నోవా శేన్‌ (ద్రావణ 
మును తేలు కుట్టినచోట ఇంజెక్టనుగా యి స్టే ఆ బాధ మరుక్షణంలో అంత 
శించిపోతుంది, ఇం జెక్టను మార్గంగా ధాతువులలోకి ఫ్‌ (ద్రవపదార్థము 
"నె నా _పవేళెపెట్టడమును “ఇన్‌ ఫీల్లేవను ఆంటారు (పరాయి వస్తువు 
శరీరంలో ప వేశించడమును ఇన్‌ ఫీ .ల్ల్రేషను ఆంటారు. రోగ కాండ 
చూడుడు) ఇందువల్ల యీ విధమైన స్పానిక ఎనీ స్తీషి యాను “ఇన్‌ ఫీ శ్రే) 
వను ఎనీ స్తీషియా (Infiltration 20260810106014) ఆంటారు, 


నరముళోకి-గానిం నరము చుట్టూగాని యిచ్చి నరమునే శ_క్టిహీనం 
చేసే ఎనీ _స్టీపియా” వీధానమును "నెర్వ్‌ చాక్‌ (Nerve Block) 
ఆంటారు, దీనిని “నై రిక -పేీరేపణాటంకముి అనవచ్చునుం 


చర్శ్యంమిది స్థానిక ఎనీ స్తటిక్కను రుద్దితే అది చర్మంళోకి (ప్రవే 
శించగు, మొద్దుబారదు, కాని విద్యుత్‌ సహాయంతో దీనిని చర్భపుషొరల 
మధ్యకు పంపవచ్చును. ఈ (ప్మకియను “ఆయాన్టోఫో రెనిస్‌ (10060- 
phoresis) అంటారు, (దావణంళో లవణములు సాజిటీవ్‌ నెగిటివ్‌ 
అయానులుగా విడిళోతవిగదా! ఈ కె షభ ఆయానులు విద్యు దాకర్ణ ఇ 
రీత్యా ఛాతువులలోనికి పంపడమును అఆయాన్టోఫోగెనిస్‌ అంటారు, ఫోర్‌ 
tPhore) అoచే రం(ధము రంధ్రముల ద్వారా ఆయానులను పంపుట 
అని యా మోట కర్ణ ముం, ధాతువు అతోకి ఇం బెక్స ను గా సానిక' పని స్ప 
టిక్కు-ను పంపినప్పుడు ఆ (ప్రీజేళనులలో వున్న నరాంతనులు శక్తీ 
కీనములౌతనిం శ యుక్ళిచల్‌? ఆం తూ శాంతము అందువల్ల దీనినీ 
“ుక్ళినల్‌ ఎనీ ప్రీసిరహా" అంటారః 
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స్థానికమైన ఎనీ_ప్టీషియా కేవలం జొెవధముల వల్ల నే జరగదు. 
అత్యంత శీక లత్వంతో నరా(గములు మొద్దుబారి పోవచ్చును, సరమూలఅం* 
(Nerve Trunk) మోద వ ల్తిడిఠగిలి నా 'వెంద్దుబారి పోవ మ్బును, ధాతువు, 
అలోకి రక్తం పోకుండా అరికట్టి తాత్కాలిక రక్ష కీణతను కలిగించినా 
నరా(గములం ముద్దుచారిపోవచ్చును. “కొని యా పద్దతులతో సైనిక 
అత్యంత కీఠలత్వమును కలిగించడం మాత్రమే ఇప్పటికీ మిగిలే వున్నది, 
ఈతెల్‌ కోకెడ్‌ను సరించి యిదివరశే తెలుసుకున్నాము అది అతి 
శీ భుంగా ఆవిరి ఆయి స్టానికంగా కీతలత్వమును కలిగిస్తుంది. దీనిని వెద. 
జల్ల డానికి (Spraying) వీలైన సీసాలలో సరఫరా చేస్తారు, దానికి 
'న్పీంగ్‌ మూత వుంటుంది ఆ మూత తెరి స్టే యో తెల్‌ క్లోరెడ్‌ వెదజల్లు 
వచ్చును, ఏబ్బెస్‌లు కోసేముందు బాధ తెలియకుండా దీనిని చల్లుతారు. 

మంచి స్థానిక ఎనీస్టెటిక్కు_.కు యీ [కింది లకుణములు ఉండాలి. 

(1) అది ధాతువులను నాశనం చేయకుండా సెన్సరీ నరా(గ్రములనుః 
మొత మే ళ_క్టిపహీనములు చేయాలి, 

(2) ఎనీ స్పీషియా ఏర్పడడానికి ముందు గాని తరచాతగానీ ఇర 
"శ్చీల్‌ చేయరాదు, 

(శ అధి నీటిలో కరిగే (కిమిరాహిణ్యానికై ఉడక బెట్టి నా చెడి 
పోనిజై వుండాలి, 

(శ) దాని (ప్రభావం మరీ తొండరగా ఆంతరించరాదు, శాశ్వతం 
గానూ ఊఆంఎరాదు, 

(ర ఆతి రక్తవాళ వి స్తరణం కలిగించి నెత్తురుపోటును తగ్గించ 
రాదు ష్మథినలిన్‌ ఇచ్చినప్పుడు రక్తనాళ సంకోచం జకుగుతుంది, స్ధానిక 
ఎనీ_స్పటిక్‌ ఎడినలిన్‌ తో సమన్వయిం చి పనిచేయాలి 


(6 ఛాతువులు దానిని ఏక్కు_వగా ఆవహారించినప్పడు ఏకె నా వివ 
ఫలితములు సంభవి స్టే తగిన విరుగుడు వున్న బై వురిడాలిం 
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(7) ఆది కేంద్ర నరాళశయమును -పేరేపించ రాదు, 
(రి అభ్యాసం కలిగించేది కారాదు 


స్థానిక ఎనీ స్తటిక్కుులం ఎల్లా పనిచ్చేస్తపో ఇంకా నిర్భయించబడ 
లేదు నరంలో నెగటివ్‌ అయాను లుంటవిః స్థానిక ఎనీ స్పటిక పోజిటివ్‌" 
ఆఅయానులు కలై తే ఒక దానిని ఒకటి సీతే చేయవచ్చును, పిటి 
(ప్రభావంవల్ల ముందు నొప్పీ తర్వాత వేడిమి తర్వాత స్పర్శ ఆతర్వాత 
భంగిమోనుభూత్కి తరవాత పీడనానుభూతి (Joint & Pressure- 
Sensaton) యీ [క్రమంలో నశి స్పవి, అన్ని అనుభూకులూ ఒ*కేమారు 


నశించవుం 


జెవరల్‌ ఎనీ"స్టెటిక్కు.లలాగే వాటి రసాయన స్వఫావమునుబట్టి 
వీటినీ అనేక సముదయములుగా విభజించడం పరిపాటి, ఆ విభజనకు ఆధా 
రములు తెలియాలంెటే సమ్మగ మెన రసాయన కా _స్త్రపరిజ్ఞానం కావాలి 
నిత్య వై ద్యాభ్యాసంలో ఉపయోగించే స్థానిక ఎనీ స్తటిక్కుుల పేర్లూ ఊప 
చూ” విధానము, దుష్ఫులిత నివారణ తేలుసుకంయే బాలు వెశ్నుపాము 
లోకి ఎనీ స్పటిక్కు.లను సంపడంతాడా స్థానిక ఎనీ స్టీషియా (క్రిందకే 
వస్తుంది ఆంగుకు ని నె పుణ్యామా సరికరములూ కౌవాలి, 


es ఎ ఫీ _స్పటిక్కు_లలో ముఖ్యములై నవాటిని [కింద వివరిస్తు 
న్నాను 


కోకెయిన్‌ (((“ocaIne) 


ఇది (పోటోష్టాజముళు నశింపజేసే వస్తువు, గర్క మించిన బలఅంగల 
(దావణం ధాతు నాశనమునకు కాౌరణకనూాకుంది 

ఇది కేంద నరాశయనూను ("పీరేవీన్తుంది, ఇది ఊంర్తను స్థానిక 
ఎనీ _స్పటిక్కు.కు ఉండరాని లత,ణం, ముందు (పేేపణు తరవాత మండీ 
కరణ సరభవి స్తఫి, శేం(ద్ర నరాకయంతో అన్ని భాగములలో ఉండీ 
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కీందములు దీని (పభాచానికి లాంగిపోయే చే! ఇది అభ్య్యా సమయే మంగు, 
శొద్ది మోతాదలలో తీనుకుంశే అలనటపోతుంది మనస్సు నిశిత 
చూతుందిం వాస్థరణి పెరుగుతుంది కౌని ఉచితానుచిత జ్ఞానము సళిం 
చయ, బుద్ధిమాద్యం రాదు, కండర పటుతగం “పెరుగుతుంది కండర సమన్వ 
యం (Coordination) చెడదు, ఆల్క-వోలం సేవించినప్పుడు ౦0 
అతుణములు ఏర్పడినట్లు తోస్తుందేగాని నిజంగా అవి సంభవించవు, కోకా 
మున్‌లో ఇవన్నీ నిజంగానే సంభవి_స్తవి “పెద్ద మోతాదుతో కండర 
కోరపనం, కండర దుస్సంకోచము బిర్రు, 100010) సళ్లు మోరిమారి 
రావడం (01001010) సంభివి స్తవిం 


శ్వాసశేం(దమ్యు ర_క్షసంచార శీం|దము ("పీరేపితము లౌతవీం 


నీంప తెటీక్‌ నరముల పేలేపణవల్ల పరిధి రక్తనాళికలు సంకో 
ఛిస్తవి, కోకెయిన్‌ తీసుకు న్నా అంబే జరుగుతుంది ఇది వృ జ్వేగాధి 
శ్యథ ఏర్పడే నింపతోమిమెటిక్‌ 'బొొవధము ఇది కనీనికను వూర్తిగా 
విస్తరింపబేస్తుంది. కనీనికను వి స్పరింఫజేసే బు షభములనా మి(డ్రియా 
టిక్కు.లు (Mydriatics) ఆంటారు ఇందువల్ల ఇది నేక చికిత్సలో 
ఉపయోగింపసబడుతుంది, కొని కనీనికొకండరములు సంకోచ వ్య్యాకో చక 
క_§ని (4660modation) కోలుపోవు, వా జ్వేగాధిక్యఠత ఏర్పడు 
తుంది 


స్థానికంగా సెన్సరీ నర్మాగములను ఇది శక్తిహీనం చేని బాధ 
శతెలియనివ్వదు. ఇది ఎనీ స్ప్తటిశ్కే_ కాదు. బాధా నివారణ చేయ "+లిగినది 
గనక ఎనాల్లెసీక్కు. కూడా, ఇది త్వరగా రక్తంతో (ప్రవేశించి వి సర్షించ 
డుతుంది అందువల్ల దీని (ప్రభావము ఆశే సేపు వుండదు, ఎడ్రినలిన్‌ తో 
ఇలివీయి స్టే ఎనీ స్తీషియా ఎక్కు.సేపు వుంబుంది దీని ఆవారణ ఆధిక మై 
చువ్వులితనములు ఏర్పడవు నరంచుట్యూ యిస్తే రక _పేశేపణాటంకం 
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జరుగుతుంది. నిరంత రాయ మైన (గాయం లేని చర్మం ద్వారా ఇది ధాతువు 
అతోకి పోలేదు, కొందరి కిది పడదు. దీనిని చాలవరకు లివరు నాళనం 
చేస్తుంది, మిగిలింగి మూ[తంద్వారా వి సర్జింపబడుతుందిం విషఫలితములు గా 
మాననికో ద్వేగము, శిరో వేదన (పేలాపన్క కలవరం, కండర కంపనం 
జ్వరాధిక్యత (Hyperthermia), కనీనికౌవి స్తరణము, శ్వాసకోళ 


నాశనము సంభవించవచ్చును, ముందు బచార్చిట్యునేటులను వాడి తరవాత 
శో కెయిన్‌ యిస్తే 0లో దూహ్ఫృలిత ములు కొంతవరకు తగ్ల్గుతేని, 


దీనిని ఎక్కువగా మ్యూకస్‌ మెం((బేనులలో స్థానిక ఎనీ స్టీపియా 
కలిగించడానికి వాడుతారు, అందువల్ల ఏ (పమాదమోః రాదు, ర కచాళం 


లోకి పోతే వాశాత్తుగా ర_క్షనాళవి స్తరణం జరిగి నెత్తురుపోటు పడిపో 
తుంది 


దీనిని వాడినకొద్ది “సహనం? ఏర్పడుతుంది కాని మొర్చియాతో 
వర్పడినంకగా ఏర్పడదు, అసాధారణ ధ్వని [శవణమ్య అసాధారణ దృశ్య 
దర్శనము, అసాధారణ స్పృర్భానుభూతులు విషలక్షణయలు ఇది నీర మనది 
కాదు అభ్యాసం ఏర్ప జే వస్తువు, 


ఎమైెలోశకెయిన్‌ (Amyloocaime) : 


దీనిని అధికంగా సనల్‌ ఎనీ స్టీషియాతో వాడుతారు, 
1పో(ౌయిన్‌ : 


దీనినే నోవొకెయిన్‌ అనీ ఈతోశకెయిన్‌ అనీ ఆంటారు, దీనివల్ల 
ఏర్పడే విషల కణములు అత్యల్పముం, ఇది ర_క్ట నాళ సంకో చమును కలిగిం 
చదు, ష్మడినలిన్‌ తో కలిని పనిచేస్తుంది ఇందువల్ల యీ రెండూ కలిని 
ఇన్‌ ఫీల్లేట్‌ చేస్టే ఆవారణ తస్తతుంది, ఇది కనీనికలను వి_స్థరింపజేయచ్యు 
ఇన్‌ ఫీల్తేవన్‌ ఎరీ స్రీషియా కలిగించడానికి ఇది ఈ త్హమమైన మందు 


పాధారణంగా 2% జల। దావణమును వాడుతారు తేలు కుట్టిన ప్పూడిగి 
చుం్మత్రర పట్టినట్లుగా జాధా నివాఠెణ ఇ స్తుంచెం 
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ఇది స్పైనల్‌ ఎనీ ప్తీషియా యివ్వడానికీ పనికివస్తుంది. ఇది బాధా" 
నివారక ళ కీ*ఇల మందు, ఎలరీని తగి సుందిం 
అటి యాబై (౧-5 


శరీ రాంత రాళ ములలో నున్న ఆంగ ములకో బాధ ఏర్పడివపవూకు ఆ- 
బాధ ఒక నిర్షిస్థ చర్చ (పబేశంతో అఆనుభూతనూ గుంది, ఇటువంటి బాధను 
రిఫు పెయిన్‌ (Referred pain) ఆంటారు పీ చర్మ (పజేళంలో' 
బాధ అనుభూకమాతున్నదో ఆ చర్మ (ప్రదేశంలో దీనిని ఇంటెక్టు చేస్తే 
చాధ తగ్గుతుంది వేగస్‌ నరం _పేేశేపణ ((పీగులతో కండరముల బి(ర్రును 
“పాచ్చిస్తుంది కొన్ని వ్యాధులతో ఇలియం (చిన్న పేగు అంత్యభాగ ము 
శ క్రిరహితమాతుంది అప్పుడు సీంప తెటిక్‌ నరమూలములను శ_క్రీహీనములు 
చేస్తే సాగిపోయిన ఇలియఫు కండరములకో మళ్ళీ బరు అధికమాతుందిం 

వాదయగతి అయ తస్పినపుడూ, ఏంజై నా "పెక్ట్టరిస్‌ (Angina 
pectoris వకతుళూలు తోనూ నిర్విరామమైన ఈబ్బనంతోనూ 1% జల 
(దావణం చెయినులోకి యిస్తారు, దీనిని (పోనెస్టీబ్‌ అనే పేరుతో స్వ్కిబ్‌ 
కంపెనీవారు అమ్ముతు న్న్నారి, హృదయ దుర్ణయలతో (Condiac 
arhy 0012ను యిది బాలా ఊపకమోగకర మెన మందు, 


సల్ఫానిల మెడ్‌ జాతి మందుల కూ, దీనికీ పడదు పడని వారితో చర్మం 
ఇన్‌ మేం ఆయి డెర్మటైటిస్‌ ఏర్పడవచ్చును, తల తిరగడం, మూర్చ 
సంభవిం దవచ్చును, 


ఎమోలోశకేయిన్‌ : 


దీని శే "పీన్టో కెయిన్‌ అనికూణా “పీరు ఇది న్థిరవస్తువు. దీని (చావా 


ఆమను నరగజెట్టవచ్చును,. కపరిభాగముల ఎనీ _స్టీపియా కిది ఉపయోగ 
కళ వైంన మందు, 


లిడోకయిన్‌ : 
కీని" గాలోకెయిన్‌ ఆనీ లిగ్నోకెయిన్‌ ఆనీ కాడా పేర్లున్న విం. 
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ఉపకితలముల ఎనీ స్త్రీపియా కిది మంచిమందు ఇన్‌ ఫీల్ర్రేట్‌ చేయవచ్చును 
ఇచ్చిన కొంచెంసేపటికి మంచి ఎనీ స్తీపియా ఏర్పడుతుంది ఇది ఈమధ్యే" 
ఉపణయోాగంతోకి వచ్చింది 

మైఎనల్‌ ఎనీ స్టీషియా : _ ఇది శన వైద్యంతో (ప్రధానమైనది. 

చన్ను పొములోకి మందులను పంపి ఎనీ స్పీషియా కలిగించడమును 
ెఎనల్‌ ఎనీ స్టీపియా అంటారు, సైపనట్‌ నరములు ఆయా శరీరభాగము 
అకు పోతవిగడా! స్రనల్‌ ఎనీ స్టీషియా యిచ్చిన మట్టమునుబట్టి ఎనీ స్తీ 
ప్తి యా ఏర్పడే (ప్రదేశము మారుతూ వుంటుంది, ఇచ్చిన మందూ దాని 
బలాధిక్యత్క రోగి భంగిమమూ ఇవన్నీ ఏ ఏ [ఫబేళములలో ఎనీ_సీపియా 
ఏర్పడుతున్నన ఎంతసేపు వుంటుంది అన్న విషయములను నిర్లయి స్పవి, 
ఇందువల్ల లాభము ఏ 

(ఏ) కండరములు సంపూర్ణంగా వ్యాకోచం పొంగుతవి, 

(ఏ) శ్వాస కారానికి ఏ ఆటంకమూ దానిలో ఏ మొర్చూ, 
వుండదుం 

(9) సాక్‌ వుండదు, నొప్పి కొంచెం కూడా వుండరు 

(ట్ర స్పృహా వుంటుంది, 

(ర) వా(దోగము లున్న వారితో యిది శేముకర మైన ఎనీ ప్రీషి యా+ 
విధానము. అల్లాగే క్వాసకోళ వ్యాధులున్న వారికీ యిది మంచిది మధూ 
మేవామ్ము కిడ్నీ వ్యాధులున్న వారికి జెనరల్‌ ఎనీ స్తీషియా కంక వల్‌ 
ఎనీ న్త్‌సి యా మంచిది 
ఈ కింది దుప్పలితములు కలగవచ్చును, 


(ఏ) శ్వాసకేం[ద్ర మందీకరణయు, 
(2) నాత్తురుపోటం పడిపోవడం. 
శ్ర తఅనొన్ని 
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(క్రీ వికౌరమ్యూ చాంతీ, 

(5) మూత్రబంభనము (Retention of urine) 

(6) వెన్ను (పదేళంతో వుండే మెనిం బెస్‌ ఇన్‌ ఫేం "కావడం 

ఈ (క్రింది రోగ పరిస్థితులతో మ్రైనల్‌ ఎనీ స్లీపీయా ఇవ్వరాదు 


(శు వాదయ దుర్చలత్వము, వా(దోగములు నెత్తురుఫోటు 
ఈకు్క,_వగా ఉండడం, 

(29) కేంద నరాళశయచ్యాధులు - య న్నాద లం 

(తి) శ్వాస నికోధము, (Respiratory obstruction) 

(శ్రీ వెన్నుపూసల వ్యాధులు, 

(ర అంచార్‌ పంక్చర్‌ చేసే చోట శ్రీమిదోషము (గజ్జి తామర 
-ఎస్టీమో "మొదలై నవి) 

(6) ర క్షగతమైన (క్రిమిదోవము, 

(7) వెళవం, 

శ స్ర్రచికిళ్స చేసేవారు సర్జను లై లై నా ఆపరేషన్‌ గురించి తోగలు 
తమ కుటుంబ వైద్యుల నే అడుగుతారు. వారికి సలహా యివ్వడానికై ఎనీ 
_స్టీషియా విధానములు వాటీ లాభనవ్రములూ, అనుకూల పరిస్థీకేంలం వైెగ్యా 
భ్యాసకులకు తెలిసీవుండాలి. 


కం్యదనరాశయ మందికరౌషధములు : బాధా 


నివారకములు : (Analgesics) 


ఇంతవరకు కేంద నరాశయమును మందీకరించే జొషధములతో 
అధికంగా ని దాశకరాషధములను గురించి తెలుసుకున్నాము, ఇప్పడు 
బాధా నివారణ చేసే కు వషధములను గురించి కెలుణుకుం దాను. 

డాక్టరు దగ్గిరకు వచ్చే రోగులకో చాలామంది పీదో రకమైన 
నొప్పితో వశ్చేవా శే, నొప్పి ఏదో తోగానికి ఒక లత్‌ణం మహా కచ 
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కావచ్చును. కాని రోగి దృష్టితో అదే ప్రధాన వ్యాధిగా కనువీస్తుందిం 
వెద్యులు బాధా నివారక విధానములను గురించి తుంజ్ఞాం గా తెలునుకోని 
వుండాలి, బాధ దుర్నివార్య మైనప్పుడు శీం(ద నరాళశయంమోద పనిచేసే 
కొన్ని మంసులు బాధను ఊపళమింపజే స్తవి 


బాధపడే వారిని రెండు దృకృధములనుండి గనునించవలనీవుంటుందిం 
(ఏ) బాధ-దాని కారణము నివారణ లేక ఉపళమనము (2) ఆ బాధవల్ల 
రోగి మాననీక వై ఖరిలో ఏర్పడే మార్పులు తతృలితములు, 


చాధానుభూతిని స్వీకరించేది తేలమస్‌గ డా! తేలమస్‌ మోద పనిచేసే 
మందులు, రోగిలో భాధానుభూతి తీ్మీవతను తగ్గి స్తవి బాధ తగ్గడం జేరు 
రోగికా అనుభూతి త్మీవత తగ్గడం వేరు బాధ గుర్నివార్యమైన్వా దాని 
తీవత తగ్జి దుర్భరమైన బాధ ఛిరించదిగినది గా రోగి భావించేటట్లు చేయ 
వచ్చును, ఇది సెరిబను కారకుడు పనిచేసే మందుఅవల్ల సాధింపబడు 
తున్నది, ఇటువంటి మందులే సాధారణంగా అభ్యాసం ఏర్ప జేవై వుంటవి, 


'తేలమస్‌మిద మౌ[తమే పనిచేసే బాధానుభూతి లేకుండా చేసే. 
బాధా నివారకాషధములు ఆ త్తమమెనవి, కాని ఈ విధంగా మా(త్రమే 
పనిచేసే మంగు లేవీ లేవు, అన్నీ అంతో యింతో జేలనుస్‌ మొద "సిరి 
(బము కాసన్టెళ్ళు మోడా పనిచేసే బే సెర్మిఖము "కా న్రైళ్ళు మోద పనిచేసే 
మందులు బాఫోపళమనం కలిగించినా, చాటి (ప్రభావానికి లోబడిన రోగి 
సాధారణ స్థితిలో వున్నాడనడానికి వీలులేదు. 


స్ట. మనఃస్థితికీ అతని బాధా సహివ్షుతకూ సంబంధం వుంది, ఆందో" 
ళన బాధా సహిమ్షుతాళ కని తగ్గిస్తుంది, కోోపో(దేకం వంటి త్‌ే 
కములు బాధా సహిన్లు తాళ కిని ‘pai thresh hold) హెచ్చు 
చే పవి, కోపో-న్బాదంలో బాధ "తెలియదు యాద్ధం ఇేన్తున్నంత 
శీవూ సాధారణ గాధూనులా భధ నినికుడికి తెలియను, బార్చిట్యు 
"కట్టడ జాధా నినారకళ క్తి తేదీ జప్పాలి ఆయినా చాధాకాౌలంతో 
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ఇధిగా ఏర్పజే ఆందోళనను కగ్చించ్చి అవి బాధనే ఉపళమింస జేనినట్లు 
తోస్తుంది జ్ఞా? భృ క్రూం మనస్సుకూ చాలా నంబంధం వుంది చాలా బాధ 
పడేవాడు వకు పూర్లవిశ్వాసమున్న డాక్టరు మంచి నీళ్ళు ఇంజెక్టను 
యిచ్చినా కొం వెంసేపయినా బాధ తగ్గినట్లు భావిస్తాడు, [కొత్త 
శాక రు సరెనమందు ఇచ్చినా ఏ ఫలికమూ వుండదు, కొని ఇంజెక్ష నుకు 
6 కుం తు 
బదులంగా మంచినీళ్ళు (తాగిస్తే ఎంత వీశ్వాసమున్న వైద్యుడి మిదనై నా 
రోగికి విశ్వాసం పోగుంది, ఒకమౌటు ఒక మోతాదులో బాధ తగ్గించిన 
నుందు అబే మోతాదులో కొంత కాలానికి పనిచేయగు, మరికొంత 
కెలానికి ఆ మందే పనిచేయదు, ఇందువల్ల నే మందుల కం పెనీ వాళ్ళు 
ఎప్పటికప్పుడు కొ త్త బాధా నివారకాపధములను తయారు చేస్తున్నారు, 
ఎవరెన్ని చేనినాా భొధానివారకాళ క్లితో నల్లమంద్యూఏ స్పరిన్‌ (Opium 
and Aspirin) ఆనాటికీ యి నాటికీ ఆ|గగణములుగా సీ నున్నని 


నొప్పి ఆనేక కారణములవల్ల కలుగుతుంది, అందువల్ల జే అనేక 
రకముల నొప్పులకు అనేక కు పధములను వాడవనలసీ వుంటుంది చర్మము 
కండరములు, ఎముక ల్కు కీళ్ళు_ఇవన్నీ శరీర భాగవుల “పోమాస్‌” ఆం 
శరీరము, అందువల్ల ఫీటీకి సంబంధించిన నొప్పులను శరీర బాధ 
(Somatic pain) ఆంటారు. ఇవి ఏస్పకిన్‌, "ఫెనాసెటీన్‌ వంటో "భాభా 
నివారక నులవల్ల తగ్గుతున్న వి, ఇవి రోగితో బాధా సహిన్షు తాళిని అధికం 
చ్వేస్తవి, ఆందువల్ల నొప్పి కొంత సేపటికి తగ్గినట్లు వుంటుంద, వీటివల 
ఆభ్యా సములు (Addiction) ఏర్పడవు, ఇవి నిద పట్టిం చను. 


శరీరాంతరాళముఅళో నుంజే అంగములందు యేర్పడిన చాధ 
మార్ళిన్‌, పెతిడిన్‌ వంటి మందులతో గాని తగ్గవు, ఇవి బాధా సహిమ్హతా 
శక్తినీ ఆధికం చేస్తది, బాధవల్ల కలిగే మౌననిక ఇశ్సణములనూ తొల 
గిస్టని కాని ఇవి అభ్యాసహేతువులు (Drugs of Addiotion). 
నొప్చి 'స్టల్బనూా కావచ్చు. త్మీవమూ కావచ్చునుం స్వల్పమైన నొవ్చి 
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వఏస్పిరిన్‌ వంటి అని దాకళొషధముఅ వల్ల "నే బోతుంది కాని తీ వమైన 
నొప్పి వీటితో తగ్గదు అఆన్నిచాకకావషధములు (Non narcotic 
medicines) ఏకంగా వాడినప్పుడు కంకు చెండు మూడు కలిపి ఇచ్చి 
నప్పుడు ఫలితం ఆధికం గా వుంగుంన్కి గుర్పుణయులు తక్కువగా వుంటని 
ఉదావారణంగా ఏ; పఏస్పిరిన ఫేనానీటిక్‌, కెఫీన్‌ సిట్రస్‌ కలిపి చేసీన 
మా(క్రలు, అల్లాగే ఏన్పిరిన్‌, ఫెనాసెటిన్‌ కోడీన్‌ కలిపి మాతలు చేయ 
డం చబిరకెౌలం-గా వస్తున్న పద్దతి (A, 9. C. Tablets) 


నొప్పికి మూల స్థానములు ఫా 


కండరములు, ఇచ్చాధీనములు అనిచ్చాధీశములు ఆని రెండు రక 
ములుగదాం ఇందుతో అనిచ్భాధీన కండరములు (పేగులు గ ర్మాశయం 
వంటి ళరీరాంత రావయములలో వుండేబి సంకోచం పొందిన పూడు 
బాధ కలుగుతుంది ఇచ్చాధీసకండరములు దున్సంకో-చము పొందినా 
బాధ కలుగసణుంది, 


నై రికబాధ $= నరములు ఇన్‌ ఫేం ఆయినా వాటికి వత్తిడి 
తగిలినా దుర్భరమైన బాధ ఏర్పడుగుంది*. నె రక బాధను ఇంగ్లీషుతో 
న్యూ రాల్చి యా (Neuralgia) అంటారు, -హెర్చిస్‌-జోస్టర్‌ (సర్పి 
మై? కజెమినల్‌ న్యూ రాల్సి (Trigeminal Neuralg12) (పౌర్ళ్యపు 
నొప్పి, ఇటువంటివి, తేలమస్‌ ఇరిశేవును, ఇన్‌ సే మేషును, ఇస్కీమియా 
(కరీరకాండ చూడుడు, గుర్మాంసవృద్ధి (Malignancy), గాయములు 
"నెత్తురుపోటు, సాధారణంగా బాధాకౌెరణను లౌతవి, వివిధాంగముఅలో 
దుస్ఫంకోచంవలన కలిగే బాధలకు వివిధ నామములు వున్నసి ఊదా 
పహారణంగాం గర్భాశయం కంఠంలో (Cervix) దుస్ఫ్రంకో చంవల్లి 
యుకుళూఅ ఏర్పడుతుండి మెదడు (కిందవుండే ఆ గైరీలు ఉబ్బినప్పుడు 
తలనొప్పి అల్లా ఒక (ప్రక్కు_కే జరిగితే పార్ధ ఫునొప్పీ ఏర్పడతవి, ఏనొప్పీ 
ఛభయి గా బాధా నిబారకాషృధమాల తగ్గి సని, ని|చాకర చాధాని వార కనుల 


160 


శ క్రివంతములై న కు పధములు,ఆందుకతో నల్లమందు, దానినుంచి తయారైన 
మంధులు ఆతి ముఖములు 


నల్ల మందు - దాని నుండి తయారై న శువషధములు: 


నల్ల మందును ఆయా క్వేదంలో “అభిని” *ఆహిఫేనముి” ఆంటారు. 
బిసీ సుతో ఓసియంి (Opium) ఆంటారు, 

ఆభినినీ, అభినీజనిత వస్తువులనూ బహుళ తౌబ్ద్బ్ద ములు గా మానవులు. 
బాధానిబారణకై ఉపయోగిస్తున్నారు, 

గసగసాల చెట్టు ఆపక్వఫలముల మిద క త్తితో తోతైన గాటులు 
బీ స్ప్రే పాలవంటి ఎగ డేవను వస్తుంది. ఆ (ద్రవపదార్థంతో మార్భినూ 
(Morphine), మరికొన్ని ఆల్క-లాయిడ్డు వుంటవి, ఇదే నల్ల మందు 
కాదు, దీనికి కొన్ని వస్తువులం చేర్చి నల్లమందు తయారు చేస్తారు, 

అనిచ్చాధీన కండరముల మిద వాటి ఫలితములనుబట్టి ఆభినీజనిత 
ములైన ఆల్క-_లాయిడ్డు రెండు రకములుగా వుంటవి 


(1) అనిచ్భాధీన కండరములలో సంకోచము కలిగించేవి. _ 
శ shy స We a’ 





(2) 99 49 వ్యాకోచము 3౩ 


సంకోచము స్వల్ప మైనప్పుడు కండలో బరు (tone) అధిక 
మౌతుంది, బ్మిరును అధికం చేసే అభినీ ఆల్క-లాయిడ్ల లో ముఖ్య మైనవి 


11. గ్ర మార్ఫిన్‌ (Morphine) 
(బి కోడీక్‌ (Codine) 
(3) తీబెయిన్‌ (Thebaine) 
(ఓ) డయోనీన్‌ (Diomne) 
(ర్‌ డయొ మొర్చిన్‌ (Diomorphine) 
(6) ఎపోమార్సిన్‌ (Apomorphine} 
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(7) డైలాడిడ్‌ (Diladid) 

(ర) మెటాపాన్‌ (Metapan) 

(9 “పెతిడిన్‌ 

(10) హిరోయిన్‌ 

(1D) పేంటోపాన్‌ 
₹[ (1) పేపావరన్‌ (Papavarine) 

(బి నాకో్కటిన్‌ (Narcotine) 

పెవన్నీ మొర్చిన్‌ మాలిక్యూలులో కలిగే మౌర్పులవల్ల రూపొం 
దేజే 

అభినీ ఆల్క-లాయిడ్డు ఇన్ని వచ్చినందున అభినినే యధాతధంగా 
శెవధము గా ఇవ్వడమో ఇతర బు హధములతో చేర్చి ఉపయోగిం చడమో 
తగ్గి పోయింది కాన్వి కొన్ని రూపములతో అది యింకా ఉపయోగించ 
బడుతూ నే వున్నది, 

అభినీ చూర్ణము ఏ---మోతాదు 1 గెయిను (60 మిల్లి గ్రాములు 
అభినీ టింక్చరు (1000006 ౦001) 10 చుక్కలు టింక్స్ళరు 
శీంఫర్‌ కో (Ir. Camphorco) (ఇందులో కర్పూరము నల్లమందు . 


ఆఅ్య-హాలు వుంటవి) మోతాదు 30-60 చుక్కల ఇవన్నీ నల్లనుందును 
ఆ రూపంలో నే వాడి తయారుచేసినవిం 


నల్లమందు ఇపికాక్‌ కలిపి డోవర్‌ అనే శా స్రూజ్ఞుడు చూర్షము 
అను తయారు చేశాడు, వీటిని భీది వ్యాధితో వాడుతారు, శోవర్‌ ఫౌడరు 
ఆభినీ ఆల్కు-లాయిడ్ల తే* అతి ముఖ్యములు ; (ఏ) మౌర్చిన్‌ , (2) 
కోడీన్‌, (9 పెతిడిన్‌, (త) నార్కోటిన్‌ , (5) పేపావరిన్‌* 
వ్వంటికోకీ మొర్చిన్‌ అతినుఖ్యమెనది. శరీరంలో అ 
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కోళముల మోద్క అంగముల మోద తన (ప్రభావమును (ప్రసరించగలగి 
బాధా నివారకముగాన్యూ నిచాకరాషముగానూ ఆతిముఖ్యమెనదిం దీని 
అతుణములను గురించిన పరిపూర్షజ్ఞూనము (ప్రతి వైద్యుడికీ అవసరము 


మార్ఫిన్‌ వ "కేందనరాశయము ; 


మెదడుపె మౌర్చీన్‌ (ప్రభావము రెండు విధములుగా (పదర్శింప 
బడుతుంది 


(1) మందీకరణము (2) (పేశేపణము 
మందీకరణము : 


గ్ర బాధానివారణ (Analges18) 

(2) దగ్గు రిప్లెళ్ళు మందీకరణము, 

(తి) శాషాసకేం(ద మందీకరణము, 

(ఢీ నిద 

ఈ నాలుగగూ మందీకరణవల్ల ఏర్పడే ఫలితములు, 

(వేలేవణ | 

(1 వాంతి, 

(2) కనీనికౌ సంకోచము 

(ఈ) కొన్ని వెన్ను రి ఫైక్సుల ళా ధిక్యికే* 

(ఉ కంపనం 

(9) మిధ్యారోగ్య్య భావన (HUphoria) 

(రోగ లవణములున్నా “నేను చాలా కాగు న్నా” ననే భావనను 
మారియా ("పే శేపిన్తుందిం ఆది నిజంగా బాగుండి ఏర్పడేది కౌదు ఈ 
లకుణమును యూ ఫోరియా అంటారు 

(6) అనిచ్భాధీన కండరములు మార్ఫియా (పభాొవంవల్ల ముందు 
సంకోచించి త ర్వాత వా్యాకళోచి స్పవి. 
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జీర్లకోళంతోేన్యూ విత్తనాళంలోనూ కిడ్ష్నీలోన్యూ యూరిటర్ల 
లోనూ ఉండే అనిచ్భాధీన కండరముల దుస్ఫ్రంకోచము (నీం281)+ 
చె లకుణములను గురించి వివరంగా తెలుసుకో చాలి, 


మార్ఫిన్‌ (పధానోపయోాగములు 2 బాధా నివారణం నిద్ర మార్నిన్‌ 
శీందనరాయమును మందీకరించినందువల్ల కొన్ని లక్నుణముల్యూ పీలే 
శేంచినందువల్ల మరికొన్ని లక్షణములు ఏర్పడతవి,వాటిని “పెనసూచించాను, 


విగుసుకుపోయినట్లున్న కండరములు వ్యాకో చించినవన్న భావననూ, 
మనళ్ళాంతినీ (౫4౦1111003 మిధ్యారోగ్యభావనన్యూ నిద్రమత్తునూ 
చేనిమిడా మనస్సు "కేం డ్రీకరించ లేకపోవడమును, బద్ధకమును(lethargy) 
శలిగిస్తుంది ఇది తీసుకోగానే కొంత హుషారు కలుగుతుంది, తీనుకుని 
సరదాగా తిరిశేవార్యూ సని చేసీవారూ వున్నారు. కౌని ఎక్కవ 
చుందిలో దీర్హకౌలంగా వున్న బాధా నివారణ్య నిద్ర కలుగుకవి, బార్చి 
ట్యులేటుఅవంటి యితర ని_చ్రాకరొపధములతో నిద చివర లవణము 
మార్ఫిన్‌ తీసుకున్నప్పుడు నిద్రమత్తు మెదటి అక్షణాము నిద లేకపోవడం 
చాధవల్ల నై తే మారియా బాధ నివారించి నిధకున్న ఆటంకాన్ని తోల 
గిన్తుంది, కొన్వి చనైరిక స్వభావమున్న కొందరు నిద్రపోరు, వారితో 
చౌూర్చియా, మిధ్యారో గ్యభావన కలిగిన్తుం దే గాని నిద్ర నివ్వదు ఇవ్వక 
పోగా మాననీకో(బేకమునూ ఉత్సావహామునూ యిస్తుంది కాని అది భౌతిక 
రంగంలో కనిపించగుః నిద పట్టించడానికి మార్ఫిన్‌ నుంచి మందు కాదు, 
మౌర్చియా నిద పట్టించకపోయి నా మనస్సు కదటబడచేనీ ఆందోళనను 
శగ్గీంచ్చి రోగికి మనస్వస్టతను సమకూరుస్తుంది, 1/8 నుండి 1/6 (_యిను 
ఇూ తొాదుతో యిస్తే ఇల్లా జరుగుతుందొ 

పెద్ద మోతాదులలో యి స్టే కేందనరాళయం మందీకృత మాతం ది 
చుగత్క మెడుల్లా ఆభ్లాంగేటాలో వుంటే శ్వాస రక్తసంభార శీం(డ 
చందీకరణం జరిగి క్యాస నితోధంవల్ల మరణం 'సంబివించనచ్చును 
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మార్ఫిన్‌ వల్ల వేగస్‌ నరమూ వాంతి కేం|దమాూ ((పేశరేసింపబడతవి, అడే 
సమయంతో కాస, రకసంచార శేం(దమఃలూ మందికరింపబడతవిం ఇది 
యయా మందుయొక్క. వై చిత్రము వాంతి మౌగ్చియా కలిగించిన సత్పలి 
తనుల నన్నింటినీ నాళనం చేస్తుంది 

మార్ఫిన్‌ మనస్ఫుళు చురుకుద నాన్నీ మానసోల్లా పాశ్న ఇస్తుంది 
కాని రోగి నిలబడి మేధో పర్మిక్రమ చేయలేడు, ఒక విషయం మోద బుద్ధిని 
శీం[దీక రించ లేడు, ఊహాతిరేకం ఏర్పడుతుంది, అది దుర్ని వారం హడాం 


కొన్ని వెన్ను రిఫెక్ళులు మందీకృతము లౌతవి, కాని కొన్ని కండ 
రములు బిగుసుకుపోయి ధను రాషాతము (Tetanus) తో లాగా భయం 
కరమైన కండర గుస్ఫృంకోచము మార్భియావల్ల నే యేర్బడవచ్చును, 


మార్ఫిన్‌ ?; కసినికలు ;- 


మౌర్చిన్‌ అధికంగా తీసుకుంటే కనీనిక నూదిమొన అంత 
చిన్న చైపోగుంద ఇది కేంద ఫలితముఎఅం శ నెరిక (పీ రేపితము, స్థానిక 
ఫలితం “కెద, 

మౌార్చియా దురభ్యాసం కల వాళ్ళలో కనీనికలం ఎప్పుడడా 'సంకో 
చించే వుంటవిం 
మార్చిన్‌ fs 3D కా 

మార్ఫిన్‌, శరీర బాహ్యా భాగములలోనూ ఆంతరంగములతోనూ 
ఏర్పడిన బాధల నన్నింటినీ నివారిస్తుంది. మౌర్చియా తీసుకున్న రోగిని లేవ 
గొట్రకుండా వుంటే, బాధా నివారణ బాగానే వుంటుంది, కొని. 
మౌర్చియా నిద్రతో విస్మృతి ఏర్పడదు, రోగి శేపితే లేచే సితిళో చీ, 
వుంటాడు, క 

మౌర్శ్చిన్‌ బాధా నివారణను మూడు విధాలుగా సాధిస్తుంది 
(1) బాధాసహిమవ్షుతా ళక్తిని అధికం చేయడం, (ఏ బాధకు రోగిలో కలి 
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భౌతిక, మోననీక వైఖరులను మొర్చడం-చానికి ఫలికంగా రోగి బాధ 
కలిగించే విషయములను గురించి మరచిపోయి ఆనందహేకువై న వాటి 
మీదకు దృష్టి మళ్ళిస్తాడు, (క నిద కలిగించడం, “సెరి(బము "కా ర్టక్ళులో 
బాధావుభూలికి సంబంధించిన [ప దేళముఅను, మధ్య మ న్తీష్క్లుంతో బాధా 
మౌర్హ్లములను (పతక్యేకంగా మందికరించి బాధా తీవతను రోగికి అంతగా 
తెలియకుండా చేస్తుంది 


శాస కార్యము స్ట మార్చియా కా 


శ్వాస కార్యంఅో వుండే అయను (న మూర్చియా మారు 
స్తుంది, చాలా చిన్న మోతాదులతో యి స్టే ఈబ్బసంవంటి వ్యాధులతో 
వుంజే శ్వాస వై పరీత్యాలను తొలిగించి బాథోపళమనం కలిగిస్తుంది, కొని 
యిది శ్వాస నాళములను (5001010165) సంకోచింప జేనీ శ్వాస 
మార్లములను చిన్నవి చేస్తుంది అందువల్ల అస్త్మాతకో నిత్యము చాడదగ్ధ 
నుందు కాదు, 


మౌర్చియా మోతాదు మరీ అధికమైతే, శ్వాస అంతకంతకు లోతు 
తగ లయతప్పి మరణం సంభవిస్తుందిం 
మార్చిన్‌. దగ్గు వ 

చాలా సల మోతాదులతో (1/30 _7యిన్సు దగ్గు శకేం(త్త 
మును మందీకరించి దగ్గును నిలి"పేస్తుంది, శ్వాస నాళములళో స్యందనమును 


తగ్గించి కఫరాహిత్యమును కల్లిస్తుంది ఎంతకీ కఫం రాని పాడిదస్టతో 
చాధసడే వారికి నూర్చియా మంచి ఉపళమనమిస్తుంది? 


మార్చిన్‌ : ర కనంచారకోశము :._- 





న తన్గముంది కొని తత. కందరు 
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01500) కాదు, ఆందువల్ల సృ(ద్రోగం వున్నవా రందరికీ దీనిని వాడ 
వచ్చును, కాని ఇది పరిధి ర క్తనాళ వ్యాకో-చమును కలిగిం ది నెత్తురుపోటును 
తగ్గీ చ్చుంది, "కాతోనరీ.తాంబోనిస్‌ తో కలిగే పాక్‌కు మార్టిన్‌ కంకు మంచి 
మందు నేడు, 


మార్ఫిన్‌ : జీర్ణ కోశము స 


ఇది జీర్ణ నాళంలో “కాలిక్‌” (౮0110)ను తగ్గిస్తుంది ఆం(త కండర 
ములు, పరస్పర సమన్వయం లేకుండా సంకోచించినప్పుడు కూల ఏర్పడు 
తుంది, ఆ కూలను కాలిక్‌ ఆంటారు, మార్ఫిన్‌ ఆ కండర సంకోచ వ్యాకో 
చనులను బుజూ(క్రమంతో నడిపించి ళూలను నివారిస్తుంది, కెని మార్ఫిన్‌ 
ఇవ్వగానే పైలోరస్‌లో దుస్ఫంకోేచం ఏర్పడి బాధ కలుగుతుంది ఆది 
కేంద పీశేపిత కార్యమే, పెళోరస్‌ దుస్ఫంకోచంవల్ల దాని నాళం 
చిన్నజి జఠ రాకయంతో ఆహారం డువోడినంతోకి పోవడానికి చాలాసేపు 
పడుతుంది, ఆం[త తరంగచలన వేగమూ తీవ్రతా తగ్దుకవి ఇందువల్ల 
నలపరా కన ఏర్పడుతుంది, కాలిక్‌ తగ్గడానికి కేంద (పేీరేపణ కూడా 
వుంటుందిం 

మొర్చిన్‌ సంద నాధిక్యతను తగ్గిస్తుంది, ఇది శీం(ద పీరేసికమైన 
ఫలితం కౌకం సానిక (పథావంవల్ల జరుగుతుంది, ఇందువల్ల (పేగులు ఇరా 
"చేట్‌ అయి ఏర్పడే ఛేదులు తగ్గి పోతవిం 


సెతోేరిస్‌ తో దుస్ఫంకో-చంవల్ల ఆహారగతికి ఆటంకం కలుగుతుంది 
ఇల్లా గే ఇకోయా కెలిక్‌ న్ఫింక్సరులోనూ దున్సంకోచం సంభవిస్తుంది, 
ఆంత తరంగచలనం తగ్గినందున ఆహార పురోగతికి ఆటంకం కలుగు 
తుంది, చిన్న (పేగు కండరములలా గే "పెద్దటైపీగు కండరములు బలమైన 
దుస్ఫంకోణానికి గురిఅవుతవిం ఇల్లా నూల(పదేళంవరకు పోవలనిన మల 
పదార్తం ఎదురు తన్ని నిలవ వుండిపోతుంది, సంద నాల్బత్వము నిస్నేవా 
స్థితిని (Want of lubrication) - న్నేవాము అంక జిడ్డు పదార్థము 
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కల్పించి మ్యూకస్‌ పొరలో గరుకుదనమును కలిగిస్తుంది, మలప దార్థ ము 
కదలకుండా నిలవ వున్నందున ఆందుతో వుండే నీటిని కోలన్‌ మ్యూకస్‌ 
మెం బేను ఫీల్చి జేస్తుంది, మలం ఆంతకంతకు గట్టిపడి సిం కడుతుంది 
మౌొర్చిన్‌ వల్ల సంభవించిన యీ దుస్థితిని పటోపిన్‌ కొంతవరకు నివా 
రిస్తుంది, అందువల్ల ఆం[త్ర జనిత మెన ళూలను నివారించ డాని క్రై మౌర్చిన్‌ ను 
వాడినప్పుడు ఎ(టోపిన్‌ తో కలిపి వాడడం అవసరం 


మలవిసర్జన కేంద (పీరేపిత మైన రి ఫెక్సు కార్యము మౌర్చిను 
ప్ర రి ఫైక్ళు (పీేరేపణను నిరోధిస్తుంది 


ఈ పరిస్థితులన్నీ చేరి తీవమెన మల బద్ధకమును స్థాపి_స్టని, మల 
బద్ధకం అనేక వ్యాధులకు దోవాదం కలిగిస్తుంది, 


రుఖార్స్‌ (Rhubarb, సునాముఖి (ఏం002) శేసా(రా 
స గడా (Cascarasegrada) వంటి భేదికారకాహధములతో “ఇమో 
డిన్‌? ఆమే వస్తువు వుంటుంది, ఆది విపరీతమూ బలవ త్తరమూ ఆయిన 
తరంగ చఅనమును కలిగించి, మలంలో నీటిని కోలన్‌ ఆవారించకుంణా చేని 
నీళ్ళ విరో-చనములను కలిగిస్తుంది (జల భేది, మార్టిన్‌ ఆ (ప్రబల తరంగ 
చలనానికి ఆటంకం కలిగించి దానిని బాధాకరమైన దుస్ఫంకోచంగా 
మారుస్తుంది నీళ్ళ విలేచనములను అఖభినీ జనితములైన మందులు నిలిపినా, 
పొట్ట ఉబ్బడం, ఉదరశూల సంభవింపజే స్పవి! 


మార్చిన్‌ : వాంతి :.._ 


మార్ఫిన్‌ వాంతిని నిలపగలదు కలిగించనూ గఅదు, మార్ఫిన్‌ 
బఇన్యగానే వాంతి రాదు, కాని దాని (ప్రభావం నుండి రోగ్‌ తేరుకుంటు. 
న్నషప్పడు వాంతి కలుగుతుంది, బాంలి శీం(దం మెడంల్లా ఆళల్లాంగేటాలో 
వున్నది గజా, నూర్చిన్‌ వల్ల సెళోకిక్‌ న్ఫీంక్టరు గుస్సంకోచం పొండి 
నషూడు ఛానినుంటీి ఊర్థ వ్రగామి చారలు వాంతి ీం్యద్రమును పేోేకించి 
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వాంతి కలుగుతుందని కొందరి భావన షాటోషపిక్‌ ఆ ధుస్ఫంకోచమును 
నివారించి వాంతి శీందమును పరోక్షంగా మందీకరి స్తుంది, వమొర్చియా 
పరివూర్ల వి(శ్రాంతికీ ఆందోళనా నివారణకు, బాధా నివారణకు ఇస్తారు 
ఈ చాంగీ ఆ సత్ఫలితాలను తారుమారు చేస్తుంది 


పీత్తనాళంలో రాళ్లు ఏర్పడి, పిత్తరసగతికి నిరోధం కలుగుతుంది 
పిత్తనాళంతోే ఉండే అనిచ్చాధీశ కండరములఈతో నే దుస్ఫంకోచం ఏర్ప 
డినా కూల ఏర్పడుతుంది 


మారియా పీత్తనాళంలో వున్న కండరముల దుస్సంకో చమును 
కలిగిస్తుంది, అందువల్ల పిత్తళూలలో (Biliary colic) దీనిని వాడరాదు 
పీత్త రసాళయము (Gall Bladder) ఇన్‌ ఫేం ఆయి ఏర్పడే కూట 
లోనూ వాడరాదు, అప్పుడు నల్లిముందూ. సేవించ రాదు, 


మూ (తాళయ కండరములు మౌర్చిన్‌ (ప్రభా వానికి దుస్ఫృంకిో చం 
పొందుతవి, ఆల్హాగే యూరిటర్‌ కండరములూ మూ తాళయళయపు 
న్ఫీంక్టరూ దుస్ట్రంకో చం పొందులవి, మూ. తాళయ కండరముల దున్సం 
కోచము మూత్ర విసర్జ నా వాంఛన్యూ మూ; తౌళయ స్ఫింక్ట్రరు దుస్సం 
కో-చమూ మూతగతి నిరోధమూ కల్పించి దుర్భరమైన బాధ కలిగి స్తవి, 
ఈ దుస్ఫంకో చమును ఎ(టోపిన్‌ నివారించశేదు కూడూ 


గ ర్భాళయ కండర ముఖ పె మార్భిన్‌ (పభావం (పసరించదు. ఆది 
ఏమైనా బాధా నివారణ అంటూ చే స్తే, ఆది శేం[దీయ మైన మందీకరణం 
వల్ల కలిగే సెజేవనువల్ల "నే, 


లివరతో నిలవ వున్న గ్నెకోజను మౌగ్సిన్‌ కలిగించే నీంప తెటిక్‌ 
(_పేరేసణళల్ల గ్లూకోజుగా మారి ర క్షంకోకి పోతుంది అందువల్ల రక్ష 
శర్క- రాధిక్యత (Hyper Gly caemia. రోగ కాండ చూడుడు సంభ 
విన్తుంగి, మూత్రంతో శర్క_ర కనుషిష్తుంద కాని మూత విసర్జన 
తగి పోతుంది, 
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నూర్చిన్‌. ఎల్ల ల్లీ pe 

మార్ఫిన్‌ (పభావంవల్లదుర్భర మైన దురద ఏర్పడుతుంది, ఈ కోగ 
స్టీతిని (పూరైటస్‌ (Prurtus) ఆంటారు వ్రూరైరి (Prurire) 
అం కే లేటిన్‌ భావలో దురద అని అర్హముః, [వూరైటస్‌ అంశ దురద 
గల రోగన్టితి, తెల్లని పొక్కులు లేచి అవి విపరీతంగా దురదషెశే రోగ 
స్థితిని “వారై గో? అంటారు మార్చిన్‌ ఇచ్చినందున చాధ పోయినా 
(వారై టస్‌వల్ల నిచాభంగ ౦ జరుగుతుంది ఏంటీహిస్త మైనులు ఈ దురదను 
శొంతవరకు నివారి స్తవి 


నల్ల మంద్కు ఆభినీఫల సారమును కొన్ని జిగురులతో కలిపి తయారు 
చేనీన మందుః ఇది (మ్రింగినప్పుడ్కు మొర్చిన్‌ విడుదల ఆలస్యంగా జరుగు 
తుందిం 


నల్ల మందుతో మార్ఫిన్‌ తోబాటు అనేక యితర ఆల్యలాయిడ్లు 
ఉఊన్నవిగ దా. నల్లమందు సారంలో ఇవన్నీ వున్నవి, నల్లమందు వార్ష 
పరమును రోషీ కంపెనీవారు *“ఆమ్నపాన్‌* అయీ “ేరుతో విక 
యిస్తు న్నారు, 


నల్లమందు వూర్మసారం మోతాదు 1/61/83 [బయిను (10-20 
మెల్లి గామాల్ఫు, నల్లమంగు వల్లి సైనిక ఫలితములు అధికంగా వుంటవి 
కేంది ఫలిథకులు తక్కువగా వుంటవి నల్లమందు ఇపికాక్‌ కలిపి యా 
నైన చూసాము 'స్వేచా ధికనృతను కలిగిస్తుంది, మార్చిన్‌ దానిని తగ్గిస్తుంది 

మాళల్ళిక్‌ అభ్యాసాహీక్నునైన భుందు. గర్భవతులతో ఇది 
సపైసంటా ద్వారా శిశువులకు పోతుంది, పాల ద్వారా బిడ్డకు బోతుంది 


శీభుకున్న మార్ఫిన్‌ తో మాడు వంతులు మతం థ్రాషరా వెలికిపోతంందిం. 
జీర్లకోళం మ్యూకస్‌ మెం(జేనులు దీనిని ఆవారించగ అదు. 


కార్‌ మాకున్‌ హైర్‌ 5 అకద కారన్‌ 
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కోరెడ్‌, దుర్చల మైన హై డోళ్లోంక్‌ ఏనిడ్‌ ఆల్యహోలు నీరు చేర 
యేర్పడిన (దవపదార్భము, దీనిలో ఒక కు న్సుకు 4కి (యినుల మొర్చిన్‌ 
క్లోోరెడు వుంటుంది మోతాదు 5-50 చుక్కల 


మార్ఫిన్‌ సల్ఫేట్‌ 2. చూర్ణము 1/81/83 (గాయిను వెరాతౌదు. 

స రెండూ వాంగ్మార్లంగుండా వాొడరఠగ్గవి, ఇవి భేది నిలవడానికి 
యిచ్చే మిక్చర్లళో కలిపి యివ్వతగ్గవి, హ్యులెట్బొ కంపెనీవారు తయారు 
చేనీ వర్యూలెట్సు మిక్చరులో నల్ల మందున్న రకం వున్నిది, ఆది భేది వ్యాధికి 
మంచి ముందు, 

మౌర్చిన్‌ తో సప్పోనీటరీలు తయారు చేస్తారు (గ్రవాణి వ్యాధులలో 
ముడ్జితీపు ఉండి ఉండి దొడ్డికి పోవాలనే వాంఛ యా సప్పోనిటరీతో' 
నివారింపబడుతుండ ఇందుకో 3 (యిన్‌ మార్చిన్‌ ా,డోళ్లోరడ్‌ 
వుంటుంది, 
నములను తగ్మించే మౌర్చిన్‌ స్వేద స్యందనమును తగ్గిం చకపోవడం దాని 
నై విక్యమలళో ఒకటి, 


మార్ఫిన్‌ (పభావం వివిధ వ్యక్తుల నీద వివిధంగా వుంటుంది 
సాధారణంగా మౌర్చీన్‌ కలిగించే ఫలితములు పైన బివరింపబడ్డ వి, 


కాని కొందరితో కేంద్ర నరాకయం మందీకృతము కావడానికి 
బదులుగా (పకోసిత వహాతుంది (Excite). అటువంటి వారికి మారిన్‌ 
ఇ స్టే నిద పోనేపోరు సోకపోగా సంధితో (పలాపించునట్లు (ఫలా 
పిస్తారు కొందరితో అజీర్ణమా వాంతీ ఏర్పడతవి, పురుషుల కంక క్రీ 
ల మారిన్‌ (పభావం అధికంగా వుంటుంది శికువులకరా చిన్నపిల్ల అకా 
ఇది పడద్ము 
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మార్ఫిన్‌ ఇవ్వ రాని వరిస్థితులు : 


సంవత్సరం (కింది వయ స్సు వారికీ క్యాసకోళం దుర్చులం గా 
వున్నష్పూడూ - అంటే ఆక్సిజన్‌ లేక ళరీరం నీలిమదాల్బుతున్నప్పుడూ 
(07220518) కఫాధిక్యత వున్నప్పడ్యుశ్వా నాళ నాళములు దుర్చలములై. 
వున్న పూడ, ళరీరానికి పడదని తెలిసినప్పుడు మెనించై టిస్‌, ఉన్మాదాది 
నైరిక చ్యాధులతోన్యూ యురీమియాలోన్తూ మూర్భలతోనూ (ఇp1. 
Lepsy); దీర మైన లివరు వ్యాధులలోనూూ చాలా కాలంగా వున్న 
బాధలలోనూ మార్ఫిన్‌ ను యివ్వరాదు, మారిన్‌ ను విరిచేది లివరు, అందు 
వల్ల లివరు వ్యాధులలో ఇది హానికరము 

మౌర్చిన్‌ సహిన్షుతక _ అభ్యాసము (10102006 & Addic- 
t10॥)' కండరములకు మౌర్భిన్‌ ను నిలవ చేసుకునే ళ క్రి వున్నది, తీనూ 
కున్న మందు వూర్తిగా శరీరంనుండి ఏదో మౌర్షంలో వి సర్టింప బడినష్పూడు 
దాన్ని సహించే త్తి వుండడు కాని ఏ మందయినా శరీకంతో సంచితము 
(Cunmulatiom అయినప్పుడు రోగికి ఆవసర మైన మోతాదు ఆంత 
కంతకు “పించవలనీ వస్తుంది, ఈ స్థితిని సహిన్షుక అంటారు ఇంగ్లీ ములో 
“టాలరెన్సు” అంటారుం 


నిరంతరాయంగా మారిన్‌ ను గానీ రసాయనికంగా దానివంటివెన 
"పితిడిన్‌ నంటి వస్తువులను గానీ తీసుకుం జే వారిలో “స సహిమ్హకి ఏర్పడు 
తుంది, ఇల్లా సహిమ్హుక ఏర్పడీనవారు తడవకు 600 మిల్లీ గాముఆ చొప్పున 
రోజుకే అశేకసార్టు తీరునే స్థితికి వస్తారు 60 మిల్లి గాములు ఒక 
(యను, సాధారణంగా 3 (లను ఇం'ెక్ట ను మోతాదు అంటే ఎంత. 
కు వధ సహిస్తుత ఏర్పడుకుందో ఊహించవచ్చును?, మందు తీనుకోడం 
ఆపిన తరవాత ఎన్నాళ్ళీ సహిమ్షుక వుంటుందో చెప్పువం కష్యంం 


నల్లమందు వేసుకునేవారు చాలామంది ఫుచ్నాత్మ్య చోర బుస 
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నుగా తీసుకోవడం కొందరికి దురఖ్యాసం అవుకుంది* ఇది నల్ల మందు 
అభ్యాసం కంటే అనేక రెట్లు (ప్రమాదకరమైనది, కొని యి అభ్యాసం 
ఆనాటి కా నాడు పెరిగిపోతున్నది ఆభ్టిభూశజనికమాలై న వాననీక శరీర 
వ్యాధులలో (Stress Syndrone) రకరకాల బాధలూ విర్చ్పడకళవి, 
ఆ బాధథు కారణం కనిపెట్టడం అంత అేలికగాదు, కారణం తెలిసేవరీకే 
మార్చిన్‌ ఇచ్చి తగ్గ ంచడం వైద్యులకు అలవాశు.ది. ఈకో గా అభ్యాసం 
పీర్చ్వతుతుంలదె పొళ్చాత్యటేళాల్లో మద్యపానం, (ప్రాచ్య దేశాల్లో నల్ల మందు 
అథధా్యసం సోంఘీక సమస్యలుగా పరిణమించినవి, 





ఒకమొటు రోగికీ అభా్యాసం ఏర్పడ్డ తరవాత దానిని ఆపడం 
సాధ్యం కాదు, అభ్యాసం అయినతర వాత ఇవ్వడం ఆపితే రోగితో ఏర్పడే 
లత ణాలు సాధారణంగా ఆ ముందు కలిగించే ఫలితాలకు వ్యతి రేకం గా 
వుంటవి ఇంజెక్ట ను ఆపగానే పుచ్చుకునే వేళకు ఒక “కుతి ఆందోళన 
ఏర్పడుతుంది, కొని ఇది కేవలం మౌనసిక విన్యాసము, ఈ బాధకు శరీర 
ధార్మిక మైన ఆధారం ఏడీ లేదు, అప్పుడు ఏదోమందు మౌర్చిన్‌ అని ఇ 
ఆది నివారింపబడుతుండొ కాని యా అభ్యాసం అయ్యే వాళ్ళు చదువుకున్న 
వాళ్ళూ కలిగిన కోరిక తీర్చుకునే ధనవంశుల్యూ చూర్భియా కలిగించే మాన 
నోల్లాసమును ఆనుభవించడానికి అలవాటు పడినవాళ్లూను ఏమో యెరుగని 
ఆఅవాయకులతో మౌర్చియా అభ్యాసం ఏర్పడదు, ఈ మందు ఆపితే, 
ఏ బాధకి మందు ఇస్తున్నారో ఆ బాధ మళ్ళీ తిరిగి వస్తుంవ నే భీ తితోనూ 
ఆందోళనతోనూ యీ మంగును పటే పజే కోరడం జకుగుగుంది, అప్పుకు 
డాక్టరు వ్యక్రిత్వం రోగి వ్య క్రిక్వంకం కు అధిక మెక్కేచాకచక్యంతో ఇవ్వ 
కుండా తెప్పించి మాశ్తాంతేరముల చేత రోగికి బాధా నివార? ఆందోళ నా 
నివారణ చేస్తాడు, ఇవ్వకపోతే రాబడి సోతుందనో లాభ(ప్రదమైన కేసు 
పోతుందసో ఫీతిగఅ వాళ్ళూ, “బాధా కౌరణమును నివారించానుంఇక యిది 
అవసరం లేడు? అ-జే ఆత్మ విశ్వాసం లేని వాళ్ళూ ఉలవ్వాల్లికి చూద్దాం” 
అని ఇన్తూ పోతూ వుంటారు అఅవాటు పారుకుపోతుంది 
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మంగు ఇవ్వడం మానిన కొద్ది ంటలతో, అభ్యాస ఫీతితో ఆందో 
ళసతో కల్ల డిల్లి చో తాడు, ఆతనిని ఒకచోశే ఉంచితే ఈ లక్షణములు 
మరీ అధికమాతవి* 12 గంటలు ఆయిన తరవాత అతనికి ఆవలింతలు 
వస్తపి, మున్చెమటలు పడతవి, జలుబు చేసినట్లుగా కళ్ళ వెంటా ముక్కు 
వెంటా నీళ్ళు కౌరుతీవి, (క్రమంగా కనీనికలు “పెద్ద పొ౭వి ముఖం కంది 
వోవడం పాలిపోవడం మొరి మారి ఏర్పడతనిం చర్మంతో గగుర్పాటు 
కలుగుగుం”, శరీరంతో కండలు వు సంకోచ వాాకో-చచ ములు ఫొంది 
“కితకితలు” ఏర్ప పతకం పొత్తి కడుపుళోనూ చేతెశోగూ వీపుళోనూ కాళ్ల 
తోనూ ఉండో కండరములు బిససుకు పోతవి, శరీరంలో (దవములన్నీ కదిలి 
వచ్చినట్లుగా ఛేద్కీ వాంతీ తీవంగా రీర్పడతవి, ఆకలి వుండదు, రోగి 
ని దవోడు, శాస వేగం (కమంగా అధికమూనగుంవ, మూడు నాలుగు 
రోజులలో నెత్తురు లోటు "పెకుగుతుంది.సీస్తాలిక్‌ , డయా స్థ్రాలిక్‌ పెషరులు 
రెండూ పెరుగుతవి, ఒకటీ రండు డిగీలు కొంపనేచరు కాడా పెరుగ 
తుంది, జ్వరం వచ్చినట్లు వుంటుంది కొని ముది రెండు మూడు రోజుల్లో 
తెగిపోతుంది, మందు ఆపగానే బేసల్‌ మెటబాలిక్‌ కేట్‌ హహాచ్చి 
క ళ్ళమంటలం ఏర్పడతవి* ఇవి యితరులు పరిశీలించగల అతుణములు, 
రోగి తాను మొతమే అనుభవించగల లక్షణములు రోగిని బట్టీ అతని 
అరల హను బట్టీ స్వాభావక నె రికత్వమును బటి మారుతూ వుంటవి, 
కాని ఇవన్నీ 10, 15 రోజుల్లో తెగ్గి శోతమి వూరి యీ అభ్యాసం 
తొలగించడానికి అయిదారు మాసములు పడుతుంది. అఫ్యాసజనికములైన 
జిహక మాననీక రోగములన ౦డి ేరుకున్తి తా నంగుకోవఅసీన ఆంత 
సును, రదో్యగ మును వృ త్తినీ అవలంభించి మళ్ళీ మనిషి కౌగల పరిస్థి 
తులం డా క్రరూ, బంధుమి(తులు కల్పించాలి (Reha 01116206) ఆవ 
సరమైతే మాననీక చికిత్స (Psychiatric treatment ఇప్పిం 


బాలి మందు మాశేనీనందున ఏర్పడే పె అమణములుు ఏ వైద్య సహాయం 
లేకుండానే నివారింపబడతమి బహుకాలంగా వున్న  అభ్యాసమును? 
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హా ఠాళ్తు-గా నింపడం అమౌనుషక్ళత్య ము, కాని “మితడాన్‌” వంటి 
నుందులం వాడితే అభ్యాస భంగజనిత మోన చాధన చాలావరకు నివా 
దించవచ్చునుం 


అభ్యానభంగ కాలంలో నూర్చిన్‌ వంటి యితర పెచుధములరూ 
లాన్యాకిల్‌ వంటి నుసశ్యాంతి కకావధనూలూ (Chlorpromazine, 
బార్భిటుస్టి రేటులరా లణస్తూ లా ఆలవాటునుంచి తప్పించాలి, మార్చిన్‌ 
ఆధ్యాసం వుక్న భల్లుల పాలు. తాగ పిల్లలలో కూడా అభ్యాస భంగ 
ఆతు ణనుంలం ఏర్చడతవిం 





ఈ అభ్యాసం దీర్ధ కౌలం వుండే కేన్సరు పెప్టిక్‌ అల్బరు మొద 
లైన బాధాకర పరిస్థితులతో వ్యవధి లేకుండా మార్ఫిన్‌ ఇంజక్ట నులు 
యినూపోయినందున ఏర్పడుతుంది, ఇది మరణకెలం సమీపించిన 'వృజ్ధు 
లఅలోన్యూ మరణం అనివార్యమైన వ్యాధులతో బాధపడే రోసలతోనో 
ఆంత “పెద్ద సనుస్య్టకాధు. కౌన్కి ఇంకా కొంతకాలం జీవించి, వృద్ధి 
కాములై pees (పపంచానికీ ఉపయోగకారులైన వారిలో యా 
అభ్యాసం ఏర్పడితే అది దుఃఖకరమూ, తీవమూ అయిన సాంఘిక 'సమ 
స్యగా పరిణమిస్తుంది. పార్శ్గ్వ్వఫునొవ్నీ, సయాటికా వంటి వ్యాధులలో 
ఇటువంటి మందులు యివ్వరాదు ఏ రోగి ఎంత శీఫఘంగా యా అభ్యాసా 
నికి దానుడౌతాడో నిర్ణయించే మౌర్తాలేవీ లేవు, ఒకమాటు యీ అభ్యా 
సానికి బలి అయిన వ్యకి రకర కాల బాధలనూ అనుభవిస్తున్నానని గోల 
చేస్తాడు. తరుచు వాటికి శారీరకమెనదీ రోగా క్ర్రీయమెనదీ ఆయిన 
ఆధారం కనువసీంచదుం 


మార్భియా విషభలిత నివారణ : 


పెద్ద మోతాదులలో మొర్చియా ఇస్తే శ్వాస కేంద్రం శ క్రిహీనమై 
మరణం సంభవిస్తుంది, ఆక్సీజను తగినంత గా లభించక పాక అతణనులు 
ఏర్పడతవి, 
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విషఫలితములు రెండు రకములు (1) తీ(వములు (Acute), 
2) డీర్ణములు (Chronic) 
శవ విషఫలిశములు ; 

(1) ప్రాధమిక స్థితిలో మౌననిక (ప్రకోపము, 

(2) తరవాత ని. దమళ్తు 

(కి పరిశ్రమ చేయడానికి ఆక క్రత 

(ఉ నిద 

(ర్‌ దీర్గ మైన విస్నృతి (Coma) 

(6 కనీనికా సంకోచము 

(7) ఆరంభదళళో లేపితే లేవడం ఆ తర్వాత ఏం చేనీనా లేవ 
అశేనంతటి గాఢని(ద, 

(8) రి ఫైక్క్సు భంగము 

(9) శీతలత్వము 

(10) ముఖంలోనూ “పెదవులతోనూ నీలిమ 

(11) స్వేదాధిశ్యత 

(12) జేగరహితము లయళూన్యమూ అయిన శ్వాస విధానము, 


ఈ స్తితి ఆనేక వస్తువుల (ప్రభావంవల్ల కలగవచ్చును, అఖినీ 
క్షపథభావంవల్ల నే యివి యేర్పడినవని నిరూపించడం అవసరం, ఆలవాలం 
అధికం "గా తీసుకున్నా యయా అతుణములే రీర్పడతవిం సెరి(బంలో రక్త 
(సావమైెచా ఈ లతణమాలు వుంటవి, కా ర్చాలిక్‌ ఏనీడ్‌ తాగినా 0౦౫ా 
అతృణనులు ఏర్పతవి, 


ఎనీ _ప్టీసియాం యారీమి యా, మధు మేహాపస్మారమ్కు మూర్భవంటి 
ఉన మన పరిస్థితులలో ౧౫ా అత్‌ుణములం ఏర్ప డతపీం ఆయితే విటితో నకి 
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కాన్ని లక్షణములు కూడా వుంటవి, వాటిని గమనించి ఇది అభినీ (పభావ 
జేనని నిర్ణయ మైన తరవాత నే ఆందుకు చికిత్స చేశకూలి, 


చికిత్స :.--- (పతి అరగంటకు కడుపు దుర్బల మైన పోటాన్సీయం 
“ఉళ్ళాంగ ేట్‌ లోవనుతో కడగడం మంచిది పొటాన్సీయం గెపెర్మ్మాంగ 
చీట్‌ నుండి అక్సిజన్‌ "తేలికగా విడుదలఆయి మౌర్చిన్‌ ను జీర్ణింస జేస్తుంది 
ఇంట "నే తెలి స్టే వాంతిక రౌవషధమునిచ్చి కక్కి -౦ంచడం మంచిది ఎటో 
ఫిన్‌ సల్ఫేట్‌ ఇంజక్షను (1/60 గ) 1/6 (గయిను స్టింక్నిన్‌, కోర మైన్‌ 
ఇంణిక్ట ను లిచ్చి శ్వాస ర క్షసంచారకోశళములకు బలము నివ్వడం, ఆక్సిజన్‌ 
కార్బన్‌ డై-ఆకైఫెడ్‌ కలినిన వాయువు లివ్వడం, కృత్రిమ శ్వా సకార్యమయూా 
(పయోాగ కరము'లై న చికిత్సా (పకియలంు, 


దీర్దాభ్యానం : 

కొందరు ఎవరికి చాచే ఇంజిక్టన్లు ఇచ్చుకుంటారు, రోగికి. 
ఏది తప్పు ఏది ఒప్ప అనే విచక్షణ పోతుంది. ఆతను యా మందు కై 
అబర్ధాలు ఆడుతాడు, దొంగతనం చేస్తాడు. మార్చియా దీ ర్వాభ్యాస్‌ 
చెప్పే మాటల్లో ఏదీ నమ్మతగింది కాదు, ఆతను తన విధులను నిర్లక్య్యుం 
చేస్తాడు, కొని అక్యుం చేస్తున్నట్లు నటిస్తాడు, అతనిలో 5 క్షతీణత 
యేర్పడుగుంది, ఆకలి తగ్గుకుంది, ఆజీ_ి నోరెండిపోవడం, మలబద్ధక ౦9 
నోటితో దుర్దంధం, చిన్న వయస్సుతో తల నెరవడం జుట్టు రాలిపోవడం 
పర్పడకవిం నపుంసకత్వం, వీర్య స్క-_అన రాహిత్యం ప్రరుషులఅతోన్క్యూ బుకు 
[సావరాహిత్యం గశ్ర్రీలతోనూ ఏర్పడుతుంది. పాలెండిపోతవి, కాని 
మూ, తాధిక్యత ఏర్పడుతుంది కనీనికలు చిన్న చాతవిం కండరములు ళ_క్టి 
వీంనములౌతి వి, 

రోగిని గదతో వుంచి, ఆతనికి మార్టిన్‌ లభించకుండా చూడాలి 
ఆకనివద్ద ధనం వుంచరాదు ఉంటే ఎంతైనా యిచ్చి కొంటాడు 
కమంగా మందు మోతాదును తగ్గించుకుంటూ రావాలి, వాఠాత్తు గా నిలి 
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పిల్వే సంధించడం, కూలిపోవడం (౮0114256) సంభవించవచ్చును, మాని 
నే మాని రోగ మళ్ళీ మొదలెడుతూ వుంటాడు, ఎ(టోవీన్‌ మారి 
యాకు విరుగుడు, నాలోర్ఫిన్‌ (Nalorphine అనే మరొక వస్తువు 
కూడా విరుగుడే, ఇది ర్‌-10 మిల్లి గాయములు వెయినుతోకి యిస్తే మార్ఫిన్‌ 
దుమృలితములు నన్నింటినీ పోగొడుతుంది, 


ఇప్పుడు మొర్చియావంటి రసాయనిక స్వరూప 'స్వభావములుగల 
యితర మందులను గురించి తెలంసుకుందాముం 


కో డీక్‌ ౩ దీని లక్షణములు మారిన్‌ లతేణములను పోలివు౭టప్కి 
శాని కోడీక్‌ కు మార్చిన్‌ కు ఉన్న బాధా నివారకళ క్తి లేదు ఉన్నా 
స్వల్చంం దీనిని ఎక్కువగా తీసుకుం జు (పకోపనం కలుగుతుంది, కాని 
నిద్ర రాదు ఇది శ్వాసకోళపు మ్యాకస్‌ పొరల ఇరియేషను తగ్గి స్తుంది 
నిరవ్‌కో డీ నాఫాస్‌ ఉపయోగకరమైన దగ్గమంద్కు ఇది తెరలు తెరలుగా 
వచ్చే దగ్గును నిలుపుతుంది 

జెమార్భిన్‌ హో(డోళ్లోరెడ్‌: _ దీనికీ హిరోయిన్‌ (Heroin) 
ఆంటారు. ఇది మౌర్భిన్‌ కన్నా విషవస్తువుం దీంట్లో యూఫోరి యా 
(Euphoria) మరీ ఆధికంం 

_డెలాడిడ్‌ :..... ఇది మౌర్చిన్‌ కంశు బాధానివారకాషధం, ఇది మల 
బద్ధకం కలిగించదు. నిద స్వల్పంగా కలుగుతుంది. అనుషంగిక అతుణాలు 
(Side effects) తకవ్కువ అభ్యాసభీతిలేదు, కాని ఎక్కువసేపు సని 
నేయదుం మూతాదు 1/28 (గయిను మాత్రలు, 1/81 (గాయను ఇం జెక్ట నుం 


“పీసావరిన్‌” ౩. ఇది నిచాకరౌపధం కాదు, ఇది అనిచా 
కండరములను వ్యాకో చింపజేస్తుంది, కారోసరీ ఆ న్రెరీ “సిరి బముతో ఆర్టై 
రీలు ఊపిరితిత్తులలో వుండే ఆర్టెరీల్సు పరిధిగతనులై న ఆశన్టైరీలు డీనివల్ల 
భ్యాకోచి స్టవ్‌, 
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శకారోేనరీ ఆరైరీళో రక్తం గడ్డకట్టి వృూదయశళూల ఏర్పడ్డ పూడు 
“స్టీసానరిన్‌ వాడితే ఆ అశ్రైరీ విస్తరించి రక్త సంచారం (కమం గా ఏర్పడి, 
బాధ తొలుగుతుంది కాని ఎంజై నా "పెక్టరిస్‌లోో సై శంటంలు కలిగించే 
రక్ష నాళ వి స్తరణయును పేపావరిన్‌ కలిగించలేదు. కోన్ని 'పఠిస్థిశ్‌ లతో 
మెదడులో వుంజే రర నాళమయులు సంకోచించివందువల్ల నో ఆర్టీ రిరోజాన్సై 
రోకిక్‌వల్లనో (రోగశకాండ చూడుడు తగినంత ర క్షం మెదడుకుపోగు, 
అప్పుడు ఏర్పడే రోగ స్థితిని “జేస్కు.లర్‌ ఎన్‌ _కెఫలోసతీ” (Vascular 
encephalopathy) అంటారు, రక్త నాళజనిత మ న్తీష్క_వ్యాధి ఆని 
లంగా “పీరు కర్ణ ము, ఊపిరితిత్తులలో వుండే ర క్షనాళములతో రక్తపుగడ్త 
వల్ల గాన్వి గాలిబుడగవల్ల గాని ఇతర కారణములవల్ల గాని “ఎంబోలిజము 
ఏర్పడి నా₹ళౌటంకం తటన్స్‌ స్తుంది ఇటువంటి పరిసీశులలో *పీపోవరిన్‌ 
వాడితే రక్ష్సనాళములు విస్తరించి అటంకం తొలిగిపోతుంది, ేపావరిన్‌ 
హై డాక్లోరెడ్‌ మౌ తలుగానూ ఇం జెక్ట నుగానూ కూడా లభిస్తుంది 
మూతొాదు 2_4 (_గయినులంం వాంగ్నార్టం గానూ చయినుతోకీ ఇం జెక్టనుగా 
పీపావరిన్‌ _ సిలైస్‌ లోగాన్కీ ఐసోటానిక్‌ గ్లూకోజ్‌" (చావణంకోగాని 
కలిపి ఇవ్వవచ్చును. కౌని ఇది ఆలోచించి పూనుకోవలనిన పని ఇంబె 
కను కండతోకీ యివ్వవచ్చును. దీనికి మోతాదు "పెద్దదౌతుందనా చాధ 
లేదు, "పెద్ద కి షఫలితములు లేవు, పలక ఫీతిలేదుం 


"జతిడిన్‌ (00016116) : ఇది రసాయనికంగా షృాటోపిన్‌ ను బోలి 
వుంటుంది దీనికే “మెపరిడిన్‌ ” “డె వొంరాల్‌ ” అ నే “పేగులుకూడా వున్నవిం 
14 (ైయినులు లేక 100 మిల్లి (గాముల మందుగల ఏంపూలులు ఆమ్ము 
తారు, 50 మిల్లి (గ్రాముల ఏంవూలులూ దొరుకుతవి, ఇది బాధాని వార 
కావధము, మొర్చిన్‌ కూ దీనికీ పోలికలు చాలా తక్కువ) అక్షణములం 
హ్‌ డా 6ఎ టోపిన్‌* అతుణనులే, ఇది మల బద్ధకమును కలిగించదు. కొని 
పిత్త నాళజనితమైనళూలను మార్ఫిన్‌ లాగే ఇదీ ఆధికం చేస్తుంది, 
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ఇది మార్ఫిన్‌ అంత చాధానివారక మైన వస్తువు కాగు, మార్చిన్‌ కూ 
దీనికీ మధ్య కొన్ని పోలికలు వున్నవి, రెంటికీ “నాలోర్‌ వీన్‌ ” విరుగుడు, 


పతిడిన్‌ హూ మార్ఫిన్‌ కు మధ్య "భేదములు : 


(చ) పెతిడిన్‌ దగ్గును నిలవ మౌర్చిన్‌ దగ్గును ఆపుతుంది, 
౧ OQ 
చేదు, 
(2) నుల బద్ధకం లేదు, మలబద్ధకం కలిగిస్తుంది, 
(9 కనీనికలు చిన్నవికావుః ఆఅవుతవిం 
(4 పెద్ద ని దాక రౌహషధము ని దాకరముం 
'కౌెదు, 
(ర) సాధారణంగా వాంతిని వాంతి సాధారణ అతు 
కలిగించదు, అము 


శ్వాసకోళంమిద దీని (ప్రభావం విషయ మై అభిప్రాయ భేదాలున్నపి* 
కాని పెతిడిన్‌ వొణుకునూ శరీర (పకంసనమునూ కలిగించగలదు, ఎక్కవ 
మోతాదుతో తీసుకుం శ్వా సభంగము జరుగుతుంది 


మార్భిన్‌ లాగే పెతిడిన్‌ కాడా ఆభ్యాసహీతుజైన మందు, శొని 
దీనివల్ల కలిగే మౌననిక అతణములు చాలా తక్కువ ఇది లివరులో 
మొర్పులు చెందుతుంది, బాధానీవారకం గా దీనిని మార్టిన్‌ కంశు ఎక్కు 
వగా వాడుతున్నారు, ఇది వాంగ్మార్లంగా ఇవ్వవచ్చును, గ౦౮.200 మిల్లి 
(గానులఅ మొ(త లుంటని, చితిడిన్‌ కండరాంతర ఇం జెక్ట నుగ ఇవ్వ 
వచ్చును దీనిని చర్మాధరంగా ఇ_స్టే ఇరిశేట్‌ చేస్తుంది 


స్వేడాధిక్ళత, నోరెండిపోవడం, తల దిమ్ము వాంతి అరుదుగా 
ఉర్ప్చడవచ్చును, తోజుకు 400 మిల్లి [గాముల కంక ఆధికంగా ఇవ్వరాదు 


మెతడాన్‌ (Methadon) : ఇదీ “పెతిడిన్‌ లాగే కాల్పనిక బాధా 
నివారకాషధనూ (Synthetic Apalgefi0.  బోధానిబారక 
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శక్టితో ఇది "పెతిడిన్‌ కంచి బఅవంఠమైనది మొర్చిన్‌ కంకు తక్కువ 
చేడేషనును ఇస్తుంది, దస్తను నిఅంపుతుంగి. మార్చిన్‌ అభ్యాస బాధితులకు 
చీనిని బాడి అలవాటు తవ్బీంచవచ్చునుం వాం గ్మార్టం గా యాస్తే ఇది 
మార్ఫిన్‌ కన్నా బాగా పనిచేస్తుంది 

డయమొార్శిన్‌ :... దీనికే హిరోయిన్‌ (Heroin) అనివాడా 
పీయ ఇదీ ఆభ్యాసహీతుణో! కాని యిది తేలికకగా అభ్యాసమాతుందిం 


న్నిడాక రొహధములకు విరోధులు : 


(D1) చాలోర్‌ ఫిన్‌ (Nalorphine: ఇది అతణములలోనూ రసా 
యనిక నిర్మితితోనూ మార్ఫిన్‌ ను పోలి వుంటుందిం అందువల్ల నే ఇది డానికి 
విరోధి గా పనిచేస్తుంది. “పెతిడినుకూ ఇది విరోధ ఇది ఎల్లా పనిచేస్తుందో 
ఇంకా తెలియలేదు, మోతాదు ర్‌_10 మిల్లి (7గములు వెయినులోకి ఇంజ 
క్షనుగా యిస్తే మార్చిన్‌ కలిగించే శ్వాసకోశ రక్తసంచారకోళ మందీ 
కరణము ఆంతరిస్తుంది, దీనిని కండరాంతరంగానూ చ ర్మాధరంగానూహాడా 
ఇం జెక్టు చేయవచ్చును, ఆత్యవ సరపరిస్థితులలో (ప్రతి 10 నిముషములహా 
ర్‌-10 మిల్లి _గాములు ఇవ్వవచ్చును 


(పకంపనా నిదోధకములు (Anti Convulsants) : 


“కన్వల్ల ను అం కే ఆంగ|ప్రకంపనం, ఇది సెరిిబము కాన్రెక్సుళో 
ఇరి"టేషనువల్ల కలుగుతుంది ఇదీ కేం(దనరాళయ లక్షణమే, శరిర (పుళం 
పనకారకములై న వ్యాధులతో ఎపి లెప్టీ (మార వ్యాధి చాలా ముఖ్య 
మైనది దీని చికిత్స ఒక (ప్రత్యేక విషయంగా రూపొందింది మూర్భృను 
“ఎపిలెప్సీ? ౨116057) ఆంటారు ఎవి లెప్సియా (Bpilepsi2)అం శే 
వాశాత్తుగా మళ్ళీ మళ్ళీ సంభవించే వ్యాధి అని ఆర్థమాం కాని యా నూటా 
మూర్చృవ్యాధికి నిరిన్ద మెోయిందిం 


181 


సెరిబము కార్యక్రమము ఒక లయతో ఒక (క్రమంతో జరుగుతూ 
వుంటుంది, ఎపిలెప్పీళో వాఠాత్తుగా ఆ లయ తప్పుతుంది 


(ఏ) గ్రాండ్‌ మాల్‌ (2) సపెటిట్‌ మాల్‌ (9 సెకో మోటార్‌ 
ఎవీలెప్సీ అని ఎపిలెప్సీ (ప్రధానంగా మూడురకములుం 


(గాండ్‌ మోల్‌ ముందు ఆరుపు, తరవాత అపస్మారము, తర్వాత 
ఇళ్ళు బిగునుకు పోవడము... కాళ్ళు చేతులు బాదుకోవడము _ కండరనుల 
చా్ధకో-చము (పధానలక్షణములు, 


ఇపటిట్‌ మాల్‌ ; (ప్రకంపన లేకండా తాత్కాలికంగా స్పృవా 
జోవడం పిటీిట్‌ మాల్‌ అతమణంం 


సికో మోటూర్‌ ఎపిలెప్సీ ఫలా ఈ సిక! అంటే మనస్సు అన 
వచ్చును. మోటార్‌ ఆంటే చలనముగల అని అర్థము, మనస్సు 
యొక్క_ చలనమువల్ల నే కోపధాటి, తొందర పాటు జ్ఞాపకళ కి నాళనము 
వస్తునాశన "కార్యక్రమము విషయ వై ముఖ్యము కలుగుతున్నవి, ఈ స్థితిలో 
రోగికి స్పృృవాపోదు, ఏదో చేయాల నే వాంఛ వుంటుంది కొని ఆ పని 
చేయడానికి అవసరమైన కండర చలన సమన్వయము వుండదు, న్థిరబుద్జీ 
వుండదు ఈ స్ధితి ఎక్క్కువ సేపు వుండదు, 


మెదడు పనిచేస్తున్నపుడు విద్యుచ్చక్తి పుడుతుంది శిరస్సుమోిద 
వివిధ (పదేళములతో ఎ లెక్టోోడులు వుంచి ఆల్లా ఉత్స త్తి ఆయిన విద్యు 
చ ఏ క్లీని కొలన వచ్చును ఈ విధంగా కొలిచి తయారునేనిన ఫాఫుకు 
ఎలెక్టో్‌ ఎన్‌ కెఫతో _గామ్‌ అంటారు ఇందులో విద్యు త్రరంగ నుల 
ఆకృతినిబట్రి మెదడు నిచ్రావ_స్తతో వున్నదో, ఏ భాగం ఎంత రీవం7గా 
పని చేస్తున్నదో ఊహించవచ్చును, మెదడులో కలిగిన ఇరిటేవనుబట్టి ఈ 
ఏడ్యు ల్లీ వత యేర్పడుతుంది, డానిచే చిత్రిక మైన (గాపునుబట్టి ఆ తీవ్రతను 
ఊహీంచనచ్చును. 


శక్తితో ఇది "పెలిడిన్‌ కంకి బలవంత మై నది మార్ఫిన్‌ కంకు తక్కు_వ 
చేడేవనును ఇస్తుంది, దగ్గును నిలుపుతుంది మొర్భిన్‌ అభ్యాస బాధితులకు 
దీనిని వాడి అలవాటు తప్పీంచవచ్చును వాం గ్మార్టం గా యిస్తే ఇది 
మార్ఫిన్‌ కన్నా బాగా పనిచేస్తుంది, 


డయమౌర్సిన్‌ : దీనికే హిరోయిన్‌ (Heroin) అనిహడా 
పీరు ఇదీ అభ్యాసాహీతు'వే! కాని యిది తేలికకగా అభ్యాసమాతుందిం 


ని దాక రాషధ ములకు విరోధులు : 


(1) చాలోర్‌ ఫిన్‌ (Nalorphine: ఇది లమణముల లోనూ రసా 
యనిక నిర్మితిళోనూ మార్ఫిన్‌ ను పోలి వుంటుంది, ఆందువల్ల నీ ఇది దానికి 
విరోధి గా పనిచేస్తుంది "పెశిడినుకూ ఇది విరోధ ఇది ఎల్లా పనిచేస్తుందో 
ఇంకా తెలియలేదు, మోతాదు ల్‌.10 మిల్లి[గాములు వెయినులోకి ఇంజె 
క్షనుగా యిస్తే మార్ఫిన్‌ కలిగించే క్వాసకోళ్క ర ళ్తసంచారకోశ మందీ 
కరణము అంతరిస్తుందిం దీనిని కండరాంతరం గానూ చర్మాధరంగానూకూడా 
ఇం జెక్టు చేయవచ్చును, అత్యవసర పరిస్థితులలో (ప్రతి 10 నిముషములకూ 
ర10 మిల్లి ములు ఇవ్వవచ్చును 


(పకంపనా నిరోధకములు (Anti Convulsants) : 


“కన్వల్ల నో అంక అంగ|(పకంపనం ఇది "సిరి బము శార్తక్సుతో 
ఇరియేననువల్లి కలుగుతుంది ఇడి శేం(ద్రనరాళయ అతుణ'మే, శరీర (ప్రకం 
పన కారకము లై న వ్యాధులతో ఎనీ లెప్సీ (మార వ్యాధి చాలా ముఖ్య 
మైనది దీని చికిత్స ఒక్‌ (పత్యేక విషయంగా రూపొందింది మూర్యను 
“ఎపి లెప్బీ” (Epilepsy) అంటారు ఎపీలెపీ యా (Epilepsia)eo@ 
వాఠాత్తుగా మళ్ళీ మళ్ళీ సంభవించే నార్టాకి ఆని ఆర్థము కోని యా మాటు 
మూర్చృవ్యాధికి న్‌్‌ వ్ష మైపోయిండి, 





"సిర బము కార్యక్రమము ఒక లయతో ఒక [క్రమంతో జరుగుతూ 
వుంటుంది, ఎపి లెప్సీకో వాఠాత్తుగా ఆ లయ తప్పుతుంది, 


గ) రాండ్‌మాల్‌ (2) పెటిట్‌మాల్‌ (శ్ర సైకో మోటార్‌ 
ఎపి లెప్ఫీ ఆని ఎపి లెప్ఫీ (పధానంగా మాడురకములు 


(శాండ్‌ మాల్‌ $.--ముందు ఆరు, తరవాత అపస్మారము, తర్వాత 
ఒళ్ళు బిగునుకు పోవడము. కాళ్లు చేతులు బాదుకోవడము ౬ కండర ముల 
వ్యాళోచము (పధానలక్నణములు 


పెటిటొమాల్‌' ఏ (ప్రకంపన లేకండా తాత్కాలికంగా స్పృహా 
పోవడం "పెటిట్‌ మాల్‌ లఅకుణం 


సైకో మోటార్‌ ఎపిలెప్సీ ఏ-- “సైక? అంశే మనస్సు అన 
వచ్చును, మోటార్‌ అంటే చలనముగల అని అర్థ ముం మనస్సు 
యొక్క చలనమువల్ల నే కోపధాటి, తొందర పాటు, జ్ఞుపకళ కి నాళ నమ్ము 
వస్తునాశన కార్యక్రమము విషయ వైముఖ్యము క లుగుతున్నమి ఈ స్థితిలో 
రోగికి స్పృృవాపోదు, ఏదో చేయాల నే వాంఛ వుంటుంది కాని ఆ పని 
వేయడానికి అవసరమైన కండర చలన సమన్వయము వుండదు, స్థిరబుర్ధీ 
వుండదు ఈ స్ధితి ఎక్కువ సేపు వుండదు, 


మెదడు పనిచేస్తున్నప్పుడు విద్యుచ్భక్రి పుడుతుంది శిరస్సుమోద 
వివిధ (ప్రదేశములతో ఎలెక్టోండులు వుంచి ఆల్లా ఉర్పత్తి అయిన విద్యు 
చ కీని కొలన వచ్చును. ఈ విధంగా కొలిచి తయారు చేనీన 'గ్రాఫకు 
ఎలెకో ఎన్‌ కెఫతో (గ్రామ్‌ అంటారు, ఇందులో విద్యు త్తరంగములి 
ఆకృతినిబట్టి మెదడు ని_ద్రావ స్తతో వున్నదో, ఏ భాగం ఎంత తీ వంగా 
పని చేస్తున్నదో ఊహించవచ్చును, మెదడులో కలిగిన ఇరిశేపనుబట్టి ఈ 
విద్య శ్రీ భత యేర్చడుతుంది. చానిచే చత్రికమైన (గ్రాఫునుబట్టి అ త్రీ వఠను 
ఊహీంచవచ్చ్యునుః 
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ఎపిలెఫ్సీలో మెదడులో ఆ యా భాగములు ఎందుకో తాత్కాాలి 
కంగా ఇరికేట్‌ అనుఠవి, అందువల్ల పె మూడు రకములైన ఆపస్మార 
బ్యాధులూ ఏర్పడుతున్నమి ఎప్పుడు శరీర ప్రకంప పనం ఏర్పడినా మెదడులో 
యిరి యేషనువల్ల “కే, 


ఎపి లెప్ఫీలో శరిరకంపన రాకుండానూ, వచ్చినా కొద్దిగా వచ్చే 
టట్లుగానూ కోన్ని మందులు చేయగలవు. వాటిని ఎపిలెప్సీ ర 
ములం (Anti Epileptic drugs అంటారు, నెరిక వ్యాధులనూ 
గురించి చర్చిస్తున న్నప్పుడు ఎపి అెపీ ప్సిని గురించి పూర్తి ర్రిగా చర్చిస్తాను 
ఇఫ్పుడు డానికి సంబంధించిన కు వధశాన్ర్రమును అర్థం చేనుకోగ అందు 
లై ఉపోర్ధాత మౌో[త్రంగా పె విషయములు చర్చిం చబడ్డ వి కొన్ని 
కౌమధములు ఈ యిరికేసును తగ్చించినప్పుడు అక్కడ ఉత్ప _ల్రి అయిన 
విద్యు త్తీరంగ యుల శక్తి మారుతుంది వాటి రావా మారుతుంది ఈ 
(గాఫుల సహాయంతో జె వధముల ఎపీ లెష్స్సీ నివారకళ కిని ఊహించ 
వచ్చును, 

ఈ కు మధములు ఎల్లా పనిచే సనో ఇంకా తేలలేదు ళ కి ఉత్ప 
త్తికి ఆహారం, ఆక్సీజన్‌ "కావాలి, ఎపిలెప్ఫీకి కారణమైన మస్తిష్క 
(పజేళంలో ర కొాధిక్యతనల్ల నో ర క్తనాళ మె వై పరీథ్యయులవల్లనో మారులు 
కలిగి ఎపిలెపీ బ్బా రావచ్చును, ఈ మందులు ఆ పరిస్థిశులను మొర్భ్చగలవని 
కొందరి భావన కొన్ని న్యూరానులు రోగ(గ స్త స్తమేలై నందున్య ఎపి లెప్పీ, 
వస్తున్నది కె 'పషధములు ఆ రోగ గ స్తములెన న్య్యూరానులను వూర్వ 
సీతకి తె _స్తవని మరికొందరి భావన వికృతిచెందిన నూ్యూరానులనుండి కద్దత 
ము'లెన విద్యుదాఘాతములను ఆశణచ్మి అవి ఆకో గ్యస్థితిలోవున్న మ ప్పేష్క- 


(పదేళశములకు (పాక కుం'ణా చూ చేళ కీని యి సు (కుసాది స్ప నవని 
మరికొందరి భావన 


సెరిిబ్రము "కా న్రైళ్ళును మేఘమండలంతో పోలి స్టే మేఘ సంఘ 
ర ణవల్ల కలిగిన విద్యుదాఘాతము వంటిబేదో ఎసిలెపీ ప్ఫిని కలిగిస్తున్నది-.ఆస్‌ 
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భావించవచ్చును, కె న్రైక్సుతో ఒక నూత్ముమండలంతో న్యూరానులుమార్పు 
చెంది కొన్ని (పేరేపణలనల్ల బలవ త్తరములైన అబేళములను మోటారు 
(పదేశ మునకు పంపీనందున ఆ మోటారు భౌగమునకు సంబంధించిన కండర 
ములు బిగుసుకు పోవడం జరుగుతున్నదని చాలామంది శాస్రుజ్ఞైలు అంగీక 
రించారు. అంటే ఎపిలెప్సీ నైరిక (పేశేపణవల్ల జే కలుగుతున్నమొట, 


కండరములు బలవ తరంగా సంకోచ వ్యాకోచములను జరపడానికి 
ఆధికతర మైన కళకి కొవాలి ఈ శక్తి కొన్ని ఫా స్పేటులతో ఏర్ప డిన 
సంయుక్త వస్తువులు ఆక్సిజన్‌ 'సంపర్క్యాంతో దహింపబడినందునం ఊద్భ 
విస్తున్నది, ఆక్సిజన్‌ వల్ల జరిగే ధాతుదవానమును ఆక్సిజేమన్‌ అంటారని 
యిదివర కీ తెలుసుకున్నాము, ఎపి లెప్బీకి ఉపణయాగించే మందులు యీ 
ఆక్సిడేవను చేగమును ఆధిక్యతను తగ్గించ వచ్చునని కొందరు భావి 
స్తున్నారు 


స్వచ్చంద నరాళయంలో నీంచతెటిక్క్‌ పేరాసీంప తెటిక్‌ నరములం 
వున్నవి గదా! పేరానీంప తెటిక్‌ నరములను ((పీశేపి స్టే ఏ ఉపాంగము 
ఆ (పేచేపణా దేశమును అమలు జరుఫుగున్నదో దానిని “ఎఫెక్తార్‌? 
(Effector) అంటారు ఆ (పేరేపణాఫలితంగా ఆ పీరాసింపతెటిక్‌ 
నరా్యగమందు ఏని కైల్‌ కోలీన్‌ (A6ytyl choline) అనే పదార్ధము 
ఉర్ప త్తి అవుగుండి నీంపతెటిక్‌ నర్శాగమునందు (పీ రేపణా ఫలితంగా 
ఎడ్రినలిన్‌ శార్‌ ఎడ్రినలిన్‌ త్స త్తి అవుతవి, ఏనిమల్‌ కోలిన్‌ ఎడి 
నలిన్‌ పరస్పర విరుద్దములుః (ప్రతి ధాతువులోను కోలినెస్ట కేజ్‌ 
(Cholenesterase® అనే పదార్థము వున్నది పేరాసీంప తెటిక్‌ 
(పీశేపణవల్ల కలిగిన ఏనిశైల్‌ కోలిన్‌ ను ఆ _పేరేపణో ద్రేళ్యమైన కార్య 
సాధన కాగానే సె కోలినె స్టిలేజ్‌ నాళనం చేస్తుంది, 


ఎపి లెప్పీకి కారణభూత మైన కార్జెన్సుభాగానికి ఏవో ఆదేశాలు 
వచ్చినప్పుడు ఏనిశైల్‌ కోలైెన్‌ ఉత్పల్తి అవుతున్నది, ఆ కార్యం 
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శకాగాయే అది నించకపోతే ఆ ((పేరేపణ పాగుతూ నే వుంటుంది, ఎపి 
'ెప్సీకి చాజే మందులు ఏనిశైల్‌ కోలీన్‌ ఎక్కువసేపు ఎపిలెప్సీ ఉత్పత్తి 
(పజేళంతో ఉండకుంణా చేస్తవని మరికొందరి భావన, 


ఏమైనా ఎపి లెప్ఫీ ఆసలం కారణం యింకా తేలలేదు ఎపి 
లెప్పీ కాలంలో మెదడులో అధికతేర పరిమాణాలలో విద్యుచ్చ కీ పుడు 
శున్నదనీ మూడు రకముల విద్యు తరంగములు ఏర్పడుతున్నవనీీ చాటి 
శ్రభౌవంవల్ల మూడు రకముల ఎపిలెప్పీలు ఏర్పడుతున్నవనీ ఎపిలెప్సీ 
మందులు ఆ విద్యు త్తరంగ ధాటిని తగ్గి స్తవనీ అనుభవంవల్ల తేలింది పె 
శుందులం ఎపి లెప్పీని వూర్తిగా నివారించగలవా అంక పూర్తిగా నివా 
రించే మంబేదీ రాలేదనే చెప్పాలి, 


మెదడులో ఎవిలెప్సీకి కౌరణములై న విద్యు త్తరంగభాటిని తగ్గించ 
గలిగిన్యా యా మందుఅవల్లి యితర ఫలితములు కూడా కలుగుతవిం 
అందులో కొన్ని దువృలితములంం ఆందువల్ల ఎపి లెప్సీకి యివ్వబోయే 
మందు కొన్ని అకషణములం కలదో లేదో చూచిగాని యివ్య రాదు, 

(1) ఎపిలెప్సీ మందు స్వల్పకౌలం మౌ[తమే పనిచేసేది కారాదు 
మగత కలిగించేది కారాదు, అన్ని. రకముల ఎపిలెప్పీల మిద పనిచేయ 
గలదిగా వుండాలి శరీరంతో యితర అంగములను రోగ(గస్తం చేయ 
నిదిగా వుండాలి, 


ఎపిలెప్సీ మందులు :;.___ 
(1) (బోమైడులు 
(2) బార్చిట్యులేటులు 
(9) ఫీనోబార్చిటోన్‌ రయి 
(4) "ఫెమిటోన్‌ (Phemitone) 
(5) మెసోలిన్‌ (Mysolene) 
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(6) ఫెనిటోయిన్‌ సోడియం (Phenetoin Sodium) 
(7) మెథోయిన్‌ (Methoin) 

(ర) ఫెనానీ మెడ్‌ (Phenacemide) 

(9) టాక్సిడోన్‌ 


ఫీనోబార్చిటోన్‌ 3. ఎపిలెప్సీ నివారకౌమధము లన్నింటికోకీ 
యిది విషఫలికరహీత మైనది, ఇది బాలా చాక ఇది వాడుతున్నప్పుడు 
తడవ తడవకు పరీక్షలు చేయవలనీన అవసరంలేదు, ఇది మూ ర్యావస్ధను 
నివారిస్తుంది 


మోతాదు స్టే _గెయిను (80 మిల్లి ాముల్ఫు రోజుకు రెండుమాధ్దు 
ఇన్లూ (క్రమంగా 1 నుండి 8 (గైయినులచాకా (అంటే వూటకు క్లి.13 
(గాయినులదాకా) పెంచాలి ఈమధ్య. ఫీనోబార్చిటోన్‌ ను "ఫెనిటోయిన్‌ 
సోడియంతో కలిపి వాడడం జరుగుతున్నది, ఈ చికిత్స చాలా రోజులు 
జరగాలి వారాళ్తుగా చికిత్స నిలుపరాదు, అల్లాచేస్తే తగ్గిన ఎపిలెప్సీ 
మళ్ళీ ద్విగుణీకృతం-గా రావచ్చును, మందు మోతాదు (క్రమంగా తగ్గించు 
శుంటూ పోవాలి, 


మూార్భృలు ఆగిన తరవాత ఒక సంవత్సరం వర కూ మళ్ళీ రాకుండా 
వుంటే ఆఅపూడు చికిత్స ఆపపచ్చును 

"ఫెమిటోన్‌ :_ దీనికే [వీిమిడోన్‌ (0210164006) అని వాడా 
“పీరు ఇది ళరీరంళో ఫీనోబార్చిటోన్‌ గా మారుతుంది. మోతాదు 1.8 
(ైయినులు, కాని ఎపి లెప్ఫీలో రోజుకు 5 నుండి 9 (౮యినుల దాకా 
ఇవ్వవలనీ వుంటుంది 


మెసోలిన్‌ :_ ఫీనోబార్చిటోన్‌ మాలిట్యాలులో కొన్ని భేద 
ములవల్ల యిది రూపొందుతుంది ఇది నీటితో కరగదు, లివరు కిడ్నీలు 
చీనిని మార్చి విసరి స్పవిం ఆరోగ్యం గా తేనివారితో దీనిని వాడరాదు 
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తల దిమ్మ, కండర సంకోచ వ్యాకోచముల అసమన్వయము (12౫1) 


మెసోలిన్‌, (గాండ్‌ మాల్‌ అనే ఎపిలెప్సీ (పభావం మోదౌే పని 
చేస్తుంది. ఇది +265 (ాముల మొ[త్రలతో లభిస్తుంది రోజుకు ౪5 - 15 
(గాములు (అంటే రెండు మా(త్రలనుండి ఆరు మా(త్రఅ దాకా, మోతాదు 
"పెర గవచ్చునుం 


"ఫనిటోయిన్‌ సోడియం :... దీనిని డైలాన్‌ టిన్‌ సోడియం అననే 
శీరుతో పార్క్‌_జేవిస్‌ కంపెనీవారు అమ్ముకు న్నారు, ఇది నీటితో 
కరగగు* అందువల్ల దీనిని ఇం జెక్టనుగా ఇవ్వడానికి వీలులేదు, ఇది మోర 
గుణం కలది, అందువల్ల జీర్ల'కౌర్యమయును ఇెడగొట్టవచ్చును, మోతాదు 
జ్జ - 134 (గయినుల మందును ఆహారం తీసుకున్న వెంటనే గ్లాసు 
నీళ్ళతో రీసుకుం కే జీర్ణకోళ దుర్గక్షుణములం ఏర్పడకుండా: 
వుంటవి, ఇది ఒక్క నరాళశయం(పెన తప్ప మశే యితర నీస్తం 
మీదా పనిచేయదు, రోజుకు 8 (గాయినులకంతు దానిని వాడరాదు పిపు 
ఫలితములు ఏర్పడుతూ వుంటవి, కండరాసమన్వయమూ (ఎటాక్సియ్యా 
“నేశ్రగోళ స్పందనము (Nystagmus), దృష్విమాంద్యము (Blind 
౪18100), ముద్దమౌటలు, నిరనుకంప (Ap8thy)3 మగత్క మనఃకలవరం 
ని దారాహీత్యం,అప్పుడప్పుడు శివ మె కడ(Exatemenb సంభవించ 
వచ్చును, చిగుళ్ళు పెద్దవై స్కర్వీ ఏర్పడవచ్చును, ఆజీర్లం, వికారం, 
వాంతి, చర్మం మోద పొంగూ ఏర్పడవచ్చును. అప్పుడు మందు నిలపాలీం 
మందు నిలెపేయగానే యా లతుణములూ నిలచిపోతవి, 


ఆడపిల్లలతో సకృతుగా రోమాధిక్యత (Hirsutism ఏర్పడ 
వచ్చును. వ్చాత్క-ండర దుర్చులత్వం4 వ్యృూదయకూలం లయనాళనము. 
(Arhythmia) కలగవచ్చును మరీ ఎక్కువగా వాడితే నత్తుళుసోటు 
తగ్గడం, ధనుర్వాత (పకంపనంవంటి (ప్రకంపనల Dpisthotonic 
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(౮౦07115100 నెన్ను వెనక్కు. విరుచుకుపోవడం కలగవచ్చును. ఇది 
ని(_దాక లౌపషధం కారుం 


ఇది వ్యాధి కాలంలో విద్యు త్రరం గావాతియొక్క-త్నీవ్రతను తగ్గి స్తుంది! 
ఎపిలెప్పీ మాడు రకములుగదా! అందుతో కంపనం సార్వ మై పిక "నై 
నప్పుడు *ాండ్‌ మాల్‌? (Grand Malh) అంటారు, మాల్‌ అంశ 
పిద్దవ్యాధ్‌ అని ఆరం. స్థానిక మైన అంగకంపనమును సెటిల్‌ మాల్‌ 
ఆంటారు, మౌోాననీక అక్షణములు గలదానిని చాకో మోటార్‌ ఆంటారు, 


సఫెనిటాయిన్‌ సోడియం ఎక్కువగా "పెద్ద ఎపి లెప్పీ 
(Grand Mall) లో ఉఆపయోాగకరము, బాలాకొలం వాడినతరచాత 
నూటికి €0 మంది మూర్భరోగులలోే ఈసపళమనం కలుగుతుంది. ఇది ఫీనో 
బార్చిటోన్‌ కంశు శ _క్ట్లివంత మైనది తరచు యీ రెండు మందులనూ కలిపి 
చాడుతౌరుు 


ముతోయిన్‌ (Metho1n): దీనినే సుసాన్‌ టోయిన్‌ అంటారు... 
ఇది ఫెనిటోయిన్‌ రూపాంతర మే, రోగి పరిస్థి శకులను బట్టి రెండు (యి 
నుల నుంచి ఆరు _గయునుల వరకు వాడవలనీ వుంటుంది, ఇది మెదడులో 
విద్యు త్తరంగ తీవ్రతను తగ్గించడమే కాకుండా సెజేటివుగా కూడా పనికి 


వసుందిం 
అటి 


వివ భలితములు * ఇదీ చిగుళ్ళలో అతివృద్ధిని కలిగిస్తుంది. కొన్ని. 
రకనూఆ పొంగు రోగములకు కారణమౌాకుంది రక్తంలో (గాన్యులో" 
చెటులను నశింపజేస్తుంది, లివరును. చెడగొడుగుంది. ఆంగువల్ల విపరీక మైన 
దుర్చులత్వను విడువని చాంత్కీ కౌ మెర్టు చర్మ వ్యాధులు, గొంతు వాపు. 
ర_క్ష్శసానము మొవలైనవి ఏర్పడగానే వాటిని వైద్యుడికి తెలియ చేయ 
వలెనని రోగిని చికిత్సా పొరంభమండే హెచ్చరించాలి 


ఫెనానీమైడ్‌ ౩ ఇది చిన్న (పేగునుండి వూర్తిగా ఆవారించబడ్తి 
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శనీరంలో వూర్తిగా మారిపోతుంది కాని నీటితో అంతగా కరగదు. ఇది 
శీవరు లో నశింపబడుతుంది, 


ఇది విద్యు త్తరంగ సహీమ్షుతాళ క్తిని అధికం చేస్తుంది, అంక మెదడు 
ఇది లేనప్పుడు భరించలేని విద్యు త్తరంగములను ఇది వాడుతున్న ప్వడు 
ఛరించగలఅదన్నమాట్క ఇది ఎపిలెప్సీ (ప్రకంపనమునేకౌద్యు ఇతర కారణ 
ముఅచే కలిగే కంపనములనుకూడా నివారించగలదు, ఇది ఎక్కువగా సైకో 
మోటార్‌ ఎపిలెప్సీ మోద పనిచేస్తుంది. కాని ఈ మందే అనేక మానసిక 
లశుణముఅను (పవర్హ నా చైపరీత్యములను కలిగించవచ్చును, 


మోతాదు 25 (గామ్యుళోజుకు మూడుసార్లు, ఆవసరమున్కుసహీమ్షు 
తనుబట్టి బీర్‌ నుండి 9,5 (గాములనరకు ఉపయోగించవచ్చును, 


ఇది చాల దుష్ఫలితములను కలిగించే మందు, మనోవి(భిమములుు 
మామూలు ఖంగారునుండి ఆర్మవా త్యాభిలా వరకు ఏర్పడుతెవి, మజ్జా 
ధాతువు కృశించి ఏీర్పజే ఎనీమియా లివరు రోగములు లూకోపీనియా, 
ఇంకా అనేక (ప్రమాదములు కలగవచ్చును ఇతర నుందులు విఫలములై 
నప్పుడు తప్ప దీనిని వాడరాదు, అదీ నిపుణులూ అనుభవమున్న వారు విధి 
“లేనప్పుడు వాడవలనీన మందు, 


ఇతర మందులూ సె తోపములు కలమే ఒకప్పడు ఎపిలెప్పీకి మంటే 
లేదు. "కొని యానాడు ఎపి లెప్సీరీత్యా ఈ పమోగకరములూ ఇతర (తా 
చోనికరమయులరా ఆయిన మందులు వైద్యులకు లభిస్తున్నమి, ఇని ఆనసర మైన 
"మో తొదులతకో వాడకపోతే పనిచేయవు, "పెద్ద మూతాదులతో వాడితే 
దుష్ఫలితములు కలుగవచ్చును, 


ఒక మందు వాడడంకం శు రెండు మందులు వాడి తే ఎక్కువ మంచి 
ఫలితములు కలుగుతమి "ఫెనిటాయిన్‌ _ ఫీనోబార్చిటోన్‌ కలిపియి స్టే మంచి 
ఫలితములు లభి స్తమి (ప్రమాదములు తక్కువ 
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ఈ చికిత్స ఆరంభించేవారు దీర్ధ్స కాలం వాడడానికి నద్ధులె "మొదలరా 
“బెట్టాలి, 


ఏ సందర్భంలోనూ ఈ చికిత్సను వాఠాత్తుగా నిలుపరాద్కు 
ఫిట్టుకీ ఫిట్టుకీ మధ్య స్పృవారాకుండా ఒకే వరుసగా ఫీట్లు రావ 


డమును ఎవీలెప్బ్సీ దళ (Status Epilepticus అంటారు. అప్పుడు 
ని దాకరౌషధములు కూడా అవసరములు కావచ్చును 


స్రెవ్యూలెంటులు (Stimulants) : 


కేంద్ర నరాశయమును ఊల్రేజింపజేనే మందులను స్ట్రియ్యులెంటులం' 
అనీ ఎనా లెప్టి క్కు_లు (Analeptios) అనీ అంటారు, ఇవి శీంద 
నరాశయమును నీరుగా ఈ ల్రేబింపవచ్చునుః లేక దానిని మందీకరించే 
బు"వధములనూ పరిస్థికులనూ మౌర్చిి పరోక్షంగా ఉఊ_ల్రేజకారకములు 
కావచ్చును, 


“ఎనలెప్సిస్‌” (4112160515) అన్న (గ్రీకమాటకు ఇెడినదానిని- 
చాగుచేయుట (Repair) అని అర్థ ముం కాని యా మాట భుివధ 
విజ్ఞానంలో శేం(ద నరాళయమును ఊ ల్రేజింపబే సే మందులను “పేర్కొన 
డానినై నిన్హేశింపబడిందిః ఇవి ని చాక రౌవధములకు (పత్యతు విరోధులు. 


ఆల్క-_వాలు తాత్కాలికంగా మెదడును ఊఉ త్రేజింప గలిగితే 
న్రీ)క్నిన్‌, ఏంఫీటమైన్‌ వంటి మందులు నిజమైన ఉ_శ్రేజమును కలిగి _స్థవి, 
ఆందువల్ల మద్యపానంతో శీంద నరాళయం పూర్చిగా వముందీకరించిన 
వారిని (INnebriates) పునరు శ్తేజింప చేయడం సాధ్యమాకున్నది 


ఇవన్నీ చిన్న మోతాదులలో శింద నరాళంయమును ఊఉ ళ్రేజింహ 
జే_స్తవి, ఇజే పెద్ద పెద్ద మోతాదులకో ఆధిక పేరణవల్ల శరీర (ప్రకంహ 
నానికి కారకములౌతవిం 
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శీం(ద నరాళయంలో వివిధ భాగములున్నవిగచా! కొన్ని మందులు 
శీం|ద నరాశయంలో వున్న వివిధ భాగముల మోద పనిచేన్తూ వుంటవిం 
అన్నీ అన్ని భాగముల మోద పనిచేయవు, 


కండర (పకంపన రెండు రకములు ౫ (1) టోనస్‌ (Tonus) 
(2) క్లోనస్‌ (౮100164650) టోనస్‌ ఆంటే కండరములు చాలా సేపు అధిక 
సంకో చస్థి తిలోవుండడం) న్లోనస్‌ అంటే 'సంకో చమువికో చమూ మారిమారి 
రావడం, కంపనం శీం(ద నరాశయమునకు ఆధికో "తేజము కలిగించినా 
రావచ్చును లేక పోగ కీమియావంటి రోగ పరిస్థితులవల్లా రావచ్చును, 
టోనస్‌ సాంతరాయమెనప్పుడు క్లోనస్‌ ఆవుతుంది, కేంద్ర నరా 
శరొరా త్రేజకాపధములన్సు అవి ఈ శ్రేజింపజేసే శేంద నరాళయ స్థానమును 
బట్టి విభజించి (కోడీకరించడం సాం(పదాయంగా వస్తున్నది 
శేంద్ర నరాళశయంతో (ప్రధానంగా 5 భాగము లున్నవి, అవి 3 
(ఏ సెరిబము కార్హెస్స (2) నుధ్య మదన్దివ్యము (శ్రి మెడుల్లా 
“అభ్లాంగేటా (శ్రీ కశేరుకము (6) పరిధిగత నరాళ సముదయ ముం 
I "కాశ్రెళ్ళు వె పనిచేసే మందులు ; 
(8) ఎ;టోపిన్‌ (0) కోశకెయిన్‌ (6 శేంఫర్‌ (కర్పూరము 
1 మధ్యమ న్తిష్క-మువపె పని చేసే మందులు: 
(8) కోశెయిన్‌ , నికో టాక్సిన్‌, లెఫ్టోజాల్‌, నికేత మెడ్‌ * 

Ii మెడుల్లా ఆభ్లాంగేటా ఫి ఈ (క బేళశంలో మోటారు శేం(దములు 
ఆలి! -పీ-పీరేణపాం ది నప్పుడు ఎక్టు వగా సొంత రాయ దుస్ట్ఫంకో చము 
(Clonus) (కమవిహీనం గాను ఆసమంగానూ (AS$yinetri- 
౦21 తట స్త్రి _స్పవి పి(క్రోటాక్సిన్‌, కెఫీన్‌ ఇంటువంటి అతుణమాులు 
గల ఇతర కల్పిత ఓ వధములు ఈ క్లోనస్‌ను (-పీరేపి స్తవిం 
కశేరుకము ౩ కేరుక కేంద (పేరేపణవల్ల సంభవించే (ప్రకం 

sనo(Syinmetical™ వుంటుంది, స్టిక్నిన్‌, (Biryohnine) 
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"పెద్ద మోతాదులలో యిటువంటి (పకంపనను కలిగిస్తుంది, పరిధిగతనరముల 
(Peripheral Nerves అతింపరణ (పకంపనను కలిగించదు, 
డానికి బదులంగా చిన్న కండరములు చిటపటలాడివట్లుండడం, ఒణుకు 
సంభవి_స్తవి, కండరములతో యీ మౌర్పును వెరాటిన్‌ (Veratrine) 
"బేరియం (ఏజు140ుకలిగి స్తవినరకండర సంధి దు_ే ఏర ణవల్లి వోణుకుం 
చిటపట “*ఎసరిన్‌” (56201106) అనే నుందు కలిగిస్తుంది, కుటనీ అనే 
వ్యాధిలో శ్లేల్నీ యం లోపంవల్ల నరకండర సంధులు ఎక్కువగా (పేశేపి 
శములై ఒణుకు, చిటపట అధికంగా కలుగుతవిం 


శరీర(ప్రకంపనను తగ్జిండడానికి మందులు వాడినంత గా (పకంపనను 
కలిగించ డానికి మందులు ఎవరూ వాడరు, కొని [పకంప నౌవధములన్నీ 
చిన్న మోతాదులలో శేం[ద్ర నరాళయోా త్రేజకావధము లే 


ఆయా శేంద్ర నరాళయ భాగములను ఉ శ్రేజింపచేసే చెదధము 
అను (క్రింద (క్రో డీకరిస్తున్నాను, 


సెరి| బముమోద పనిచేసే మందులు ; 


(1) 2485 (Dexidrine) 

(2) ఎఫె|డిన్‌ (Ephedrine) 

(8) ఎటటోపిన్‌ (Atropine) 

4) కోకెయిన్‌ (Cocaine) 

(5) రిటాలిన్‌ (Ritalin) 

(6) మెర్మాటాన్‌ (Meratran) 
(7) ఇపోనియాజిడ్‌ (Iproniazid) 


మధ్య మన్తీష్కు_ము - మెడుల్లా; 
(శళభ్చూ రమ్బు కార్నన్‌ __ై_ఆకై డ్‌, ఆోబిలీ్‌ (Lobehne). 
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శీండ నరాళయమును ఊశ్రేజింపజ్షేసే మందులన్నీ శ్వాస 
శేందయనూ ఉశ్తేజింపజే స్తవిం నిద్రాకరౌవధములు చాలా "పెద్ద 
కాణాగాదులలో తీసుకున్నప్పుడు శ్వాసశేందమ మందీకృతమె మరణము 
సంభవించవచ్చును, ఆటువంటి పరిస్థితులతో కేంద్ర నరాళయో ల్రేజకామధ 
ములు సరోకుంగా శ్యాసశేం[దమును (పీరేపించి (పాణరకుణ చేయ 
గలవు, ఇందుకో నుఖ్య మైనవాటిని చర్చిష్తానుం 


"కెఫీన్‌ ఏమా ఇది కాఫీళోనూ టీలోనూ వుంటుంది, టీలో 
తియోఫవీల్లిన్‌ (Theophylline) అనే వస్తువుతో కలిసివుంటుంది, టొతో 
తియో(బోమిక్‌ అనే వస్తువుకూడా వుంటుంది, ఇది బాకోలెట్‌ లోనూ 
వున్నది చాకోలెట్‌ తో కోకో వుంటుంది పతి కప్పు కోకోలోను 50 
మిల్లి గాముల చాకోలెట్‌ వుంటుంది కొంత లియో బోమిన్‌ వుంటుందీ, 


కెఫీన్‌ "సిరి బంలో సెన్సర్సీ (ప్రబేళమున్యూ మౌాననిక ీం్యదము 
అనూ ఉ _క్రేజింపజేన్తుంది, షటోపిన్‌ మోటారు కేందమును ఈ లేజిస్తుంది* 
మోటారు భాగముపె దీని (ప్రభావం ఆశ్ర వుండదు మెదడు మందగించి. 
వున్నప్పుడు యీ ఉ ల్తేజాన్ని (గహించగలము సాధారణ పరిన్టీకులలో 
దీని ప్రభావమును గమనించడం కష్టం, ఒక కప్పు కాఫీ గాన్కీ టీ గానీ తీను 
కో-గానే దిగజూరివున్న మనిషిలో చురుకుదనం కలుగుతుంది తియోవీ ల్లిస్‌ 9. 
తియో(బోమిన్‌ కూడా కెఫీన్‌ వంటివే అయినా అవి కలిగించే ఉ ల్రేజయు 
జూల బలహీన మైనది 


కాఫ్సీ టీ అభ్యాసం కలిగించే వస్తువులు, కాని మార్చియా కోకా 
యిన్‌ ల లాగా దాసుణ్ణి చేసుకు నేవి కావు కార్బన్‌ డై ఆకె షడ్‌ శ్వాస 
శీం దమును ఉ వ్రేజిస్తుంది గడా! కెఫీన్‌ దానితో కలిని పనిచేన్సి దాని 
శ్వాసశేంద్ర ైపీరేపక ళ _క్టిని ద్విగుణీకరింపజే సే వస్తువుం 

టీ ఎక్టువగా త్రాగితే ఆజీర్లం చేస్తుంది. ఆయితే ఈఫలికం తీలోవుంజే 
నిన్‌ వల్ల కొనవచ్చును. కొంతమందికి కాఫీ (తాగితే వీశేచనమాతుంది. 
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ఇందులో వుండే ఏ వస్తువు ఇది విరేచనకారిగా పనిచేయడానికి కారణ 
మాతుందో తెలియదు, కాఫీ జీర్ణరస స్యందనమును అధికం చేస్తుంది 
అందువల్ల జీర్ణాతయ (వణపీడతుల కిది మంచిది కాదుం 


పెద్ద మోతాదులో కెఫీన్‌ వ్యాచ్వేగాధిక్యతను కలిగిస్తుంది. సెనో 
ఆరిక్సులర్‌ నోడ్‌ ను ఇగి ఊఉ ల్రేజించినందున యీ ఫలితం కలుగుతున్నది 
ఇది వేగం అధికం చేస్తుం దే గాని, సంకోచమును బలవ త్తరం చేయను, ఇది 
'మెడుల్లా ఆభ్లాంగేటాలో వుం జే వేగస్‌ నరం కేంద్రమును (పేచేపిస్తుందిం 
అందువల్ల గుండెల్లో దడ్య హృదయం గతి తప్పడం ఏర్పడకవి, పరిధిగత 
రక్ష నాళములను వి 'స్పరింపజేస్తుంది. అయినా వాత్కు-ండరం ((పేశేపిత 
pn) దీ అనే 
మైనందున కొద్దిగా నెత్తురు లోటు ెపెళుగుడుంది. ఇది వాదయాన్ని (పేరే 
పిస్తుంది. కొకోనరీ ఆ్రైరీలను వాస్టకో పింసజే స్తుంది 

కాఫీ (తాగితే తల నొప్పి రఠగ్గుకుంగ కెఫీన్‌ (ప్రభావంవల్ల మెద 
డుఖో ర క్త నాళ ములు సంకోచించి అక్కడకు పోరీ ర క్త పరిమాణం తగ్గి 
నంగున ఇల్లా జెరుగునుంగిం 

కెఫీన్‌ శ్వాసేం్యద్రమును (పేలేపిస్తుంది* ఇది సెరిబమును ఉల్తేజింప 
జేస్తుంది. ఇంద్రియముల దురుకుదసమును హెచ్చిన్తుంది కొని అధికంగా 
'సీవి స్ప్రే వొణుకునూ భీతినీ కలిగిస్తుంది 


కెఫీన్‌ కు మానవ కశేరుకమును ఊశ్తేజించే క క్టిలేదుు కాని మోన 
వుల (శామికళ క్తిని యిది అధికం వేస్తుందిం 

కెఫీన్‌ మూ(తాళయములను (పేలేపించి మూ, తాధిక్యతను కలిగి 
స్తుంది, కొని ఇది కిడ్నీకి అపకారం చేయదు, కెఫీన్‌ కంకి తియో( బో 
మిన్‌ కు మూ. తాధిక్యతా లశ్నణం ఆధికం గా వుంటుంది కెఫీన్‌ పసుటబా 
లిజమును ఆధకం చేస్తుంది ఎక్కువగా తీనుకుం తి జ్వరం వస్తుంది 


0 13 


194 


ఉపయోగ ములు :. కెఫీన్‌ మూత కోరిగా పనిచేస్తుంది. కెపీన్‌ 
ృనాసెటిన్‌ , ఏన్పీరిన్‌ కలిపి తల నొప్పికి యిస్తారు (A. P, C, Pow- 
ders. అధిక పరిమాణాల్లో మూ, తాధిక్యత్యు వృదయలయాభంగము 
తలనొప్పి, గుండెళ్లో దం, వికారం, హృదయ స్థానంతో నొప్పే నెత్తురు 
పోటు తగ్గడం సంభవించవచ్చును, నిదా రాహిత్యము చికాకు, భా చాతి 
శేకము (0166000600) కలగవచ్చును, 


కెఫీన్‌ నీశేట్‌ మోతాదు 1 _ 8 (యినులుం 


శీంఫర్‌ ౩ ఇదీ శేందన రాళయో ల్తేజక వస్తు టే ఇది రి ఫెక్ళుగా 
శ్వాస్క ర క్తసంచార శేంద్రమలను ఊఉ ల్లేజింపజే స్తది, కేంఫర్‌ ను నూనెలో 
"జీని తయారుచేనీన ఇంజెక్ట నులు హృదయమునకు ఉ ల్తేజం కలిగించ డానికి 
ఇస్తారు, 


శీంఫర్‌ కాంటర్‌ ఇరిశుంటుగా పని చేస్తుం దె, దగ్గుకు ఇచ్చే అభినీ 
సారములతో దీనినీ ఇస్తారు, మిక్చర్గకు వాసన కలిగించడానికి ఏక్యా 
శీంఫర్‌ (కర్పూరపు నీర్తు లినిమెంటం శేంఫశే కీళ్ళ నొపషులకూ, టింక్సర్‌ 
ఒపి యె కేం ఫో లేటా దగ్గ మందులతోనూ ఉఊపయోగి స్తారు, 


లెస్టజాల్‌ (Leptazal) : దీని ీ "కార్షియజాల్‌. అనికూడా పేరు 
ఇది రక్తసంచార శేంద్రమున్యూ శ్వాస కేం(దమునూ (పేశేపిస్తుంది "పెద్ద 
మోతాదుతో ళరీరకంపనమును కలిగిస్తుంది, (పేలేపకంగా శై _1ఘ్క “సెం 
మోటరు ఇం బెక నుగా యిస్తారు చార్చిట్యునేట్‌. విషఫలితములతో ఇది 
రక్తసంచఛార శ్వానశేం[ద ఉ శ్తేజక వస్తువుగా ఈ పయోగ కర మైనది 


నికేతమెడ్‌ ౩: ఇది నికోటినిక్‌ ఏనిడ్‌ రూపాంతరము, దీనికీ 
కోరమైన్‌ అనికూడా పీరు, ఇది ఒక 'తైలంవంటి న్ని ద్ధ(ద్రవముం ఇది 
నీటితో కరుగుతుంది దీనిని చ ర్మాధర, కండరాంతర వి న్యాంతరనూచ్ని గా 
ఉపయోగి స్టే క్వాసశేంద రకసంచార శేం(దములను (_పేలేపిన్తుంగిం 
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న్రీ9క్నిన్‌ (Strychmne) :— ఇది నక్సువామికా అనే చెట్టు 
పళ్ళనుండి తీయారవుకుంది, 


ఇది చేదుగావుండే వస్తువు, అందుచేత జరరరస స్యందనమును (పీలే 
పిస్తుంది, అందుచేత దీనితో తయానైన ఆటింక్చరును ౧౦00లుం 
Nuxvomica) (మోతాగు 10-380 చుక్కలు రూపంలో టాని 
శ్కు_లలో కలిపి యిస్తారు. 


ఇది ఇంద్రియములను, ముఖ్యం గా చకురిం(దియమునూ (శ్రోవకోం(ది 
యమునూ ఊఉ త్రేజింపజేన్తుంది క్వినిన్‌, నికోటిన్‌ నంటి వస్తువులు పడక 
సంభవించే అకారణ వృష్టి మాంద్యమును (AMbly0p12 యి8 కొంత 
వరకు 'సవరిస్తుందొ, 

ర_క్షసంచార్క శ్వాసకోళములను స 9క్నిన్‌ ఉ_త్రేజింపజేస్తుందిం 

కశేరుకంలో జరిగే రిఫెక్ళు కార్యముల వేగమునూ నై శిత్యమునూ 
స్టిక్స్‌ అధికం వేస్తుంది 

అధిక పరిమాణాల్లో తీసుకుంచే ఈ మందే ధనుర్వాతంతో 
{Tetanus సంభవించే శరీర (పకంపనంవంటి (ప్రకంపనమును కలి 
ఇన్తుందిం 

శౌచధంగా దీని ఉపయోగం పరిమితం, 

గ) జఠరరస స్యందనాధిక్యతకు (2) ఆం[త తరంగచఅన ("పేరే 
పణకు (9 కశేరుకంతో జాక్యశేం(ద (పేశేపణటా (Sexual Cen- 
ters in Spinal cord) దీనిని ఆపయోగిప్రారు, కాని జాత్యకేం(ధ 
ములను యిది (పేశేపినుందన డానికి ఆధార మేమి లేదు (శ్ర కండరముల 
శ క్రిహీనతను తగ్పించడానికీ ఈ మందు వాడబడుతున్నది, 

దీనిని అనేక మందులతో చేర్చి వాడుతారు ర,క్తసంచార 
శీం దము మోదకంకు శ్వాసకేందము మిద దీని (ప్రభావం అధికంగా 
నృంటుంది 
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అభ్యాసకారకౌషధములు (Habit forining drugs)e 


కేంద నరాళశయమును (ెపీరేపించేవ్తి హుషారు కలిగించేవి ఆయిన 
వస్తువులను మానవులు అనాదినుండీ తీసుకుంటున్నారు, నాగరికత అధిక 
మైనకొద్ద్‌ ఇటువంటి వస్తువుల సంఖ్య ఆధికమాతూ వచ్చింది, 

ఈ నుందులు చాడినకొద్దీ వాటిని సహించే శ క్రి అధికమై అంత 
కంతకు ఎక్కువ మోతాదులతో ఇవి అవసరములౌతవిం వాటి 1పభావానికి 
తత్వం అలవాటుసడి అభ్యాసం ఏర్పడుకుండి ఇటువంటి మందులను 
దూరం ఆలోచించకుండా వైద్యతోకం చీటికీ మాటికీ రోగులయపె వాడడం 
వల్ల ఈ అభా్యాాసాలకు దాసులు అవుకు న్నారు, 


ఈ మంగలకు అలవాటుపడడంఅతో రెండు దళలున్నవిం 
(1) కారీరకములు (2 మాననీక ముల, ఈ రెండు రంగాల్లోను ఆభి నీజన్య యూ 
లైన మందులు బలవ త్రరంగా పనిచే స్పవి, ఏటిని అలవాటు చేస, ఇవ్వడం 
ఆపినప్పుడు ఏర్పడే లక్షణములు ఇదివర శీ చర్చించబడ్డవి దీని (పభావా 
నికి హా గోతేలమస్‌ తేలికగా లాంగిపోతుంది ఈ మందులు శరీరంతో 
రసాయనికి వ్యవస్థను శాశ్వతంగా తారుమారు చే స్తవి, 

అలవాటు అయ్యే మందులు ఈ [కింద (క్రోడీకరిన్తున్నాను : 

(1) అభినీ (0pm) జనితములుం, 

(2) గంజాయి (Canabis Indica). ఇది భావో న్మాఎం కలి 
గిస్తుంది ఆ ర నాదంతో అభ్యాసకులు నేరాలం చేస్తారు 

(9 ఆల్క.హోలు - దీనిని నివారించ డానికి ఏంటబ్యూజ్‌ (Anta. 
156) అనే మందు వచ్చింది 

(ట్ర కోకెయిన్‌ 

(ర) పాగాకు _ ఇందుతో నికోటిన్‌ అనే వస్తువు వుంది లకి 
స్వచ్చంద నరాళశయముతో వుండే గేంగ్లి యానులను ముందు ఈ ర్తేజింస్వ 
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జేసి తర్వాత శ _క్తిీహీనములుగా చేస్తుంది ఆతిగా పొగ (తాగోవారికీ 
వా(దోగం వస్తుంది దృష్టి మాంద్యం రావచ్చును 


పొగ (తాగడం పొగాకు తినడం అభ్యాసములు7” కనుపీస్తున్న విం 
తినేవారిలో నోటిజోే కేన్సరు ఏర్పశుగుందని ఆధునిక రోగ శాస్త్రజ్ఞుల 
భావన పొగాకుకు మనస్సును (పీశేసించే శకి గాని ఈ శ్రేజింపజేనే శ కి 
గాని లేదు, ఉందనుకోడం కేవలం ఊహా (ప్రభావం. అలవాశైన తరవాత 
మాచే స్టే వచ్చే (పమాడాలేపి లేవు, 

(6 కెఫీన్‌ ఉన్న కాఫీ టీ కోకో వంటి పానీయములు 

(7) చార్భిట్యురేటులుః ఈ |శేణికి చెందిన మందులలో “సెక నాల్‌”? 
ఆభ్యాసంవల్ల నాశ నమైసనవారు బాలామంది వున్నారుం 

అభ్యాసం అయ్యే మందులను వాడుతున్నప్పుడు వైద్యులు తగిన 
జూగళూకర వహీంచాలి, అభ్యాసం అయింతరవాత ఆపడం కష్టం* 


స్వచ్చంద తానతర లతల కామద విజ్ఞానము. 


శరీకంతో (1) చావ్యా భాగములు గ) అభ్యంతర భాగములు 
(External and Internal organs) అని రెండు రకములైన 
ఆంగము లున్నవి. వీటితో బావా్య్రఫాగములు సాధారణంగా ఇచ్చ్భాధీన 
ములు, అభ్యంతర భాగములూ వాటి కార్యక్రమమూ ఆని చ్చాధీ నములాం 
అవి స్వచ్భందములు, వాటికి సంబంధించిన నరనముదయమును స్వచ్చుంద 
నరాళయము అంటారు, ఇని సాధారణ మౌొనవులకు స్వాధీనంతో ఈఊండవుం 
"కాన్సి యాగమం(తసాధకులకు ఇవి ఇచ్చాధీనములు గా వుంటవని ఆ 
శాస్త్ర పరిచయమున్న చా రంటారు. అయినా కు మధ విజ్ఞానంతో గానీ 
విజ్ఞానంతో గానీ వాటిని గుర్తించే సీతకి అవి యింకౌ రాలేదు, 

స్వచ్చంద నరాళయంతో రెండు (ప్రధాన భాగములు ఆన్నమి 
౧) నింప తేటిక్‌ భాగం (ఆనుకంపొనరములు (2 పీరా నింప తెటిక్‌ 
జాన బు 
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నింప తెటిక్‌ నిస్తంతో చన్నుపాముకు రెండు (పక్కలా పూల 
దండల లాగా కనుపించే రెండు నిర్మిగు లున్నవి, వీటిని నింప తెటిక్‌ 
దండలు ఆంటారు వూసల దండలళో పూసలూ “దారమూ లేక త్రీ 
వున్న యేనింప తెటిక్‌ దండలతో అనేక గేంగి యానులు "నె రకఠంతులతో 
కలపబడి పూసల దండలాగా కనుపీ స్పమి (పతి నింప తెటిక్‌ దండ మెదడు 
సూద పొరఅలతోవున్న ర క్తనాళముల వలలా ఆరంభించి కిందికి దిగినకొాద్దీ 
"నె రిక ధాగునిర్మితిగా మాకిపోతుంది. న్యాయానికి ఒక్కొక్క మెఎనల్‌ 
"సగ్మాంటుకు ఒకొ్కా-క్క- నీంపతెటిక్‌ శేంగ్లి యాన్‌ ఉండవలనీనా కంఠ 
భాగంతో గేంగ్లి యానులు ఒకదానితో ఒకటి కలిని మూడు "పెద్ద గేంగ్సి 
యానులుగా ఏర్పడ్డవి మన దేనాంతో ఏటిలో మూడవది, వతుఖాగంతో 
“మెందటి సంప తెటిక్‌ గేంగ్సియన్‌ తో కలిని వుంటుంది, 


నింప తెటిక్‌ గేంగ్లి యానులు, కశేరుక నరనులతోనూ (Spinal 
nerves); నై రికశాఖలతోనూ సంబంధము కలిగివుంటవి. ఈ నరళాఖలను 
"లేమె కమ్యూని శేటిస్‌ (Reina Cominunicants అంటారు 
వీటిని “సంబంధ కాఖలుి, అనవచ్చును 


"వెన్ను పాముళోనుండి సీంప తెటిక్‌ గేంగ్సియానుతో వుంచే న్య్యూరా 
నులను చేరే నరతంతువులు సకవచములు (Medullated); గేంగ్లి యాను 
నుండి బయలుదేరే నరములు ఆతకవచములు (Non-medullated). ఈ 
భేదమును బట్టి గం గ్లీయాన్‌ ముందుండే నరములు ోంగ్గియాను తరవాత 
తేంగువులు అని నరములు రెండు రకములు వెశ్నుసామునుండి నీంస తెటిక్‌ 
గేంగ్లి యానుకు పోయే నరములన్నీ ఏదో న్యూరానుతో అంతముకావు* 
కాన్ని ఈ గేంగ్లి యానుల (పమేయం "లేకుండా నేరుగా “ఎ ఫె క్రరయిలకు 
పోత వి ఎడినల్‌ (గంధికిపోయే నరములు ఇటువంటివి, నింప తెటిక్‌ గేంగ్లి 
యానుఅక్కుఆనుబంధములు గా ఊదరభాగంతో కొన్ని పెద్ద గేంగ్లి యానులు 
ఏర్పడీవున్నవి* వీటినిక్రమం గాసీలియక్‌ (౮061146)9 ను -పీరియర్‌ మి"సెంట 
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రక్‌ (Superior mysenteri0ఇన్‌ ఫీరియర్‌ మిసెంటిరిక్‌ గేంగ్లి యా 
నులు అంటారు, సీలియస్‌ ఆంయే నూర్యుడుం స్వచ్చంద నరాళయమయు"నీ 
మనవారు శ్ర్రీచ(క్రమన్నారా అనిపీస్తుందిం శ్రీ, చక ంళో శిరస్సుతోే వున్న 
భాగమునుచం (ద్రమండలమ న్రీఈ దరంతోడఊర ్వ భాగ మునునూర్యమండలమనీ 
పొ త్తికడుపుకీ (కింది భాగమును అగ్నిమండలమనీ ఆంటారు, ఊదరమునక్కు 
వాదయానికీ సంబంధించిన గేం గ్లియానునుండే వేగస్‌ నరం పోతున్నది 
ఆ గ₹ేంస్సి యోనును నూర్యుడి స్రెగ్దన్‌ (Coeliac plexun) అనడం 
గమనించదగ్గ విషయము, 

పీరానీంప తెటిక్‌ నీస్తముతో మూడు భాగములున్నవి, (1) మధ్య 
మ న్టీమ్యు_భాగము (2) మెడుల్లా భాగము (శ్ర సీ తభాగము, మధ్యమస్తీ 
స్క-మునుండి మూడవ శిరోనరమైన ఆక్చ్యుతో మోటార్‌ నరము (శరీర 
ధర్మ కాండ చూడుడు) నిలియరీ గేంగ్లి యానుకు తంకువులను పంపుతుంది, 
ఆ సీలియరీ శేంగ్గియాను నేత గవ్వూరముళో వున్నది. ఇక్కడనుండి 
బయలుదేరే నరములు ఐరిస్‌ కా నీలియరీ కండరములకు పోతవి, వాటి 
సంకోచ బ్యాకో చములవల్ల నే కనీనిక చిన్నదీ ెద్దదీ అవుతుంది. ఆ చల 
నయు ఆనిచ్చాధీ న "కార్యము, 


మెడుల్లానుం చే బాలా శిదోనరములు బయిలు బేరుతవి, ఇందుతో? 
7, 9, 10 నరములణో “పేరానీంప తెటిక్‌ తంతువులు వున్నవి, 

7వ శిరోనరమైన ఫేసియల్‌ నరము (ముఖవరము) నుండి కొన్ని 
తంతువులు బాప్పు[గంధికీ, ఫేరింక్సుళోే కొన్ని నిర్మిశులకూ సబ్‌ మేడ్డిల్ల రీ 
సబ్‌ లింగ్వల్‌ లాలాజల _గం౦ంధులకూ పోతపి ఇని ఆ (గంధులతోవుం జే 
ర క్రనాళములను విస్తరింపజేస్తవి ఆప్పుడు లాలాజల సంద నాధికన్టిత 
ఏర్పడుతుంది, నీంప తెటిక్‌ (పీరేపణ ఆ ర క్ష నాళములను సంకోచింప 
జేస్తుంది. అప్పుడు లాలాజల స్యందనం తగ్గిపోతుంది, 


పిరాటిడ్‌ లాలాజల(గ౦ధిక్కీ నాలుకటా 9వ శిరోనరమైన గ్లాసో 
"ఫుకింజియల్‌' నరము నరత్తంతుమఅను సరఫరా చేస్తుంది, 


200 


w Tz ట్‌ 1 
whe fan ఏ నన. ల 
At, hl! ar న్న టో గ్‌ 
Ww (It ట్‌ Kg 7 మ్‌ కప బ్‌ 
P గగ pen గ్ర ea Ti 3 
మ 
asa శ rr 








772 
(Al 


VA 












Ug 


లీజ్‌ 
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10 వ శిరోశరమెన జేగస్‌ నరము బహుళ (ప్రారం గలిగి వత 
దర గవ్వారములకో వుండే సర్వ అంగ ములకూ "పీరాసింప తెటిక్‌ తంతువు 
అను పంపుగుంది, ఈ తంతువులు అనేక స్లెగసులద్వారా వాటి గమ్య 
న వివిధాంగములకు పోతవి, 


ఇంతవరకు పేరానీంప తెటిక్‌ నరాశయపు ఊర్ల ప్రఖండయు ఎల్లా 


ఏర్పడింది తెలసుకున్నాము ఇప్పడు ఆధోఖండము ఎల్లా ఏర్పడింది 
తెలు సుకుం దాము 


సేక్రముతళో రం ధములనుండి వెన్ను నరములు వెలుపలికి వస్తవి 
గడా! అందులో 2వ శివ నరముల మూలములు కలిని “నె_ర్వె ఎరిజెంటిస్‌? 
(Nervi Erigentes) అనే నరం-గా రూపొందుగుండ్కి ఇది "పెల్విస్‌ తో 
భున్న ఆంగ ములకు తన కొఖలను పంపుతుంది 


ఇంతవరకు స్వచ్చ-ద నరాళయపు నిర్మితిని గురించి నూత్ముం-గా 
"తెలుసుకున్నాము, ఇప్పడు క వధ శాస్త్రరీత్యా చాటి ధర్మములను 
గురించి తెలునుకుం దాము 


శరీరాభ్యంత రాంగము లన్నింటికీ నింప తెటిక్‌ నరములూ, “పేరానీంస 
"తెటిక్‌ సరములూ కూడా సోతవి, ఒక్క ఎడ్రినలిన్‌ (గంధికీ న! 
మునకు మా(త్రం జీరా నీంప తెటీక్‌ నరకంతువులు సోవు, ఈ నింప తెటిక్‌ 
“పీరానీంప తెటిక్‌ నరములు (ప్రజా (ప్రభుత్వంలో (పభుత్వపకుము, నగ 
వ్యతినేకపతుముల వంటివి. సాధారణంగా (సభుత్వ్టపక్నుచరస్టిలను వలి రెక 
పత్నముబారు (పతిఘటిన్తూ వుంటారు ఎప్పుడో రెండు పతృముల 
వారు కొన్ని విషయముల పె ఏకీభవిన్తూ వుంటారు, నీంపతెటిక్‌ నరములు 
సాధీంచే కారములన్కు పేరాసింప తేటిక్‌ నరములు వ్యతిరేకిస్తూ వుంటవి 
ఆల్లాగే జ్చీ రాసీింస తెటీక్‌ కార్యములకు వ్యతి రేకంగా నీంప తెటీక్‌ నరములు 
అరు "'తెస్టవి ఇందుతో ఓక నరము అయినా ఈ క్రీహీన మైసప్పుడు 
చాని క్యతిరేకశాఖ విళ్స్ళంఖల మె అతిగా (పవ రిస్తుండి* 
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చితంతో కశేరుకం మధ్య వైఖరి చూపబడింది అందుతో గార 
పజార్గము శిండు వై పులా నుసమంగా విభజింపబడి వున్నది అందులో 
గ్రే ముందు కొమ్ము (Anterior Horn) (2 (పక్క కొమ్ము 
(lateral Horm (5) వెనుక కొమ్ము (Posterior Horn) 
అని మాడు కొమ్ము లున్నవి, ముందు కొమ్ములో శరీర చావ్యాభాగము 
లతో వుంచే కండరములకు పోయే అధో గామి నరములకు సంబంధించిన 


స్స 
| 


శ్వ 
\ 





వెన్నుపాము అంత పఖరి 

OQ 
1 గారథభాగము 2, ధవళభఖాగను 3 "సిం(టల్‌ కెనాల్‌ (నుషుమ్ను 
4 వెన్నునరం వెనుకళాఖ (సెన్సరీశాఖ్సి ర, "వెనుక ళాఖలో నుండే 


గేంగ్లి యాను 6, వెన్నునరం ముందుళాఖ (మోటారుశాఖు 7 రెండు 
నరంకాఖలూ కలిసీ ఏర్పడిన వెన్నునరముం 


న్య్యూరానులూూ వెనుక కొమ్ములోే స్పశర్చేం\దియమునుండి మెదడుకు ళోయ 
ఆర్ప వ్రగామి నరములకు 'సంబంధించిన న్యూరానుల్కు (పక్కకొమ్ముతో 
స్వచ్చంద నరాళయమునకు సంబంధించిన నూ రానులూ వుంటవి, 

ఈ (_పక్క-ళొమ్ముునుంచి బయలుదేరి కొన్నితంతువులు స్వచ్చంద 
సళాళయమునకు సంబంధించిన శేంగ్శియానులకు పోతవి, అంెకే యా 
ఏ"గానులు అక్కడ న్యూ రానుల డెండానులతో సర్నా సంబంధం 
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(జీ1 00121వఠ6ుకలిగివుంటవన్న మాట, ఆ నూ్య్యూరానుల ఏగ్టాను లు నరములు-గా" 
ఏర్పడి అభ్యంత రాంగ ములకు పోతవి, 


నెరిక (పేరేసణవల్ల పోయీవా ర్హఅన్నీ ఆపి (పేశేపణ కాలమందు 
ఊర్పి త్తిచేసే రసాయనిక వస్తువుల ద్వారా నిర్వహింపబడుకూ వుంటవిం 


కళేరుక గారపదార్థ పు (ప్రక్కొ-కొమ్మునుండి బయలుదేరి స్వచ్చంద 
గేంగ్లి యానుకుపోయీ నెరికతంతువుఅన్నీ తమ ఆ(గములంగు ఏసి కైల్‌ 
కోలిన్‌ అనే పదార్థమును ఉత్పత్తి చేస్తవి ఈ ఏసి కైలోకోలీన్‌ చే (పీలే 
పీంపబడిన స్వచ్చంద గేంగ్లి యాన్‌ న్యూరానులు ఆ వార్త నీంప తెటిక్‌ 
నరముల ద్యారా ఖోవలినీందో, “పీరాసీింపతెటికొ నరముల దారా ఫోవల 
నీందో నిర్ణయించి నింప తెటిక్‌ నరముల ద్వారా పంపదలి స్టే ఆ నీంప 
"తెటిక్‌ నరాగములయందు వార్తా(సయాణ ఫలితంగా ఎ డివలిన్‌ అనే 
వస్తువును ఉత్ప త్తి చేయి స్తని అటువంటి సరతంగువులు, ఎడ్రినల్‌ అనే 
పదార్థమును ఉత్ప త్తిచేవేవిగ నుక ఎడి నెర్జిక్‌ తంగ వులు (Andrenergio 
1106న) ఆనబడతవి* ఆపేరానింప తెటిక్‌ నరముల ద్వారా ఆ వార్తపోతే. 
అవి ేస్టి యానుకు పూర్వభాగంతో నరములలాగే ఏనీ కుల్‌ కోలిన్‌ ను- 
విడుదల చేస్తవి. అటువంటి తంతువులను కోలినెర్జిక్‌ తంతువులు (Chole- 
nergic fibres) అంటారు, అం ఎడి నెర్టిక్‌ తంతువులు స్వచ్చంద 
గేంగ్లి యాన్‌ కు ఉత్తరభాగములలో మాత్రమే వుంటవి, స్వచ్చంద శేంగ్లి 
యాన్‌ క వూర్వభాగంళే అన్ని నరములూ కోలినెర్టిక్‌ నరములే, ఉత్తర 
భాగ లోనే సాధించవలసిన 'కౌరిస్టమును బట్టి నరములు రెండు విధములుగా" 
(చవర్దిస్తున్న నన్నమాట,. 


ఎడ్రినలిన్‌, ఎర్లోటాక్సిన్‌ (Brgotoxine), నికోటీన్‌ (Nioo- 
tin), ఏనీశైల్‌ కోలైన్‌, ఎస్సలిన్‌ (Ksseriney బ్మటోనిన్‌ వంటి 
మందులూ నీంపతెటిక్‌ నసరముఅనో ఎపీరానీంప తెటిక్‌ నరయుఅలనో (పీలే 
పించి ఏసీమైల్‌ కోలై నునో ఎ(జినలినునో ఉత్పత్తి చేయి పని 
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బహీళ్ళారీరక నరములతో (Somatic Nerves) సెన్సర్సీ 
“మోటారు అని రెండు రకములున్న యే స్వచ్చంద నరాశయ నరములలోనూ 


"సెన్సరీ మోటారు భేదములున్న వి, ళరిరబాహిరములు ఇచ్చాధీనములు, 
అభ్యంతర ములు అనిచ్చాధీనములు-అం తే భేదముం 

నీంప తెటిక్‌ నరముల (-పీరేపణ ఎడ్రినలిన్‌ ను ఉత్పత్తి చేసినపుడు 
ఆయా శరీర భాగములతో ఎ డినలిన్‌ _ఫభావంవల్ల జరిగే మార్పులు జరుగు 
శప్కి ఆవి $--- 

(ఏ) కనీనికా వి స్తరణముః 

(2) వృాదయకండరముల బలాధిక్యత, వా ద్వే గాధిక్యతం 

(8) చర్మంతో ఆర్టీ రియోలు ల యొక్క. శీపిలరీల యొక. వ్యాకో 


చము, ఆభ్యంతరంగములతో వాటి సంకో దము హృవయంఎలోనూ, 
బహిళ్ళారీరిక కండరములలోనూ వుం జే ఆర్టీ రిమోలుల వ్యాకో బద్‌ముః 


(క్ర) శ్వాసనాళ కంపరముల వ్యాళోచముః, దాని ఫలితంగా శ్వాస 
నాళ వీ 'సరణముః 

(ధ్ర ఆం|తతరంగ చలవ నిరోధిమ్యు స్ఫీంక్టర్ల నంకోదముం 

(6) లివరులో గై కోజను గస్టాకోజూగా మారడము, 

(7) మూ తాళయ కండ సంకోచము దాని స్ఫింక్ట్రరు వ్యాకో చముం 

(5) గ ర్భాళయముపె వివిధ ఫలితములు, (పసవకౌలంతో సంకోచ 
నిరోధము 

(9) చర్మనిర్మితులు వ... పులకెంకుర కండర సంకోచము (Con- 


{traction of erectores ph)» స్వేద (గంధులపపె ఏ (ప్రభావం 
“శేద్కు 


(10) అలసట నిపారణ్క! పీ రేపణళ క్యూధిక్యత (Excitabilty}y 
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ఏని కైల్‌ కోలిన్‌ (పభావ ఫలితములు; 
స్వచ్చంద గేంగ్లియాన్‌ _పేలేపణ, బహిళ్ళరీర కండరముల సంకో 
చకళ _క్తిని అధికం చేయడం శేం(ద నరాశళయ వార్తల చేగమును సరిదిద్దుట=. 
కండరముల సంకో-చచ్యాకో చములశకై ఇంతే సంక్ల్లీ ష్ట్ర మైన సుకా 
నిజము ఏర్పడి వున్నదన్ననూట, 
మోటారునరము కండతో ఒక బిళ్ళవంటి నిర్మితి గా ఆంతహాకుంది 
దీనిని మోటార్‌ ఎండ్‌ ఫేట్‌ (Endplate) అంటారు, ఈ నిర్మితి పరి 
సరములలో నున్న a Ge పొటాసియం ఆంఎయయానులు అధికంగా 
వుంటవి, జీవకణ మధ్య (ప బేక ములతో స్వల్ప సంఖ్యతో సోడియం ఆయా 
నులు వుంటవి, ఈ రెండు అయాలులు విఖిన్న విగ్యుక్స ప్రభావములు గలవి 
గదా జీవకణము పపపొారకు రెండువైపులా రెండు నికుద్ధ సభావములు 
గల విద్యచ్చ క్రి ఏర్పడడమును ఈ పోల రైజేషను'” అంటారు. “ఏనిమల్‌ 
కోలైన్‌' బీవకణము హైపొరను చేరగానే దాని వెలుసల ఏక్పడిన పాజి 
టివు బార్జిని నిర్మూలిస్తుంది, ఆ (హకియను డీపోల కై En ఆంటారు 
Depolarisation). ఆప్పుడు విద్యుది త్యా ఖాళీ ఏర్పడి ఆ ఖాళలీతో 
(పక్కు-వున్న జీవకణములను పరి వేష్పించి వున్న పొజిటిచు కరీ డీపోల 
రైజ్‌ ఆయిన చోటికి వస్తుంది, ఆది మళ్ళీ ఏసిశుల్‌కోలైన్‌తో నళింప 
బడుతుంది ఇల్లా ఒక డీసోలరై జేవన్‌ ప్రవాహము ఏర్పడుతుంది ఈ 
(పవానామే కండర సంకోచానికి కారణమని కొందరి భావన కొని 


రః డీపోలనై జేషను కండర సంకోచమును ఎల్లా కలిగి స్తుస్నదో ఇం కా తేల 
లేడు ఏనిశుల్‌ కోలన్‌ ఉత్ప త్రి తి ఆగిపో గా చీ జీవక కకాంకర్ల తము ల్రై న 


పొటాసీయం ఆయానులు వెలుపలికి పోయి మల్ళీ విగ్యు[దహిత మైక నన్‌ 
"మెం (బేనులను విధుత్సపహిొతములుగా మౌారు స్పవి మళ్ళీ సోడియంజయానులు 
అకాడ చేర పొటాన్సీయం అయానులు జీవకణంలోకి పోతవి, 

స్వచ్చంద గేంగ్లియానుకు పూర్వంనుంచే నరమును (హేలేవీ స్తే దాని 
ఆ్యగంలో ఏనిశుల్‌ కోలైను ఉత్పత్తి చెందుకుంది ఇది "నెత్తురు పోటును 
త్‌ గ్రంధి 
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గేంగ్లీ యాను ఉత్తఖాగంలో వుంచే నరముల (పేశేపణ వ్మాడ్రినల్‌ 
జో ఏసీమైల్‌ కోలైనునో ఊర్పీ త్తి చేస్తుంది, ఏనిశైల్‌ కోలైన్‌ ను ఆహ్వా 
నించే ధాతుభాగములను రి సెషప్టారుల' అంటారు, 


ఏ ధాతువులో ఏనిశుల్కోశలైన్‌ ఉక్ప త్తి అవుతున్నదో ఆ ధాగువు 
లోనే దానిని నళింపజే సే కోలినె స్త రేజ్‌ (Cholenesteraso) 
ఆశే ఎంజయమూ కూర్చ త్రి అవుతున్నది ఇది రక్షంలోనూ ధాతువుల 
లోనూ కూడా వుంటుంది నిజానికి కోలినెస్తనేజ్‌ కొన్ని ఎంజయముల 
సముదాయము, ర క్తంలోనూ లివరులోనూ ఈ ఎంజయము సముదాయము 
అధికపరిమాణాలలో వుంటవి, ఏనీకైల్‌ కో లెస్‌ దానిని నిర్మూలించే కోలి 
చెస్ప శేజ్‌. తమ రసాయనిక శరీరంలో ఒక ఆ(గంలో పాజిటివ్‌ చార్జీ 
మరొక అ(గంతో నెగెటివ్‌ చార్జి వున్న మాలిక్యూలు సమావాములు,ఇవి 
రెండూ సంధించినప్పుడు వ్యతిరేక చార్జీలు ఒక దాని నొకటి రద్దుచేని 
చార్జి లేనివిగా ఆంతమహాతవమి ఆప్పుడు ఏసిశుల్‌ కోలీన్‌ , కోలీన్‌, ఏసీ కుల్‌ 
ఏనిడ్‌ ఆ చే రెండు భిన్నపదార్థములు గా విడి లోతు ది 


కోలినెస్తరేజ్‌ చానిని నశింపవేయడం చేత కోలినెస్తనేజ్‌ (ప్రభావ 
మును తగ్చిం చేవో నిరోధం చేవో అయిన వస్తువులను ధాతువులతో (_ఫవేళ 
పెడితే కోలినెస్టరేజ్‌ నిష యమె, ఏనీశుల్కోశలైన్‌ చాలా సేపు పని 
చనుండి 


కొన్ని నర్శాగములకో ఆ నరముల (_పేరేపణవల్ల ఏనీశైల్‌కోలెన్‌ 
ఉత్ప త్తి ఆవుతున్న దా లేక్క ధాతువులలో నిదావస్థకో నిపిగ-యంగా 
వున్న ఏనిశైల్‌ కోలీన్‌, నైరిక (పేశేపణచేత సక్రియమహాకున్న దా? ఈ 
"రెండవ భావనయే నిజమనిపిస్తున్న ది 


ఏనిశుల్‌ కోలీన ను ఉత్ప త్తిచేసే స్వఫావమున్వుకొన్ని వస్తువుల సహో 
యంతో నిరోధించవచ్చునుం ఈ వస్తువులను నిరోధకములు (Blocking 
Agentక)ఆంటారు, అటువంటిచాటితో ఎ(టోపీన్‌ ముఖ్యమైనదిం ప్నాటో 
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వేన్‌ ఇచ్చినంతమా | తాన ఏనీ కైల్‌ కోరలీన్‌ పని మాని వెయ్యదు, ఎ(ట్రోపిన్‌ 
సాన్నిధ్యంఆో ఏనిమైల్‌ కోలీన్‌ రిసెస్టారులను చేర లేదు అంశయే ఎ (పిన్‌, 
ఏనిశైల్‌ కోలన్‌ రిసెప్టైరును చేరకుండా నిదోధించినందున ఏని కుల్‌ 
కోలీన్‌ కార్యమును నిరోధిస్తున్నది (Blocking). 


((పీరేపణా కారణంగా ఏ నరములు ఏని కైల్‌ కోలీనును ఉత్పత్తి 
చేయవో ఆ నరములను ఎ(డినెర్జిక్‌ (Adrenergic) నరములు ఆన 
వచ్చును, కొన్ని నీంప తెటిక్‌ నరములలో కోలినెర్జిక్‌ , ఎడిగెర్డిక్‌ నరములు 
రెండూ ఉండవచ్చును. ఏ నరమును ((పీశేపించి ఏ కార్యమును సాధిం 
కాలో మెదడు నిర్ణయించి ఆ నరమును ((పేశేపిస్తుంది, 


నింప తెటిక్‌ నరముల (ైపేలేపణచేక ఉద్భవించిన ఎ డినలిన్‌ రక్త 
పవావాంతో | పవేశించి పాదయ వేగమును అధికం చేనుంస 
Ae స్‌ లి సై 


నెకికపేశేపణ గేంగ్గియానును దాటి పోవాలిగడా? ఎడ్రినలిన్‌ 
స్వల్బ్పపరిమాఇణములలో గేంగియాన్‌ (పేరణా[పయాణళ క్తిని అధికం 
చేస్తుంది ఆ ఎ[డినలినే అధికపరిమాణములకో ఆ శక్తిని తగ్గిస్తుంగిం 


ఎడినలిన్‌ (గంధిక్‌ బోయే నరమును (పేరేపించినప్పుడు ఎ|డినలిన్‌ 3 
నార్‌ ఏ డినలిన్‌ (Nor-adrenalin) అనే రండు పదార్థములు కలిని 
రక్తంలో ఆధికంగా (పవేళి స్పవిం 


ఎడ్రినలిన్‌, స్వచ్చంద శేంగ్లి యాన్‌ వార్తా (పసారణళ_క్రిని అధికం 
చేసిన స్తం మోటారు నరములలో  నైరిక (పేరణా (ప్రయాణళ క్రినీ అధికం 
వేనుందిం 


'ఎరోటాక్సిన్‌? అనే పదార్థము, స్వల్ప పరిమాణములతో మోటాళు 
నరములలతో (పేరేపణా (పయాణళ కిని అధికం చేస్తుంది. ఆధిక పరిమాణను 
అలో భగ్గిన్తుంది అంశ ఇది లా విషయంలో ఎ్మడినలిన్‌ను పోలివున్న 
వన్న మొట, 


208 


నికోటిన్‌ అనే పదార్భమూ ఈ సెనీ చేస్తుంది 


ఎడ్రినలిన్‌, నార్‌ ఎడినలిక్‌ కాడా ఎడివలిన్‌ (గంధిలో చే 
ఉత్ప త్తి ఆపవుతేవి ఆ రెంటికీ మధ్య స్వల్పర సాయునిక ఛేదముమా(త్ర మే 
వుంటుంది, ఈ రెండు పదాయులనూ శెరోనిన్‌ ఆనే ఏమైకోఏనిడ్‌ 
నుండి ఎడ్రినలిన్‌ (గంధి తయారుచేస్తుంది నార్‌ _-ఎడ్రినలిన్‌ శరీరంలో 
వుండే ర_క్త నాళ ములను సంకోశచింపబేస్తుంది, షడేనలిన్‌ వ్యాకోపింప 
జేస్తుంది ఆదే కొన్ని ర క్షనాళయులను నార్‌ ఎడ్రినలిన్‌ కన్న బలవ తరంగా 
సంకోచింఎవజేస్తుంది, ఇందుక “షే శుఫాయిడ్‌ జ్వరంలో సరిధిగత రక్తనాలి 
కలు విస్తరించి నెత్తుకుసోటు తగ్గి ముచ్చెమటలు పోస్తున్నపుడు నార్‌ 
ఎడ్రినలిన్‌ ను వెయిను ద్వారా యిస్తారు, నీంపతెటిక్‌ నరముల ్టైపీరణనల్ల 
ముందు ఎపినె[ఫ్‌న్‌ ఉత్ప త్తి ఆవుగుంది, కొని ఆ (ెపీరణ అంతం కాకపోతే 


నార్‌ -ఎ[డినలిన్‌ ఫుడుగుంది. ఈ రెండు పదార్థ యులకు ఏ డినలిన్‌ (గంధి 
సమానంగా నే అవ సరమునుబట్టి ఊక్ప త్తి చేస్తుంది, 


స_సనజంతువుల (Mammalian organisms) మెదడులో 
బహి రావరణ్బవైంన "కాశత్రమ్సహ, అంతరావరణమైన మెడుల్లాకూ మధ్య 
ఈ షగారమండలము ($ub-cortical syste1n) ఒకటి వున్నదని హిస్‌ 
అనే శాస్ర జ్ఞాడు భావించాడు. ఈ ఉఆపగొరనుండఅము ఇచ్చ్యాధీ స అసి 
చ్చాధీన (స్వచ సంద) అధ మానసిక (8750110) న రాళయ ధర్మ గ్రైములను 
సమన్వయిం పదే స్తుందిః స్వచ్చంద నరాశయంల్యో నీంప తెటిక్‌ “షీరానీంప 
తెటిక్‌ ఆని సాధారణంగా పరస్పర విరుద్దములు అయిన చెండు భాగ ములు 
వున్నశ్లే, ఈ ఉపగారమండలంలోనూ పరస్పర విరుద్ధములైన రెండు 
భాగములు వున్నవి, ఒకటి నింప తెటిక్‌ (ైపేరణవల్ల ఉద్భవించే నార్‌ -ఏ(డి 
నలిన్‌ చే (ప్రచోదింపబడేషి దీని ఎర్లో(టోఫీక్‌ భాగము అంటారు 
“ఎర్తాన్‌*” అన్న (గ్రీకమాటకు “పని? లేక కార్యము అని అర్థ నుం. 
6 క్రోపోస్‌ " ఆం జే ఉఆన్ముఖత్వేమా (Turning). కా రోబ్టిన్నుఖళ్వమా ఆని' 
యీోమాట కర్ణము, ఇక్కడ కార్యపడానికీ అర్థము శరీరంలో అశారోగ్గ్య 
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నిరోధకళ క్తిని పెంపొందించే కార్యము అని అర్థ ఘం శరీరంలో (క్రిమి 
(ప్రవేకం జరిగినప్పుడు ఏంటీచాడీలు ఉత్పత్తి న ల నిరోధక 
శక్తి చెరుణుకున్నని, కొని (కమి (ఏవేం కానంతమా( తాన రోం 
రాదనటూనికి వీలులేదు. అనారోగ్యం పరిసరముల మొర్చువల్ల కూడా 
ఏర్పడవచ్చును, శరీరంలో (పోటీనులు ఇంజెక్టు చేయబడినప్పుడు రోగ 
నిరోధకళ క్తి పెంగవచ్చును, ఇల్లా మార్పులకు కరీరం గురి అయినప్పుడు 
ఏ ళ క్షి శరీరమును రమణ కార్యోన్నుఖయు గా చేస్తుందో ఆ ళ క్తిని “ఎర్లో 
(టోపిజయు అంటారు, ఆ ళక్తిని కలిగించే వస్తువులను “ఏరో టాపిక్‌ * 
వస్తువులు అంటారు, 


ఊపగారమండలానికి(ఎరో(టావీక్‌ మండలానిక్సివ్యతి శేకం గాతాం డే 
భాగమును షటోఫో టాపిక్‌” మండలము అంటారు, షటోఫోస్‌ అన్న 
గశ్రీకుమాటకు ఆహారము ఆని అర్థ ముం (_చుపియిన్‌ (Trepien) అం కే 
ఉఊన్న్ముఖం "కావడం, అతా. ర క్ష్తనాళముఅ ద్వారా ఆహార పదార్థ మలా 
(పజేళశించినప్పుడు అందులో వుండే జీవకణములకూ వాటికీ మధ్య ఓక 
రసాయని కాకర్ష ఇళ్ళకి (Chemotropism) ఏర్పడి ఆవి అహాకోను 
ఖము లవుకవి, ధాతువులకు పోయే నరం నశించినప్పుడు ఆహోర వై ముఖ్యం 
ఏర్పడి రక్తం ద్వారా ఆహార పదార్థములు ధాతువులకు వస్తున్నా వాటిలో 
ఆహార వై ముఖ్యము (Negative-tropho-tropism) ఏర్పడి అవి 
వాటిని స్వీకరించనందున అవి కృళశించిళోతవి (Atrophy) (రోగ 
కాండ చూడుడు, ఈ (ట్రోఫో-(టోపిక్‌ ఉపగారమండలము బావ్యా 
శరీరగత మోటారు నర కార్యములనూ (సంnato motor) పేరానింప 
తెటిక్‌ నర కార్యములనూ నమన్యయింపజేస్తుండి. ఈ సమన్వయము స్ట 
టోనిన్‌ (Serotonin) ఆశీ పదార్థమువళల్లి జరుగుతున్నది, ఈ పీర్లో 
టోనిన్‌ ఎడినలిన్‌ వంటి వస్తువు, కాని ఎడినలిన్‌ కన్నా ళక్తివంత మోన 
వస్తువు. 
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ఎర్లో టోపిక్‌ భాగము చావ్య్యూళరీరగత మోటారు నరకార్యము 
అనూ సీంప తెటిక్‌ నర కార్యములనూ సమన్వయింపబే స్తుందిః 

(టోఫో(టాపిక్‌ భాగ (ప్రభావంవల్ల శరీర గతళ క్రిని నిలవ చేయడం, 
ఆది లేకపోతే చానిని ఉత్ప గ్రిచేయడం జరుగుతవి, ఇందుకు మనశ్శాంతి _ 
"సిజేపును అవసరం, ెజేషనువల్ల బాహ్యుశరీరగత కండరములు పని 
చేయవు, లేదా కొద్దిగా పనిచే స్తవిం ఆంగువల్ల శరీరగతళ క్రి (Energy) 
నిలవ వుంటుంది, వ్నిశాంతి కాలులో పునరుత్న త్తి అవుతుంది, ఇది పేరా 
నీంప తెటిక్‌ (పభావమువల్ల జరుగుగుంది, 

ఎర్జో టాపిక్‌ కాగ (ప్రభావంవల్ల శరీరం కారోోను బుహొతుంది 
మనస్సు ఆఅతిజాగరిక మె నిశ్చిత మెన కార్వ్యాచరఃకు పూనుకుంటుండ ఇది 
నింప తెటిక్‌ (పభావంవల్ల జరుగుతుంది, 

“| పళాంతిం “ఆళాంతి” పరస్పర విరుద్ధము లై న నే కోఫో(టా పిక్‌ 
ఎర్జో, టాపిక్‌ భాగములు పరస్పర విరుద్ధములు (టోఫో(టోపిక్‌ భాగ 
(పభావాధిక్యతవల్ల “నిది “కార్య వై ముఖ్యము ర ఏర్పడతవ్మి 
ఎర్లో( టాపిక్‌ (ప్రభా వాధిక్యతవల్ల ఈ బేకములు ఈ న్భాదములు ఏర్పడత విం 

నార్‌ ఎ డిసలిన్‌ ఎర్జోోటాపిక్‌ భాగమును (పేశేపిస్తుంది, నైరిక 
_పేరణ చేసినందున దీనిని న్యూరో వోర్మోను (Neuro Harmone) 
అనవచ్చును re 

నార్‌ -ఎ(డ్రినసల్‌ న్కు మోనో _ ఎమైన్‌ _ ఆక్సి జేజ్‌ (Mono- 
amaine-oxidase) ఆనే ఎంజయము నశింపజేస్తుంది, ముదడులోన్మ్యూ 
కాహ్యాంగ అంతరంగ నరాళయ సమన్వయం జరిగే హాళో తేలమస్‌ 
ఈోనూ నార్‌ _ష్మడినలిస్‌ అధికంగా వుంటుంది మ న్తీష్క_ు కౌండంలో 
(Brain stem) కో ఎడినలిన్‌ ను ఉర్పత్తిచేసే న్యూరానులు ఊంటవి 

వీటి ప్రభావములు దైహిక, మొనసీకావసరములనుబట్లీ శారీరక 
మోౌాననిక పరిస్థితులనుబట్రీ సమౌనములూ సమన్వయ ములూ ఆః వుంటవి, 
ఇని విపరీతంగా అసమోనములూ, ఆ సమన్వయ ములూ అయినప్పుడు కార్య 
వై ముఖ్యంతో కూ డినదో "కార్యాతిసౌముఖ్యంతో కూడినవో ఆయిన ెఖరీ 


వై పరీక్యముతో (Behaviour Patterns) న్యాదములో తటన్థి స్తవి, 
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చెరి బములోనూ కశేరుకముతోనూ నెరికపీరేపణా (ప్రయాణ 
మౌొర్షము లేవో అని ఎల్లా జరుగుతవో మనకు తెలియరు, కాని అదీ ఒక 
రసాయని కౌకర్ష ణవల్ల నే జరుగుతున్నదని చాలామంది శా,స్రుజ్షూల భావన 

శరీర కౌార్య[కమమం తా, విద్యు(దసాయని కౌకర్ణ ణా (పభావముల 
వల్ల జరిగిపోతున్నదని ెన వివరించిన (ప్రయోగ నిర్రారిత సత్యములు నిరూ 
పిస్తున్నవిః ఏనిశుల్‌ కోలీన్‌, ఎడినలిన్‌, దాని రూపాంతరమైన నార్‌ 
ఎడ్రినలిన్‌ యా అత్యగ్భుత కార్యకలాపమును నడిపీస్తున్నవి, ఎ డీనలిన్‌ , 
నార్‌ ఎడ్రినలిన్‌ మి(శ్రమమును “నింపతిన్‌” అనవచ్చును (నింప తెటిక్‌ నర 
ములచేత ఉత్పత్తి ఆయినద్సి, ధాతువులతో వుండే మోనో ఎమైన్‌ ఆక్సి 
జేక్‌ అనే ఎంజయము నార్‌ -ఎ్మడినలిన్‌ ను నిశింపదేనీన శ ఏమెన్‌ ఆక్సి 
'జేజ్‌ (Amine oxidase ఆశే ఎంజయము షడినలిన్‌ నూ నళింప 
జేన్తుంది అందువల్ల నే వీటి (ప్రభావములు అతి కుణికములుగా వుంటవి 
ఆయినా ఏనీ మైల్‌ కోలిన్‌ ను గురించి తెలినీసన్ని వివరములం ఎడ్రినలిన్‌ 
నార్‌ -_ష్నడినలిన్‌ గురించి ఇంకా తెలియ లేదు, 

(పళశాంతమూం అపాయరహిత ము నిర్వ స్రపారమా ఆయిన జీవితం 
గడిపే (సాణులకు సింపతెటిక్‌ నీస్తం ఆవసరం లేదు, అది లేకుండా జీవితం 
సాగగలదు, కాని “పీరానీంప తెటిక్‌ నీస్తం అల్లా కాదు, అది (పొణాధభారక 
మెంది, సమౌధిగతులైన తపస్వుల జీవితానికీ మన జీవితానికీ భేదం ఈ 
రహా 'స్యం తెలుసుకుగ్నప్పుడే ఆర మూరుందిః 

జా పధ విజానంలో శరీర భర్మ విజ్ఞానమును వివరిం చడం దేనికి అనీ 
సంబేవాం పాఠకులకు రావచ్చును, ఈ వివరములను అర్హం చేసుకోకపోతే 
చరాళయ సంబంధమైన టె" సుధవిజ్ఞానం అరంకాగు, 

శేం(ద నరాశయానికి ఆ త్తేజకములూ, వముందీకరములూ ఆయిన 
శౌమధములు ఉన్నయే స్వచ్చంద నరాళయానికీ వున్నవి, వాటిని (ప్రక్కన 
(క డీకరిస్తు న్నా ను స్వచ్చంద నరాళయంలో స్వచ్చంద గేంగ్లి యానుకో 
ముందున్న నరభాగమ్మూ తరవాత ఉన్న నరభాగము వివిధంగా (పవ 
స్తనిగచా! ఈ పట్టీ ఆ విభేదములను దృష్టిణో వుంచుకుని తయారు'చేయ 
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సురా = సింపతెటిక్‌ సిస్టం: ఉ త్తేజకములు 


పీరానింపతేటిక్‌ నరముల (-పీశేపణ వాటి నరాగములలో విని 
మల్‌ కోలై సన్‌ను ఉత్పత్తి చేస్తుంది, అందువల్ల పేరాసీంప తెటిక్‌ నరములను 
ఈ తేజింపజేసే చెషధముఅకు కోలినెర్టిక్‌ ఛు వధములు అనికూడా 
“పీరున్న ది 


ఏనిశుల్‌ కోలీన్‌ మూడు స్థానములతో పనిచేస్తుంది. 


(1) స్వచ్చంద గేంగ్లి యానుకు ముందున్న నరభాగంఆో ఇది గేంగ్లీ 
యానును ఉ క్రేజింపబేస్తుంది. ఈ ఉల్రేజము నికోటిన్‌ అనే మందు 
(పభామును పోలివున్నందున దీనిని “నికోటిన్‌ ఇలితము అంటారు. వడి 
నలిన్‌ (గంధికిపోయే నరమును (-పేశేసి స్టే యా ఫలిత మే ఏర్పడుతుంది 


గేంగ్లి యాను నుండి పోయే నరముల ఉ తేజయు మస్క్మా-_రిన్‌ 
(Muscarine® అనే మందు (పభావముకు సోలి వున్నందున దానిని 
“మసా్క్క-_రిన్‌ ఫలికముీ ఆంటారు. మస్క్మారిన్‌ ఒక రకం కుక్కగొడుగు 
నుండి తయారైన విషపదార్థను, 


మోటారు నరములు కండలలో ఎండ్‌ “ఫేట్‌ లను సంధించి 
వుంటవిగదా ఆ ఎండ్‌ “పీటను కూ్యరారి (Curare ఆనే మందు శక్తి 
హీనం చేస్తుంది, మస్కారిన్‌ వాటిని ళ_క్టివంతయు చేస్తుంది అందువల్ల 


ఆ ఫలితమును క్య్యూరారి వ్యతిరేక ఫలికము (Anti curare action) 
ఆంటారు, 


ఈ మూడు ఫలితములలోనూ మస్యా-రిన్‌ ఫలితము చాలా ముఖ్య 
మిుసడ్మొ 


ఏనీ కైల్‌ కోలీన్‌ ౩ ఇది వేగస్‌ నరం (-పీశేపణ కలిగించే ఫలితము 


లను కలిగిస్తుంది ఆవి: వృాబ్వేగమాంద్యము (Brady cardia). 
చిన్న మోతాదులతో ఇది రక్తనాళ వి స్తరణము కలిగించి చెత్తురుపోటును 
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తగ్గిస్తుంది, ఇది మస్క్మారీన్‌ ఫలితమును పోలిన ఫలితము. ఇది అల్ప 
కాలంతో నే మళ్ళీ పూర్వ్వన్లితికి వస్తుంది. పెద మోతౌదులతో నెత్తురు 

@ అంటి రు టీ 
పోటు పడిపోతుంది, ఆరికిల్‌ (పీరణవల్ల కలిగే వా ద్వే గాధిక్యతను 
తేగ్గి స్తుంది 


మెతాకోలీన్‌ ;.... ఇదీ ఏనీశుల్‌కోేలీన్‌ వంటిదే అయితే దీని 
ఫలితం కొం చెం ఎక్కువసేపు వుంటుంది ఇది జరర రసోస్ప త్తిని అధికం 
చేస్తుంది. మూ తాళయక ండరములను (-పేరేపించి మూత్ర విసర్జన కలిగే 
టట్లు చేస్తుంది,ఆరికిల్‌ జనిత మైన వ్యూ బ్వేగ వై పరీత్యమును (auricular 
fibrilltion) తగ్గిస్తుంది చే త్ర గోభాంతర పీడన శక్తిని తగ్గి స్తుంది 


దీనిని ఇంజక్షను గా ఇవ్వడం మహా ఫపమొదం, వాం గ్భార్దంతో 
ల్‌_10 మిల్లి గాములు యి స్టే “ప ఫలితములు కలుగుతవిం 


కార్చకాల్‌ వ... మూ(శాళయ కండరసనంకోచమును (ైపేరేపీంచ 
డం ముఖంతో రక్తనాలళికా విస్తరణం, స్యందనాధిక్యత ఆం[తతరంగ 
దల నాధిక తే అందువల్ల కూల (Colic) కలుగుతవీ, జర రాళయ సంద 
నాధిక్యత అందులోనూ పెప్సిన్‌ ను అధికం చేయడం దీని ధర్మములు, 


ఇద మహాళ క్రివంతమెన మందుం వాం గ్యార్లంతో ఇవ్వడం మం దిదిం 
శ స్ర్రచికిత్సానంతరం సంభవించే మూత సుభన (Retention of 
urine) ఆంత కండర శ _క్టినాళనమువల్ల కలిగే ఊదరవి సరణములలో 


(Abdominal Distention) ఇది ఉపయోగకరమైన మందు, ఎటో 
సీక్‌ దీనికి విరుగుడు, 


దీనివల్ల ఉదరభాగంలో బాధ్య (తేన్పులు ఆం(త్రశూల్క భేది ముఖం 
ఎ(రబడడం, ఉబ్బసం నెత్తురుపోటు పడిపోవడం జరగవచ్చును, అందు 
వల్ల ఎ(టోపీన్‌ నిద్ధం గా వుంచుకుని దీనిని వాడాలి, ఇది నిపుణులు వైద్య 
సంస్థలతో వాడవలనీన మందు, నిత్యవైద్యంలో వాడడం కేమకరం కౌగః 
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కో లినెర్జిక్‌ ఇ పభ (ప్రభావమానకు ఎ(టోపిన్‌ (ప్రభావము వ్యతిరేక మైనా 
దన్నమొట, చాహ్యూకండరములపి ఎ(టటోవీన్‌ క ఏ (పభానము లేదు 


ఎ(టోవిన్‌ : |(గంధులు 


కో లి నెర్జిక్‌ నరములవల్ల సంభవించే స్యందనములను ఇది తగ్గి స్తుంది= 
అటువంటివి "కాని పాలు పీత్తరసమ్రుు మూత్రము దీనివల్ల తగ్గవుం "స్వేద 
లాలాజలముల స్యందసములను షటోపిక్‌ తగ్గిస్తుంది ఇందువల్ల నోరు 
నొంతుక ఎండి (మింగడం కష్టమౌతుంది ఈ దుష్ఫులితము ఇంజెక్సను 
ఇచ్చిన ఆరగంటతో ఆరంభించి క-4 గంటలు వుంటుంది, బాష్బజల 
స్యందనము తగ్గిపోతుంది 


స్వేద స్యందనము తెగ్గి నందున చర్మము పొడిగా బెరడులా గా 
వుంటుంది. జరర రసన్యందనముపె ఎ(టోపిన్‌ (ప్రభావం రకర కౌలంగా. 
వుంటుంది జఠరాశయ జీవకణములు జేగస్‌ నరం ఆధీవంతో వున్నవి, ఇది 
పీరానీంపతెటిక్‌ సరము, ఎటట్రోపిన్‌ పెద్ద పరిమాణములలో వాడితే 
మ్య్యూస్స్‌ సపెప్పిన్‌' తగ్గినోతవి, ఏదై గా పేరానసీంపతెటిక్‌ ఉళత్తేటక వస్తు 
వులతో జరర రసస్యందన ఆధికమెనప్పుడు ఎటోపిన్‌ స్యందనమును 
_స్తంభింపజేస్తుంది, అయితే చిన్న మోతాదులతో ఎ(టోపీన్‌ యో పని 
చేయ లేగు. పెద్ద మోతాదులతో జఠర రసస్యందనం తగ్జుకుంది జఠర 
ర సామ్లాధిక్యకతో (Hyperchlor hydria) బాధపడేవారి జఠరా 
శయ'బాధను ఏ(టోపిన్‌ నివారిస్తుంది. ఆం(కగంధులమె ఎ(టోపిన్‌ కు ఏ 
(పఖావమూ ఉండదు 


అనిచ్భాధిన కండరములు . ఎ టోపిన్‌ 


ఎ(టోపీన్‌ తగినంత గా వున్న (చావణముతో అంజననుకో కంట్లో 
జేస్తే కనీనిక పెద్దదౌతుంది. అది కాంతికి చిన్నదీ కాంతి లేనప్పుడు “షెద్దదీ. 
ఆయ్యేళ క్రి పోతుంది, నీలియరీ కండరములు “పీరానీంప తెటిక్‌ నర (పీరికు 
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ములు, అందుచేత వాటి వ్యాకోచము కంటితో 'లెన్సును సాగదీన్తీ పల 
చన చేసి దగ్గర చూపుకు పనికిరాకుండా చేస్తుంది. కన్ను దూరదృష్టి. కి 
మాత్రమే యోాగ్యమాతుంది, ఈ పరిన్లీతిని సెళ్లోప్టీ జియా (Cyclo- 
plegia) ఆంటారు (నీలియరీ కండరములళ కి పీనత్స, ఈ 'సైళ్లోస్ట్‌ జియా 
ఈ మందు కంట్లో వేనీన 9, 4 గంటలతో ఆంతేరిస్తుంది కాన్వి కనీనికా 
సంకోచము వారం రోజులకుగాని వూరర్తి కాదు,ఎ(టోపిన్‌ ఐరిస్‌ నుుళార్నిి 
యా వై పుకు నెట్టి వూర్వాగారము (Anterior chamber) నుండి 
నిలియరీ (ద్రవము వెలికిచోకుండా చేస్తుంది అందువల్ల చేత గోళాంతర 
కీడనళ క్తి అధికమాతుంది, గాకోమౌ అనే చే తవ్యాధితో యా నేత్ర 
గోళాంతరపీడనళ క్షి అంతకుముందే అధికంగా వుంటుంది అంధువల్ల ఆ 
రోగ స్థితిలో ఎ(టోపీన్‌ ను ఉపయోగించరాదు, హోమో(టోపిన్‌ అనే 
కల్పిత ష్‌ ఫు (పభావం చాలా తక్కు._సేపు వుంటుంది, ఇది 29 (దావ 
ఇంగా ఉఆపయోగి స్తారు. యూామి డిన్‌. అనే వస్తువు ఇటువంటి దేం 
గాకోమా వున్నవారితో కనీనికా వి సరణమునకు కోకయిన్‌ ఉపయోగించ 
వచ్చును. ఇవి చే త్ర వైగునలకు ముఖ్యమైన మందులు, ఎ(టోపిన్‌ కంట్లో 
వేసినప్పుడు స్థానిక బాధానివారక వస్తువుగా కూడా పనిచేస్తుంది అందు 


వల్ల చే దీనిని నే.తాంజనంగా (0011000100 Atropine వాడు 
తారు, 


జీరా యము థ్‌ త (టోపిన్‌ 
a: 


జీర్ణాళయ కండరములు వేగస్‌ ఆధీషంలో వున్నవిగ దాం అందువల్ల 
ఎ(టోపిన్‌ (పభావానికీ అవి చలనరహితములు కాచాలి, కొని అల్లా- 
జరగగ +, ఎంగుకు ఆల్లా జరగదో ఇంకా తెలియలేదు, కొని తరంగ చలా 
నాధిక్యతవల్ల నో ఆసమన్వయ తరంగ చలనంవల్లనో కలిగే ఆం[కళూలను 
ఎ(టోపిక్‌ నివారిస్తుంది, అం శే అసాధారణ తరంగ చల నాధిక్యతశు నెట్రో 
పిన్‌ నివారిస్తుంది గాని సాధారణ తరంగ చలనమును నిరోధించదన్న మాట, 
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"బేరియం పీట్యూ్టయిటరీ సారము ఈ తరంగ చలఅనమును అధికం 
చేస్తవి, షటోపిన్‌ చాటిని వ్యతీశేకించదు, కల్పరీత్యా తయారైన ఎటో 
"సీన్‌ రూపాంతరములు, జీ ర్రాశయ దుస్ఫంకోచమును బాగా నివారిస్తవిం 


జర రాళయ |వణము లున్నష్పూడు కపెలోరస్‌ దుస ఇకేోచము తట 
స్థ్‌స్తుంది గదా! అప్పుడు ఆ దుస్ఫంకోేచపు బాధ, నా భోస్టర్థ $ *పబేళంలో 
(71225210 region) అనుభూతమాగుంది ఆ బాధ ఎకోవిన్‌ 
నివారిస్తుంది న్ఫీంక్ట వ్యాకో చిం చివుంెటే ఎటోవపీన్‌. వోటిని దుంకోచింప 
జేస్తుంది దుస్సంకో-చంలో వుం యే వాన్టకో చిం పజ్షేస్తుందిఆ 


కొందరు ఫనీనిసుగులతో నులోరస్‌ తో జన్మతః ఏర్పడ" దుచ్చుం కోచి 
వుంటుంది, ఈ న్పీతిని “కాం జెనిటల్‌ “పెళోరిక్‌ న్టినోనీస్‌” (Coంngen- 
tial pyloric 50010815) ఆంటారు, ఈ న్టితికో యూమిడిన్‌ అనే 
కాల్పనిక మైన ఎటోపిన్‌ రూపాంతరను ఆ గుస్ఫంకోచ ము న తా కాలి 
కంగా నివారిస్తుంది ఆ రోగ స్థితి కన దికిత్సతో నివారింప బణేవరకూ 
యా నుందు (ప్రాణరతుణ కలిగి స్తుందెం 


శ్యాసనాళకండరములు:..వీటికికూ డా వేగస్‌ మోటాట సర ముం అంగు 
వల్ల వేగస్‌ (పేరణ్య వాటితో గుస్ఫంకోచమును కలిగిస్తు ందిఆ ఆంగువల్ల నే 
ఎటోవిన్‌,ఆ దుస్ప్రంకోచమును నివారిస్తుందిఇందుకు ఎటోవీన్‌ ను శా 
"పెద్ద మో తాదుతో నే నూచీమౌ కంగా యివ్వవలనీ వుంటుందా, (1/60 
(గెయినుు, కొందరు ఇందుకు ఎడ్రినలిన్‌ మంచిదంటారు. తినీ కలిపి 
యివ్వడం ఉభయ ఫలితములను సమకూర్చువచ్చును, 


మూా(తోళయము == మూూతాళయ కండర (పేర ఇయుకు దాని 
న్ఫీంక్ట రో వ్యాకో-చమును ఎటోోపిన్‌ కలిగి: చి మూత్ర 'స్తంభనను ని వారి స్తుంది 
తరుచు మూత విసర్ణన చేయాలనే అనుభూతిని ౧6ర్మషం03) ఎటో 
చీన్‌ తగ్గిస్తుంది మూ(తౌళయపు ఇన్‌ ఫ్థ మేషన్‌ లో ఇటుకలటీ బాధ 
కలుగుతుంది 
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"కాని పి త్రరసాకయములోన్యూ దాని నాళములోనూఉాన్న అనిచ్భా, 
న నకండరముల దుస్భృంకో చమును ఏ2 నివారించ లేదు. 


ర క్షసంచారకోళము :__ ఎ టోపిన్‌ జీగస్‌ వ్యతి రేకి గనక 
వా ద్వేగాధిక్టితను కలిగించాలి, కాని యో భి వూ తాదునుబట్టి 
నసహాపసుతమూ వుంటు౦దెః 


ఎృటోపీన్‌ అభ్యంత రాంగ ములళో వుండే రక్తనాళములను సంకో 
చింపజేస్తుందిం వా ద్వేగాధిక తే వల్ల అభ్యంత రాంగ ర క్తనాళ సంకోచము: 
వల్లా నెత్తురుపోటు పెరగ వచ్చును కౌని యిది అంతేగా జరిగే పనికాగుం 
ఎక్కువ మోతాదులలో సంగం ఎ(రబడి కందుతుంది చవేసోమోటూర్‌ 
*ీగ( దము మండీకరించి యిల్లా జరుగుతుంది 


"కారోనరీర క్ర శాళములశు ఎ్మటోవీన్‌ కు ఏ (పభావము లేదు, 
శేం దన రాశయము న 


నిదాకరౌషధములఅవల్ల సంభవించిన శ్వాసమౌంద్యమును ఎ(టోసిన్‌ 
తగ్గిస్తుంది, అందుకే ఎ(ట్రోపిన్‌ మార్ఫిన్‌ తో కలిసి యిస్తారు. మరీ పద్ద 
మోతాదులలో జేసోమాటార్‌ కేంద్రములు ఉద్రిక్తములు అఫుతవిం 
ఆప్పుడు సంధి(పలాపమ్ము ఈ న్మాదమ్యు కరీర (పకంపనముం శ్వ్యాసశేం(ధ 
మందీకరణము సంభవి స్తపిం అయితే మానసిక (_పేరేపణ కనుపీంచదు. 
శీం(ద్రపీరేపణవల్ల "పెంపరేచగు "పెరగ వచ్చును, 


"సెన్సరీ నర్శ్నాగములు ౩. బెల్ల డోచనా వున్న లినిమెంటులు (తల 
ములు పట్టీలు pion వాడ్‌నప్పుడు నిన్ఫరీ ప వుందీక 
రించి శాం కలిగి స్పగం ఇందుకు “బెల్లడోనా స్లేస్తరులు (పట్టీలు 
చాడుతారు, ఆయితే అల్లా ఈ పయోగించిన పట్టీలనుండి ? బెల్ల అడోనా శరీరం 
తఈోకి పోయి వివ ఫలితములను కలిగించవచ్చును, 


కశేరుకము = మైద్యంళో ఉపయోగించే మోతాదులలో కోరు 
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కంళఠోే ఏ మార్పులూ జరగవు, కాని పెద్ద మోతాదులలో కండరముల 
చిటపట (1w1tంhing్ర సెక బ్రు క శేకుక గౌరపదార్థ పేరణవల్ల తట 


స్థింపవచ్చునుం 
ద్ర రీరంలో ఎ టోపిన్‌ గతి ;__. 


ఇది లివరుతో నశిస్తుంది, ళరీరంచే అవారింపబడిన ఎఏ(టోపిన్‌ పరి 
మాణంతో నూటికి 19 పాళ్ళు మూత్ర మౌర్షంఠళోే "వెలుపలికి పోతుంది, 
కల్టుల పొలలోనూ ర క్షంలోనూ ఎటోపిన్‌ _సవేశిస్తుంది ఎక్కువకాలం 
సేవించగా ఏర్పడే “సవానంి షృటోఫిన్‌ వల్ల కలుగదు, కొని పార్కిన్‌ 
సన్‌ డిసీజ్‌ *? అయే వ్యాధి విశేషంలో యీ సవానళ క్షీ కలుగుకుంది 
కంటిలో ఎ(టోపిన్‌ వున్న మందులు వాడేవారిలో కన్‌ జన్‌ కి వెటిస్‌ ఏర్పడ 
వచ్చును. 

విష ఫలితములు 3. నోరు తడి ఆరిషోవడం (మింగలేక పోవడం, 
కనీని కా వి సరణం, నాడీ చేగాధిక్యత్క, (పారంభ దుర్గ భలక్ను ఇములు, తర 
వాత దృష్టి వై పరీత్యములు ఆ బే కాధిక్యకు గొణుగుడు సంధి, కండర 
కార్యాసమస్వయము (Incoordination of 1064801698) చివరకు 
అపస్మారము తటస్థి స్తవిం “నియోస్టిగ్నిన్‌ ? దీనికి మంచి విరుగుడు, 
హాయోాసిన్‌ :__ 


దినికే సో_-_పాల్‌ ఎమైన్‌ అనికూడా "పీరు దీని మూ డో(బొ 
మెడ్‌ రూపంతో ఇం జెక్టనుగా వాడుతారు, మోతాదు 1/20౮0 (గియిను 
దీనివల్ల (సొరంభంలో కాశ్రళ్ళు మూటారు (పదేళం మందీకరిం పబడుతుందిం 
అపూూడు ఉన్మాద లక్షణములు (Maniacal symptoms) తస్త్రతవి, 
“కాని ఇదే ఒకప్పుడు ఉన్మాధల కణములు కలిగించవచ్చునుం అల్లాగే ఇంజ 


శనులు యిస్తూపోతే ఉదేకాధిక్యత కలగవచ్చును. కాని మోటారు 
(పజేళం ఉదిక్తమె రోగికి విశాంతి లభించనప్పుడిది ఆ విశ్రాంతి నివ్వ 


వచ్చును. ఇది మధ్యను స్తిష్క_కేందముల2ప పనిచేస్తుందని కొందరి భావన 
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వహాయోనిన్‌ , జ్ఞూపకళ క్లిని నశింపజేయగ లగు, ఇందుకని (పసవ 
"కాలంలో దీనిని మార్ఫిన్‌ తో కలిపి యి స్టే (ప్రపవించే శ్రీకి తౌను అనుభ 
బంచిన బాధ జ్ఞ ప్రిశేరాదు 


సత్యాన్ని మరుగుపరచే దోషులకు వాయోసిన్‌ ను యి స్టే వారు 


ణు 
యాధాలాపంగా తౌము దాచిన విషయములు వెల్లడిస్తారు, 

“పార్కిన్‌ సోనిజం? అనే _నెరక వ్యాధిలో కండరములు దబిఫసుకు 
పోయి చాలా బాధ కలుగుతుంది, మాట తబ్బ్చిబ్బాగుందిం (వాతేలో ఆత్మ 
రములు కుదరవు. హూయోసీన్‌ యీ బాధను తేగ్పిస్తుంది, రోన్‌ క్టి ఈ త్యాహోన్ని 
యిస్తుంది, ఈ ఫలితగులు ఎల్లా కలుగుతవో ఇంకా తెలియదు, 

హృదయమ్ము [పేగులు శ్వాసనాళ ములు - వీటిపె వాయొనిన్‌ 
1శఖావము ఏమోలేదనే అనాలి 


వైద్యంలో జెలడానాలోవుండే ఆల్క-లాయిడ్ల వినియోగము: 


ఆనిచ్బాధీనకం డర దుస్సంకోచ నివారణ; అటువంటి దుస్సం 
శేచం సంభవించే సెతోరిక్‌ స్టినోనిన్‌, ఆస్త్మా, మూ(తాకయ మూత్ర 
నాళ దుస్ఫంకోచములూ తటస్టి స్తవి ఆ వదోగసి తులలో వీటిని ఉపయో 
గించవచ్చును, స్యందన స్వల్పీకరణము (Decrease of secretions), 

పాదరసంతో తయారై న బు వధములు చేవించినప్పుడు నోటివెంట 
నీరు బాధాకరంగా కారుతూనే వుంటుంది, జరరరస  స్యంద నాధిక్యత్మ 
స్వేదాధిక్యత (Hyper Hidroriన) జనరల్‌ ఏనీ స్టీపియాతో ఈ ధర్‌ 
వల్ల కలిగే మూ్య్యూకాధిక్యత ఏ(ట్రోపిస్‌ వల్ల తేగ్గుతేవి, 

సత్ర వైద్యంతో కనీని కా విస్తరణను, కనీనికౌ సంబంధ కండర 
శ క్రి రాహిత్యము (Clycloplegia) 

"నేత బాధానివారణ్య ఇతర చాధానివారణు పార్కిన్‌ పోనిజముళో 
చాధానివారణ్య కండరముల అధికసంకోచ నివారణ ఇవన్నీ పటోపిన్‌ 
ఈ పరోాగ ముల 
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ఎ టోపిన్‌ రూపాంతరములు ;.__ 


ఏం(పా(టోనీ్‌ (AMprotropiney దీనినే సీంటో పేన్‌ 
ఆనీ అంటారు, ఇది అనిచ్బాధీ న కండర దుస్సంకోచము చ్యాకోచము కలిగి 


స్తుంది, ఆందువల్ల బుకుళాల(Dysmenorrhea)s* ఉపయోగిం పబడు 
తున్నది, 50 _- 100 మిల్లి గాములు వాంగ్భార్లంగా వాడవచ్చును, దుహ్ఫృలి' 
ములు గణనీయములు కొను, 


(టసెంటిన్‌ (సీబా కంపెనీ వారు తయారుచేనీనారు ఇది ఆంత 
పిత్త నాళం గ ర్భాళయ్య దుస్ఫంకోచములను నివారిస్తుంది, 

బేక్‌ తెన్‌ (Banthine) : ఇది జర రాళయ (వణములతో ఊప 
యాగ కర మైన మందు, జర రాళయ సిందనములను తగ్గి స్తుంది, బాధను 
నివారిస్తుంది ఆయితే అందరిలోనూ యీ భలితములు ఒశేరీతిగా లేవుం 
ఇతర దుస్సంకోచములతోేనూ ఇది రూ పయోగించబడు తున్నది, మోతాదు. 


సింపతెటిక్‌ ఉత్తకములు ౬ మందికరములు 
సింవ తెటిక్‌ ఉ త్తేజకౌవధములు :___ 


సంప తెటిక్‌ నరమును (పేరేపించితే దాని అ(గములందు ఎ(డినల్‌ 
ఉద్భవిస్తుంది, ఆ ఎడినలిన్‌ శరీరంతో కొన్ని మార్పులను తెస్తుంది 
ఆటువంటి మౌర్చులను కలిగించే కు వధములు నింప తెటిక్‌ నరముల లాగే 
అభినయిస్తున్నవన్నమాటం పరులలాగే ఆభినయించడము పరాఖినయముం 
దీనిని ఇంగ్లీషులో మిమి(క్రీ అంటారు దానినుంచి వచ్చిన విశేషణము 
మిమెటిక్‌ (M1mneti6). ఎ(డినలిన్‌ లాగే (ప్రవర్తించే మందులను నీంపతో 
మిమెటిక్‌ |డథులు (Sympathomimetioc drug) అంటారు 
వాటినే ఎడిగెర్టిక్‌ మందులు (Adrenergic drugs) అనీ అంటారు, 
ఈ ఫలిశములను కలిగించేది ఎడ్రినలిన్‌ ఆకే "పిన్న సెంన్నటివర కా 


22ర్‌ 


జుమధశా న్ర్రుజ్ఞాలు భావించారు. కాని ఇప్పుడు ఆ మార్పులు గార్‌_ఎ।డి 
నలిన్‌ నల్ల నని తేలిపోయింది ఇవన్నీ “ఏమైన్‌' (amine) జాతికి చెందిన 
రసాయనిక వస్తువులు, వాటిని [కింద (క్రో డీకరిన్తు న్నాను 

గ్ర) షడినలిన్‌ 

(2) నార్‌ ఎ! డినలిన్‌ 

(ఇ ఐసో(పిగాలిన్‌ (సల్ఫేట్‌) 

(క్ర) ఫోలె[డ్రిన్‌ 

(5) ఎఫెడ్రిన్‌ 

(6) ఏంఫీ కుమెన్‌ 

(7) మో తేంఫీ శు మైన్‌ 

ఇవన్నీ కొంత రసాయనిక సామ్యుంగల వస్తువులు, ఈ రసాయన 
స్వరూపము లేనివై నా నింపతోమిమెటిక్కు.లలాగా (పవర్శి ంచేని మరికొన్ని 
వస్తువులు వున్నవి, టువమైన్‌ (TUuamine), ్రీవైన్‌ 0907116) 
శ్రో-పీ్‌్‌ (౮1032060) ఇటువంటివి, 


ఇప్పుడు ఎ డినలిన్‌ జాతి మందులను గురించి (ప్రత్యేకంగా “తెలుసు 
కం దాముం 


ఎ డినలిన్‌ 


ఒకప్పుడు ఎ1డినలిన్‌ జంతువుల ఎడ్రినలిన్‌ (గంధుల నుండిగాని 
లభించేది కాదు, ఎడ్రినలిన్‌ (గంధి శైరోపిక్‌ అనే ఎమైనోఏనిడ్‌ ను ఊప 
యోగించి దీనిని తయారు చేసుకుంటుంది, వ్మెడినలిన్‌ (గంధి ఎ(డినలిన్‌ 3 
నార్‌ _షడినలిన్‌ ఆయే రెండు పదార్థములను ఉత్ప త్తి చేస్తుంది. ఎడ్రినలిన్‌ 
(గంధి అనాలళికౌా ఆంత స్యందినీ (04001016) అయిన (గంధి, అది చే 
"రెండు వస్తువులను తనలో వున్న ర_క్షనాళికలతోకి (గుమ్మరిస్తుందిం ఏడి 
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నలిన్‌కు ఎపినెఫ్రీన్‌ అనే పేరుకూడా ఉన్నది, నిత్య వైద్యంతో ఉప 
యోగించే ఎ డినలిన్‌ రూపములు: ైకర్‌ ఎ(డినలిన్‌ మో డ్రోక్లోకెడ్‌ (100) 
ఎడినలిన్‌ ఇంజెక్టను (810) బె(డినలిన్‌ |చావణము చర్మాధర నూచిగా 
98 -దుక్యాలు, 
నార్‌ -ఎ|డినలిన్‌ 
దీనినే ఆర్టెరీనాల్‌ ఆనికూడా ఆంటారు, దీనిని 1;500 (చావణంగా 
వాడుతారు 4 ఘన "సెం మోటర్గున్న ఏంవూలులు విక్రయిస్తారు దానిని 
మిం చొప్పున వెయినుద్వారా బొట్టుబొట్టుగా (ప్రత్యేక సాధనంతో 
యిస్తారు, ఇది విస్తరించిన పరిధిగత ర_క్ష నాళికలను సంకోచింపజేస్తుంది 
ఎడ్రినలిన్‌ వున్నప చార్థములను రంగున్న సీసాలతో వుంచాలి 


వివిధాంగములవై ఎ డినలిన్‌ (వభావము : 


నిరంతరాయ మైన -చర్మమునుండి ఎడ్రినలిన్‌ శరీరం లోపలకు 
పోదు, కాని ఎడినలిన్‌తో తడిపిన దూదిని, సీరస్‌ మెం(బేనులమోద్క 
మ్యూకస్‌ మెం[ేనులమాద వుంచిత్వే రక్తంతో (ప్రవేశిస్తుంది యుక్కు._తో 
నుంచి రక్తం వస్తున్నపష్రుడూ టాన్సిల్‌ ఆపరేవను తరవాత స్వల్ప ర్త 
(సౌవమును నిలపడానికీ దీనిని ఇల్లా ఉపయోగిస్తారు, 

దీనిని చర్నాధర (పదేశంతో ఇం జెక్ట నుగా ఇస్తారు. ఆ విధంగా 
ఇచ్చినప్పుడు ఇది అతిశీఘ్రంగా పనిచేస్తుంది అందువల్ల వెయినుద్వారా 
యివ్వవలనీని అవసరమే వుండదు, 

నీంపతెటిక్‌ నరములు పోయే అంగము లఅన్నింటిమోద ఎడ్రినలిన్‌ 
పనిచేస్తుంది 

చ్వేద౫ ంధులకు నింపతెటిక్‌ నరములు పోయినా వాటి అ(గమా 


అందు ఏని కైల్‌ కోలీన్‌ ఉత్పత్తి ఆయినందున వాటిని ఎడ్రినలిన్‌ ఉ క్తేజింప 
జేసీ 'స్వేదాధిక్యతను కలిగించలేదు. 


బప 


హృదయము రక నాళ ములు 3 ఎడ్రినలిన్‌ వృాత్క్మ_ండరముల 
సంకోచళ కిన వాద్వేగమునూ హడా అధికం చేస్తుంది, వెం టికిల్‌ 
సంకో దవాన్టకోదముల లయను కొద్దిగా మార్చి అసాధారణ నీస్తలీలను 
(Extra systoles) కలిగిస్తుంది ఇది సైనో ఆరిక్సులర్‌ నోడ్‌ ద్వారా 
తన (ప్రభావమును (ప్రదర్శిస్తుంది. 

వైద్యంలో దీని (ప్రభావం యీ రీతిగా (పదర్శితళమాతుందిం 

(ఏ వాద్వేగాధిక్యకత (2) సంకోచళక్ష్యాధిక్యత, తత్పలితం-గా 
(3) se (Reduced duration of systolele) 
(ఓ) వృాదయోద్దత ర _క్రపరిమాణవృద్ధి (Increased output) 
(వా చద్వేగం మరీ అధికమెశే ఇల్లా జకం (ర) వాదయంలో ఆ సమ 
యంలోవున్న అ్మక్రమగతులు (Irregular rythm) నివారణ (6) రక్త 
కీడనళ క్యాధికత (High blood pressure) (7) నెత్తురుపోటు మరీ 
ఆధిక మైనతర వాత ఆది తగ్గిపోవడం (గ్ర (క్రమంగా వ్యాటబ్వేగం తగ్గిపోవడంం 
ఎడ్రినలిన్‌ వృాజ్వేగ కారక నర్శాగములను (Cardioaccelarator 
nerve endings) (పీశేపిస్తుంగి, 

నార్‌ _షడ్రినలిక్‌ స్వల్పపరిమాణములలో యిచ్చినప్పడు వాదయం 
మిద ఏ (ప్రభావమును (ప్రదర్శించదు, 

నార్‌ -పష్మాడినలిన్‌, కారోనరీ ర_క్షనాళములను విస్తరిస్తుంది, కాని 
షడినలిన్‌ విస్పరించదు, నార్‌ -ఎ(డినలిన్‌ మరేరక్తనాళములనూ విస్త 
లించదు, సంకో-చింపజే స్తుంది 

“ఏం2ై నా 'పెక్టోరిస్‌* అనే వ్యాధి గలవారికి షడినలిన్‌ ఇంజెక్ట ను 

చే వెంటే ఆ బాధా జేళం అదికమాతుంది ఎందుకం శే ఎ డ్రిసలీన్‌ 
ne వాద్వేగాధిక్యతకు అవసర మెన ఆక్సిజనును సంకోచించిన కాతో 
నరీ ఆర్టెరీలు సరఫరా వేయ లేవు గనక 

సానికంగా ఎ(డినలిన్‌ రక్త నాళములను సంకోచింపజేన్తుంది, కాని 
(పభాచానంతరం అవి మళ్ళీ వి_స్తరి_స్తవిం 
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చర్శగత ర _క్ష నాళ ముల సంకోచి స్తవ ఇందువల్ల నే, స్థానిక ఎనీ 
స్తటిక్కలతో ఎడ్రినలిన్‌ కలిపి వాడతారు బావ్యూ కండరములు 
(Skeletal Muscles) తో వున్న రక్తనాళములను ఎ[డినలిన్‌ 
వాన్టకో చింపబేని, వాటి కార్యాచరణళక్రిని ఆధీకం చేస్తుంది, (పమౌడ 
కౌలములఠో లం చేయడానికీ పారిపోవడానికీ యూ మారు 
ఆవ సరము, 


ఎడ్రినలిన్‌ మ_న్హిష్క, ర క్షనాళములను వ్యాకో చింపజేస్తుంది, 

కిడ్నీ లతో ర_క్రనాళములను సంకోచింపదేస్తుంది. అభ్యంతరాంగ 
ములలో ర క్ష్రనాళములు ఎ, డీనలిన్‌ వల్ల వ్యాకోచి స్తవి, నార్‌ _ఎ|డినలిన్‌ 
వల్ల సంకో చి స్త్పపి, 

ఊపిరితిత్తులతో ర క్ర నాళాంతర పీడనళ క్టిని ఎడినలిన్‌ కొద్దిగా 
అధికం చేస్తుంది నార్‌ షడ్రినలిన్‌ బాగా అధికం చేస్తుంది. 


చెత్తుకుపోటు ౩ జంతువులలో అధికవమాతుందిం మానవుల్లో 
నయినులోకి యి స్టే నెత్తురుపోబు బాగా పెరుగుతుంది 


చర్మాధర (ప్రబేళశములతోకి ఇస్తే సిస్టాలీక్‌ _పెషరును “పెంచుతుంది, 
డయాస్తాలిక్‌ (సెవరును తగ్గిస్తుంది, అంది ఆన్ని రక్ష నాళ ముల పెనా ఎడ్‌ 
సలిన్‌ (ప్రభావం ఒకేలాగా వుండదన్న మాట, 


'శ్యాసకోశము A 


ఎ[డీనలిన్‌ , నార్‌ _ ఎ[డినలిన్‌ పహడా (బాంకయోాలుల తో 
వుంజే కండరమును వ్యాకోచింపబేనీ శ్వాస నాళములను విస్తరింప 
జేస్తవిం ఆస్తాలో యీ కండరములతో దుస్ఫంకోచము ఏర్పడి కానక 
ఆటంకం ఏర్పడుతుంది, ఎ(డినలిన్‌ ఆ గుస్ఫంకోచమును (Spasm) 
నివారించి శ్వాసకార్యము సరీగా జరిగేటట్లు చేస్తుంది, దు సృృంకోచంవల్ల 
ఆక్కడ నంజు (Oed౭mMmఖు ఏర్పడి దుస్ఫ్రంకో-చంవల్ల కలిగిన 
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శ్వాస నాళాటంకమును అధికం చేస్తుంది. క్వాసనాళములు కాళ్వ 
తంగా సాగిపోయినప్పుడు “ఎంఫిసీమా” (IMmphysema) అనే 
ఇ్వాసకోళ వ్యాధి ఏర్పడుతుంది ఆందులో ఊచ్చా్వస కౌలంలో ఊపిరి 
తిత్తులతో (పవేశించిన గాల్కి నిశ్వాసకాలంతో పూర్తిగా బయటికి పోక 
కొంత పరిశిష్టమె వుంటుంది ఎడ్రినలిన్‌ ఏల్వియొలస్సులలో వున్న కండ 
రముల ళ క్తిని ఆధికం చేసినందున శ్వాస (పచేళం (Vital Capacity) 
ఆధికం అవుగుందిి అహూడీ పరిశివ్హ వాయావూ (Residuary air) 
"వెలికిపోయి ఆయాసం తగ్గుకుం ది, ఆస్త్మా నివారణకు ర్‌ ఘన “సెంటీ 
మీటరు చర్మాధరనూచిగా యివ్వవచ్చునుః లేదా ఒక పోలు షడ్రినలిన్‌ 
వున్న (చావణమును చిమ్టామౌార్తం గా (Nebulisation) పీల్చవచ్చునుం 

హిస్టమైన్‌ కు ఎడ్రినలిన్‌ విరోధి, హీస్రమైన్‌ వల్ల ఏర్పడే. ఎల్లర్టీలో 
దద్దుర్లు, ఎనాయైలాక్టిక్‌ పాక్‌ (రోగకాండ చూడుడు) రక్షనాళముల 
హా శాద్వి_స్తరణమువల్ల కలిగిన యిీాడిమావంటి దుష్ఫలితమాలను ఎడిని లిన్‌ 


ఇం బెక నుగా యి స్తే నివారినుందిం 
OS అవి లాల 


కన్నా $ ఎడినలిన్‌ వెయినుద్వారా ఇస్టే కనీనికా నంకోచము 
జరుగుగుంది, సానికంగా వాడితే కనీనిశా విస్తరణం సంభవిస్తుంది 
చెత్తురుపోటు అధికమైన శే ్నేతగోళాంతర పీడనళ _క్టీ "పెరుగుతుంది, 


జీర్లకోశళము మ్మ ఆంత కండర వ్యాకో-చచముం స్ఫింక్టర్ల సంకో 
వము ఏర్పడతవి, 


స్టీపను ఫ్‌ స్టీపీనును చుట్టివుండే శీవ్యూలు (శ్రవచను కుంచు 
కుని స్టేను పిసగబడుతుంది ఆప్పుడు అందులో వుండే ఎర తో సైటులు 
ర క్షప్రవావాంలోకి పోతవి, మలేరియా. పేరమైటులు ఎర్మిత్రో సైటులలో 
వుంటవిగ దా! వాటిని ర క్ష్మపఫవావాంళతోకి పంపడానికై ఎడ్రినలిన్‌ ఇంజ 
కను యి స్తారు 

గర్భాశయము ౩ దీనిపై చెప్పబగ్గ ఫలిత మేమి లేదు 
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మూ[తాళయము క మూ(తౌళయ కండరముల వ్యాకోచమ్ము 
న్ఫింక్టరుయొక్క-_ నంకోచనము జరుగుతవి అందువల్ల మూత్ర విసర్జన 
ఆల న్యమాతుందిం 

చఛావ్యూకండరములు ;.-- వీటితో ఆల'సటను తగ్గిస్తుంది నరకండర 
సంధులలో నెరిక((పేరణ (ప్రయాణమునకు దోవాదం కలిగించినందున యా 
"కార్యము 'సంభవిస్తున్నదిం 

శీం్యద్రనరాశయము ౩ ఇది కేంద నరాశయమును ఉత్తేజింపదుం 
"కాని ఇం జెక్టను-గా యిచ్చినప్పుడ్కు ఆకలి, ఫీత్రి, శిరో వేదన తటస్థించ 
వచ్చును, ఈ లక్షణములు నార్‌ _-ఎ(డినలిన్‌ యిస్తే ఏర్పడవు, 


షడినలిన్‌ నైరికపీరణలు నరముల ద్వారా (పయాణీంచడము కో 
సహాకి రిస్తుంది ఇక్కడ ఇది ఏసీ కైల్‌ కోలీన్‌ లాగే పనిచేస్తుందిం 


మెటబాలిజము ౩ ఎ్మడినలిన్‌ మెటబాలిజమును అధికం చేన్తుందిం 
లివరులో వుం'జే "గ్టైకోజెనును కదిలించి గ్లూకోజాగా మారుస్తుంది ఆప్పుడు 
రక్తంలో నుండే న్లూకోజా, లేక్టిక్‌ ఏనిడ్డ సరిమాణములు పెరుగుతవిం 
ఇందువల్ల నే కయ్యాానికై నా కౌందికీకుడు కావడానికై నా మనిషికి ళక్తి 
వస్తుంది (Hight or వో112 00 

ఎడ్రినలిన్‌ , ఎ డినలిన్‌ (గంధి మెడుల్లాతో తయారాతుంది. దాని 
"కాశ్రెష్సళోే ఎ(డ్రినో కార్టికో,టాఫిక్‌ హార్మోను (ఊ&ఉ(౮ట.110) తయా 
రవుతుంది, ఈ హార్మోను ఉక్పత్తిని ఎ్యడ్రినలన్‌ ఇంజెక్సను అధికం చేన్తుందిం 
ఇందుకో పిట్యూయిటరీ (పథావం కొంత వున్నది, 


వైద్యంలో ఎడినలిన్‌ (వపయోజనములు :.___ 
(1) స్థానిక రక్త నాళసంకిేచమును కలిగించేదై నందున రక్తస్రావ 


నిరోధక వస్తువు (Haemostatio గా ఉ పయోగ పడుతుంది 
(2 స్థానిక ఎనీస్పెటిక్కులతో కలిని పనిచేస్తుంది, 
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(3) దీనిని “పాక్‌? కాలంతో ఉపయోగించ రాదు, 

(4) నెత్తురుపోటు తగ్గి ఏర్పడే నింకోన్‌ (మైకం అనే రోగ 
స్థితిలో ఇది వంటికిలును ఈ ల్తేజింపజేస్తుంది. అందుకు ఎడ్రినలిన్‌ కం 
ఎ"ఫె(డిన్‌ ఎక్కువగా పని చేస్తుంది, 

(ర్‌ వారాత్తుగా వాదయం నిఅచిపోయిన పరిస్థితుల్లో చెయినుతోకి 
-గాన్తి వాడయంతోశకీగాని షెడినలిన్‌ ను యిస్సే ఆ1పమాదం తప్పిపో 
వచ్చును 

(6) ఎల్ల నోస్టికులలో దీనిని ఉపరమూగి స్తారుః 

(7) ఆస్తాలో శ్వాసనాళ విస్తరణం కలిగిస్తుంది దీనిని ఎటో 
పిన్‌ తో కలిపి యివ్వవచ్చును, శ్వాసనాళ సంకోచజనితమెన ఉబ్బసంళోే 
నార్‌ ఏ డినలిన్‌ నిరుపయోగ మైనదిం 

(క్స్‌ స్థానికంగా ర _క్తనాళ సంకోచము కలిగిస్తుంది, 


ఎఫెడిన్‌ (Effedrine) — 


ఇది వృతుజమైన ఓ" షధము బాలా పురాతన కాలంనుం-వీ ఇది 
వైద్యంళో ఉపయోగ పడుతున్నది, దీనిని వాంగ్మార్లం గా వాడవచ్చును, 
లివరులో 'చాలావరకు యిది సళిస్తుంది, కొంత మూ[తం చాషరా పోతుంది 
ఈ విసర్జన "నెమ్మదిగా జరుగుతుంది, అందువల్ల ఎసె[డీన్‌ ఫలితం చాలా 
సీపు వుంటుంది, 


వ యాగములు :ఎి 


ముక్కు_తో మ్యూకస్‌ పొర ఉబ్బి దిబ్బడ వేసినప్పుడు నానీకా రక్త 
ధిక్ళ్టతా నివారకముగా (Nasal de congestant) ఉపయోగ 
పడుతుంది, 

స్థానిక ఎనీగ్హాటిక్యు.లతో కలిసి యిచ్చినప్పుడు స్థానిక రక్తనాళ 
సంకోచకవస్తువు గా పనిచేస్తుంది 
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ఇశ్వాసనాళజనితమైన ఉబ్బసంలో శ్వాసనాళ వి స్తరణమును కల 
గిస్తుంది దీనిని వాంగ్మార్హంగా కపయోగించవచ్చునుం ఉబ్బసం “పెద్ద ఎత్తున 
వచ్చినప్పుడు ఇది పనిచేయదు. దీనివల్ల ఆందోళన ఏర్పడి నిద్రాభంగం 
కలగవచ్చును 


ఎల్ల న్టీ నివారకము (Antiallergic)* 

నెఎనల్‌ ఎనీ స్టీషియాలో నెక్తురుపోటు పడిపోయినప్పుడు 'వెయిను 
లోకి యి స్టే నెత్తురుపోటు “పెరుగుతుంది, 

(6 వృొదయగతిలో నిరోధము (Heart 010019 ఏర్పడినప్పుడు 
చానిని తొలిగిస్తుంది 

(7) కనీనికా సంకోచము 

(క) కండర చౌర్చల్యమాను తొలగిస్తుంది దీనిని నియోన్మి గన్‌ తో 
శలిపీ మయా స్తీనియా (విన్‌ ఆనే వ్యాధిళో వాడుతారు, 

ఇది కేం(దనరాళయమును (పేరేపిస్తుంది అందువల్ల ని దాకళామధ 
ములవల్ల కలిగే దుష్ఫలితములను తొలగిస్తుంది. 


ఎంఫీటమైెన్‌ (Amphetamine) : 


దీనిని ఏంఫీటమైన్‌ సల్చేటుగా వాడుతారు, ఆది నిర్వర్లమా 
చంచలమా అయిన (ద్రవపదార్లమ్ము జల(ద్రావణకము, దీనిశే "బెంజి డిన్‌ 
ఠా 
అనే పీరు కూడా వున్నది 
మోతాదు 25 _ 10 మిల్లి(గాము 1/24 - 1/6 (౫యిను ఏంఫీట 
మైన్‌ మరొక రూపాంతరమును డెగ్బా డిన్‌ (Dexedride) అంటారు 
ఆది దీనికంకు బలవ త్తర మైనది 


ఏంఫీటమైన్‌ ను వాంగ్నార్హం గానూ నూ-చీమౌర్షం-గానూకూడా వాడ 
వచ్చును, 


రకసంచారకోళశంె దీని (పభావం, ఎఏ"ఫె(డిన్‌ (పభావం కంటు 
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దుర్బల మైనది, నెత్తురుపోటు కొద్దిగా *పెరగవచ్చును, జీర్ణ నాళ ములలోనూ 
వాటి న్ఫింక్టర్లతోనూ దుస్సంకో చమును తొలగిస్తుంది 


ఇది కశ్వాసశేం్యదమును ైపీరేపిస్తుంది, ని దాకరౌషధములవల్ల కలి] 
ఫలితములతో ఒకశెన శ్వాసనాశనమును అందువల్ల నిరోధిస్తుంది. మి 
ష్క_-పు కాన్చెళ్సును ఉ ల్తేజింపజేస్తుందిం 

మాననికం-గా ఒక సంతృప్ప్రినీ (Euphoria), "మీధో క్రేజిమునూ 
కలిగిస్తుంది నిద రాకుండా దీనిని వాడుతారు విద్యార్థులు పరీక్షని 
"కాలంళో దీనిని వాడుతున్నారు ఇది నిరపయోగకరమెన పని, సాధారణ 


పరిన్షితులతో యిది మెదడును [(పేశేపించదు, కొన్ని నిరుత్వావానీతిలోో, 


దుఃఖమూ, నిరాశా కలిగించే మందీకరణంతో కొంతవరకు పనీ చేయ 
వచ్చును. 


ఎక్కువ వాడితే సవానమూ అభ్యాసము ఏర్పడతవిం 
ఐస్మోపినాలిన్‌ (15030)6021106) ~~ 
దీనికే ఏల్యు[ డిన్‌ అనిహూ డా పేరు 


ఇది నెత్తురుసోటును తగ్గిస్తుంది. కాని, దీని (ప్రధాన క్రియ శ్వాస 
నాళ విస్తరణము, వ్యాటబ్వేగాధిక్యతు వాడయ దుర్చలత్వము కలగ 
వచ్చును, అందువల్ల వా(ద్రోగం వున్నవారిలే దీనిని వాడరాదు, 


దీనిని నాలుక క్రింద పెడితే కరిగి రక్తంలోకి పోతుంది జిహ్వాధర 
1పమోగమున కిది మంచి మందు ఊపిరి ద్వారా పీల్చ వచ్చును. 


10-65 మి ల్లి గాములు రోజుకు రెండు మూడు సార్దు యిన్వవచ్చునుం 
మె త్మెడిన్‌ ఏ ఇవీ ఏంఫీటమైన్‌ వంటిదే 
టువామెన్‌ (16200106) (వీవిన్‌, కోపేన్‌ హె డాక్టోరెడ్‌ 


(పధానంగా నానిశార క్తొాధిక్యతా నివారణకు శ్వాసకములుగా (LInha- 
కే6rన్స గా ఉ పయోగింపబడుతున్న విం 


234 


(ప్రతి మందుకూ నూచకస్థి కులూ (Indications) (శతి నూచక 
న్థీతులూ (Contra indications) వుంటవి. వ్చా(ద్రోగమ్య నెత్తురు 
ss తె రాయిడ్‌ స్యంద నాధిక్యత్క ఏం జై నా “పెక్ట క్ట రిస్‌, ఏంఫీటమెన్‌ 
యివ్వడానికి (పతినూచకములు, 


సింవ తెటిక్‌ నిరోధ కాషములు :._ 
{Sympathetic BlockingAgents) 


ఇవన్నీ రక్త నాళములను వి స్తరింపజ్లేసేవి ఇందుతో (పిస్కో-లిన్‌ 


ఆశ్టైరీ శాఖోపశాఖలుగా -బీలుతుంది గదా! అల్లా విభజనచెందిన 
కొద్దీ అగైరీ సైజు చిన్నథై పోతుంది ఆల్లా చిన్నవైన ఆర్టెరీ శాఖాంతరముల 
లోపలి ఖాళీ (పబేళమూ ఆంతకంతకు చిన్న బై పోతుంది, ఆ న్రైరీయొక్క- ఇన్‌ 
శ్లమేషనును ఆన్టెరైటిస్‌ అంటారు, ఆర్టారీ అంతము ఇన్‌ ఫేం అవడమునుూ 
ఎండాన్రైరైటిస్‌ (Endarteritis5 అంటారు, ఇల్లా రోగ స్తమెన 
ఆన్రైకీ తాను రక్తము సరఫరా చేయవలనీన (ప్రజేశానికి ర్నక్టమును సరఫరా 
చేయ లేరు. ఆ (పదేళంతో ముందు ధాతువురణము (IN 66r08॥క8) త క్వాత 
శేంగీనూ ఏర్పడతవమి (గోగకాండ చూడుడు) ఇల్లా జరగకముంటే 
(పీసో-లిన్‌ వంటి నింపతోలైటిక్‌ వస్తువులను వాడికే ఆని విస్తరించి 
ధాతుమరణం జరగకుండా వుండడానికి అవకాళం వున్నది 


చైనీస్‌ (1yy8iక) అంటే “కరిగించడముంి ఎడ్రినలిన్‌ (పభావమును 
కరిగించేవి అంశ మూశ్చేవి ఆయిన వస్తువులను వింపతో-లె టిక్కు_లు 
ఆంటారు (ప్రబారంలో వున్న వాటిని [కింద [కో డీకరిన్తు న్నాను 


(1) ఎన్రాశుమైన్‌ (Ergotaimine) 
(2) యోహింబీన్‌ ౧7౦0106) 
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(9) ఎ1ప్రిసోలిన్‌ లేక క్లోర్‌ పోమజిన్‌ (లాక్సేకిల్‌ వశీ త 3) 

(క్ర బెనోడెయిన్‌ 

(ఈ కెజిటిన్‌ 

ఇందులో ఎ(పిసోలిన్‌ ఆర్సీ వ్యాకోచంవలన ెత్తురుపోటునూ 
తగ్గిస్తుంది, యోహింధీన్‌ శిళ్నములో ఆగ్రెరీలను విస్తరించి లేపనము కలి 
గీస్తుండి కాని జూత్య వాంఛను (Libido అధికం చేయదుం 


గేంగ్రియాన్‌ నిరోధ కౌషధములు 


(Ganghon Blocking Agents) 


ఇవి : 

(ఏ నికోటిన్‌ 

(2 తోేబిలీన్‌ 

(ఈ) పెంటామెతోనియం, హాళ్టామెతోనియం 

(4? ఏన్యోశలైనిన్‌ లేక పెంటోలినియం 

నికోటీన్‌ 4 ఇది పొగాకుళకో వుంటుంది, ఇది (పొరంభంలోో 
స్వచ్చంద శీంగి యాన్‌ న్యూరానులను (పేశేపించి నా తరవాత మందీక 

య 

రిస్తుంది, చివరకు నిరోధిస్తుంది, 

ఇచ్చాధీ వకకండర ముల శక్తిని ముందు అధికం వేసి తరవాత 
తగి దుంప 

ఉం 

మెడుల్లా ఆభ్లాంగేటాలో వున్న వేగస్‌ మూలమునూ శాషాసెకేం(ద 

నికోటిన్‌ మూత్ర పరిమాణమును తగ్గిస్తుంది. వైద్యంలో నికోటిన్‌ 
(ప్రయోజనము లేవీ లేవు, కొని ఇది అభ్యాసం ఆయ్యేవస్తువు. అతిగా సేవిస్తే 
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లాలాజలాధిక్యకు బాంత్రి భేద్కి శ్వాస వేగము, నాడీ వేగము, కండరముల 
ఆసమస్వయమాు (Incoordination) ఏర్పడతవి* ఇవి త్మీవమైన వివ 
ఫలితములు, ఎక్కువగా పొగ(తాగేవారిలో సంభవి స్పవిః, ఇవిగాక 


(1) జీర్ణకోళ రోగములు (2) నరముల ఇన్‌ ఫ్ట మేషును (న్యురైటిస్‌) 
(9) శేత్ర బలహీనతవల్ల కలిగే దృష్టిమాంద్యము (థ్రీ ఛాలీ ఏర్పడతవిం 
హృూ[ద్రోగములున్నవారు దీనిని పూర్తిగా విసర్షించాలిం 


లోబిలీన్‌ ౩... ఇది లోబవిలియా అనే ఇెట్టునుంచి తయారై న ఆల్క- 
లాయిడ్‌, ఇది కేం్యదనరాశయమును ఊ ల్రేజింపచేస్తుంది, దీనిని (టింక్చర్‌ 
లాబీలియా యిీధరిస్‌ మోతాదు 5-15 చుకళాలుగా వాడుత రు 
దీనిని ఆస్మా మందులతో కలిపి యిచ్చే చారు, ఇంతకన్నా మంచి శీం(ద 
నరాశయ ఈ వ్రేజిక వస్తువులు వచ్చినందున దీనిని ఉపయోగించడం తగ్గింది 


మెతోనియం ఆనే వస్తువులనుండి తయారైన వస్తువులు నెత్తురు 
పోటును తగ్గి స్తవి ఇందులో “పింటోలినియం ముఖ్యమైనది, దీనిని మే థ్‌ 
బేకర్‌ కంెపినీవారు ఎన్నోలై సీన్‌ (Ans$Oly31mు అనే శ్వీుతో విక 
యిస్తున్నారు, రోజుకు 50 100 మిల్లి గాముల మోతాదులో వాడి తే నెత్తురు 
పోటును తగ్గిస్తుంది ఇవన్నీ అను భవ్ఞాలు వాడదగ్గ మందులు, (పహూొజాకేర 
ములు, శిరస్సులో (తాంబోనీన్‌ ఏంజై నా "పెక్టరిస్‌, కిడ్నీవ్యాధు లున్న 
వారితో విటీని వాడరాదు, 


మానసికౌష ధములు : 
(Psycho-Pharmaco logical agents) 





ఇంతవరకు పేరానింప తెటిక్కొ నీంపతెటిక్‌ నరములు పనిచేసే 
మందులను గురించి “తెలునుకున్నాము ఇప్పుడు నునస్ఫు పి పనిచేసే మందు 
అను గురించి తెలుసుకుందాము, వీటిని “ఎట రాక్టి క్‌ లం (Ataractics) 
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అంటారు. టరాక్టోస్‌ ([Ar810t0క) అన్న |గ్రీకమాటకు “కలవర మైన 
శాంతీ లేని స్థితి? ఆని ఆర్రముు “పి వ్యతిరే కార్భ ము ఎటరాక్టి కులు 
అంశే స్మృతిచెడపండా మాననిక నై నై శితర్ణం చెందకుండా కలిగ 
(పశాంతి అని అర్థము, నిద రాకుండా కలవరం ఇెందినదీ ఆందోళన 
చెందినదీ ఆయిన మనస్సును కుదట పరిచే మందులను ఎటరాక్టి క్కు_లు 
అంటారు, అభిఘాకముల (నtr65న) వల్ల ఆందోళన మనోవి(భమములూ 
ఆధికనుయ్యే యా రోజుల్లో ఏటి అవసరము రుర్వినియోగమూ కూడా 
అధికంగానే వున్నవి, ఇంతవరకు నిర్ణోపమైన ఎటరాక్టిక్‌ లేద నే చెప్పాలి 
ఈ జాతికి చెందిన మందులు యీమధ్య నే (పచారంతోకి వచ్చినవి వీటితో 


మౌనసీకాషధ విజ్ఞానం (Psycho pharmacology) రూపొందింది 
ఇందులోనూ (1) మొనసికో శ్తేజకములు (2 మొననీక మందీకరములు 


అని రెండు రకముల ముందులున్నవి, ఇని మనుష్యుల మనన్దితిన్తి (ప్రవర్తనను 
థి అయీ 
వైఖరులను మొరుస్పవి, 


ఉ తెజకములు ase 


విటితో ముఖ్యములై నవి 

(1) ఏంఫీటమైెన్‌ 

(2) మోశతెల్‌ ఫెనిజేట్‌ (8టాలిన్‌ సీబా అండ్‌ కంపెనీ వారి 

(త) పి(పణాల్‌ 

(4) ఇమిప్రమైన్‌ (టో, ఫానిల్‌ ) 

(ల్స్‌ ఇపోనయాజిడ్‌ 

ఇవన్నీ దిగులున్తూ కార్య వై ముఖ్యమును పోగొట్టి హుషారునః 
యి_స్పవి, 


ఏంఫీట మెన్‌ ౩ దీనిని అనేక కంపెనీలవారు అ నేక పరులతో 
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తయారు చేస్తు న్నారు, దీని శే ద్య్భైషడ్రిన్‌ అనికూ డా “పీరు, మనుష్యులతో ఇది 
తదాహిత్యమున్వూ కార్యా చరణళ క్య్యాధిక్యతనూ, నిద్రారాహిత్యమునూ 
కలిగి స్పవి ముందు హుపారునూ త ర్వాత మనోవమరొంద్య్యమునూ కలిగిస్తుందిం 

రిటాలిన్‌ ఏ... ఇది మోటారు. కార్యకలాపమును అధికం'చేస్తుందిం 
కార్యచవై ముఖ్యులై నవారితో కార్యాస క్రిని కలిగిస్తుంది. సోమరితనమును 
తగ్గిస్తుంది; దీర్గ వ్యాధిజనిత మైన నీరసముళు తగ్గి స్తుంది, 

మోతాదు 10 _ 20 పిల్లి గాములు రోజుకు ఒకసారి లేక రెండు 
"సార్దు* 

సి పడాల్‌ హె డాల్లోరెడ్‌ ౩ దీనిని మెరా టాన్‌ ఆ నే పేడతో 
మె(రైల్‌ _ నేషనల్‌ వారు మొత్రలు+- చేని అమ్ముకు న్నారు, వీ గా 
నంతరం వృర్ధాప్యంలో కలిగే మనోమాందన్యముశు ఇది నివారిస్తుంది, 

చమూతాదు చెండు మోతలు రోజుకు మూడు మౌర్షు దీనివల్ల 
చికాకు కు దాహిొత్యమయు సంభవించవు, ఇసి మనుషుల్ని జూగరికుల్ని 
చేస్తుంది 

ఇ(వోనయాజిడ్‌ : దినిని “రోప్షీ కం పనివారు మా(త్రల 
తాపంతో అమ్ముుతు న్నారు, ఇది. [ప్రధానంగా తయనివారకాపృధముం 
"కాని ఈమధ్య ఇది మనోమొంద్యమును నివారించగలదని ఆను? భవంవల్ల 
తేలింది 

ఆధునిక పరిశోధనలవల్ల నార్‌_షడ్రినలిన్‌ పీరోటోనిన్‌ ఆనే వస్తు 
వులు (క్రమంగా మొననీకస్వా స్థ్రమునకూూఅది భంగ ముకొవడానికీ అవసరము 
అని తేలింది సీరోటోనిన్‌ కస వస్తువును మౌనోఎ మైన్‌ ఆక్సి డిజ్‌ నశింప 
జేస్తుంది. ఈ మానోఎమైన్‌ ఆక్సిజేజ్‌ తగ్గినా, దాని ఉధృతమును తగ్గించే 
మందులు వాడినా ఇ(పోనయాజిడ్‌ (ప్రభావం "జెరుగుతుంది ఇ(ప్రోనయా 
జిడ్‌ "కేంద ఆ ల్తేజక వస్తువు, సర్చగంధలో ఉండే రిసర్చిన్‌ కేంద్రనరా 
శయ మందీకరణ వస్తువు, 
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కేం దనరాళశయ ఉ శ్తేజక వస్తువులన్నింటితోనూ నార్‌ _సె|డ్రిసలిన్‌, 
హిస్టమైన్‌, సీరోటోనిన్‌ వంటి వస్తువులు వుంటూ వుంటవి వీటితో మనో 
మాంద్యస్థితిని నివారించే  చికిత్సాపథకములను తయారు చేయవచ్చునని 
శొందరి భాొవస్క 


ఇ|సోనయాజిడ్‌ సాధారణ స్థితిలో మనస్సుకు ఊఉ తేజం కలిగించదు, 
మందీకృతమైన మనస్సుకి ఉ క్తేజాన్ని ఇస్తుంది దీనిని సేవిస్తున్న ప్పుడు 
మా ననిక స్థితి బాగుపడడమే గాక, బరువు పిరగడం, ఆకలి అధికం కొవడం 


సం భవి స్తవిం 


దువ్భలితములఃః.(Postural Hypotensi0n)ఒక భంగిమలో 
"నెత్తురుపోటు తగ్గడం, మలబద్ధకం, నోరెండిషోవడం, చెవుటలుు దృష్తి 
చె పరీత్యములు, గుండెల్లో దడ ఏర్పడవచ్చును, మూత్ర ఏిసర్థన కాకపోవ 
డమ నఫుం'సకత్వము సంభవించవచ్చును, 


ఎపి లెప్బీ వున్నవారికి యో ముందు వాడరాదు, వాడుతూ వాడుతూ 
వాశాక్తుగా నిలుపరాదుం దినిని గురించిన పూర్తి వివరములు యింకో 
అభిం-చ లేదు, 


ఇమిపమెన్‌ :_ దీనినే “(టో(ఫానిల్‌? పేరుతో గయ్‌గి 
(Geigy) కంపెనీవారు మా(త్రలుగా విక్రయిస్తున్నారు మోతాదు 
(10.25 మిల్రి|గాముల్ఫు 2 ఘన సెం, మోటర్ల ఏంవూలులూ వున్నవిం 
మనోమూంద్యముళో ఇది కూపమోగకరమెన వస్తువే, మోతాదు ఒక మా(త్ర 
రోజుకు మూడు సాడు మొదటి చారంతోన్యూ రెండుసార్లు రెండవ వారం 
ఈోనూ ఇవ్వవలని ఉంటుంది దీనివల్ల ఏ(_ాన్ఫుతో సెటోనిస్‌ ఏర్పడ 
చచ్చును, కేవలం ఊఉ న్మాదులకు దీనిని యివ్ష రాదు, 

రసాయనికంగా ఇమి\(ప్రమైన్‌, కోర్‌ (పోమజినులను (లాగకిల్‌) 
పోలి వున్నది _తెరాయిడ్‌ స్యందనం ఆల్బంగా వున్నప్పుడు వీటిని 
ఇఆజాడ రాదు 
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మునోతుః ఆను కారకములు (Hallucoinogens) : 


(1) మెస్కారిన్‌, కెనాబిస్‌ ఇండికా లై సర్టిక్‌ ఏనీడ్‌ ఈ _తెల్‌. 
ఎమెడ్‌ (దీనిని క్లుప్తంగా యల్‌ యస్‌, డి p25 ఆంటారు) చ బాతినుం ద 
అలో ముఖిస్టి మై నవి 


'కెనాబిన్‌ ఇండికాః- (౫౦ంజాయ్ఫి ఇది ఒక చెట్టు, దీనిని వూలనుండి 
గంజాయి, ఆకులనుండి భంగు తయాకరాగుందడి దీని ఫలితము వ్య క్రీనిబట్రి 
మారుతూ వుంటుంది కాలానికీ పరిసరములకూ సంబంధించిన మనో 
వి భమములూ, స్వన్హానందస్థిత్రి విశ్ళంఖలమెన ఊహాళక్ట్రీ మాననికోల్లా 
'సమ్యు అఘాయిత్యాలకు వెరువని స్థితీ, తొందరపాటూూ సంధ్యీ నిద్ర దీని 
ఫలితములు, కు "షధం గా దీని (ప్రసోాజినం ళూన్యంం 


(టాన్‌ క్విెజర్లు (Tranqulhsers) — (టాన్‌ క్విలిటీ అంశే 
(పశాంతి దీనిని కలిగించేది _డాన్‌ క్విలైజర్‌, (ట్రాన్‌ క్విలై జర్‌ లలో ముఖ్య 
“ము న వీజాలా 


(1) క్లోర్‌ (పోమెజీన్‌ (Chlorpromazine) 

(2) రి"సెర్చిన్‌ (Reserpine) 

(9 మెపాబా మేట్‌ (Meprabamate) 

ఇవిగాక ఇంకా చాలా వస్తున్నవిం 

కోర్‌ (పోమెజిన్‌ 3. దీనిని లా న్లాక్సిల్‌* అనే శ్పరుతో మే అండ్‌ 
'బేకరు వారు అమ్ముకు న్నారు సీంప తెటిక్‌ నరముల ఇరిశేపునువల్ల కలిగే 
దువ్బలితములను నివారించే మందుకోసమై (ఫాన్ఫుబేకంలో ౫చేవషణ 
జరిగింది, కోర్‌ (పోమెజీన్‌ ఆ గజేసషణా ఫలితము, ఇది ఆబిమాతని తులతో 


బాలా ఉపరోాగకర మైన "పషధము, మొననీకో _బేకములకు కారణమూ 
ఎడ్రినలిన్‌ (గంధి స్యందనముం ఆ ఎడ్రినలిన్‌ (గంధిని (-పేశేపిం'చేడి 
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పిీట్యూయిటరీ (గంధి, ఈ రెంటినీ (-పీరేపించేది మనస్సు, దానిని కలవర 
పరచేవి కామ (క్రోధ మదమౌత్సర్యములవంటి మనోవి కారములు* ఇవన్నీ 
చివరకు (క్రోధాన్నో దుఃఖాన్నో కలిగి భవి, ఆ అనుభూకులు విపరీతము 
వై నషుడు మెదడుతో కొన్ని కేంద్రములు ((పేరేపణలను వ[క్రమార్షంతో 
(పయాణింపజే స్తవి వీటితో కొన్ని కేంద్రములు వాంతినీ, శరీరంతో 
ఉప్పోత్న త్తి, రస్త్వవ్యయనిష్పృ తినీ, జూ దావస్థన్వు ర క్తనాళముల బిగు 
వునా (Vasoinotor tone) ఇచ్చాధీన కండరముల బిగువునూ 
పిట్యూయిటరీ (గంధి వూర్వభాగ స్యందనములనూ అనుశానించే శీంది 
ములు, ఈ కేంద్రములు పె మన స్థికులవల్ల మందికృతములై నప్పుడు ఆతి తీవ 
ఫలితములు ఏర్పడతవి, 


ఈ మంగు అనేకరీశులుగా అనేక ఫలితములను కలిగించగలఅ మై నం 
న్య ఇంగ్లీషు భాషలో ఆ అర్హమును నూచించే లార్డి ఏక్ష న్‌ అన్నమాటకు 
లను “లార్హాక్లిల్‌” అనే “పీరు దీని కివ్వబడినది, 


అనేక మనోవి(భమములలో యిది ఉపయోగకరమైన మందుగా 
రూపాందింది 


ఎనీ పీ స్టహియా ఇవ్షబోయేముందు నిరాందోళ నాస్థితిని కల్పించ 
డానికై దీనిని వాడుతున్నారు. 


ఇది వాంతి కేందమును మందీకరించి వాంతిని నిలుపుతుంది, 


ఇది పీస్ట మెను (పభావమును నిర్మూలిస్తుంది ఎ డినలిన్‌ (ప్రభావ 
మును (పసరించపండా నిరోధిస్తుంది 


మౌనవులపె | పయోగించినప్పుడు, ఇది నెళ్తురుపోటును తగ్గిస్తుంది, 
ఎంత తగ్గుతుంది అన్నది మోతాదుమిద ఆధారపడి వుంటుంది బాలాకాఅం 
వాడినతరు వాత ఒక భంగిమం (Posture) లో "నెత్తురు పోటు తగ్గడం 
“మొదట్లో అత్యువస్థల (High Temperature), తర వాత అల్వోచ్ట 
స్థితీ గంభవి స్త 
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మాననిక శై పరీతకములతో (పవన (Behaviour) తారుమా 
రోకుంది, లొరన్హాకి ల్‌, ఆ (ప్రవర్తనతో కొన్ని మార్పులను కలిగిస్తుంది* 


ఇది కో మోటార్‌ కేంద విన్యాసమును తగ్గి స్తుంది "కౌని యిది 
మేధస్సును ఈారునారు చేయడు. ఆలోచన. మొదలై న మేధో కార్యము 
అన్నీ సాగిపోతూ నే వుంటవి, కండరముల కార్యతీ(వతను తగ్గిస్తుంది 
(Motor actvity). కొని న్నిదను కలిగించదు, 

ఆంటే ని|చాకరము కాని మేధోమాంద్యము కలిగించనిదీ విన్న ఎతీ 
శరము కాని, ఊర్థ్వ కేం్యద్రనుఅ జోలికి బోని సెజేషనును యీ మందు 
కలిగిస్తుంది ఆన్నమాట, ఆయి తే మందగొడిత నము (Lethargy) కురినర 
భిషయములతో అభిరుచి కోలుపోవడమూ దీనివల్ల తటస్థి స్పది = స్ధితిలో 
వున్నా ఈ మందు సేవించేవారు అడిగిన (పక్నలకు మొమూలుగా నే 
జవాబు చెపుతారు, వారి కిష్టమైన విషయాల్లో అభిరుచి (పదర్శి స్తారు 
విషయపర్యాతోచన చేస్తారు, బుద్ధిని కేం దీకరించి ఆతోచిస్తారు అంతకు 
ముందు ఆదుఫుమిోరి (ప్రవర్తించే రోగులు లొంగి చెప్పినట్లు చేసే స్సితికి 
వస్తారు, తీ(వమెన ఉన్మాద స్థితిలో వున్నవారికి వాడా యా మందు 
చెమ్మదిని కలిగించి “ఈ పని చేయకతప్పదు అనే భావననూ విమర్శా 
త్శక మైన పర్యావలోకనూ క లిగిన్తుంది, ఈ ఫలితములు కలిగించడంలో. ఈ 
మందుకు ఈ మందే సాటి అనవచ్చును 

మందు ఇవ్వడం ఆపివేసిన 45 గంటల చాశౌా దీని (పభావం 
వుంటుంది కేం|దనరాళయ మందీ కరొపభములను దీనితో కలిపివాడిత్కే 
ఇందులో ఏవొకటీ కలిగించ లేని ఒqలీతెములకం కు మంచి ఫలితములు కలుగు 


తవి, దీనితో వాడినప్పుడు దీనిని వాడనప్పుడు అవసరమైన ఎనీ స్పటిక్కు 
పరిమౌోణంకం కు ఆ ఎనీ స్తటిక్కు. తక్కువ పరిమాణంలో సరిపోతుంది 


బ్రితేర ఫలితములు ___ 


దీనివల్ల "కొమెర్లు కలగవచ్చును. కాని యిది ఎక్కువ రోజులు 
ఉండదు, పిత్తరసనాళాటంకములవల్ల సంభవించే కామెర్లు సంభవించి 
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త్వరలో నే ఆంతరి స్తవి, మోతాదు తగ్గి స్టే దుర్హకుణములు త్వరలో నే సమసీ 
పోతవిం 

మల బద్ధకమ్యు వికారమూ, తం డాహిత్యమూ, నాఖో్యిద్ధ ్వ (పడే 
శంలో బాధా కొందరిలో కలగవచ్చును ఇది సింపతెటిక్‌ సీస్టమును నుండీ 
కరించినందున ఆందుకు ఫలితంగా పేరాసింప తెటిక్‌ (పీ లేపణా లక్కు 
ములు కలగవచ్చును, అవి భాంగిమిక ర క్తపీడన ళ_క్రితోపమూ (Postural 
Hypotention); ముక్కూ. దిబ్బడ వేయడం తలనొప్పీ మొదలై నవి, 


హిస్తమైనుకు విరోధి అయినా కొన్ని ఎల్లర్జీ లతుణములు కను 
వీస్తవి, చర్మంమోద పొంగా ([2వ[) జెర్మమైటిస్‌ (చర్మపు ఇన్‌ ఫ్ల 
మేపునూూ కలగవచ్చును. 

తీవ్రమైన “ఏ... గేన్సులో వెటోనిస్‌* ఏర్పడవచ్చును, “పహెపో తేల 
మస్‌ మంకదీకరించి, బుత్నువెపరీత్యములు ఏర్పడి, గర్భం లేకుం డా నే 
_స్రనవృద్ధ్‌ థీరోత్ప త్తీ కలగవచ్చును పిట్యూయిటరీ పూర్వఫాగముతో 
తయారయ్యే హోర్కోనుల (ప్రభావమును హైపోతేలనుస్‌ అదుపుతో 
ఉంచుతుంది, ఈ మందుతో ఆ అదుపు తగ్గి అంతస్యందినీ వై పరీత్యములు 
ఏర్చ్పడతవిం 


వా స్తచాలనం, కండశచాలనము “పాధారణము “అసాధార ణము అని 
"రండు రకములు. అన్నం కలుపుకోవడం క(ర పట్టుకోవడం సాధారణ 
"కార్యములు, వీణ మిటడం, మృదంగం తాడనం చెపు కొట్టడం ఆర్జితము 
లైన నిపుణ చర్యలు లాన్మైక్రిల బహుకాలంగా వాడుతున్నప్పుడు సాధా 
రణ చర్యలు బాగానే వుంటవి, కొని ఆర్జితములై న నిపుణ చర్యలు చెబ్బ 
తింటవిం ఒళ్ళు, కండరములు ఆదరడం జరగవచ్చును, ఇటువంటి ఆదేశము 
అన్నీ 'వెన్నుపాములో వుంజే ఎకొస్టా పిరమిడల్‌ మొర్దముల ద్వారా 
జరుగుతున్నవి. మెదడులో మోటారు భాగమునకు ముందున్న భాగమును 
(పీ మోటారు భాగము అంటారు “(పీ ఆంశే ముందున్నది మోటారు 
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'శబేళానికి ముందున్న భాగం నిపుణ చర్యలకు సంబంధించినది, లాన్హోక్టిల్‌ 
ఆ నిపుణ చర్యలను చేయనీయదు, 


కొందరితో “*సర్వమిధ్యాఖావని (ఏది నిజం గాదన్న ధోరణి) 
ఆందోళన వ్య క్రి మిధ్యాభావన (నీను నేనుకాద "నే ధోరణి మేథో 
మాంద్యము సకృతుగా విమజనితో న్మాదము సంభవించవచ్చును. ఈ లత 
ఇములతో ఏది ఏర్పడినా వెంటనే మందు మౌని వేయవలనీ వుంటుంది 

ఒకొు.క్కు-ప్వడు మూర్భృ వ్యాధి రావచ్చును. నిజంగా మూర్చ 
వ్యాధి ఉన్నవారితో ర్లోర్‌ (పోమజీన్‌ రక రకములంగా పనిచేస్తుంది. 

లా న్హాక్టిల్‌ ను వాంగ్యార్హం గానూ సూ-బీ మార్ల ౦గానూ కూడా వాడ 
వచ్చును. ఇది వాంతి నిరోధకాౌషపధము, వాంతులు అధికంగా వున్నప్పుడు 
కండరాంతరం7గా ఇంజెక్ట ను యిచ్చి ఆ తరవాత వాంగ్న్మార్లంగుం డా మందు 
వాడవచ్చును 


కొన్నాళ్ళు వాడిన తర్వాత రోగి తత్వానికి సవానళ క్తి ఏర్పడు 
తుంది ఆప్పుడు ఎక్కు.న మోతాదులలో వాడవలనీ వుంటుంది 

ఈ మందును వెయినుతోకి కూడా యివ్వవచ్చునుః కొని మందును 
ఐసోటానిక్‌ సేత కరో పఅచనచేనీ నెమ్నదిగా ఇవ్వాలి, లేకపోతే జేయిను 
అంతరాళమును (కమ్మివుండే ఎండోతీలియం చెడిపోతుంది. కండరంతో 
అదా ఇం జెక్టను యిస్తే నొప్పీ అధికంగా వుంటుంది అందువల్ల [పోకెయిన్‌ 
వంటి స్థానిక ఎనీ సటిక్కుతో కలిపి యివ్వడం మంచిది, 

వాడిన మందులో చాలా ఖౌగం శరీరంలో నే వికృతి చెందుతుంది 
79% మూ(తం ద్యారా వెలుపలికి పోతుంది, న్కి్వబ్‌ కంెపెనీవారి నీక్సిల్‌ 
కూడా ఇటువంటి బే, 


ఈ పయోగములు :.. ఇది సైకో మోటార్‌ పీేలేపణలను నిరో 
ధించగలిగినందున ఆశేకవిధములై న ఊగ్మాదములలో ఉపయోగకరమైన 
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మందు, ఊఉ న్మాదంతోే కాక సాధారణమైన ఆవేళ ఉక పరిస్థితులలో 
కూడా ఇది మనస్సును కుదుటబడ వేస్తుంది. 


వృర్ధాహ్యంతో కొందరిలో మతిభంళము కలుసుకుంది, ఆ స్థితిలో 
వాళ్ళ భాద స్తములను లా ర్లాక్టిల్‌ తగ్గిస్తుంది. చాలా సకృతుగా యీ 
మందే మనః కలవరమును అధికం చేస్తుంది దీనిని ఇతర సెజేటివులతో 
కలిపి యివ్వవచ్చునుం 


ఉఊన్మాదానికి యామధ్య విద్యుత్క-ంసన చికిత్స, (ఎలెక్టి 9కల్‌ కన్వ 
ల్లన్‌ తెరపీ మ. ౮6.T) చేస్తున్నారు. అది వెదికిన. మెదడును కుదుట 
బజేన్తుంది. విద్యుత్క-ంపన చికిత్స, లాన్హాకిల్‌ చికిత్సలతో నూటికి గ౦ 
వందికి మెగా ఆరోగ్య స్థితికి వస్తారు బుద్ధి (భంళంలోనూ మాననికో (బేక 
ముఅలోనూ 25 మిల్లి(శాములఅ మో తాదుతో రోజుకు అనేకసార్లు వాడవలనీ 
వుంటుంది రోజుకు 800 మిల్లి గాముల వరకూ యిచ్చిన తరుణాలున్ననిః 
త్వర-గా ఫలితములు రావాలంటే కండరంలో 8-10 మిల్లి|గాములనుండీ 
100 మిల్లి గాములవరకు ఇంజెక్టనుగా యిన్వవచ్చునుు ఇది మరీ సమస్యా 
శృకంగా వున్న చిన్నపిల్లలకు (Problem Children) హడా ఇవ్వ 
వచ్చును, గర్భడారణ సమయంలో  వాంతినుండి చేస్‌ శ్రిటిస్‌ 
దాకా ఏర్ప జేవాంతులను ఇది ఉ పళమింపజేస్తుంది ఎక్కి_ళ్ళక మంచి 
మందు, ని(డాక రౌషధములతోనో ఎనీ-స్టాటిక్కు_-లతోనో కలిపి యి స్టే వాటి 
శక్తిని అధికం చేస్తుంది 


మెపాజీన్‌ ౩ ఇదీ క్లోర్‌పోనుజీన్‌ రూపాంతరమే, మాననీక 
అత్నణములు అధికంగా వున్నపుడు మెపాజీన్‌ ఎక్కు.వ వుపయోగకర ముం 
మోతాదు 25 మిల్లి గాములు, రోజాకు ఆనేక హా(త్రల వరకూ యివ్వ 


మచ్చునూ 
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దుప్ఫృలితశులు 2 దృప్టిమాంద్యమా, మలబద్ధక మా ఎగానుప్హు 


రిసెర్చిన్‌ (Reserpine) :— ఇది సర్పగంధ అనే మూలికా 
వృతంతో వుండే సారభాగము ఇది ఆతిక్థిష్టమైన రసాయనిక రూపంగల 


వస్తువు, 

మనస్సుమయై రిసెర్చిన్‌ (ప్రభావము లాగ్షాక్సిల్‌ (ప్రభావం లాగే 
వుంటుంది, కాని నిత్యవైద్యంతోే చాలా దుర్బల (ప్రభావంగలమందు అని 
ఇఇెప్పవచ్చును* ఇది నెమ్మదిగా పనిచేన్గుంధి, ఒకమొాటు పనిచేయడం 
(పారంభి స్టే పనిచేన్లూ నే వుంటుంది 


క పు ఫలితములు ;-_- జర రాకయ [వణములు జఠ రాకయం తో నర. 
(పేగులలో అల్బధహ్హ్లా రావచ్చును. ఆదిలో మౌాననీక ఏ(భాంతి కలిగించ 
వచ్చును. ఆంతకుముంటే మనోవి(భమము కలవారికి యిస్తే ఆది ఇంకా 
అధికం కావచ్చును, రోజుకు 1 మిల్లి గాము కంశు ఎక్కువ యి_ఫే జర 


ఈ పరయోాన౫గ ములు 1. ఉ బే కా వేళములను తగ్గించడానికి యిది 
ఈ త్త మో_త్త్రమమైన మందు, ఆప్పుడే నెత్తురుపోటు అంకురిస్తున్న వారి కిస్తే 
అది ఏ రకం "నెత్తురు పో శు నా తగ్గి పోతుంది, 


మె పోబో మేట్‌ ప 
దీనిచే ఇక్వానిల్‌, మిల్‌ బూన్‌ అయే పేర్లతో అమ్ముతు న్నారు 


'మోతాదు 42 [0 +4 (ములు ((గాముకోు బదిహేీాను (యినులుం,: 
దీనికి త్వర గా సవానళ క్రీ అభ్యాసము ఏర్పడుతవి, మందు సాఠాళ్తుగా 
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నిలిపి వే స్టే వమూనసీక వి్శభవూాలం వ_స్తపిం సల్పమనోభంగములలో మె(పో 
బోమేట్‌ చాలా పనిచేస్తుంది. సంధి మూర్చ రావచ్చును* కండరనులు 
దుర్చులములు కావోవచ్చునుం 

ఇంతవరకు నరాళయ భాగములపపెన పనిచేసే మందులను గురించే 
ఆవి పనిచేసే విధానములను గరిం-ఏీ సమ(గం గానే వివరించబడింది. 

నరకోశము అన్నికోశముఅ కార్యములను సమన్వయం చేసే కోళమ్ము 
చానిమోద పనిచేసే కె వభములు అంతో యింతో ఇతర కోళముల-పెనా 
పనిచే_న్తపి ఇతర కోశముల పె పనిచేసే మందులలో ఎక్కు_వగా నరాళయం - 
ద్వారానే పనిచే స్తవిం 

మిగతా కోళముల గురించిన కు హధ విజ్ఞానము రరెకవ భాగంలో 


జినరించబడుతుంది 


'జావధకాండి (వధమ భాగము సమా_ప్తము. 


| 


క్యూ షక య్యా lar pr ym > sr [| 3 యకం yr 
మా యితర (ప్రచురణలు 


డాక్టర్‌ గాలి బాలసుందరరావు రచనలు 


లైకా ఉపా ఉర కహ ఇరా ఇరా షూ ఇరా ఇరా ఇసూ ఇకా ఇకా ఇకా ఇకా కూ ఇకా ఇకా పూ ఇసూ ఇకా కూ ఇకా 


నదిర ధర్మకాండ 

విల వ రు, 10.00 
రోగకాండ 

వల రః 5-00 
కౌపషధకాండ 
(పథమ భాగము వెల: యు 6-00 
సత్యా గహి 
(సాంఘిక నాటకము వెల: రు 2-00 

అచ్చులో స 

కూపషథకాండ 


(రెండవ భాగము 


ఇతర వివరములకు ; 
మధురా పబ్లికేష న్స్‌, 


ఏ58-'సలట్‌ త్యాగరాయ రోడ్‌ 


హా ఇరా ఇరా ఇకా ఇషా ఇకా పై పా రా షూ షూ షా షూ ఇకా ఇకా షూ ఇకా పూ హా పూ ఉపా రా 


మ(చాసు-17 


ల 
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